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Transition Resources and Supports Guide all programs 

Seminarios web: 

 

Autism Society of NC tiene seminarios web pregrabados sobre estos temas de transición y más: 

●​ Su adolescente cumplió 18 años (esta es la primera mitad del taller de Viaje a la edad adulta) 
●​ Servicios de navegación: dónde y cómo obtener ayuda 
●​ Tutela del autismo: lo que necesita saber 
●​  Opciones para adultos con autismo 
●​ La preparación para la universidad comienza en casa 

Página de seminarios web sobre autismo de ASNC: https://www.autismsociety-nc.org/autism-webinars/ 

 

Seminario web de CMS CTE sobre opciones postsecundarias de varios oficios, CPCC, militar, atención médica, 
aprendizajes y más https://youtu.be/_X8U1bWO1r8  

 

Conjuntos de Herramientas de Autism Speaks: 

 

Empleo: https://www.autismspeaks.org/sites/default/files/2018-08/Employment%20Tool%20Kit.pdf 

Transición: https://www.autismspeaks.org/sites/default/files/2018-08/Transition%20Tool%20Kit.pdf 

 

Enlaces a Recursos Comunitarios: 

http://bit.ly/cmsECcommunityresources            ​  https://www.mecknc.gov/HealthDepartment/Community
HealthServices/Pages/CRG.aspx 

https://docs.google.com/document/d/1r_jC5VJgOHaWCBJZUZCSPm439l6SdQpTkmu5zuusv6Q/edit?usp=sharing
https://www.autismsociety-nc.org/autism-webinars/
https://youtu.be/yPvGM11naNQ
https://youtu.be/_X8U1bWO1r8
https://www.autismspeaks.org/sites/default/files/2018-08/Employment%20Tool%20Kit.pdf
https://www.autismspeaks.org/sites/default/files/2018-08/Transition%20Tool%20Kit.pdf
http://bit.ly/cmsECcommunityresources
https://www.mecknc.gov/HealthDepartment/CommunityHealthServices/Pages/CRG.aspx
https://www.mecknc.gov/HealthDepartment/CommunityHealthServices/Pages/CRG.aspx
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Información General de Transición: 

Tutela y alternativas: Los padres pueden comenzar el 
proceso a los 17 años y medio. Los documentos 

judiciales se pueden encontrar en línea completados, 
notariados y entregados al secretario de los Tribunales.​
https://www.nccourts.gov/help-topics/guardianship/gu

ardianship  

Comuníquese con Alliance Health 
https://www.alliancehealthplan.org/about/realignment/

(800) 510-9132  

 tan pronto como sea posible para inscribirse en el 
Registro de necesidades insatisfechas (lista de espera 
para la exención de Innovaciones) y la lista de espera 

para apoyos residenciales. 

Solicite el Seguro Social en línea 
https://www.ssa.gov/applyfordisability/ o llame al 

1.800.772.1213. Usted es automáticamente elegible para 
Medicaid cuando es elegible para SSI. Solicite 

Medicaid a través del Departamento de Servicios 
Sociales 704.336.2273 / 704.336.3000 o 

https://ncgov.servicenowservices.com/sp_beneficiary?i
d=bnf_index  

Las personas con Medicaid se comunican 
directamente con las agencias para recibir servicios B3 
(relevo, guía comunitaria, empleo con apoyo, desarrollo 
de habilidades en el hogar y apoyos de salud mental). * 

Comuníquese con Alliance Health para obtener una 
lista completa de proveedores de B3. 

https://www.alliancehealthplan.org/members/find-a-pr
ovider/  

Rehabilitación Vocacional- comuníquese con el consejero específico de la escuela para obtener apoyos laborales 

Apoyos Sociales y Recreativos: 

Next Step Clubhouse (anteriormente The Exceptional 
Foundation) 980.272.7687 o  

https://www.nextstepclubhouse.org/

Marion Diehl Therapeutic and Inclusive Recreation Services ​
* Correo electrónico que se agregará a su boletín mensual de 

TR que enumera eventos sociales mensuales para 
adolescentes con discapacidades 

TRInfo@MecklenburgCountyNC.gov 

 

https://docs.google.com/document/d/1r_jC5VJgOHaWCBJZUZCSPm439l6SdQpTkmu5zuusv6Q/edit?usp=sharing
https://www.nccourts.gov/help-topics/guardianship/guardianship
https://www.nccourts.gov/help-topics/guardianship/guardianship
https://www.alliancehealthplan.org/about/realignment/
https://www.ssa.gov/applyfordisability/
https://ncgov.servicenowservices.com/sp_beneficiary?id=bnf_index
https://ncgov.servicenowservices.com/sp_beneficiary?id=bnf_index
https://www.alliancehealthplan.org/members/find-a-provider/
https://www.alliancehealthplan.org/members/find-a-provider/
https://www.nextstepclubhouse.org/
https://www.mecknc.gov/ParkandRec/Therapeutics/Programs/Pages/default.aspx
https://parkandrec.mecknc.gov/Activities/therapeutic-recreation-activities
mailto:TRInfo@MecklenburgCountyNC.gov
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Autism After 18  https://autismafter18.org/ 

 

Apoyo: 

                      Disability Rights North Carolina 

 

Trusted Parents  (980) 314-7066 o (980-229-7253) 
https://www.trustedparents.org/  brinda apoyo y 

defensa. 

 

 ARC of NC   https://www.arcnc.org/  

 

Transportación: 

Capacitación para viajes: derechos y recursos para 
personas con discapacidades 704-537-0550​

Solicitud de transporte especial CATS (STS)​

https://docs.google.com/document/d/1r_jC5VJgOHaWCBJZUZCSPm439l6SdQpTkmu5zuusv6Q/edit?usp=sharing
https://autismafter18.org/
https://disabilityrightsnc.org/
https://www.trustedparents.org/contact-us
https://www.trustedparents.org/contact-us
https://www.arcnc.org/
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Services - Disability Rights & Resources  

 

Paratransit - Charlotte Area Transit System  

 

Proveedores de Servicios de Relevo: * solo con fines informativos, no es un respaldo de CMS.     

** Comuníquese con Alliance Health  para obtener una lista completa. 

Raes Plaze 704-563-3334 
https://raewls.wixsite.com/rpadc 

 

Nevins 704-596-1372 http://nevinsinc.org/ 

 

Inreach 704-536-6661 https://inreachnc.org/ 

 

 

Easter Seals 704-535-9171 

 

The Kids Workshop 704-399-4045 
https://www.tkwinc.org/  

 

https://docs.google.com/document/d/1r_jC5VJgOHaWCBJZUZCSPm439l6SdQpTkmu5zuusv6Q/edit?usp=sharing
https://disability-rights.org/services/#lets-all-go
https://www.charlottenc.gov/CATS/Paratransit
https://raewls.wixsite.com/rpadc
https://raewls.wixsite.com/rpadc
http://nevinsinc.org/
https://inreachnc.org/
https://www.tkwinc.org/
https://www.tkwinc.org/
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Servicios de Apoyo Unido 704-841-3544 Innovations Waiver Services — United Support Services, Inc.  

 

Empleo con Apoyo: 

 

Easter Seals 704-535-9171 

 

Nevins 704-596-1372 http://nevinsinc.org/ 

 

Inreach 704-536-6661 https://inreachnc.org/ 

 

 

United Support Services  704-841-3544 Innovations Waiver Services — United Support Services, Inc.  

 

 
 

https://docs.google.com/document/d/1r_jC5VJgOHaWCBJZUZCSPm439l6SdQpTkmu5zuusv6Q/edit?usp=sharing
https://ussnc.org/services/
https://ussnc.org/services/
http://nevinsinc.org/
https://inreachnc.org/
https://ussnc.org/services/
https://ussnc.org/services/
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Programas y Apoyos Diurnos:  ** Comuníquese con Alliance Health para obtener una lista 

completa. 

Next Step Clubhouse 980.272.7687 ​

 

Carolina Family Alliance 704-536-9378 
https://carolinafamilyalliance.com/  

 

UMAR 704-348-0994 https://umarinfo.com/ 

 

Lifespan 704-944-5100 
https://www.lifespanservices.org/ 

 

Raes Plaze 704-563-3334 
https://raewls.wixsite.com/rpadc 

 

Nevins 704-596-1372 http://nevinsinc.org/ 

 

Inreach 704-536-6661 https://inreachnc.org/ 

 

704-579-5230 Champion House of Care  

                         

  

https://docs.google.com/document/d/1r_jC5VJgOHaWCBJZUZCSPm439l6SdQpTkmu5zuusv6Q/edit?usp=sharing
https://www.nextstepclubhouse.org/
https://carolinafamilyalliance.com/
https://carolinafamilyalliance.com/
https://umarinfo.com/
https://www.lifespanservices.org/
https://www.lifespanservices.org/
https://raewls.wixsite.com/rpadc
https://raewls.wixsite.com/rpadc
http://nevinsinc.org/
https://inreachnc.org/
https://www.championhouseofcare.org/
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 Covenant Case Management Services  

                                 

 

Educación Postsecundaria para Estudiantes en OCS y Programa de Extensiones: 

Programa de Extensiones: 

En CPCC I LEAD Los estudiantes aprenden habilidades 
para una vida independiente, un empleo exitoso y la 

participación en su comunidad.  704-330-6125 
Independence and Literacy Education for Adults with 

Disabilities (I-LEAD) | Central Piedmont 

 

Nevins ofrece clases en el CPCC en su sitio, así como 
actividades (arte / música) cuando concluyen la clase.​

Education Programs - Nevins, Inc 

 

Programa de Extensiones u OCS: 

Universidad de Western Carolina: Programa UP 
University Participant (UP) Program​

 

Winthrop: Think College 
https://www.winthrop.edu/coe/thinkcollege/ 

 

Universidad Estatal de los Appalachian: Alumnos con 
Diversas Habilidades ​

https://sdap.appstate.edu/ 

 

   ​
                                          ClemsonLIFE™ 

 

https://docs.google.com/document/d/1r_jC5VJgOHaWCBJZUZCSPm439l6SdQpTkmu5zuusv6Q/edit?usp=sharing
https://covenanttoserve.com/home
https://www.cpcc.edu/programs/independence-and-literacy-education-adults-disabilities-i-lead
https://www.cpcc.edu/programs/independence-and-literacy-education-adults-disabilities-i-lead
http://nevinsinc.org/education-programs/
https://www.wcu.edu/learn/departments-schools-colleges/ceap/stl/special-education-programs/university-participant-up-program/index.aspx
https://www.winthrop.edu/coe/thinkcollege/
https://sdap.appstate.edu/
https://www.clemson.edu/education/research/programs/culife/index.html
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Universidad de Carolina del Norte en Greensboro: Más allá de lo Académico https://beyondacademics.uncg.edu/  

 
 

Apoyos para Estudiantes con Autismo en el Camino Hacia el Diploma Básico 
Future Ready: 

Programa TSTEP de Central Piedmont Community 
College para estudiantes con autismo para ayudar con 

la transición, pasantías y habilidades sociales.  
https://teacch.com/cllc/t-step-teacch-school-transition-

to-employment-and-postsecondary-education/ 

https://teacch.com/files/2020/07/TSTEP-flyer_CPCC_Onl
Ine-2020_21.pdf 

 

Programa de transición Autism Charlotte PATHS​
https://www.autismcharlotte.org/copy-of-paths-compass ​

actualmente en espera, pero sigue chequeando  

 

 

Educación Postsecundaria para Estudiantes en Future Ready Core y OCS Diploma 
Pathway: 

Plan de Estudios Familiar de Eastern Carolina 
University sobre la Transición a la Universidad  ECU 

STEPP Program  

 

Servicios de Discapacidad de CPCC​
Disability and Access Services | Central Piedmont 

 

https://docs.google.com/document/d/1r_jC5VJgOHaWCBJZUZCSPm439l6SdQpTkmu5zuusv6Q/edit?usp=sharing
https://beyondacademics.uncg.edu/
https://teacch.com/cllc/t-step-teacch-school-transition-to-employment-and-postsecondary-education/
https://teacch.com/cllc/t-step-teacch-school-transition-to-employment-and-postsecondary-education/
https://teacch.com/cllc/t-step-teacch-school-transition-to-employment-and-postsecondary-education/
https://teacch.com/files/2020/07/TSTEP-flyer_CPCC_Online-2020_21.pdf
https://teacch.com/files/2020/07/TSTEP-flyer_CPCC_Online-2020_21.pdf
https://www.autismcharlotte.org/copy-of-paths-compass
https://stepp.ecu.edu/
https://stepp.ecu.edu/
https://www.cpcc.edu/academics/course-help-and-resources/disability-services
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Herramientas de Planificación para Explorar 
Universidades, Carreras, Inventarios de Intereses y 

Evaluaciones   https://www.cfnc.org/plan-your-future/  y   
https://www.careeronestop.org/ExploreCareers/Plan/pl

an-your-career.aspx 

 

Comuníquese con los Servicios para Discapacitados en 
la futura universidad 

 

https://docs.google.com/document/d/1r_jC5VJgOHaWCBJZUZCSPm439l6SdQpTkmu5zuusv6Q/edit?usp=sharing
https://www.cfnc.org/plan-your-future/
https://www.careeronestop.org/ExploreCareers/Plan/plan-your-career.aspx
https://www.careeronestop.org/ExploreCareers/Plan/plan-your-career.aspx
https://www.careeronestop.org/ExploreCareers/Plan/plan-your-career.aspx

