
Расписание занятий (встреч) с педагогами в рамках проекта Комсомольской РПО по гранту 
СООПРНОиН «Легко учиться и учить» (Психологические аспекты поддержки интеллектуальных и 
эмоциональных ресурсов педагога). 

2021 год, г. Тольятти 

Партнер проекта: МБОУ ДО ГЦИР 

Дата Время Тема Формат 
проведения 

10 
декабря 
(Пт) 

15.00 - 
17.00 

Психологические аспекты поддержки интеллектуальных и 
эмоциональных ресурсов педагога 

Семинар-трени
нг 

13 
декабря 
(Пн) 

15.00 - 
17.00 

Эмоциональный интеллект как ресурс: проверяем, 
тренируем, развиваем 

Игротренинг 

17 
декабря 
(Пт) 

15.00 - 
17.00 

Интеллектуальные ресурсы истощимы? (о техниках 
интеллектуальной тренировки) Послушать или поговорить? 
(о технике эффективного слушания) 

Семинар-трени
нг 

20 
декабря 
(Пн) 

15.00 - 
17.00 

Креативное и критическое мышление: сколько и как уделять 
внимания? 

Игротренинг 

23 
декабря 
(Чт) 

15.00 - 
17.00 

Тема свободная. По заявкам или продолжение одной из тем 
(выявляем самую актуальную по результатам предыдущих 
встреч) 

Семинар-трени
нг 

 

 


