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Prezado(a) autor(a), 

Para garantir a padronização dos trabalhos e a qualidade da nossa seção científica, 

siga atentamente as orientações de formatação da ABNT listadas abaixo. Trabalhos 

fora da formatação poderão ser devolvidos para correção ou recusados. 

1. Configuração da Página: 
●​ Tamanho do Papel: A4 (21 cm x 29,7 cm). 

●​ Margens: 
●​ Superior: 3 cm. 

●​ Esquerda: 3 cm. 

●​ Inferior: 2 cm. 

●​ Direita: 2 cm. 

2. Fonte e Parágrafo: 
●​ Fonte: Arial ou Times New Roman. 

●​ Tamanho da Fonte: 12 para todo o texto, incluindo o título. 

●​ Cor da Fonte: Automática (Preto). 

●​ Alinhamento do Corpo do Texto: Justificado. 

●​ Espaçamento entre Linhas: 1,5 em todo o corpo do texto (Introdução, 

Método, etc.). 

●​ Exceção: As Referências devem ter espaçamento simples (1,0). 
●​ Recuo de Parágrafo: Utilize um recuo de 1,25 cm na primeira linha de cada 

parágrafo. 

3. Estrutura e Títulos: 
●​ TÍTULO DO TRABALHO: 

●​ Deve estar em CAIXA ALTA e em NEGRITO. 

●​ Alinhamento: Centralizado. 

●​ Nomes dos Autores: 
●​ Alinhamento: À direita. 

●​ A afiliação institucional e o e-mail de cada autor devem ser indicados 

em nota de rodapé. 

●​ Títulos das Seções (Introdução, Materiais e Métodos, Resultados e 
Discussão, etc.): 

●​ Apenas a primeira letra em maiúscula. 

¹Filiação do Autor 1. Ex: Graduando(a) em Psicologia, Unicesumar, Ponta Grossa-PR. E-mail: 
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●​ Devem estar em negrito. 

●​ Alinhamento: Justificado (sem recuo). 

4. Citações (Norma ABNT): 
●​ Citação Direta Curta (até 3 linhas): Deve ser inserida no corpo do texto, 

entre aspas duplas. Ex: Segundo Skinner (1974, p. 25), "o behaviorismo não 

é a ciência do comportamento humano, mas, sim, a filosofia dessa ciência". 

●​ Citação Direta Longa (mais de 3 linhas): Deve ser apresentada em um 

parágrafo separado, com recuo de 4 cm da margem esquerda, fonte tamanho 

10 e espaçamento simples. Não utilize aspas. 

●​ Citação Indireta: Apenas referencie o autor e o ano. Ex: De acordo com 

Tourinho (2003), o conhecimento em psicologia é uma produção social. 

5. Palavras-chave: 
●​ Devem vir após as "Considerações Finais". 

●​ Apresentar de 3 a 5 termos que descrevam o trabalho. 

●​ Separadas entre si por ponto e finalizadas também por ponto. 

●​ Exemplo: Palavras-chave: Análise do comportamento. Terapia 

analítico-comportamental. Eventos privados. 

6. Referências: 
●​ O título "Referências" deve estar em negrito e alinhado à esquerda. 

●​ Listar apenas as obras citadas no texto. 

●​ A lista deve estar em ordem alfabética pelo sobrenome do primeiro autor. 

●​ Alinhamento: À esquerda. 

●​ Espaçamento entre linhas: Simples (1,0). 
●​ Deve haver um espaço de uma linha em branco entre cada referência listada 

para facilitar a leitura. 

7. Limites e Formato do Arquivo: 
●​ Tamanho do Resumo: O corpo do texto (da Introdução às Considerações 

Finais) deve conter entre 500 e 800 palavras. 

●​ Nome do Arquivo: Salve o documento no formato .doc ou .docx com o 

nome Resumo_PrimeiroAutor_SegundoAutor.docx (Ex: Resumo_AnaSilv
a_JoaoSouza.docx). 
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TÍTULO DO TRABALHO EM CAIXA ALTA E NEGRITO 
 

                                                                    Nome Completo do Autor 1¹ 
                                                                    Nome Completo do Autor 2² 

 

Introdução 
Comece aqui a escrever sua introdução. Apresente o tema, o problema de 

pesquisa e a justificativa para a realização do trabalho. Situe o leitor no contexto do 

estudo, destacando sua relevância para a Análise do Comportamento. Finalize a 

seção apresentando claramente os objetivos do trabalho. Lembre-se que o corpo do 

texto deve ter entre 500 e 800 palavras no total. 

 

Materiais e Métodos 
Descreva aqui os procedimentos utilizados para a realização do trabalho. 

- Para relatos de pesquisa: detalhe os participantes, o local, os 

instrumentos/materiais e os procedimentos de coleta e análise de dados. 

- Para revisões de literatura: explique as bases de dados, descritores, critérios de 

inclusão/exclusão e como a análise foi conduzida. 

- Para estudos teóricos ou relatos de experiência: descreva o percurso metodológico 

adotado para a construção da argumentação ou para a implementação da prática. 

 

Resultados e Discussão 
Apresente aqui os principais achados do seu trabalho de forma clara e 

objetiva. Em seguida, discuta esses resultados, estabelecendo um diálogo com a 

literatura da área, apontando as implicações, as limitações do estudo e as 

contribuições para a Análise do Comportamento. Em estudos teóricos, esta seção 

deve conter o desenvolvimento da sua argumentação central. 

Considerações Finais 
Sintetize aqui as principais conclusões do trabalho, retomando os objetivos. 

Aponte possíveis desdobramentos, sugestões para futuras pesquisas ou implicações 

práticas da sua investigação ou relato. 
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email@exemplo.com. 
²Filiação do Autor 2. Ex: Prof. Dr., Departamento de Psicologia, Unicesumar, Ponta Grossa-PR. 
E-mail: email@exemplo.com. 



Jornada de Análise do Comportamento (JAC) 
 Unicesumar - Ponta Grossa -2025 

Palavras-chave: Análise do comportamento. Terapia analítico-comportamental. 

Eventos privados. 

 

Referências 
Liste aqui APENAS as obras citadas no texto, em ordem alfabética, seguindo as 
normas da ABNT (NBR 6023). O alinhamento deve ser à esquerda, com 
espaçamento simples e uma linha em branco entre cada referência. 
 
Exemplo de Livro: 
SKINNER, B. F. Sobre o behaviorismo. São Paulo: Cultrix, 1974. 
 
Exemplo de Capítulo de Livro: 
MEYER, S. B. O conceito de análise funcional. In: H. J. Guilhardi (Org.). Sobre 
comportamento e cognição: expondo a variabilidade. Santo André: ESETec, 2004. p. 
66-73. 
 
Exemplo de Artigo de Periódico: 
TOURINHO, E. Z. A produção de conhecimento em psicologia: a análise do 
comportamento. Psicologia: Ciência e Profissão, v. 23, n. 2, p. 30-41, 2003. 
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