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DOCUMENTO DE AUTOBAREMACION DE LA CONVOCATORIA DE CONSTITUCION DE UNA
BOLSA DE EMPLEO DE LA FUNDACION GENERAL UNIVERSIDAD DE LA LAGUNA PARA
PARTICIPAR EN ACTIVIDADES DE PROYECTOS RELACIONADOS CON LA PREVENCION Y

PROMOCION DE LA SALUD MENTAL.

PERFIL NUTRICION - 2025BDE028

DNI / NIF

Nombre

Primer apellido

Segundo apellido

Estar interesado/a en participar en el proceso selectivo de la convocatoria para la
constitucién de una bolsa de empleo para participar en actividades de proyectos
relacionados con la prevenciéon y promocion de la salud mental. Perfil Nutricidon
Declaro (2025BDE028)

Cumplir con los requisitos de la convocatoria.

Ser ciertos todos los méritos que incluyo en el presente documento.

DOCUMENTACION QUE APORTA

Indicar el requisito o mérito que acredita con la documentacién que adjunta a la presenta autobaremacion,
segun se establece en el perfil singular de la convocatoria: R1, R2, R3 M11, M21-M22y M31.

Un mismo documento pudiera acreditar mas de un mérito / requisito

Si se necesitan mas lineas, incorpodrese a la tabla

Requisito / Mérito Identificacion del documento con el que lo acredita y que se
R1, R2, R3, M1.1, M2.1, M2.2, M3 adjunta
]
2
3
4
5
6
7
8
9
10
REQUISITOS

REQUISITO 1. ESTAR EN POSESION DEL TiTULO DE CICLO FORMATIVO DE GRADO SUPERIOR EN
NUTRICION Y DIETETICA O DEL TiTULO DE GRADO/LICENCIADO/DIPLOMADO EN NUTRICION HUMANA
Y DIETETICA

Nivel Titulacion Centro Académico
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Las personas aspirantes con titulaciones obtenidas en el extranjero deberdn estar en posesidon de la
correspondiente credencial de homologacién o, en su caso, del correspondiente certificado de equivalencia.

Especificar la titulacidon que posee para acreditar este requisito.

Nivel de estudios

AQ1 1Ciclo Formativo St |pmrinr

AO2 |Grado

REQUISITO 2. CARNET DE CONDUCIR Y DISPONIBILIDAD DE
VEHICULO PROPIO

AO3 |Diplomatura

AO4 |Licenciatura

Sl NO
1 Dispongo de carnet de conducir
2 Dispongo de vehiculo propio
REQUISITO 3. CERTIFICADO DE DELITOS PENALES
si NO
1 Aporto certificado de no tener antecedentes penales
SI  NO
1 |Cumplo con los requisitos para la contratacion
MERITOS
M1 Formacién complementaria. Maximo 15 puntos
Codigo Mérito Criterio Puntos P. Maxima
;ursos 5 sobre . ,pr.oblematlca, <20 horas 5 puntos
intervencion, diagndstico, con 15
M1.1 menores, familias, mayores, salud,
. e L >=20 <50 horas 10 puntos
prevencion, planificacién, disefio de
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actividades, TIC menores y familias,

>= 50 horas 15 puntos
etc.

Debera acreditarse mediante el certificado o diploma emitido por la entidad formadora.

Podra presentarse mdas de una acreditacidn por meérito, teniendo en cuenta que la suma de las
mismas, no podra exceder la puntuacién maxima del mérito.

Solo se tendran en cuenta aquellas formaciones de al menos 20 horas.

No computaran en este apartado, los méritos ya acreditados para el cumplimiento de los requisitos.
Las formaciones cuya titulacion esté en lengua extranjera, deberan estar traducidas al espafol.

M2 Experiencia profesional. Maximo 25 puntos
Cédigo Mérito Criterio P. Maxima

Experiencia como profesional en
el dmbito publico y/o del Tercer
Sector de la Accién Social, segun

erfil requerido y experiencia en
!O 4 ., . Y ,p . 5 puntos por cada 12 meses de
intervencion, diagndstico, con

M2.1 L experiencia
menores, familias, mayores,

salud, prevencién, planificacién,
disefio de actividades, TIC
menores y familias, etc.

20

Experiencia como profesional

voluntario/a en el TSAS y segun

perfil requerido en intervencion,

diagndstico, con menores, 2,5 puntos por cada 12 meses de
M2.2 familias, mayores, salud, experiencia

prevencion, planificacion, disefo

de actividades, TIC menoresy

familias, etc.

Las diferentes experiencias profesionales deberdn estar acreditadas en tiempo y funciones por el
correspondiente certificado de empresa/entidad, o por cualquier otro documento oficial, ademas de
adjuntar un informe de vida laboral actualizado!

Sdlo se tendran en cuenta aquellas experiencias de, al menos, 3 meses de duracién y de una jornada
minima de 20 horas a la semana.

Para la acreditacion de aquellas experiencias laborales que coincidan con las ya aportadas en alguno
de los requisitos se restara el cOmputo de meses ya acreditativos del mismo.

M3 Méritos académicos. Maximo 15 puntos
Cédigo Mérito Criterio Puntos P. Maxima

MH 15

M3.1 Nota ,me.dla de expediente Sobresaliente 12 15
académico (R1)

Notable 10

! puede solicitarlo en la sede electrénica de la Seguridad Social
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M1.1 Cursos sobre problematica, intervenciéon, diagnéstico, con menores, familias, mayores, salud,
prevencion, planificacion, disefio de actividades, TIC menores y familias, etc. Puntuacion maxima
15,00 puntos

Titulo formacién Centro F. inicio F. fin Duracion

Si necesita mas filas, puede afladirlas y numerarlas.

M2.1 Experiencia como profesional en el ambito publico y/o del Tercer Sector de la Accién Social,
segun perfil requerido y experiencia en intervencion, diagnéstico, con menores, familias, mayores,
salud, prevencion, planificacion, disefio de actividades, TIC menores y familias, etc. Puntuacion
maxima 20,00 puntos

Categoria Entidad F. Inicio F. Fin Meses

M2.2 Experiencia como profesional voluntario/a en el TSAS y segun perfil requerido en intervencién,
diagnéstico, con menores, familias, mayores, salud, prevencion, planificacion, disefio de actividades,
TIC menores y familias, etc. Puntuacién maxima 5,00 puntos

Categoria Entidad F. Inicio F. Fin Meses

Si necesita mas filas, puede afhadirlas y numerarlas.

M3.1 Nota media de expediente académico (R1). Puntuacién maxima 15,00 puntos

Nota media R1
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RESUMEN AUTOBAREMACION
Total Total Total
R1 R2 R3 M1.1 M1 M2.1 M2.2 M2 M3.1 M3 Total

El documento de autobaremacién debe ser presentado en la sede electrénica en formato PDF.
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