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Moasuasisie nrput: «Cosyxan, allud-mad»,

CrocobcTBoBaTE HOPMHPOBAHNHKY YMEHIID HIPATE B

|

alllminen, weay Q. opexHs -

BIAHMOTCACTRHA B MPOLCCCY YPOKL CNIOCOOHOCTE
YIPARIATE CBOHMH IMOIHAMM, YHATCE NOMOTAThH

APYT APYTY. N — ..

Opranisaliia paboyero NpocTpaHcTea

 opmu paboT

l Pecypent

Himmssayaisnan, GpoHTaisHas.

Yuefinoe nocodue Xononos XK. Kynenos B.C..

Teopua MeToHER HHINYCCKOrD BOCTIHTAHNA 0

| ciopra

i YueGuoe nocobue HMIKYKOB alloasimsmse
HIPLI».

| Heas
| | MOABHANBIC MIPhL |
| Zanawm: . OGyumTs Texmuxe noasianbix nrp: «Cosyuixar,
| *O6pazoBare/ibiias «lTudy-nadye, «lLlmuxsn, FKeayad. Opexin».
*BocnuTatenshiie 7. cnocoBCTROBATS BOCTTHTAMIO TPY.I0T00HA,
*(110pOBHTENRHEIE MOBOBH K NPeaMETY.
3.cnocofcTROBaTE (POPMHPOBAHNIO YCTAHOBKH HA
1n0ponsii ofpay KKK, PRIBHBATE IBHIATEIEHOS |
KA4ECTBO GHICTPOTY, IOBKOCTE, BRHOCIMBOCTL.
O¢HOBHBIE ONATHR Mrpa. nonwanLic HIPhHL. 1
| Mex mpeameTHiIc CagtH | Ectectsomanne, facckas Kywnps.
Yunrenn | Pagmnacna Asuna Baseprenna
Ilaanupyesmuie pelyibTaThl e =
lpeavernie ByayT umeTh We O HIpax
«Copywxar, «[lind-nady, «Ilnuixn, xeayan.
opexin
OCBONT MPABHIIA JAHHEIX HID. !
Meta npeaMeTniie [o3HaBaTeALHMIC: MPABTEHAR OLCHKE J0CTHACHIA,
| Henpanaeiine ounGoK, CTpONT AoTHYCCRHE
| PACCYARACHHE € YCTAHORCHAEM NIPHTHHHO-
CACACTBENHMX CRRICH.
PeryanTibubic: nianiposars ywebnue acflcnus ¢
cootseteTRin ¢ yieGuoi saaavci.
KoMMyHHEATHRHME: POIBHTHE YMCHIE
YBAKHTE/ILHO OTHOCHTCA JIPYT K APYTY
JlwmocTHbie CMOrYT NPORBHTE KYARTYPY 00ieHEs ¥
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OTMeTKa

/KoB0a B.A./

Y4eOHbIi npeaMer

duznyeckas KyJbpTypa

Kuacc

2

Tum ypoka

YPOK OTKPBITHSI HOBBIX 3HAHUM

TexHonornu NOCTPOCHUS YPOKA

(O310POBUTEILHBIE TEXHOIOTHS

Tema [TonswxHble urpsl: «CoBymika», «ITud-nag»,
«IIHIIKHY, KETYAH, OPEXU»

Hens Crnioco6cTBOBaTh (POPMUPOBAHUIO YMEHHIO UTPATh B
TIOJIBUYKHBIE UTPHI.

3ajnauu: 1. OOyuyuTh TEXHUKE MOABMKHBIX UrP: « COBYIIKaY,

*O0pa3oBarenpHas «ITud-nady, «lumku, xemyau, opexm.

*BocnurarenabHble 2. cnocoOCTBOBATH BOCITUTAHUIO TPYHOIIO0US,

*O310pOBHTEIIBHBIE 1r000BH K MPEIMETY.

3.coco6cTBOBATH POPMUPOBAHUIO YCTAHOBKU Ha
3I0pOBBIM 00pa3 KU3HU. Pa3BUBaTh IBUTATEIHLHOE
Ka4eCTBO OBICTPOTY, TOBKOCTD, BEIHOCIMBOCTD.

(OCHOBHBIE TTOHSTHSA

Hrpa, moaBU»KHBIC UTPHI.

Me:x npeMeTHEIE CBI3U

EcrectBo3Hanue, pusnyeckas KyJIbTypa.

Yyureinb

Pannaesa Anuna BanepreBHa

[1maHupyeMble pe3ynbTaThbl

[IpenmertHsbie

Bynyt umeTs npeacTaBieHue o urpax
«Cosymikay, «ITud-nady, «1umxku, xemymu,
opexm»

OCBOST MpaBwJIa IAHHBIX UTP.

Mera npenMmeTHbIe

[To3naBarenbHbIE: TpaBUIIbHAS OIIEHKA JOCTHXKECHHM,
WCITPaBJICHUE OMNOOK, CTPOUT JIOTHYCCKHE
paccyxJieHue ¢ yCTaHOBJIICHHUEM
MPUYHHHO-CJICICTBEHHBIX CBS3CH.

PerynaruBHbIE: TIIAHUPOBATH YICOHBIC TEHCTBUS C
COOTBETCTBHUU C YUeOHOU 3a7a4uei.
KommyHHMKaTUBHBIE: pa3BUTHE YMEHUS YBAKUTEIBHO
OTHOCHTCSI IPYT K JIPYTY.

JInuHOCTHEIE

CMoOryT NposIBUTH KYJIBTYPY OOLIEHUS U
B3aMMOJIEHCTBUS B IPOLIECCY YPOKA, CIOCOOHOCTH
YIOPaBIsATh CBOUMHU IMOLUSAMH, YUaTcs IOMOrarhb

ApYT ApyTy.

Opranuzaiys pabodero NpocTpaHCTBa

®DopMbI pabOTHI

Pecypcbl

NunuBunyanbHas, ppoHTaNbHAS.

VYue6Hoe mocobue Xononos XK.K, Kyszuenos B.C.,
Teopust MeToIMKH (HU3UYECKOTO BOCITUTAHUS H
criopTa

VYuebnoe nocooue HM.OKYKOB «IlogsmxHbie

HUI'PBD».




DTansl ypoka

Oran ypoka | JlesSsTeNbHOCTh yUUTENs JlesTenbHOCTD VYHuBepcasibHbIe yueOHbIe
y4anerocs JIEUCTBUS
Opranuzan | B ogHy miepeHry craHoBUCH! CraHoBsTCS B JInuHOCTHBIE
MOHHBIN PaBnsiice! [To nopsAnky | mepeHry YMeTb NpOsIBISTh
MOMEHT paccuntaiitecs! CmupHo! BBITIOTHSIOT JUCLMIUIMHUPOBAHHOCTD U
3npaBcTByiiTe, neTh! KOMaH/Ibl yUUTENsl. | BHUMaHHE.
PaccuursiBarorcs KoMMyHUKaTHBHBIE!
IO TTOPSIIIKY. [InanupoBars yueGHOE
OtBeuaror Ha COTPYHUYECTBO C y
BOIIPOC yUUTEIIS. YUHUTEJIEM U CBEPCTHUKAMH.
PerynatuBHbIE: KOHTPOIMPOBATH
CBOM JCHCTBUS 10 HHCTPYKIUHU
Motusanuo | [Ipuem «Oparop» VY 1ebst mosBUTCS Ilo3HaBarenbHBIE:
HHbIM 3Tann | [lonpoOyit yoenuts cBoeTo noJsie3Has DopMUPOBAHUE MOTOKUTEIBHON
co0eceTHIKa, YTO HaBbIKU IIPUBBIUKA K MOTHBALIUIO.
IIOJIy4YEHHBIC HA YPOKE Cropry, 3n0poBomy | KommyHHKaTuBHBIE:
(U3KYIBTYPBI IPUTOIATCS B KHU3HH | 00pa3y KHU3HH. [TnanupoBare yueOHoe
32 MUHYTY. COTPYIHUYECTBO C YUUTEIIEM U
CBEPCTHUKAMH.
ITocranoBk | Pebsara, mompoOyiiTe oTragarh -Urpa [To3naBarenbHbIE:
auenei, u | 3arajiky, ¥ Bbl y3HA€TE, 4YeM Mbl -Urps! Ob1BatOT KommyHMKaTUBHBIE:
3a1a4 Oy/zieM 3aHUMAThCs Ha YPOKE. CIIOPTHUBHBIE, [TnanupoBare yueOHOe
ypoKa. Cornacurcs co MHOH J1€TBODA, HAaCTOJIbHBIE, COTPYIHUYECTBO C YUUTEIIEM U
B nerctBe maBHOE A€70 -...(Mrpa) | MOABHUXKHBIE, CBEPCTHUKAMH.
Kakwue urp BbI 3HaeTe? KOMIIBIOTEPHBIE PerynsatusHsle:
Ho a5 Toro, 4ro0bl MOATOTOBUTH UTDHI. IIpuMeHsTh U COXPaHATH
Halll OpraHU3M K YPOKY, UTO MbI -IIpoBectn y4eOHYyI0 3ajauy.
JOJDKHBI CIeIaTh? Pa3sMUHKY.
[Ipumenenu | Jlaro komanny: «Hampaso!», «B Brimonusitor JInuHOCTHBIE- yIpaBiseT
e 00X0/1 HaJIEBO 1LIarOM Mapii!»; KOMaH/Ibl yUUTENS. | CBOMMHU AMOLIUSMHU B Pa3IMUHBIX
teoputndec | JJaér komanny: «Pyku Ha nosice, Ha CUTyalLUsIX U yCIOBUSAX; YMEIOT
KHX HOCKax Mapii!» IIPOSIBIIATH
nonoxenut | [laro xomanny: «Pyku 3a ronosy, JUCLMILIMHUPOBAHHOCTb,
B YCJIOBUSX | X0OIp0a Ha mATKax!» YHOPCTBO B JOCTHKEHUH LIETIEH;
BeINOHEHH | [laro komanny: «Pyku Ha nosce, HaXoAsT 00IIHe HHTEPECHI CO
A 3a]1a4. X002 C MepeKaToM C MATKU Ha CBEPCTHUKAMHU.
HOCOK!» KommyHMKaTuBHBIE:

Jar xomanny: «Pyku Ha KOJIEHSX,
x01p0a B noynpucene!»

Mato xomanay: «berom mapu!»
Jlaro komanny: «Pyku Ha nosce,

[TnanupoBare yueOHoe
COTPYAHUYECTBO C YUUTEIIEM H
CBEPCTHUKAMH.
PeryngatusHBIE- IEHCTBYIOT C




MPUCTABHBIE IIATH MPABBIM OOKOM
BIiepen!»

«JIeBbIM GOKOM!»

Hato komanay: «C BBICOKUM
noJHUMaHueM Oesipa mMapi!»
Jaet xoMaHy: «3axJIeCT rojieHu!»
Haet xomanny: «Ilogckoku!»
«1larom mapm!

Haet xomanny: «Ilogckoku!»
«Ilarom mapi!»

Hatro komanay: «Hampaso!»,
«Haneso!», «Kpyrom!»

Jaet xomannpl: «Ha 1-b1it, 2-011,
3-oit paccumnTaiice!», «B nBe
HIEPEHT Y CTaHO-BUCK!», «B onHy
HIEPEHTY CTaHO-BHCH!»

W.n. — HOTM Ha MIUpUHE TUIeY, PyKH
Ha TosICE.

- KpYroBbl€ JBUKEHUs rojoBou 1-4
pasa BIpaso,

1-4 paza BieBo.

- l.n. — HOrM Ha MMpHUHE IJ1eY,
PYKH Ha 1osice.

- HaKJIOHBI TOJIOBOM. 1-Brepern,
2-Haz3an,

3-BJIEBO,

4-BIpaBo.

- .n. — HOrM Ha mMpHHE IUIeY,
PYKH IIEpe]l TPYABIO.

- OTBEJIEHUE PYKAMH C IIOBOPOTOM
BIIPABO, BJIEBO.

1-2 oTBeIeHHE COTHYTHIX PYK.

3-4 ipsiMbl€ PYKH.

- l.n. — pyku Ha nosice, HOTH Ha
LIMPUHE T1JIeY.

-HaKJIOHBI TYJIOBHIIA BIEPE],
Ha3aj, BIIPaBO, BIEBO.

1-Bnepen,

2-Haz3an,

3-BJIEBO,

4-BIpaBo.

- N.1.- TO *)e

1- mpucects, pyku BIEpen.

2- u.IL

3- mpucecTb, pyKH BIEPEN.

4-n.m.

N.1n.- pyku Ha nosice

-10 npeKKOB Ha MpaBoii Hore, 10
MPBLKKOB HA JIeBOM Hore, 10
NPBDKKOB HA 00EHMX HOTr'axX.

y‘{éTOM BBIJICJIICHHBIX YUYUTCIICM
OPHUCHTHUPOB; aICKBATHO
BOCIIPUHUMAKOT OLICHKY YUUTCIIA.




Xonb0a Ha MecTe.

[Togusmu pyku 4epe3 CTOPOHBI
BBEPX, MOTAHYINCh HA HOCOYKaX!
Brox! Onyctunu pyku! Beinox!»
«Hanpasnsromuii Ha mecte! Croii!
Pa3-nBa! Hane-Bo! »

N3y4yenune
HOBOH
TEMBI.
AKTyanu3zai
Ysl 3HaHMM.

Hapogsmumu Bonpocamu, 1
3araJIkof MOJBOXKY YyYalIuxcs K
BBIBO/IY O TOM, YTO MPBDKKH UMEIOT
00J1b1110€ 3HAYEHUE B JKU3HU
YeJIOBEKa.

- Kak BbI nymaere, kakue
¢u3nUecKre KauecTBa Jy4Ile BCEro
Pa3BUBAIOTCS BO BPEMSI TIOIBHKHBIX
urp?

-Kak BBl ymaere, HaMm nosie3Ha
¢uskynsTypa?

-3aueM HaM HY>KHO JIeJIaTh pa3HbIe
bu3nueckue ynpaxxHeHHsl, Urparb?
[IpaBuia TeXHUKH O€30MACHOCTH:
«HanomuHaro o npaBuiiax TEXHUKU
6e3onacHoctu. [IpoBepbTe MIHYPKH,
4yT0OBI HUYEr0 BaM HE MEIao.
Hcnonp3yem HHBEHTaph TOJIBKO MO
Ha3HAYCHUIO»

IMoaBu:knas urpa «CoBymka»

[Toaroroska. M3 uucna urparommx
BbIOMpaeTcs «coByika». Ee ruesno
B CTOpOHE OT MmIomaaku. OHo

MOXKET OBITH OUYEpYEHO,
OTTOPOXKEHO IMMHACTHYECKOU
CKAMEMKOM. Urparonme Ha
IUIOIIAJIKE pacnonararrcs
IIPOU3BOJIBHO. «CoBymka» B
THE3Je.

Conepxxanne wurpsl. [lo curnamy
BeAyuiero: «JleHb HacTymaer, Bce
OXKHUBaeT!» NEeTH HA4YUHAIOT
Oeratb, IpbITaTh, MOAPAXKas MOIETY
0abouex, NITHYEK, KYKOB,
u300paxass  JIATYIIAT,  MBIIIEK,
KOTAT. [1o BTOpoMy curnany:

«Houb HacTynaert, Bce 3aMHUpaeT —
CoBa BbUIETAET!» UTPAIOLINE
OCTAHABJIMBAIOTCS, 3aMHMpalOT B
1103€, B KOTOPOH HX 3acTaj CUrHAIL.

«CoBymika»
3ameTuB

BBIXOAUT Ha OXOTY.
IICBCJIbHYBIICTOCS

Bo Bpewms
TIOIBYKHBIX UTP
Pa3BUBAIOTCS:
JIOBKOCTb,
OBICTpOTA, CUJIA,
BBIHOCJIUBOCTb,
TUOKOCTB,
KOOpIUHAIUSA
JIBMOKCHUI.

-Jla, oHa momoraeTt
pa3BUBaTh 3TH
KadecTRa.

- S nymaro, Ham
HYXHO JelaTh
pasHble
YOPOKHCHHS 151
pa3BUTHUs
¢buznyeckux,
KauecTB U
YKpEIUICHUS
310POBbBSL.
[ToBroOpsitoT
TIOHSTHUS «IIPaBO» U
«JIEBOY,
MOAHUMAIOT
CHayaJja mpaByto
pyKy, OepyT ee B
KYJ1a4oK, 3aTeEM
MOTHUMAIOT JIEBYIO
PYKY, OCTaBJIAIOT €€
JIAIOIIKOH.
[IpuHocsT nenarp
yIOpaKHEHHE
MOJIC3HO IS
OpraHu3Mma.

51 ymero npsIrars ¢
IISTKUA Ha HOCOK.

S ymaro npseirars ¢
CKaKaJIKo#
Bremonnasior
KOMaH/Ibl yUYHUTEJIS.

JInuHOCTHBIE- yIIpaBiIeT
CBOMMH SMOLIMSIMH B Pa3INYHbIX
CUTyalUsIX U yCIOBUSX; YMEIOT
MPOSIBIISATH
JUCLMILIMHUPOBAHHOCTb,
YHOPCTBO B JOCTHKEHUH LIETIEH;
HAXOJAT OOIIME UHTEPECHI CO
CBEPCTHUKAMHU.
KoMMyHUKaTHBHBIE!
[1nanupoBars yueGHOE
COTPYIHUYECTBO C YUUTEIIEM U
CBEPCTHUKAMHU.
PerynsatuBHbIe-1EUCTBYIOT €
y4€TOM BbIJECJIEHHBIX YUUTEIEM
OpPUEHTHUPOB; aJICKBaTHO
BOCIIPUHHUMAIOT OLICHKY yUUTEJs.




UTpOKa, OHa OepeT ero 3a pykKy u
YBOIUT B CBO€ THE310. 3a OJWH
BBIXOJ] OHa MOXET JOOBITh JABYX
HJIN JaXX€ TPEX Urparommx.

3arem «COBYIIIKa» OIIATH
BO3Bpalia€TCsa B CBOC THE3A0 H
JC€THN BHOBb HAYHWHAIOT CBO6OI[HO
PE3BUTHCS HA IIJIOMIAAKE.

[ToGexmar0oT UrpoKH, KOTOpHIE HE
ObUTM TIOMMaHBI HU pazy. Takxke
MOXKHO OTMETHUTH Jy4IIero
BOJSIIETO - MOMMABIIETO OOJIbIIIEE
KOJINYECTBO UTPOKOB.

[paBuna wurpsi: 1. «CoBymike»
3anpemaercs MOA0NTY HaOIonaTh
32 OJHUM U TE€M XK€ HUTPOKOM, a
NOMMaHHOMY - BBIPBIBATHCS. 2.
ITocne JByX-TpeX BEIXOJIOB
«COBYULIKH» Ha OXOTYy €€ CMEHSIOT
HOBBIC BOJAIIME W3 YHCIA TEX,
KOTOpbIE €l HU pa3y HE MONaINCh.

Teneps cbirpaeM B UIpy
«ITud-ITad»

IIpaBuia urpsi: Bece urpoku
CTaHOBSTCS B KpyT. IrpokoB
JIOJDKHO OBITH HE MeHee 6-7
yenoBek. CHavasa BeyIuii
Ha3bIBAET UMsI JIFOOOTO UTPOKA.
HaszBanHblil 10KEH TpUCeCTh. A
€ro COCEeIM CIpaBa M clieBa
HAYMHAIOT Ay3J1b. Ee mpuHImm
oueHb MpocT. Hafo BBITAHYTH pyKy
B BUJIE MMHCTOJIETA B CTOPOHY
MPOTUBHUKA U CKa3aTh:
"ITud-ITad". [IpourpeIBaeT TOT, KTO
CENIAeT 3TO YYTh [103KE CBOETO
MPOTHUBHUKA WJIU BMECTO
"TIug-ITad" ckaxer, HarpuMep,
"IITerk" (ITO CiIydaeTcs O4YCHb
yacTo). Ecnu uenoBek, uMst
KOTOpPOTO Ha3Balld, BOBpEMs He
IpHUCeI, TO OH YOUT, T.K. OH
OKa3bIBACTCSI MEXKAY ABYMS
CTPEJISIIOIIUMU. YOUTHIN
(MpouTpaBINii) BEIXOAUT U3 KpyTa.
Brmrpasmuii noeIMHOK HA3bIBAET
ybe-HUOYIb UMS U BCE
noBTopsiercs. Henb3st Ha3bIBaTh




uMeHa cBoux cocenel. [lobeaurenu
- IBO€ OCTaBIIMXCS B Kpyre. [Ipn
JKEJIAHUU MOXKHO YCTPOMTb Iy3Jb U
Mex 1y HUMH. CTIOpHbIE MOMEHTBI
(eci BBICTPEJIUIN OJHOBPEMEHHO)
MOYKHO peIIaTh CIEAYIOIUM
00pa3oM: ecii UTPOKOB MHOTO -
youTsI 002, MaJo -
NIEPEUTPHIBACTCS.

«Inmkwu, xeayam, opexm»
IMoaroroBka. Wrpoku oOpa3yroT
Kpyl, B  CEpeAMHE  KOTOpPOIO
CTaHOBUTCS BOJSILINM, a
OCTaJIbHBIE, pa3zOuBILINCDH o
TPOWKaM, BCTAlOT OJUH 3a APYTUM
JIMIIOM K HEHTpY (IIepBbId HOMEp —
B Tpex-deTblpex  Iarax oT
BozmsAwero.  PykoBogurens — gaer
BCEM UI'PAIOLUM HA3BaHUS: IIEPBbHIE
B TpOHKax «IIMUIIKW», BTOpHIE
<OKEITYJIN», TPETBU «OPEXM».
Conepxxanne wurpsl. [lo curnamy
BOJSIIIMM  TI'POMKO  IPOM3HOCHT,
Harpumep: «Opexn». Bce
UT'pAIOLIUE, HA3BaHHBIE «OPEXaMU»,
JIOJDKHBI TIOMEHSITBCS MECTaMH, a
BOJSILIIMI CTPEMUTCS CTarb Ha
moboe  ocBoOOAMBILEECS MECTO.
Ecin emy 3T0 ynmaercsi, TO HUIpOK,
OCTaBIIUICS 0e3 MECTa,
CTaHOBUTCS BomsamuM.  Ecin
BOJSIIIIAN CKaXkeT CKETYIN»,
MEHSIOTCS MECTaMH  CTOSAIIUE B
TPOWKAX BTOPBIMH, €CIIU «IIMILIKH»
- CTOAIIME B TPOWKAX NEPBBIMHU.
Kornpa wurpa ocBoeHa, Bomsuiemy
MOKHO BBI3BIBAaTh JIByX WJIM JIaXe
Tpex UIPOKOB B TpPOMKaXx,
HalpUMEp:  «IIMIIKH,  OpEXm».
Bri3Bannble TaK¥Ke JOJKHBI
IIOMEHATHCS MECTaMHU.

[loGexnaroT UrpoKH, KOTOpbIE HU
pasy He ObLIM BOJAIINMU.

IIpaBuiia urpst:

1.Br13BaHHBIM 3anperaercs
OCTaBaTbCs Ha MECTE.

2.1rpoku HE MOTyT mepederarh B
KaKylo-1100 Jpyryro TpouKy (B
IIPOTUBHOM cilydae UTPOK
CTAHOBHUTCS BOJISIIINM).




Pednexcus

-C KakKuMU UrpaMu Mbl C BAMU
MO3HAKOMUINUCH?

- Kakoe y Bac ceituac HacTpoeHue?
- Y10 BaM OOJIBIIIE BCETO
MIOHPABWJIOCHh Ha ypOKe?

IlonBuxHBIMU
WUTpaMH:
«CoBymikay,
«ITud-nady,
«Inmku, xenynu,
OpEXM»:

Xopouiee.

Wrpatp B Urpsl.

JIMYHOCTHBIE: TOHUMAIOT
3HAYECHUE 3HAHUH IS YeJIOBeKa.
KomMMyHUKaTUBHBIE:
[TnanupoBars yueGHOE
COTPYAHUYECTBO C YUUTENIEM U
CBEpCTHUKAM

PerynsTuBHbIE: IPOrHO3UPYIOT
pe3ynpTaThbl YpOBHS YCBOCHUS
M3y4yaeMoro Marepuaa.




