12. hooaja juhend 2020

1. Eesmark:

Uhendada sportlikest eluviisidest lugupidavaid vérumaalasi, julgustada kohalikke
tipp-, harrastus- ja tervisesportlasi osalema uhistel Vérumaa spordisindmustel.
Populariseerida jooksuharrastust kevadest sugiseni. Selgitada valja staadionijooksu
parima, pakkuda kergejoustikuga vo6i mis tahes muu spordialaga siuvitsi
tegelevatele noortele suviseks hooajaks treening- ja voistlusvéimalust.

2. Koht, aeg, distants ja registreerimine:

Véru Spordikeskuse staadion

start kell 19.00, alustades liihemast distantsist.
4.06.2020 Jooksud 200 m ja 1 miil
11.06.2020 Jooksud 100 m ja 3000 m
16.06.2020 Jooksud 400 m ja 1500 m
25.06.2020 Jooksud 300 m ja 2 miili

29.06.2020 Jooksud 100 m, 5000 m, (Véru maakonna
kergejoustikumeistrivoistluste raames)

16.07.2020 Jooksud 60/100/110 m tj ja 1500 m
6.08.2020 Jooksud 100 m ja 800 m

27.08.2020 Jooksud 200 m ja 1000 m

Voistlejate registreerimine Vérumaa Spordiliidu eelregistreerimise keskkonnas voi aarmisel
juhul kohapeal voistlusdhtul kella 18.30 — 18.45

Korraldaja digused, millega iga registreeruja ndustub:

1. Korraldaja hoiab talle usaldatud isikuandmeid igasuguse digustamatu kasutamise eest
ega valjasta neid kolmandatele osapooltele.

2. Korraldajal on digus kasutada voistlusel korraldajate poolt tehtud fotosid ja videosid
maaramata aja jooksul.

Sarja etappide tulemused avaldatakse Vo&rumaa Spordilidu TULEMUSED lingil.
Samas kohas ka sarja punktitabel.



http://vorumaaspordiliit.ee/index.php?lang=est&main_id=141
http://vorumaaspordiliit.ee/index.php?lang=est&main_id=95

3. Osavoétjad, voistlustingimused ja punktiarvestus:
Osa voivad votta koik. Voistlused on individuaalsed.Osavotutasu vorukatele ei ole, 2
euri aga kulalistele kaugemalt.

Léplik paremusjarjestus selgitatakse eraldi lUhikeste ja pikkade distantside
arvestuses, naistele ja meestele ja noormeestele ja neidudele eraldi.

Ealine vanusepiir alates aastast 2003.

Seeriavadistluse Uldkokkuvote vastavalt IAAFi punktitabelile.

Mudilaste sarjas lahevad arvesse kdik osalemised korrana, ajalise vaartuse IAAFi
tabelisse mittekitindimine ei oma tahtsust, loeb vaid osalemislust.

4. Voitjate selgitamine

Sarja voidu saavutab vodistleja, kes 8st etapist labib vahemalt 6 ja saab parima
punktisumma (rohkem kui 6 etappi labinud voistleja kaotab kdige halvema(d)
punktisumma(d). Vérdsete summade puhul vaadatakse, kellel on Uhe vdistluse
suurim summa. Punktiarvestust peetakse kdikidele osalejatele, ka neile, kellel
vahem etappe, kuid maaravaks paremusjarjestuse selgitamisel, saab vajalik
osaletud etappide arv, seejarel punktisumma, kuigi see voib olla suurem.

5. Autasustamine

Uldkokkuvdttes autasustatakse kolme parimat meest ja naist karikatega liihikeste ja
pikkade distantside ja noorte arvestuses. Autasustamine ja mudilaste tunnustamine
toimub 29. augustil enne 4. Ummamuudu liina Gujoosu algust Seminari valjakul.

6. Teavitus
Vérumaa Spordiliit tagab teavituse Vérumaa spordi kodulehe
www.vorumaaspordiliit.ee Vérumaa mangude lingil, Facebookis

https://www.facebook.com/vorumaa.jooksusari/  veebikeskkonnas ning vodimalusel
enne voistlust Vérumaa Teatajas.

7. Voistluse peakohtunik
Heini Allikvee

Lisainfo: heini.allikvee@mail.ee
372 5257108
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