
 
 

COVID-19 Öğretmen Vaka Prosedürü 

Öncelikle ateş, öksürük, nefes darlığı, boğaz ağrısı, baş ağrısı, kas ağrıları, tat ve koku alma 
kaybı veya ishal belirti ve bulgularından en az bir tanesini gösteren çalışanlar Okul´a 
gelmemeli, ilgili bölüm yöneticisine haber vererek derhal bir sağlık kuruluşuna başvurmalıdır. 
Çalışanın okula tekrar kabul edilme tarihi, başvurulan sağlık kuruluşunun görüşüne göre 
işyeri hekimi tarafından belirlenecektir. 

Yukarıda bahsi geçen belirti ve bulguları gösteren bir çalışanın Okul´da tespit edilmesi 
durumunda Sağlık Bakanlığı´nın ilgili rehberlerine göre hareket edilecektir. Çalışan, okul 
revirimizde bulunan izolasyon odasına alınacak ve kendine veya okula ait bir araçla 
hastaneye gönderilecektir..  

Bundan sonra ilgili çalışanın şikayetlerinin başlamasından önceki son 2 günden itibaren 
temas ettiği kişiler ve temas durumları belirlenecektir. Sağlık Bakanlığı rehberlerinde 
COVID-19 hastası ile aynı kapalı ortamda 2 metreden yakın ve 10 dakika veya daha uzun 
süreyle maske kullanmadan bir arada bulunan kişiler yakın temaslı; yine aynı kapalı 
ortamda hasta ile 2 metreden uzak veya 10 dakikadan kısa süreyle maske kullanarak bir 
arada bulunan kişiler temaslı olarak değerlendirilmektedir. 

Buna göre, yemekhanede pozitif çalışanın sağında ve solunda oturan kişiler ve yine ilgili 
çalışanın okul içinde kriterleri karşılayan maskesiz temasları yakın temaslı; ders verdiği 
sınıflardaki öğrenciler, çalışanın servis arkadaşları ve aynı ofiste çalışan diğer kişiler temaslı 
sayılacaktır. 

Yakın temaslı olduğu tespit edilen çalışanlar: 
●​ Son 3 ay içinde hatırlatma dozu yaptırmış (en az 3. doz) veya son 3 ay içinde 

Covid-19 hastalığı geçirmişse, karantina uygulanmayacaktır. Karantina 
uygulanmamakla birlikte kısmi risk nedeniyle bu kişiler 10 güne kadar semptomlarını 
takip etmeli, maske ve mesafeye azami dikkat etmelidir.  

●​ Aşısız, son üç ay içinde hatırlatma dozu (en az 3. doz) yapılmamış veya son 3 
ay içinde Covid-19 hastalığı geçirmemişse 7 gün boyunca karantinada kalması 
gerekmektedir. Karantina süresince semptom gelişmemesi halinde 7. günde test 
vermeden karantina sonlandırılır (Okula 8. günde gelinebilir). Karantina boyunca 
herhangi bir semptom gelişmesi durumunda semptom geliştiği gün PCR testi yapılır. 
Ancak karantina süresi 7. gün sonlanmış olmakla birlikte kısmi risk nedeniyle bu 
kişiler 10 güne kadar semptomlarını takip etmeli, maske ve mesafeye azami dikkat 
etmelidir.  

 
Temaslı olduğu tespit edilen çalışan ve öğrencilere 7 gün boyunca okul revirinde ateş 
ölçümü yapılacaktır. 
 
* Çalışan ile aynı evde yaşayan kişiler arasında pozitif vaka olması durumunda, çalışanımız 
da evdeki izolasyon süresinin bitimine kadar (evdeki son kişinin de HES kodu risksize 
dönene kadar) okula kabul edilmez. 
 
* İlkokul sınıf öğretmenleri, sınıfta 10 gün içinde ikinci vaka çıkması durumunda (öğrenciler 10 
gün içinde okulda bulundularsa); anasınıfı öğretmenleri ise sınıfta tek vaka çıkması 
durumunda yakın temaslı sayılırlar. İlgili sınıfların branş öğretmenleri temaslı sayılır.  
 
*Çalışanların ofislerinde 10 gün içinde ikinci bir vaka ile karşılaşılması durumunda, ilgili ofisi 
kullanan tüm çalışanlar yakın temaslı sayılacaktır. 
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Prosedürlerin hazırlanmasında baz alınan rehberler:  

1.​ T.C. Sağlık Bakanlığı, Covid-19 Salgın Yönetimi ve Çalışma Rehberi, 88. Okullarda 
Covid-19 pozitif vaka çıkması durumunda yapılması gereken uygulamalar 
(17.11.2021) 

2.​ T.C. Sağlık Bakanlığı, Temaslı Takibi, Salgın Yönetimi, Evde Hasta İzlemi ve Filyasyon 
Rehberi (02.11.2021) 

3.​ T.C. Sağlık Bakanlığı, Güncel Dönemde Covid-19 İlişkili İzolasyon ve Karantina 
Uygulamaları Rehberi (14.01.2022) 

4.​ T.C. Milli Eğitim Bakanlığı, Okullarda Covid-19 pozitif vaka çıkması durumunda 
yapılması gereken uygulamalar (09.01.2022) 

 
 
 
ENGLISH 
 

COVID 19 Case Procedure for Teachers 
 

First of all, employees who show at least one of the signs and symptoms of fever, cough, 
shortness of breath, sore throat, headache, muscle ache, loss of taste and smell or diarrhea 
should not come to the School, they should immediately apply to a health institution by 
notifying the relevant unit manager. The date of re-admission of the employee to the school 
will be determined by the school’s occupational physician in accordance with the opinion of 
the health institution applied to. 

If an employee who shows the signs and symptoms mentioned above is identified at the 
school premises, the relevant guidelines of the Ministry of Health will be followed. The 
employee will be taken to the isolation room at the school infirmary and sent to the hospital 
in a vehicle belonging to them or the school. 

After that, contact situations and the people the relevant employee has contacted during the 
last 2 days before the start of their complaints will be determined. In the guidelines of the 
Ministry of Health, people who have been together with COVID-19 patients in the same 
indoor environment within less than 2 meters and for 10 minutes or longer without wearing a 
mask are considered as close contact; other people that have been together with the 
patient in the same indoor environment within more than 2 meters or for less than 10 
minutes wearing a mask are considered as contact. 

Accordingly, persons that have sat on the right and left of the Covid-19 positive employee at 
the cafeteria and the contacts that have been made at the school without wearing a mask 
and that meet the criteria are considered as close contact; students that were present in 
the classroom where teachers deliver their lessons, people who use the same service bus 
and work in the same office are considered as contact. 

Employees identified as close contact: 
●  ​ If they have gotten their booster shots in the past 3 months (at least the 3rd 

dose) or have been diagnosed with Covid-19 in the past 3 months, they will 
not be quarantined. Though they will not be quarantined, these people should 
follow their symptoms for 10 days, take maximum care to wear a mask and follow 
social distancing rules as they will be partially at risk. 

●  ​ If they have not been vaccinated, gotten their booster shots in the past 
three months (at least the 3rd dose) or haven't been diagnosed with 
Covid-19 in the past 3 months, they will have to be quarantined for 7 days. If 
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they do not develop any symptoms during the quarantine, the process is finalized 
on the 7th day without a test (they may come to school on the 8th day). If they 
develop any symptoms during the quarantine, a PCR test is done on the day they 
develop the symptom. However, though the quarantine will end on the 7th day, 
these people should follow their symptoms for 10 days, take maximum care to 
wear a mask, and follow social distancing rules as they will be partially at risk. 

  
Employees and students identified as contacts will have their temperatures taken at the 
school infirmary for 7 days. 
  
* If there are any positive cases among the people living in the same house as our 
employee, the employee is not admitted to school until the isolation period is concluded at 
home (until the last person’s HES code changes to risk-free). 
  
* Primary school homeroom teachers are considered as close contact if a second case is 
encountered in their class within 10 days (if the students had been at the school in these 10 
days) while the kindergarten teachers are considered contact even if there is only one case 
in their class. Branch teachers of the relevant sections are considered contact. 
  
* If a second case is encountered at the offices the employees work at within 10 days, all 
employees using the relevant office will be considered close contact. 
  
Guidelines taken as basis when preparing the procedures: 

1.​ Turkish Ministry of Health, Guidance to Covid-19 Outbreak Management and 
Working, 88. What to do in case of positive Covid-19 Cases in Schools (17.11.2021) 

2.​ Turkish Ministry of Health, Guidance to Contact Follow-Up, Outbreak Management, 
Patient Follow-Up at Home and Filiation (02.11.2021) 

3.​ Turkish Ministry of Health, Guidance to Current Covid-19 Related Isolation and 
Quarantine Applications (14.01.2022) 

4.​ Turkish Ministry of National Education, What to do in case of positive Covid-19 Cases 
in Schools (09.01.2022) 
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