Suy than cép tinh trude than

CHAN POAN PHAN BIET

MAT FLUID INTRAVASCULAR DUNG

« HEMORRHAGE

« GI MAT — tiéu chay, non mua

« THUOC GIAM CAN - loi tiéu, tham thau

« MAT DA - tang ton thuong khong thé nhan thay, d6 mo hoi, bong
MACH LUU THONG HIEU QUA PA PUQC QUYET PINH
DICH

- SUY TIM

« HYPOALBUMINEMIA — bénh rudt mat protein, than hu, xo gan, suy dinh
dudng

« KHONG GIAN THU BA
« SEPSIS
ALTERED RENAL HEMODYNAMICS

« ANH HUONG - hep dong mach than (RAS), loan san cbromuscular, ASA,
NSAID, cyclosporin, tacrolimus, cocaine, tang calci huyét

(co thit mach)
« HIEU QUA — Thudc e ché men chuyén, ARB, tinh mach than

huyét khéi



SINH LY HOC

CAC YEU TO RUI RO — bénh nhan tubi cao,
tang huyét ap, bénh than man tinh, dong mach than

hep, hoac dung thube (NSAID, thube trc ché men chuyén, ARB) dic biét dé bi
thiéu mau cuc bd

xtc pham do diéu chinh tw dong bi suy giam

DIEU TRA

NEN TANG

* LABS — CBC, dung dich kiém, uré, Cr, Ca, phan tich nudc tiéu, nudce tiéu
dung dich kiém, Cr nudc tiéu

« VI SINH VAT — C&S mau, C&S nude ticu

DAC BIET

« CONG TAC PIEU KHIEN NGHE THUAT RENAL — Doppler than,
Chyp mach than CT / MR (str dung than trong trong

suy thén), cdi tao captopril (it st dung hon

thuong xuyén do do nhay thap hon va

speciccity)

CAC VAN BE CHAN DOAN



DICH TE HQC BENH KIDNEY CHRONIC

THUQC TiNH (CKD-EPI)

« GFR DU KIEN = 141 x phut (creatinine huyét thanh trong

mg / dL / kappa, 1) alpha x max (creatinine huyét thanh

tinh bang mg / dL / kappa, 1) -1,209 x 0,993 Tudi x gidi tinh x chung tdc
« Dbi v6i nam, gidi tinh = 1, alpha =-0,411, kappa = 0,7; vi

nit, gidi tinh = 1,018, alpha = -0,329, kappa = 0,7.

Race = 1.159 néu bénh nhén 1a ngudi da den

«LUUY - chico gia tri & trang thai on dinh creatinine va

khong c6 gia tri d6i voi trong lugng qua muc

CONG THUC COCKCROFT — GAULT (it thudng xuyén hon

dugc st dung ngay nay)

« CREATININE CLEARANCE (SI BON VI) —CrCl = (140-

tudi) x (trong lugng tinh bang kg) / (Cr tinh bang pmol / L), nhan

bang 1,2 néu nam

* CREATININE CLEARANCE (US UNITS) —CrClI = (140-

tudi) x (trong lugng tinh bang Ibs x 0,37) / (Cr tinh bang mg / dL x 88,4),
nhén véi 1,2 néu nam

« LUU Y - creatinine dugc st dung dé udc tinh GFR, nhung

5% creatinine dugc tiét ra va do d6 danh gia qua cao GFR. O GFR thap, ty 1&
creatinine tiét ra trd nén cao hon, vi vay

danh gia qua cao tham chi nhiéu hon

CAC PAC PIEM GOI Y NGUYEN NHAN TRUOC KHI PHAI CHANG



« UREA: CR RATIO— (uré tinh bang mmol / L x 10)> Cr in

umol / L (hodc theo don vi Hoa Ky: [uré tinh bang mg / dL / 20]> Cr
tinh bang mg / dL). Sy tai hap thu uré tang lén trong thoi gian

suy than trudc, din dén ndng do uré huyét thanh cao khong can xing
« 10-20-30 QUY TAC — Na nudc tiéu + 30 mmol / L

* FENA— (UNa/ PNa) / (UCr / PCr) x 100%, <1%

« PHAN TICH URINALYSIS — nhat nhé&o, trong luc dac biét cao

SU QUANLY

DIEU TRI NGUYEN NHAN HIEU BIET — héi strc cip toc (can nhic 0,5-1 L
tiém tinh mach trong 2—4 gio, sau do

100-200 mL / h v&i danh gia lai thé tich thudng xuyén; tinh thé long bu'ered nén
duoc vu tién st dung néu khong c6 chéng chi dinh vi diéu nay

da dugc chirng minh 1a lam giam nguy co AKI)
THAY THE THAY THE — loc mau (phuc mac,

chay than nhan tao). Néu can, thuong 1a tam thoi

CAC VAN PE PIEU TRI

CHI BPINH ACUTE PE PHAN TiCH
% AEIOU %

« ACIDOSIS — dai dang mic du y té



su d6i xur
« ELECTROLYTES — ting kali huyét nghiém trong dai dang
mic du diéu trj y té

« SUHAP THU — ASA, Li, methanol, ethylene glycol, hoac cac chit doc co thé
tham tach khac

* OVERLOAD — qua tai auid lién tuc mac du
diéu tri y té

* UREMIA — viém mang ngoai tim, bénh nao



