KE HOACH HOAT PONG HQC CHI TIET NHANH 2: “BUA COM GIA PINH”
Nguwoi soan: Vii Thi Anh. Thoi gian: Tw 09/12 — 13/12/2024

Thur hai, ngay 09 thang 12 nam 2024

Tén hoat dong hoc: Bé pha nuéc muoi

Thugc linh vuc: PTNT

1. Muc dich yéu ciu

_ Tré biét dic diém cta mudi: mau trang, thé ran, c6 2 loai mubi: mudi hat va mudi tinh.

- Tre blet duoc tinh chat ctia mu01 Viman, hoa tan trong nuge

- Tre biét dugc loi ich cua mudi, nude mubdi d01 voi sue khoe con nguoi

- Biét cach sir dung cac dung cu, nguyén liéu dé pha nudc mudi theo quy trinh huéng dan

- Tré stir dung céc nguyen liéu va ky nang dong do cac nguyén liéu dé pha duoc nhing lo nudc mudi
- Rén k¥ nang lam vi¢c nhom, k¥ nang chia sé,.

- Tré hung thu tich cyc tham gia trong hoat dong

- Tre tap trung, nghiém tic trong qua trinh pha nuge mudi

- Biét suc migng nuGe mudi thudng xuyén dé giir gin sirc khoe ring miéng, phong chdng dich bénh
2. Chuan bi

1. D6  dung cua cd

- Muéi trang: 100gram

- Chai, lo dung nudc mubi

- Thia, bat dung

- 400ml nudc loc

- Bang ghi chép, kham pha

- Dung cy kham pha: Kinh lup, but da, phéu, mot ) nguyén vat li€u trang tri ( kim sa, giéy mau...)
2. b6 dung cua tré

- 10 ban

- Céc dung cu, nguyén liéu dé pha nudc mudi

- Khan lau tay



3. Tién hanh

*HD 1: Quan sat

- Cho tré xem video khoa hoc vé cach tao ra mudi

- C0 hoéi tré: Cac con vira dugc xem nhirng gi?

- Tré ké theo su hiéu biét ciia tré

+ Mudi ¢6 an dugc khong?

+ Mudi c6 mau sic nhu thé nao?

+ Mudi c6 vi gi?

+ fch 1gi cua mudi. ..

- C6 dua ra mot cde nude va 1 lo mudi hoi tré: Lidu khi cho mudi vao nude, mudi ¢6 hoa tan duoc trong nuoc khong? (tré duara y
kién, chia s¢ van dé co gido dua ra)

*HP 2: Day tré cach pha nwéc mudi

- Cb gi6i thiéu dung cy dé pha

- C6 1am mau: Phan tich

B1: Co léy nude am tir binh vao ca dén vach xanh dé dugc 250ml

B2: C6 lay 1 thia mudi tinh cho vao binh va khudy déu

B3: R6t nudc tir ca vao binh gitr nhiét

- Ai c6 nhan xét gi vé cach pha nudc mudi ciia c6?

- Chiing minh s& pha nudc mudi theo cong thirc nhu thé nao?

- Binh nudc mudi ¢6 dung cho budi sang va budi chiéu c6 pha binh méi dé nude ludn 4m. Va bay gio thir thach danh cho cac ban 1a
mdi ban pha 1 binh nudc mudi dé chung minh st dung cho budi sang ngay hom nay
- CO cho tré thyc hién pha nudce mudi

( C6 bao quat, hudng dan tré)

- CO nhan xét

- Vira 16i chiing minh d4 lam gi? Pha nudc mudi dé lam gi?

- Cho tré nhin 1én man hinh va khéi quat lai cac budc pha nude mudi

* Hudng dan cach stc hong

- Cho tré xem video huéng dan suc hong

- Minh sé& stc hong nhu thé nao?

- Moi ¢6 thanh 1am mau:

- Budce 1: Lay 1 ngum nude vira du siic déu khoang miéng roi nho ra

- Bude 2: Lay 1 ngum nudc mudi, hoi ngtra ¢6 18n dé nudc mubi tran dén khoang hong
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- Budc 3: Hoi ha miéng thd qua dung dich nude mudi dé nude mubi suc déu trong hong ( stc 3 1an) va nho ra
- Sau khi stc hong xong c6 lay khin lau miéng
- Trudc khi stic hong ¢6 ¢6 1 cau héi mudn hoi chung minh: Stc hong va suc miéng khac nhau ntn?

=> (C0 khai quat lai: suc miéng chi di¢t dugc vi khuan trong khoang mi€ng con suc hong thi méi diét duoc vi khuén duéi co hong
- Cho tré lay binh nudc mudi ra ngoai suc hong theo nhom
- Moi 1 ban 1én stic hong cho ca 16p quan sat
- Lép chiing minh di dugc suc hong hét chua?

- Khi stc hong con c6 cam nhan nhu thé nao?
> Vi phai sic miéng bang nudc mudi mai diét duge vi khuan nén ching minh cam thy vi man day
- Theo cac con thi & 16p chiing minh stic hong vao thoi diém nao?

- Cho tré ké thoi diém can phai stic hong
- > (0 khai quat lai, gido duc tré
* Cling ¢6:

- Hom nay cac con duogc hoc gi?

- Qua chuong trinh strc khoe mdi ngay cac con da hoc dugc cach pha nudc mudi va cach siic hong dé phong chong dich bénh va tir
hém nay mdi budi sang chiing minh hay ty pha cho minh 1 binh nuéc mubi, ¢o ciing s& gui hinh anh vé nha va nhic dng ba bd me
hay cung suc hong dung cach, dang lic cac con ¢ ddong ¥ khong nao?

*HD 4: Két thic

- C6 cho tré thu don d6 dung

- Co khen tré .



Thir ba, ngay 10 thang 12 nam 2024

Tén hoat dong hoc: PTTCKNXH: Lich sy trong iin uong

Thugc linh vuc: PTNT

1. Muc dich — yéu cau

-Tré biét moi ngudi 16n khi an, biét an lich su, khong 1ay diia gay thirc dn

- Tré biét 1ay tay che miéng khi ho, hodc hat hoi trong khi an

- Tré biét dugc phép lich sy trong an ubng: Khong cuoi dua trong khi an udng, an thirc 4n roi vai, biét moi, chao ngudi 16m khi an .
- Tré c6 ky nang an uong tir ton, nhai cham khi an.

- Gido duc tré an uong nhe nhang, tir tn, lich su khi ngéi ban an .

- Tré hing tht tham gia hoat dong cung cd va céc ban.

2. Chuén bj

- Nhac bai hat : Chiéc bung d6i

- Video lich su trong n udng

- L6 t6 hinh 4nh, hanh vi trong an udng

3. Tién hanh hoat dong

* HP 1: On dinh t6 chirc

- Co va tré van dong bai : Chiéc bung doi

- Pam thoai véi tré vé nodi dung bai hat ?

- C6 dan dat tré vao bai hoc bai hoc.

* HP 2: Day tré lich su trong in udng

- C6 cho tré xem doan video quay tré n udng.
+ Cho tré nhan xét vé doan video.

- Céc ban nho trong video dd duoc ba me nhic can 1am gi khi an?

- Trudc khi an ching ta can lam gi?

- Minh cin ngdi vao ban an nhu thé nao?

- C6 dung 1én dé voi dd an khong nhi?

- Khi @n c6 chay quanh ban in khong? ( Minh cin ngdi ngay ngan vao ghé)
-Truée khi an cac con chuan bi khan dé lam gi nhi? (dé lau khi thtrc an roi vii ra ngoai).
- Khi ngudi khac dwa d6 an cho minh thi minh can néi gi?

- Minh ¢6 nhai nhdm nhoam khi dn khong? ( nhai tir tén va in timg miéng nho)



- Khi miéng minh nhiéu thirc an thi minh c6 néi chuyén khong?

- An xong thi chung ta lam gi? ( Giip_ bb me don bat dia, lau ban)

* Gido duc tré: Trudc khi an phai ngdi ngay ngan, mdi chao nguoi 16n, an udng tir ton lich su, khong gay thirc 4n, nhai nhe nhang
cham dai.

* HD 3: DPoi nao nhanh hon

*Tro choi : Poi nao nhanh hon

- Cach choi : C6 ¢6 nhiing 16 t6 vé cac phép lich su trong an udng va khong lich sy . C6 chia 16p minh thanh 2 d6i, Nhiém vu cua
cac con la bat qua cac con sudi va 1én chon 16 t6 lich su gén vao hinh anh mat cuoi va 16 t6 khong lich sy gén vao bang mat méu.
Thoi gian 14 1 ban nhac d6i ndo tim dang va nhiéu 16 t6 nhat sé& 1a doi chién thang.

- Luét choi: Doi nao bat ma cham vao sudi thi 16 to déy s€ khong dugc tinh.

- C6 t6 chirc cho tré choi 2 lan.

- C6 bao quat, nhan xét tré.

* HD 4: Doc tho cung Bé

- C0 cho tré doc bai tho “ Lich sy khi dn”. Két thiic

Khi an con nh¢ rua tay
Nhé moi tat ca roi minh hang an
Khi an ché c6 hat ho .
Khong nén chay nhéy cuoi1 to no1 nhiéu
Xuc tirng miéng nho vua tiéu
Khong nhai top tép khong nhai nhém nhoam
Pang nhai chd n6i cam ram
Chi n61 mot chut khi ma da xong
Bé ma lich su khi an
That dang khen ngoi ting mudi bong hoa






Thur tw, ngay 11 thang 12 nam 2024
Tén hoat dong hoc: Tén hoat dong hoc: Toan: Pém dén 8, nhan biét cac nhoém cé SL 8. Nhin biét chir s6 8
Thugc linh vye: PTNT
1.Muc dich - yéu ciu
- Tré biét dém dén 8, nhan biét cac nhom co 8 dbi tuong va biét tao nhom co 8 ddi tuong, nhan biét s6 8.
- Tré dém thanh thao tir 1 — 8, xép twong tng 1 -1. Tré c6 k¥ ning dém, tao nhom, kha ning ghi nhd
- Tré hung thu tich cyc tham gia cung c6
2. Chuén bi.
- Do ding cua ¢o va tré: Thé s0 5, 6, 7, 8, bat, dia
- Nhom db dung co sO luong 1a 8 dé xung quanh 16p: Thia, chao
- L6 t6 céi coc, am nudc, thia, bat, chao c6 so luong 1a 8.
II. Tién hanh
* HP1: On s6 lwgng trong pham vi 7
- C0 gidi thiéu tén hoat dong va do dung tré can chuén bi.
- C6 cho xuét hién 1an luot 7 chiéc bat. Tré dém.
* HP2: Pém dén 8, nhén biét s6 8
- C6 ting mbi tré 1 16 d6 dung
+ Héi tré: Trong 16 c6 gi?
- C6 yéu cau tré xép 7 chiéc bat. Tré xép va dém
- Cho tré xép hét s6 dia ra. Nhac tré xép tuong tng 1-1.
- Chau hay so sanh xem s6 bat va sd dia nhu thé nao v6i nhau?
- S6 nao nhiéu s6 nao it ? Nhiéu hon 1a méy ? it hon 1a may?
- Muén cho sb bat va s dia bang nhau thi phai lam thé nao ?
- S6 bat va s6 dia nhu thé nao v4i nhau? Péu 1a may?
* Co gi6i thiéu sb 8.
- Co gio thé s6 8 gid1 thiéu, doc va cho tré nhan biét s6 8
- Cho ca 16p doc, ca nhan doc
- C6 dit the sb twong Gng, tré 1am theo
- Tré b6t dan ting s6 bat. Khi noi két qua sau mdi 1an bot, cho tré dung xen k& thé s6 véi viée noi két qua bang 16i. Sau d6 vira cat
vira dém lai s6 dia.
- Cho tré tim xung quanh 16p cac nhom dd vat cai chao, chiée thia c6 sé luong bang 8. Nhan xét cac nhom dd vat cung gidng nhau
va déu ¢6 s6 lugng 1a 8, cho tré chon thé sb 8 dit vao nhirng nhém do vat c6 8 cai.
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* HD3: Tro choi cho bé.

TC1: Thi xem d01 nao nhanh

- Céch choi : Chia tré thanh 2 d6i nhiém vu cta cac doi phai chon dung 16 t6 ¢ sd luong 14 8 va gin vao bang ctia doi minh. Poi
nao gin duoc nhiéu va ding thi doi d6 sé chién thang. Thoi gian choi 14 1 ban nhac

- Luét choi: Khi dén luot mdi ban chi duoc gan 1 16 t6

- Tré choi 2 1an

- C6 kiém tra két qua sau mdi 1an choi va nhan xét.

TC2: Vé dtng nha

- Cach choi: Mdi tré chon 1 thé s6 trong pham vi 8 ¢6 cho tré di choi, khi c6 néi vé dung nha thi tré phai nhanh chan chay vé ngoi
nha co thé sb dang véi thé chit s6 cam trén tay.

- CO nhan xét va khen tré.



Thir nam, ngay 12 thang 12 nam 2024

Tén hoat dong hoc: Tén hoat dong hoc: LQCC i,t,c

Thugc linh vuc: PTNN

1. Muc dich yéu ciu

- Tré nhan biét, phan bi¢t va phat am diang nhom chir cai i, t, c, biét cAu tao cta chir cai i, t,
- Rén luyén k¥ ning quan sat chii y va ghi nhé ¢ chi dinh, phat trién ngon ngit mach lac cho tré.
- Rén luyén k¥ ning so sanh phan biét sy gidng nhau va khac nhau gitta cac chit céi i,t
- Tré tim dang chir 1,t,c khi choi tro choi

- Hirng thu tham gia cac hoat dong

- Gi4o dyc tré biét giit gin cac d6 dung an udng trong gia dinh

2. Chuan bi

- Video hinh anh vé cac d6 dung an uéng

- Thé chit cai i, t, ¢, chiéc hop ky diéu, chAm tron dé tré choi trd choi xép chir i, t, ¢

- Tranh do61 duia, cai bat, cai dia

3. Tién hanh

* HP 1: On dinh, gy himg thi

- C6 cho tré xem vi deo vé d6 dung an udng trong gia dinh

+ Hoi tré: Céac con vira xem dugce gi?

- Tré ké tén cac dd dung dn udng trong gia dinh

+ Nhitng d6 dung an udng co tac dung gi?

- Gido duc tré biét giit gin cac d6 dung an udng trong gia dinh

*HD 2: Lam quen v§i chir cai i, t, c.

* Lam quen chir cai i

- C6 db tré cau do vé doi diia, tré doan

- C6 cho tré xem burc tranh “ d6i dlia” dudi buc tranh doi diia co tir “doi diia”

- C6 doc, tré doc 2 1an

- Co ghép tur.

- Co gioi thi€u chir (1)

- Co doc, ca lop, td, nhom, ca nhan doc

- CO chu y sura sai, cach phat am cho tré

- CO0 phan tich nét chit: Chir cai 1 dugc cAu tao béi mot nét théng va mot diu chAm nho & trén dau nét théng.
- Moi tré nhic lai



+ Chir cai i c6 cau tao nhu thé nao?, dugc ghép bang nhitng nét gi?

- C6 gidi thiéu chit i in thuong,viét thudng, in hoa.

* Lam quen chir cai t

- C6 cho tré choi tro choi troi tdi, sang

- Tré noi1 buc tranh “céi bat”. Co gidi thi¢u dudi buc tranh “céi bat ” cé tur “cai bat”
- C6 doc, tré doc 2 1an

- Co6 ghép tu.

- C0 gidi thi€u chir ( t)

- Co doc, ca lop, td, nhom , ¢4 nhan doc

- CO chu y sura sai, cach phat am cho tré

- C6 phan tich nét chit t: GOm mdt nét thang va mot nét ngang bén trén nét thang.

- Moi tré nhéc lai

+ Mot nét thang ghép véi mot nét ngang bén trén nét thang cho ching ta chir gi?

- Cho tré dung nhiing ngén tay dé tao chir cai t.

- C6 gidi thiéu chi¥ t in thuong,viét thudng, in hoa.

- Tuong tu c6 cho tré 1am quen chit c.

- Xuét hién hinh anh birc tranh c6 tir “cai dia” — Tré doc vdi co.

- Co dat cau hoi va gioi thi€u tuong tu chir céi i, t

+ 8o sanh chii caiivat

+ Gidng nhau: Péu c6 mot nét thang

+ khac nhau 1a chir i 6 mot chim nho & trén dau con chir t c6 mot nét ndm ngang & bén trén.
- Cho tré phat am lai hai chit cai.

* Hoat dong 3: Luyén tip, cing cd

- Tro choi 1: Chiéc hép ky diéu

- Céch choi: Tré 1én kham pha so va doan xem chit cai minh dang cAm va cho ca 16p cing tim va phat am chit cai do.
- Tro choi 2: Xép chiri, t, ¢

- Cach choi: Chia tré 1am 3 nhom tré xép chdm tron thanh chit i, t, ¢

- Tré choi 2-3 lan

- C6 va tré cung kiém tra sau mdi lan choi
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Thir sau, ngay 13 thang 12 nam 2024

Tén hoat dong hoc: Tao hinh: Cit thap dinh duéng

Thudc linh vuc: PTTM

1.Muc dich - yéu ciu

- Tré biét dan cac hinh vudng c6 mau sac khac nhau va dan sat canh nhau dé tao thanh hinh thap chop. .
- Rén k¥ ning phét hd khong lam nat vé va dan dep ngay ngan.

- Rén kha nang chu y ghi nhé, kha ning khéo 1éo cua dbi ban tay. K§ ning xép trudce khi dan, k¥ ning boi ho
- Tré hung thu tham gia vao hoat dong tao hinh.

- Tré yéu quy giit gin san pham cta minh cta ban lam ra.

2. Chuén bi.

- Tranh mAu, gidy, ho dan, khin lau tay

II. Tién hanh

* HD1: Gay hing thu

- C6 va tré trd chuyén vé chu dé:

+ Hoi tré vé nhitng moén in trong cac bita dn hang ngay.

* HP2: Quan sat

+ Quan sat tranh mau:

- C6 cho tré quan sat thap dinh dudng bang gidy mau.

- Ai ¢6 nhan xét vé thap dinh dudng nay?

- Thép dinh dudng dugc c¢6 dan bang nhiing

nguyén vat liéu gi?

- Céc con thiy bd cuc thap duoc sap xép nhu thé nao?

- Hinh thap dugc c6 dan boi nhitng hinh gi? Mau gi?

- Hinh mau nao to nhat?

- Dén hinh mau nao bé nhat?

=> C6 khai quat vira roi cac con vira duoc

quan sat thap dinh dudng duoc dan bing gidy mau va mau sic khac nhau.
+ Hudng dan tré cat dan:

-Trudc khi ddn cac con quan sat cd cat dan mau nhé.
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+ Co dan miu: Pé cat dan dugc thap dinh dudng thi trudc tién co s& 1y gidy mau do cat thanh hinh tam giac to sau d6 co 1at mat
trai ctia gidy mau 1én c6 boi ho quanh gidy boi vira du roi co dan & giita gidy cir thé co dan chong khit cic mau tim, mau xanh, mau
vang bé nhat 1én trén vay 13 c6 da cat dan dugc thap dinh dudng .
+ C6 héi y dinh tré: - Cac con dinh cat dan thap dinh dudng nhu thé nao?
- Dan hinh nao truéc?
- Céc con s& dan mat nao cua gidy?
- C6 thiy cac con co rat nhiéu ¥ tudng hay rdi. VAy cac con di sin sang dé cat dan thap dinh dudng that dep chwa?
+ Tré thuc hién
- C6 mé nhac va cho tré thue hién cac bude dé 1am ra san phém
- Trong khi tré thyc hién c6 di quan sat, khuyén khich dong vién tré thuc hién.
- C6 goi ¥ huéng dan cho tré néu tré chua 1am dugc
* HP3: Trung bay san phim
- Co cho tré mang bai Ién trung bay
- C6 hoi tré: Con thich san pham nao nhat? Tai sao?
- Cho tré ¢6 san pham dep 1én gidi thiéu san pham ctia minh.
- C6 nhén xét thém vé ndi dung bd cuc ctia mot vai bire tranh dic séc.
- C6 nhan xét va khen tré.

Gido vién da sira 10i trong ke hoach soan giing
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