Ramy dotyczgce opakowan przyjaznych dla Srodowiska: Polska
Styczen 2025 .

Wstep

W niniejszym dokumencie przedstawiamy zasady, ktére bedziemy stosowac¢ w Polsce do oceny
opakowan uzywanych przez restauracje na platformie Uber Eats, aby kwalifikowac¢ lokale, ktére
spetniajg kryteria firmy Uber dotyczgce opakowan przyjaznych dla srodowiska.

Ramy zostaty opracowane we wspotpracy z Eunomia Research & Consulting, niezalezng

i przestrzegajacg zasad firmg doradczg zajmujgca sie ochrong srodowiska. Przygotowata ona
wytyczne dotyczgce kryteridow zréwnowazonego rozwoju w kontekscie Polski z uwzglednieniem
lokalnych przepisow i infrastruktury.

Ramy podkreslajg znaczenie metod na dalszych etapach (recyklingu, kompostowania,
ponownego wykorzystania) dla ograniczania ilosci odpaddw, a takze innych kryteriow
zrownowazonego rozwoju, takich jak wybdér materiatéw.

Ramy te bedg sie zmieniac, aby uwzgledni¢ przyszte zmiany dotyczgce przepisow,
infrastruktury i technologii materiatowych.

Ocena na poziomie restauraciji
Ocena na poziomie restauracji opiera sie na odsetku opakowan, ktére sg bardziej
zréwnowazone zgodnie z opisem w tabeli 1.

Ocena na poziomie restauracji jest okreslana wedtug catkowitego udziatu takich opakowan
obliczanego na podstawie tgcznej liczby sztuk opakowan. Ocena nie uwzglednia czestotliwosci
stosowania, wzglednej masy ani wielkosci opakowania. Jesli na przyktad restauracja uzywa
kubkéw, pojemnikow na zywnosé, sztuécédw i opakowan, kazdy z tych czterech produktéw
zostanie uwzgledniony w réwnym stopniu jako 25% wszystkich opakowan.

Tabela 1 — ocena restauracji stosowana w przypadku ram dotyczacych zréwnowazonych
opakowan

Ocena restauracji Progi

W petni zrbwnowazone Co najmniej 90% opakowan w restauracji jest bardziej
zréwnowazonych

Czesciowo zrébwnowazone Co najmniej 60% opakowan w restauracji jest bardziej
zréwnowazonych

Niezrownowazone Mniej niz 60% opakowan w restauracji jest bardziej zrownowazonych

Ocena na poziomie opakowan


https://eunomia.eco/

Kazdy element opakowan uzywanych przez restauracje do dostaw jedzenia jest oceniany na
podstawie 3 kryteriéw przedstawionych na rysunku 1. Kazde opakowanie spetniajgce kryteria 1
i 2 jest zgodne z zasadami firmy Uber dotyczgcymi opakowan przyjaznych dla srodowiska.

Aby sprawdzi¢, czy opakowanie restauracji spetnia kryteria dotyczgce opakowan przyjaznych
dla srodowiska, Uber wspotpracuje z lokalnymi niezaleznymi firmami w celu przeprowadzenia
kompleksowej oceny przy uzyciu takich metod, jak okresowe pobieranie probek czy inne
niezbedne sposoby weryfikacji. Oczekujemy takze, ze sprzedawcy bedg sprawdzac

i potwierdza¢ prawidtowosc¢ informacji o opakowaniach poddanych audytowi przez naszych
partneréw oraz przekazywac informacje zwrotne na ten temat.

Kryteria oceny

e Kryterium 1 — bezproblemowe opakowanie: opakowanie nie jest problematyczne ani
zabronione.

e Kryterium 2 — bardziej zrownowazone opakowanie: opakowanie nadaje sie do
recyklingu lub kompostowania na duzg skale.

Rysunek 1 — ocena elementéw opakowania

Bardziej ekologiczne
opakowania

Kryterium 2
Bezproblemowe
opakowanie Opakowanie nadaje sie do

recyklingu, wielokrotnego
Kryterium 1 uzytku lub kompostowania
Problematyczne
opakowanie Opakowanie nie jes't
problematyczne ani
zabronione

Objasnienie kryteriéw
Kryterium 1: bezproblemowe opakowanie

Element opakowania spetnia kryterium 1, jesli nie jest niedozwolony na mocy polskich
przepiséw, ktdre zabraniajg niektérych tworzyw sztucznych jednorazowego uzytku zgodnie

z z dyrektywg SUP Unii Europejskiej. Od 2024 roku w Polsce obowigzuje zakaz stosowania
plastikowych talerzy, sztuécéw, mieszadet, stomek, wacikow, pateczek, opakowan na zywnos¢
i napoje z polistyrenu ekspandowanego (EPS), w tym pokrywek, oraz oksy-biodegradowalnych
tworzyw sztucznych. Inne wyroby jednorazowego uzytku z tworzywa sztucznego podlegajg



optatom produktowym (EPR) i wymogom dotyczgcym etykietowania. Przyktady wyrobow
zabronionych zostaty wymienione w tabeli 2.

Tabela 2 — opakowania zabronione w Polsce

Przepisy Zabronione opakowania Data
wprowadzenia

Ustawodawstwo Talerze, sztuéce, mieszadta do napojow, stomki, waciki i pateczki 2024
polskie' z tworzywa sztucznego

Opakowania na napoje i zywnos¢ wykonane z polistyrenu
ekspandowanego (EPS), w tym pokrywy i pokrywki

Produkty wykonane z oksy-biodegradowalnego tworzywa sztucznego

Kryterium 2: bardziej zr6wnowazone opakowania

Element opakowania spetnia kryterium nr 2, jesli nadaje sie do recyklingu lub kompostowania
ze wzgledu na materiaty uzyte do produkc;ji i dostepnosc infrastruktury do
zbierania/odzyskiwania materiatéw.

Recykling

W Polsce recykling definiuje sie jako ponowne przetwarzanie odpadéw na nowe materiaty,

w tym kompostowanie, ale z wytgczeniem odzysku energii. Istnieje krajowy system zbidrki
odpadow z oznaczeniami kolorystycznymi, chociaz infrastruktura rézni sie w zaleznosci od
regionu. Badanie przeprowadzone w Warszawie, Minsku Mazowieckim i wojewodztwie
swietokrzyskim wskazuje na wyzwania zwigzane z recyklingiem ze wzgledu na niespdéjne
wytyczne krajowe. Strumienie recyklingu obejmujg papier (kolor niebieski), tworzywa sztuczne

i metale (zétty), szkto (zielony), odpady ulegajgce biodegradaciji (brgzowy) i odpady zmieszane
(czarny). Nie istnieje prawna definicja recyklingu opakowan, co wymaga interpretacji przepisow.

Informacje dotyczace recyklingu okreslonych materiatéw

e Papier: czysty papier, w tym warstwowy, zostat oceniony jako nadajgcy sie do
recyklingu. Zabrudzony papier nie jest uznawany za nadajgcy sie do recyklingu.

e Wytloczyny i inne widkna: z powodu braku przejrzystych strumieni recyklingu i ze
wzgledu na watpliwosci dotyczgce jakoéci recyklatu wyttoczyny z trzciny cukrowe;j
i podobne widkna zostaty ocenione jako nienadajgce sie do recyklingu.

e Surowe drewno (w tym bambus): nie ma jasnych wytycznych dotyczacych segregacii
opakowan z surowego drewna, dlatego ten materiat zostat oceniony jako nienadajgcy
sie do recyklingu.

e Tworzywa sztuczne: lokalne wytyczne dotyczgce recyklingu nie okreslaja, ktore
tworzywa sztuczne powinny trafia¢ do zottych workéw. Dlatego doszlismy do wniosku, ze
powszechnie poddawane recyklingowi tworzywa sztuczne PET, PE i PP sg réwniez



https://technical-regulation-information-system.ec.europa.eu/el/notification/23366/text/F/EN

przetwarzane w ten sposob w Polsce, podczas gdy mniej nadajgce sie do recyklingu
tworzywa sztuczne PVC, PS i PLA nie sg poddawane recyklingowi.

e Aluminium: jest powszechnie zbierane do zéttych workdw i zostato sklasyfikowane jako
nadajgce sie do recyklingu.

Kompostowanie

Ustawa z dnia 14 grudnia stanowi, ze gminy sg odpowiedzialne za zapewnienie systemow
selektywnej zbiorki odpaddéw biologicznych. Jednak wyniki badania z 2022 roku sugeruja, ze nie
ma odpowiedniej

infrastruktury ani wytycznych dotyczgcych produktow w tej kategorii2. W zwigzku z tym zaden
rodzaj opakowan nie zostat uznany za nadajgcy sie do kompostowania w Polsce.

Ponowne uzycie

W Polsce podejscie ustawodawcze do opakowan wielokrotnego uzytku wynika przede
wszystkim z dyrektywy SUP. Ustawg z dnia 14 kwietnia 2023 r. wprowadzono przepisy, na mocy
ktérych przedsiebiorstwa handlu detalicznego sg obecnie zobowigzane do zapewnienia
klientom alternatywy dla opakowan jednorazowych z tworzyw sztucznych, na przyktad
opakowan wielokrotnego uzytku.

Uwaga dotyczaca sztuécéw

Nie ma strumienia recyklingu do odbioru matych przedmiotéw, takich jak sztu¢ce czy stomki
(niezaleznie od uzytego materiatu), wiec takie wyroby nie mogg zosta¢ uznane za nadajgce sie
do recyklingu. Poniewaz jednak sg to niezbedne przedmioty w kontekscie dostaw zywnosci,
zachecamy do stosowania materiatdw o mniejszym wptywie na srodowisko dzieki zastosowaniu
materiatdw odnawialnych. Sztu¢ce i stomki wykonane z materiatéw odnawialnych — surowego
drewna i bambusa, widkna celulozowego (drewno, bambus, wyttoczyny z trzciny cukrowej itp.)
lub papieru — sg zatem uznawane za zréwnowazone.

Uwaga dotyczaca substancji potencjalnie niebezpiecznych, w tym PFAS

Opakowania moga zawierac substancje takie jak ftalany (w opakowaniach z PVC lub foliach

z polietylenu), styren (w opakowaniach z polistyrenu), bisfenol A (w puszkach aluminiowych),
PFAS (w opakowaniach papierowych odpornych na ttuszcz) lub substancje zaburzajgce
gospodarke hormonalng (w pojemnikach z tworzyw sztucznych). Substancje te majg wptyw na
Srodowisko oraz na zdrowie ludzi.

Obecnosc zwigzkéw PFAS w opakowaniach

Opakowanie moze zawiera¢ zwigzki PFAS, jesli takie informacje zostaly podane przez jego
producenta lub dystrybutora albo jesli opakowanie jest na bazie witékien z warstwami odpornymi
na ttluszcz i/lub wodoodpornymi oraz nie podano wyraznie, ze nie zawiera ono PFAS.

Zwigzki PFAS sg catkowicie niewykrywalne wizualnie, a sprzedawcy (a nawet dostawcy) bardzo
rzadko majg swiadomos¢, ze wystepujg one w opakowaniach. Aby umozliwi¢ sprzedawcom
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wybor opakowan niezawierajgcych PFAS, wspotpracujemy z producentami w celu zapewnienia
odpowiedniego zaopatrzenia w sprawdzone opakowania bez tych substancji oraz
opracowujemy zalecenia zgodne z potrzebami sprzedawcéw. Doktadamy staranh, aby
postepowac wiasciwie i oznaczac¢ elementy opakowan zawierajgce PFAS jako niezgodne

z zasadami zrbwnowazonego rozwoju. Wiemy jednak, ze ze wzgledu na ograniczong mozliwosc¢
wykrywania takich materiatow i niewielkg wiedze na ten temat niektore materiaty
opakowaniowe, ktoére klasyfikujemy jako zréownowazone, mogg zawiera¢ PFAS.

Stosowanie ram do oceny elementéw opakowania

X — nie spetnia kryteriéw
— spetnia kryteria

Element

Sztucce z tworzyw sztucznych

Kryteria
Ocena i uzasadnienie

X Niezréwnowazone | Przepisy prawa zabraniajg
uzywania jednorazowych sztu¢céw z tworzyw
sztucznych

Stomka z tworzywa sztucznego

X Niezréwnowazone | Przepisy prawa zabraniajg
uzywania jednorazowych sztué¢céw z tworzyw
sztucznych

Plastikowa torba nadajgca sie do
kompostowania w gospodarstwie
domowym

| X | Niezréwnowazone | Brak odpowiedniej infrastruktury
i wytycznych dotyczgcych produktéw w tej kategorii

Czarny pojemnik z tworzywa PET
na sushi

| XX | Niezréwnowazone | Przedmioty z czarnych tworzyw
sztucznych nie sg wykrywane w sortowni i dlatego nie
nadajg sie do recyklingu

Pudetko na burgera z celulozy
z wyttoczyn z trzciny cukrowe;j

| X | Niezréwnowazone | Brak strumienia recyklingu
odpowiedniego dla opakowan tego rodzaju

Pokrywa z wtékna na kubek

| X | Niezréwnowazone | Brak strumienia recyklingu
odpowiedniego dla opakowan tego rodzaju

Kubek z certyfikowanego tworzywa
PLA

. | X | Niezréwnowazone | Z powodu braku lokalnych
wytycznych uznano, ze PVC nie nadaje sie do
recyklingu

Kubek z tworzywa PET

| | Zrbwnowazone | Opakowanie mozna poddac
recyklingowi jako tworzywo PET

Pokrywka z tworzywa PET na kubek

| | Zrbwnowazone | Opakowanie mozna poddac
recyklingowi jako tworzywo PET

Plastikowa torba jednorazowa

| . | Zréwnowazone | Opakowanie mozna poddac
recyklingowi jako tworzywo sztuczne




Przezroczysta owijka z PVC (folia 4 | 4 | Zréwnowazone | Opakowanie mozna poddac

przywierajaca) recyklingowi jako PVC

Certyfikowany pojemnik z PLA 4 | 4 | Zréwnowazone | Opakowanie mozna zakwalifikowaé
jako nadajgce sie do kompostowania, jesli tylko
produkt jest certyfikowany

Owijka kompozytowa 4 | 4 | Zréwnowazone | Opakowanie mozna poddaé

papierowo-aluminiowa recyklingowi jako papier

Przezroczysty pojemnik "4 | 4 | Zréwnowazone | Opakowanie mozna poddaé

z polipropylenu recyklingowi jako sztywny polipropylen

Przezroczysta folia z poliuretanu 4 | 4 | Zréwnowazone | Opakowanie mozna poddaé
recyklingowi jako elastyczny poliuretan

Miska z przezroczystego tworzywa 4 | 4 | Zréwnowazone | Opakowanie mozna poddaé

PET recyklingowi jako sztywne tworzywo PET

Przezroczysta pokrywka pojemnika | 4 | 4 | Zréwnowazone | Opakowanie mozna podda¢

z tworzywa PET recyklingowi jako papier

Taca aluminiowa 4 | 4 | Zréwnowazone | Opakowanie mozna poddaé
recyklingowi jako aluminium

Torba papierowa 4 | 4 | Zréwnowazone | Opakowanie mozna poddaé
recyklingowi jako papier

Miska papierowa z powtokg 4 | [4 | Zréwnowazone | Opakowanie mozna poddaé

z poliuretanu recyklingowi jako papier

Papierowa pokrywa pojemnika 4 | 4 | Zréwnowazone | Opakowanie mozna poddaé

z powtokg z poliuretanu recyklingowi jako papier

Torba z papieru sniadaniowego V| "4 | Zréwnowazone | Papier jest poddawany recyklingowi

Z przezroczystym okienkiem (chociaz tworzywo sztuczne nie jest)

Pojemnik na sos z tworzywa PET + | 4 | [4 | Zréwnowazone | Opakowanie mozna poddaé

pokrywka recyklingowi jako sztywne tworzywo PET

Sztuéce drewniane 4 | 4 | Zréwnowazone | Opakowanie nie nadaje sie do
recyklingu, ale nie istnieje zadna alternatywa
umozliwiajgca recykling, a opakowanie zawiera
materiaty odnawialne

Stomka papierowa 4 | 4 | Zréwnowazone | Opakowanie nie nadaje sie do

recyklingu, ale nie istnieje zadna alternatywa
umozliwiajgca recykling, a opakowanie zawiera
materiaty odnawialne
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