
Dans un monde où les réseaux sociaux et le digital jouent un rôle central dans la 
communication, il ne suffit plus d’avoir une marque ou une entreprise bien conçue. En tant 
qu’entrepreneur, vous êtes l’ambassadeur de votre activité, et votre identité numérique peut 
devenir un puissant levier pour attirer vos clients idéaux. C’est là qu’intervient le personal 
branding ! 

Mais concrètement, qu’est-ce que cela signifie ? 🤔 Le personal branding, ou marque 
personnelle, consiste à construire et gérer une image de soi cohérente, authentique et 
inspirante, qui reflète vos valeurs, vos compétences et vos aspirations. En travaillant 
votre marque personnelle, vous pouvez vous démarquer dans un marché souvent 
saturé, tout en créant un lien fort et humain avec votre audience. 💪 

Que vous soyez coach, artisan ou freelance dans un domaine créatif, soigner votre personal 
branding est une opportunité unique de raconter votre histoire, de valoriser votre 
expertise et de créer une identité forte. 

Découvrons ensemble les 3 étapes clés pour créer votre personal branding et maximiser 
votre impact sur les réseaux sociaux ! 

1. Comprendre les bases du personal branding 
Avant de vouloir exceller dans l’art du personal branding, encore faut-il bien comprendre de 
quoi il s’agit et pourquoi il est essentiel, surtout quand on est entrepreneur.  

Alors, c’est quoi exactement cette histoire de marque personnelle, et pourquoi devriez-vous 
vous en soucier ? 

Qu’est-ce que le personal branding ? 

Et si vos accessoires vestimentaires, votre manière unique d’aborder un sujet ou même 
votre façon de parler étaient aussi reconnaissables qu’un logo ou un slogan d’entreprise ? 
C’est exactement cela, le personal branding ! 👈 

Il s’agit de bâtir une marque qui n’appartient qu’à vous, qui reflète votre personnalité et ce 
que vous avez à offrir au monde. En d’autres termes, vous êtes votre propre marque. 

Vos valeurs, votre style, votre expertise… tout ce qui vous distingue devient votre 
signature. 🖋 

En clair, le personal branding, c’est ce qui permet aux gens de se souvenir de vous et de 
vous reconnaître instantanément. Ce sont ces petits détails, ces touches personnelles, 
qui vous rendent uniques et vous distinguent dans un océan de concurrents. 

Prenons un exemple : si je vous dis créoles XXL et “Magnifaaaïk ma chériiiie ! ” 😍, à qui 
pensez-vous ? 



https://media4.giphy.com/media/v1.Y2lkPTc5MGI3NjExZWU2bmZnZmxhdTRjem1jbDFmNn
p6MzkwM3h6MXpkZ3dqbGF6aDJudSZlcD12MV9pbnRlcm5hbF9naWZfYnlfaWQmY3Q9Zw/
rkq5mivgZVh8yN8zfy/giphy.gif  

Voilà un personal branding efficace !  

Pourquoi est-ce important pour un entrepreneur ? 

Construire son personal branding est un outil stratégique pour attirer les bons clients, les 
bons partenariats, et même les bonnes opportunités. Une marque personnelle forte 
renvoie une image positive, renforce votre crédibilité et vous permet de vous démarquer 
dans votre domaine.  

Un personal branding réussi crée aussi une connexion émotionnelle avec votre 
audience. En vous montrant authentique et cohérent, vous bâtissez une relation de 
confiance et de proximité avec vos clients potentiels. 

En travaillant votre marque personnelle, vous ne vendez pas seulement un produit ou un 
service : vous partagez une vision, des valeurs, et une authenticité qui attirent naturellement 
les clients. 🧲 

En bref, c’est ce petit supplément d’âme qui donne envie de travailler avec vous, et pas 
avec quelqu’un d’autre. Parce qu’au-delà de vos produits ou services, c’est VOUS qu’ils 
veulent suivre, VOUS en qui ils font confiance. 😎 Et ça, c’est le meilleur moyen de vous 
démarquer dans un monde où la concurrence est féroce ! 

Et surtout, un personal branding fort vous accompagne dans tous vos projets : il évolue avec 
vous, s’adapte, mais reste toujours fidèle à votre essence. 

2. Définir votre identité et vos objectifs 
Oh c’est super comme concept ! Mais concrètement, comment je m’y prends ? 🤔 

Avant de vous lancer dans le développement de votre personal branding, il est essentiel de 
poser des bases solides. My SPARK Academy ⚡ vous explique comment !  

Faire un bilan personnel : ce qui fait de vous… vous ! 

Commencez par faire le point sur vous-même. L’idée n’est pas de vous inventer un 
personnage, mais de mieux vous connaître afin de révéler votre véritable 
personnalité. 

Posez-vous les bonnes questions :  

●​ Quelles sont mes valeurs ?  
●​ Quelles sont mes passions ? 
●​ Quelles sont mes compétences ?  
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https://media4.giphy.com/media/v1.Y2lkPTc5MGI3NjExZWU2bmZnZmxhdTRjem1jbDFmNnp6MzkwM3h6MXpkZ3dqbGF6aDJudSZlcD12MV9pbnRlcm5hbF9naWZfYnlfaWQmY3Q9Zw/rkq5mivgZVh8yN8zfy/giphy.gif


Ce bilan est le socle de votre marque personnelle. En sachant ce qui vous définit, vous 
saurez précisément quelles informations mettre en avant. 

Identifier vos objectifs professionnels : le GPS de votre personal 
branding 

Votre personal branding ne sera efficace que s’il vous mène là où vous voulez aller. Mais 
encore faut-il savoir où vous allez ! Alors, prenez un moment pour définir vos objectifs. 🎯 

Pourquoi voulez-vous travailler sur votre personal branding ? Peut-être souhaitez-vous 
attirer plus de clients, vous positionner en tant qu'expert dans votre secteur ou encore 
développer votre réseau professionnel ? Ou simplement booster votre visibilité en ligne ?​
​
Savoir ce que vous visez vous aidera à construire une stratégie marketing ciblée et 
efficace. 🚀 

Déterminer votre audience cible et ses attentes : parler à la bonne 
personne 

Une fois vos objectifs fixés, place à votre audience ! À qui souhaitez-vous vous adresser 
? Qui est votre client idéal ? Quels sont ses besoins, ses centres d'intérêt, ses 
préoccupations ? Quels conseils attend t-il de vous ? 

On ne le dira jamais assez, définir votre persona est indispensable pour établir une 
connexion authentique avec votre communauté et la fidéliser ! 

Cette étape vous permettra de déterminer quels types de contenu publier, sous quelle 
forme, et comment vous adresser à votre public cible. Tutoyer ou vouvoyer ? Créer des 
vidéos engagées ou des carrousels humoristiques ? Peut-être des articles de blog en 
parallèle des médias sociaux ? 

3. Construire une image cohérente et authentique 

Façonner un univers qui vous ressemble 

Maintenant que vous savez ce que vous voulez mettre en avant, il est temps de décider 
comment le faire rayonner. 🌞 Votre univers doit refléter votre personnalité tout en 
captivant votre audience.  

Cela commence par une charte graphique : choisissez des couleurs, des polices et des 
visuels qui incarnent vos valeurs et restent reconnaissables au premier coup d’œil. 

Ne négligez pas la charte éditoriale, car le ton que vous utilisez pour communiquer est 
aussi important que l’apparence. Préférez-vous un style formel et professionnel ou plutôt un 
langage familier et chaleureux ? Assurez-vous que vos mots parlent à votre public cible.  

Et pourquoi pas créer un slogan mémorable ou une mascotte originale ? 🐱 

https://docs.google.com/document/d/15kMCgsQr0zY8slbkHRmPTQ_xrM2r-jt9t53Yidv8s9k/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1YRHBxrlE2VIKdegCsa5Ta9P5mOg5ozQ3F8lwMSNM0dY/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1CoujMkFED0cqn823IYE9HQY9dlxCtF7VsQDsOd4epus/edit?usp=sharing


Par exemple, on est archi fan de la charte graphique d’Amandine Bart, qui démystifie le 
SEO en compagnie d’une adorable loutre à lunettes ! 

Petit aperçu de son profil LinkedIn. 

 

Miser sur le storytelling personnel 

Les histoires ont ce pouvoir magique de connecter les gens. Votre audience ne veut pas 
seulement connaître vos services ; elle veut savoir qui vous êtes au-delà de votre vie 
professionnelle.  

Pourquoi avez-vous lancé votre activité ? Quelles ont été les plus grandes réussites de votre 
parcours, vos échecs, vos leçons apprises ? Qu’est-ce qui vous a fait rêver, aller de l’avant 
ou même pleurer ? On veut de l’authenticité ! ✨ 

Intégrez ces petits éléments de vie privée dans vos contenus pour humaniser votre 
marque et créer un lien émotionnel avec vos clients. 

C’est exactement ce qu’a fait Justine Hutteau, la fondatrice de la marque Respire, qui a 
réussi à promouvoir son business en partageant son expérience personnelle. C’est en 
se battant contre une tumeur bénigne qu’elle a pris conscience de l’importance des produits 
naturels pour le corps. En racontant ce déclic, elle a su toucher son audience et la fédérer 
autour de ses valeurs de transparence et de bienveillance. 

Elle continue depuis à partager du contenu personnel avec ses abonnés sur Instagram : 
https://www.instagram.com/p/DErfrFrM4vc/?utm_source=ig_web_copy_link&igsh=MzRlODBi
NWFlZA==  

Harmoniser vos canaux de communication 

https://www.instagram.com/p/DErfrFrM4vc/?utm_source=ig_web_copy_link&igsh=MzRlODBiNWFlZA==
https://www.instagram.com/p/DErfrFrM4vc/?utm_source=ig_web_copy_link&igsh=MzRlODBiNWFlZA==


Enfin, pour ancrer votre image de marque dans les esprits, l’harmonie est la clé. Tous vos 
supports doivent refléter le même univers, qu’il s’agisse de votre site web, de vos profils 
sur les réseaux sociaux ou de vos documents imprimés. Par exemple, utilisez toujours le 
même logo, les mêmes couleurs et la même typographie pour créer une continuité 
visuelle. 

Mais l’harmonie ne s’arrête pas là : votre ton et vos messages doivent aussi s’aligner, quelle 
que soit la plateforme. Imaginez une coach de vie qui affiche un ton zen et inspirant 🧘‍♂️ sur 
Instagram mais envoie des newsletters rigides et froides 🥶 : cela pourrait dérouter ses 
prospects. Gardez toujours en tête que chaque interaction avec votre marque est une 
pièce du puzzle qui forme l’image que votre audience a de vous. 

 

Créer son personal branding, c’est un travail de fond qui demande réflexion, authenticité 
et constance. Mais c’est surtout un puissant levier pour se démarquer sur internet, 
soigner sa réputation en ligne et s'ouvrir à de nouvelles opportunités ! 

Alors, prêts à raconter votre histoire au monde et à transformer votre image en une véritable 
force de connexion ? 

Vous souhaitez vous démarquer sur le plus célèbre réseau social professionnel grâce à 
votre personal branding ? Notre formation “Renforcer votre Personal Branding sur 
LinkedIn : Gagnez en visibilité et attirez des opportunités” est faite pour vous !  
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