
 

 

КОД НАИМЕНОВАНИЕ МЕДИЦИНСКОЙ УСЛУГИ СТОИМОСТЬ, 
РУБ 

1.​ Консультации 

1.1 Первичная консультация врача мануального терапевта, 
травматолога-ортопеда 1200 

1.2 Повторная консультация врача мануального терапевта, 
травматолога-ортопеда  1000 

1.3 Консультация врача- невролога  1000 
1.4 Иглотерапия (акупунктура) 800 
1.5 Консультация врача ПЦ на дома 2000 

2.​ Манипуляции 

2.1 Инъекции (без стоимости лекарств) 
2.1.1 Подкожная инъекция 100 
2.1.2 Внутримышечная инъекция 150 
2.1.3 Внутривенная инъекция 300 
2.1.4 Внутривенное капельное введение препарата 500 
2.1.5 Внутривенная инъекция (Ксефокам) 350 

2.1.6 Внутрисуставное введение препарата без учёта его 
стоимости 1000 

2.2 Блокады (мед. состав ПЦ) 
2.2.1 Блокада паравертебральная / по Рачкову-Кустову 1300 
2.2.2 Блокада корешковая, блокада «грушевидной» мышцы 1300 

2.2.3 Блокада крупных суставов (тазобедренный, коленный, 
голеностопный, плечевой , локтевой и др., экзофита 
пяточной кости)  

2000 

3.​ Озонотерапия  

3.1 Паравертебральная блокада (триггерные точки) 800 
3.2 Паравертебральная блокада (в/м) 800 
3.3 Блокада проводниковая («расческа») 800 
3.4 Внутрисуставная блокада 1000 
3.5 Периартикулярная блокада, блокада небольшого сустава  800 
3.6 В/в капельное введение ОКС 800 



3.7 Малая аутогемоозонотерапия (МАГОТ) 1000 
3.8 Промывание сустава озонированным физ. раствором 1200 
3.9 Пункция сустава (полная стоимость) 1000 

4.​ Аутоплазмотерапия  

4.1 Аутоплазмотерапия 1 процедура  1500 
5.​ Физиотерапия (стоимость за 1 процедуру)  

5.1 Лазеротерапия  300 
5.2 Терапия СМТ 300 
5.3 Электрофорез лекарственных препаратов  300 
5.4 Фонофорез лекарственных препаратов (УЗ) 350 
5.5 Внутритканевая электростимуляция (ВТЭС) 1100 
5.6 Иглорефлексотерапия  500 

6.​ Массаж лечебный 

6.1 Массаж шеи 300 
6.2 Массаж воротниковой зоны (задняя поверхность шеи, 

спины до уровня 4 грудного позвонка, передней 
поверхности грудной клетки до 1 ребра)  

400 

6.3 Массаж  головы (лобно-височной и затылочно-теменной 
области) 

300 

6.4 Массаж лица (лобная, окологлазничная, верхне - , и 
нижнечелюстная области) 

300 

6.5 Массаж шейно-грудного отдела позвоночника (область 
задней поверхности шеи и область спины до 1 
поясничного позвонка, от левой до правой аксиллярной 
линии) 

800 

6.6 Массаж верхней конечности  400 
6.7 Массаж верхней конечности, надплечья и области 

лопатки  
500 

6.8 Массаж области плечевого сустава (плеча, плечевого 
сустава, надплечья и области лопатки одноимённой 
стороны) 

400 

6.9 Массаж области локтевого сустава (верхней трети 
предплечья, области локтевого сустава и нижней трети 
плеча) 

300 

6.10 Массаж области лучезапястного сустава (запястье, пясть, 
лучезапястный сустав, предплечье) 

300 

6.11 Массаж кисти (запястье, пясть, пальцы) 300 
6.12 Массаж нижней конечности (стопа, голень, бедро, 

тазобедренный сустав) 
500 

6.13 Массаж нижней конечности и поясницы (стопа, голень, 
бедро, тазобедренный сустав, ягодичная и 
пояснично-крестцовая области) 

600 

6.14 Массаж тазобедренного сустава (верхняя треть бедра, 
тазобедренный сустав, ягодичная область одноимённой 
стороны) 

400 

6.15 
Массаж коленного сустава (верхняя треть голени, 
коленный сустав, нижняя треть бедра) 

300 



6.16 Массаж стопы (предплюсна, плюсна, пальцы) 300 

6.17 Массаж голеностопного сустава (голень, голеностопный 
сустав, предплюсна, плюсна)  

300 

6.18 Массаж области грудной клетки (передняя поверхность 
грудной клетки от надплечий до рёберных дуг и область 
спины от 7 шейного до 1 поясничного позвонка) 

600 

6.19 Массаж позвоночника (задняя поверхность шеи, спины, 
пояснично-крестцовая область от левой до правой задней 
аксиллярной линии) 

1200 

6.20 Массаж спины  (от 7 шейного до 1 поясничного 
позвонка, и от левой до правой средней аксиллярной 
линии) 

600 

6.21 Массаж спины и поясницы (от 7шейного позвонка до 
крестца и от левой до правой средней аксиллярной 
линии) 

800 

6.22 Массаж пояснично-крестцовой области (от 1 
поясничного позвонка до нижних ягодичных складок) 

400 

6.23 «ВАКУМНЫЙ» массаж спины и пояницы 500 
7.​ Мануальная терапия 

7.1 Позвоночник, крупные суставы 1000 
8.​ Лечебная физкультура, механотерапия  

8.1 Ударно-волновая терапия 3000-6000 импульсов (одна 
зона)  

1500 

9.​ Гирудотерапия  

9.1 Постановка 1-ой пиявки  350 
10.​УЗИ диагностика (1 область/ 2 области) 

10.1 Коленный сустав  600/1000 
10.2 Тазобедренный сустав 700/1200 
10.3 Плечевой сустав 600/1000 
10.4 Голеностопный сустав  600/1000 
10.5 Ахиллово сухожилие  600/1000 
10.6 Локтевой сустав  600/1000 

11.​Льготы и скидки 

11.1 Героям Советского Союза и России 50% 
11.2 Кавалерам орденов Славы 3-х степеней 50% 
11.3 Инвалидам, участникам ВОВ и лицам, жителям 

блокадного Ленинграда 
50% 

11.4 Инвалидам 1-й группы 20% 
11.5 Инвалидам 2 группы 20% 
11.6 Пенсионерам по возрасту и инвалидам 3 группы 10% 
11.7 Медицинским работникам 15% 
11.8 Участникам боевых действий (Афганистан, Чеченская 

республика) 
15% 

 



 

 

 

Заведующая  ОП ООО ПЦ «Будь здоров!»  ______________________ А.М. Солодимова 


