
ЛИСТОК ОСОБИСТИХ ДОСЯГНЕНЬ 
характеристика особистих досягнень маю 

стійкі  
успіхи 

Є 
помітний 
прогрес 

потребую 
значної 
допомоги 

Я знаю, що називається портфоліо    
Я розумію основні переваги 
професійного портфоліо сучасного 
педагога 

   

Я вмію створювати  колектор 
(освітню карту методичної 
проблеми) 

   

Я створив (ла) власне професійне 
Е-портфоліо 

   

Я вмію застосовувати різні 
інструменти самооцінювання 
власної професійної діяльності 

   

Я вмію проаналізувати власний 
педагогічний досвід та об’єктивно 
оцінити рівень власної професійної 
компетентності 

   

Я вмію узагальнити (рефлексувати) 
свій досвід 

   

Я вважаю, що сучасний педагог 
повинен навчати своїх учнів тому, 
що добре вміє робити сам – тому що  
… (продовжити думку) 

 

  
 

 

 

 


