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ПОЯСНЮВАЛЬНА ЗАПИСКА 
 

Навчальну програму розроблено на підставі Державного стандарту базової 
і повної загальної середньої освіти (Постанова Кабінету Міністрів України від 
23. 11. 2011 р. № 1392) з урахуванням Державного стандарту початкової 
загальної освіти (Постанова Кабінету Міністрів України від 20. 04. 2011 р. № 
462), відповідно до положень «Концепції Нової української школи» (2016 р.). 

Зміст навчальних занять, методи роботи спрямовані на формування 
відповідальності учня за власні вчинки, виховання почуття обов’язку, 
толерантності, прагнення до пізнання й істини, наполегливості, ощадливості, 
працьовитості, екологічної свідомості. Вони також сприяють виявленню 
конструктивної активності, формуванню відповідальності за прийняття 
виважених рішень під час власної і групової діяльності, усвідомленню значення 
набутих компетентностей для успішної самореалізації, усвідомленню 
залежності добробуту й успіху від рівня опанування здобутками сучасної науки і 
техніки, обстоюванню важливості ощадливого та раціонального використання 
ресурсів тощо. 

Географічна освіта в основній школі спрямована на досягнення таких 
головних завдань: 

• засвоєння знань про основні географічні поняття, закономірності 
розвитку, взаємозв'язки між природними компонентами, населення і 
господарства різних територій, формування материків, океанів та їх частин 
відповідно до природних та соціально-економічних чинників; природу, 
населення і господарство України; економічну і соціальну географію світу; 
природокористування та навколишнє середовище; 

• оволодіння умінням використовувати різні джерела географічної 
інформації – картографічні, статистичні, геоінформаційні ресурси – для пошуку, 
інтерпретації і демонстрації різноманітних географічних даних та формування в 
учнів на цій основі ключових компетенцій; виконувати дії, набуті на основі 
застосування географічних знань і попереднього досвіду; 

• застосування географічних знань для пояснення та оцінювання 
географічних процесів і явищ; 

• розвиток пізнавального інтересу, інтелектуальних і творчих здібностей 
учнів у процесі географічних спостережень, вирішення проблемних завдань, 
самостійного здобуття нових знань із географії; 

• формування здатності і готовності до використання географічних знань і 
вмінь у повсякденному житті для соціально відповідальної поведінки у 
навколишньому середовищі, його збереження, адаптації до умов проживання на 
певній території; 
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самостійного оцінювання рівня впливу людини на природу, безпеки 
довкілля як сфери життєдіяльності людини; вирішення конкретних практичних 
завдань; 

• виховання екологічної культури, національної свідомості та почуття 
патріотизму, толерантного ставлення до інших народів, поваги до природних і 
культурних цінностей різних регіонів і країн світу. 
 

Географія у 7 класі (Материки та океани) є логічним продовженням курсу 
географії, що вивчався у 6 класі, й значною мірою спирається на його матеріал. 
Як і в 6 класі, на вивчення географії материків та океанів передбачено 70 годин 
(2 години на тиждень), 6 з яких становлять резерв часу. 

У 7 класі курс «Географія» охоплює 4 розділи. 
Розділ І. «Картографічне зображення Землі» знайомить учнів з темами 

«Карти материків та океанів», «Географічні координати» та «Відстані на карті», 
які спрямовано на формування умінь користування картографічними джерелами 
інформації про природу материків і океанів. 

Розділ ІІ. «Головні закономірності формування природи материків та 
океанів» передбачає ознайомлення з темами: «Тектонічна будова, рельєф, 
корисні копалини», «Клімат», «Природні комплекси Землі», «Розселення людей 
на материках». 

Розділ ІІІ. «Природа материків» охоплює теми: «Африка», «Австралія», 
«Південна Америка», «Антарктида», «Північна Америка» та «Євразія». 

Розділ ІV. «Природа океанів» знайомить учнів з темами: «Океани 
полярних широт», «Тихий океан, Атлантичний океан, Індійський океан». 

Головною метою вивчення географії у 7 класі є формування географічних 
знань про природу материків та океанів, їхню цілісність і диференціацію, про 
населення та його життєдіяльність у різних природних умовах. Водночас 
розширюються знання про географічну оболонку та її компоненти. Зміст курсу 
створює необхідну основу для розуміння учнями ролі географічної оболонки у 
житті людей і впливу суспільства на природні умови. 

Для досягнення зазначеної мети вивчення географії у 7 класі окреслено 
такі завдання: 

• продовжити формувати в учнів знання про географічну диференціацію 
природи Землі від загальнопланетарного до регіонального рівня; 

• створити географічні уявлення про великі частини земної поверхні – 
природні комплекси материків та океанів, їх просторову неоднорідність; 

• дати первинні поняття про політичну карту, населення та види його 
господарської діяльності, екологічні виклики людства; 

• розвивати картографічну грамотність учнів, формувати практичні уміння 
щодо знаходження, систематизації та презентації різноманітної географічної 
інформації. 
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Програмою передбачено виконання 12 практичних робіт, чотири з яких є 
обов'язковими для оцінювання. Більшість практичних робіт виконуються з 
використанням різноманітних тематичних карт атласу та контурних карт. Уміння 
працювати з різними за змістом картами є одним із найважливіших показників 
якості підготовки учнів під час вивчення географії материків та океанів. 
Програмою передбачено також різноманітні дослідження. 

 
Реалізація завдань модельної навчальної програми сприяє формуванню в 

учнів ключових компетентностей та наскрізних умінь, зокрема: 
1. Вільне володіння державною мовою: 
- використовувати україномовні джерела для здобуття географічної 

інформації; 
- описувати в усній чи письмовій формі та аналізувати дослідження мовою 

географічної науки, ефективно комунікувати в групі у процесі обговорення із 
розв’язання навчальних проблем, 

- пояснювати інформацію, подану на географічних картах, картосхемах, 
таблицях, діаграмах, графіках; 

- поповнювати активний словник науковою термінологією українською 
мовою; 

- цінувати здобутки учених-географів; 
- виявляти зацікавленість у популяризації географічної науки рідною 

мовою; 
- сприймати географічні поняття і терміни в усних чи письмових текстах 

іноземними мовами; 
2. Математична компетентність: 
- оперувати математичними поняттями і величинами під час 

характеристики природних об’єктів, явищ та процесів; 
- розв’язувати проблеми географічного змісту за допомогою математичних 

методів та моделей; 
- оцінювати доцільність математичних методів у розв’язанні навчальних і 

життєвих ситуацій; 

3. Компетентності в галузі природничих наук, техніки і технологій: 
- досліджувати природу самостійно чи в групі та презентувати результати 

досліджень; 
- проводити та фіксувати результати спостережень; 
- здійснювати вимірювання та оцінювати їх точність; 
- установлювати причинно-наслідкові зв’язки; 
- цивілізовано взаємодіяти з природою; 
4. Інноваційність: 
- описувати тенденції розвитку природничих наук, техніки і технологій, 

генеруючи та втілюючи нові ідеї в географічних моделях, розробках проєктах; 
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- підтримувати конструктивні ідеї інших осіб, сприяти їх реалізації; 
5. Екологічна компетентність: 
- визначати й аналізувати проблеми довкілля в географічному аспекті; 
- відповідально та ощадно використовувати природні ресурси; 
- усвідомлювати наслідки, пов’язані зі станом довкілля; 
- оцінювати власні дії у природі з позицій безпеки життєдіяльності на 

принципах сталогорозвитку суспільства; 
6. Інформаційно-комунікаційна компетентність: 
- знаходити, обробляти, зберігати інформацію географічного змісту та 

створювати цифровий контент; 
- перетворювати цю інформацію з одного виду на інший з використанням 

інформаційно-комунікаційних технологій; 
- досліджувати довкілля за допомогою сучасних 

інформаційно-комунікаційних технологій; 
- критично оцінювати інформацію географічного змісту, отриманої з 

різних джерел; 
- дотримуватися принципів академічної доброчесності; 
7. Навчання впродовж життя: 
- бажання вдосконалювати свої здібності та поповнювати знання; 
- формувати розуміння необхідності географічної компетентності для 

вибору професії та досягнення успіху в житті; 
- розвивати особистісний потенціал у процесі дослідницької і творчої 

діяльності; 
- усвідомлення значення самоосвіти для особистісного розвитку; 
8. Громадянські та соціальні компетентності: 
- поширювати важливу інформацію географічного змісту; 
- брати участь у розв’язанні локальних проблем довкілля і залучати до 

цього громаду, 
- обстоювати власну позицію щодо прийняття рішень у справі збереження 

та охорони довкілля; 
- визнання альтернативності думок і поглядів на проблеми, дотримання 

принципів демократії під час їх розв’язання; 
- співпрацювати в групі під час розв’язання проблем, досліджень природи; 
- усвідомлювати і переконувати інших у пріоритетності збереження 

здоров’я в інформаційному і технологічному суспільстві; 
- оцінювати вплив досягнень географічної науки на добробут і здоров’я 

людини; 
9. Культурна компетентність: 
- застосовувати досягнення географічної науки для втілення мистецьких 

ідей; 
- пояснювати природничо-наукове підґрунтя різних видів мистецтва; 
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- усвідомлення значення географічної науки як складника світової 
культури; 

10. Підприємливість та фінансова грамотність: 
- генерувати, презентувати та реалізовувати ініціативи географічного 

характеру, спроможність використовувати можливості та реалізовувати ідеї у 
процесі виконання проєктів і корисних для громади ініціатив; 

- готовність брати відповідальність за прийняті рішення; 
- пояснювати ефективність заощадження природних ресурсів та 

інвестування в природоохоронну діяльність; 
- обчислювати економічний ефект ініціатив і діяльності, пов’язаних з 

реалізацією прикладних географічних завдань. 
 

НАСКРІЗНІ ЗМІСТОВІ ЛІНІЇ 
Метою вивчення наскрізної змістової лінії «Екологічна безпека та сталий 

розвиток» є формування в учнів соціальної активності, відповідальності й 
екологічної свідомості, щоб вони зберігали і захищали довкілля і усвідомлювали 
сталий розвиток, були готові брати участь у вирішенні питань довкілля і 
розвитку суспільства. 

Учнів 7 класів орієнтують на формування: 
- розуміння про взаємозв’язки компонентів природи; вплив людини та її 

діяльності на планетарні природі комплекси; 
- дотримання екологічної етики щодо поведінки людини в природі; 

значення природоохоронних територій для збереження унікальних ландшафтів 
Землі; значення Червоної книги; 

- знань про небезпечні природні об’єкти та явища в різних частинах світу 
та правила безпечної поведінки. 

 
Метою вивчення наскрізної змістової лінії «Громадянська 

відповідальність» є: 
- формування відповідального члена громади і суспільства, що розуміє 

принципи і механізми функціонування суспільства, а також важливість 
національної ініціативи; спирається у своїй діяльності на культурні традиції і 
вектори розвитку держави. 

Учнів 7 класів орієнтують на: 
- отримання і аналіз інформації щодо світових явищ і процесів, зв’язків 

України з іншими країнами із широкого кола джерел; 
- уміння формулювати обґрунтовану думку щодо суспільних проблем, 

критично мислити; 
- роботу в групі над географічними дослідженнями та проектами на 

засадах співробітництва; 
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- толерантне ставлення до культурних надбань і традицій народів світу. 
 
Вивченням наскрізної змістової лінії «Здоров'я і безпека» прагнуть 

сформувати учня духовно, емоційно, соціально і фізично повноцінним членом 
суспільства, який здатний вести здоровий спосіб життя, допомагати у 
формуванні безпечного здорового життєвого середовища. 

Учнів 7 класів орієнтують на: 
- усвідомлення значення санітарно-гігієнічних умов проживання і 

харчування для збереження життя і здоров’я людей (в тому числі на прикладі 
країн, що розвиваються); 

- розуміння важливості профілактичних заходів під час закордонних 
подорожей до країн з високою ймовірністю епідемій; 

- формування знань про небезпечні природні об’єкти та явища та їхній 
вплив на життя людини. 

 
Метою вивчення наскрізної змістової лінії «Підприємливість та 

фінансова грамотність» є забезпечення кращого розуміння молодим 
поколінням українців практичних аспектів фінансових питань (здійснення 
заощаджень, інвестування, запозичення, страхування, кредитування тощо); 
розвиток лідерських ініціатив, здатність успішно діяти в технологічному 
швидкозмінному середовищі. 

Учнів 7 класів орієнтують на: 
- формування умінь розв’язувати елементарні екологічні проблеми; 
- командний стиль роботи під час виконання навчальних проектів і 

досліджень. 
 
Вчитель має право самостійно розподіляти навчальний час для 

формування очікуваних результатів навчання. Так з урахуванням здібностей і 
навчальних можливостей учнів, їх інтересів, для тематичного оцінювання, 
уроків систематизації та узагальнення, уроків-екскурсій, реалізації проєктної 
діяльності тощо. 

Вивчення курсу «Географія» в базовій школі, зокрема в 7-му класі, 
передбачає такі види оцінювання: 

- поточне (формувальне) – під час вивчення теми (усне опитування, 
тестування, самостійні, практичні роботи, картографічні практикуми, творчі 
роботи, дослідження, захист проєктів і власних (групових) досліджень тощо); 

- підсумкове – наприкінці вивчення розділу або теми (усні та письмові 
роботи, тести, проєкти тощо). 
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ВИМОГИ​
ДО ОБОВ’ЯЗКОВИХ РЕЗУЛЬТАТІВ НАВЧАННЯ 

УЧНІВ У ПРИРОДНИЧІЙ ОСВІТНІЙ ГАЛУЗІ 
 

Загальні 
результати 

Конкретні результати Орієнтири для оцінювання 

1. Пізнання світу природи засобами наукового дослідження 
Виявляє і 
формулює 
проблему 
дослідження 
[ПРО 1.1] 

вибирає самостійно або з 
допомогою вчителя чи 
інших осіб пізнавальну 
ситуацію, яку можна 
розв’язати дослідницьким 
способом, аргументує свій 
вибір [7 ПРО 1.1.1] 

виявляє самостійно або з допомогою 
вчителя чи інших осіб протиріччя в 
інформації щодо ознак, будови і 
властивостей об’єктів природи, умов 
виникнення і перебігу природних явищ  
[7 ПРО 1.1.1-1] 
 
формулює самостійно або з допомогою 
вчителя чи інших осіб проблему, 
доступну для дослідження, пояснює свій 
вибір 
[7 ПРО 1.1.1-2] 

Визначає мету і 
завдання 
дослідження та 
формулює 
гіпотезу 
[ПРО 1.2] 

визначає мету і завдання 
дослідження, формулює 
гіпотезу дослідження 
[7 ПРО 1.2.1] 

визначає мету і завдання відповідно до 
сформульованої проблеми дослідження 
самостійно / з допомогою вчителя чи 
інших осіб [7 ПРО 1.2.1-1] 
 
формулює  гіпотезу дослідження 
самостійно / з допомогою вчителя чи 
інших осіб [7 ПРО 1.2.1-2] 

Планує 
дослідження 
[ПРО 1.3] 

визначає з допомогою 
вчителя чи інших осіб 
етапи дослідження 
відповідно до умов його 
виконання 
[7 ПРО 1.3.1] 
 

 
планує дослідження 
самостійно [7 ПРО 1.3.2] 

визначає і пояснює з допомогою вчителя 
чи інших осіб необхідні етапи 
дослідження, враховуючи умови його 
виконання  [7 ПРО 1.3.1-1] 
 
прогнозує самостійно результати кожного 
етапу дослідження відповідно до умов 
його виконання [7 ПРО 1.3.1-2] 
 
складає план дослідження самостійно [7 
ПРО 1.3.2-1] 

Досліджує 
(спостерігає, 
експериментує, 
моделює) [ПРО 
1.4] 

моделює об’єкти і явища 
самостійно або з 
допомогою вчителя чи 
інших осіб  [7 ПРО 1.4.1] 
 
 
 
спостерігає, виконує 
дослідження самостійно / 

спостерігає, досліджує об’єкти та явища 
самостійно / в групі за складеним планом 
з використанням математичних, реальних, 
комп’ютерних моделей  
[7 ПРО 1.4.1-1] 
 
вибирає самостійно необхідний для 
виконання дослідження інструментарій [7 
ПРО 1.4.2-1] 
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в групі, фіксує одержані 
результати у самостійно 
визначений спосіб 
[7 ПРО 1.4.2] 

 
фіксує результати дослідження у 
самостійно визначений спосіб 
[7 ПРО 1.4.2-2] 
 
дотримується правил безпеки 
життєдіяльності під час дослідження [7 
ПРО 1.4.2-3] 

Аналізує 
результати, 
формулює 
висновки, 
презентує 
результати 
дослідження 
[ПРО 1.5] 

аналізує результати 
дослідження за наданими / 
самостійно визначеними 
критеріями [7 ПРО 1.5.1] 
 
 
 
оцінює правильність 
сформульованої гіпотези 
самостійно або з 
допомогою вчителя чи 
інших осіб [7 ПРО 1.5.2] 
 
формулює висновки за 
результатами дослідження 
самостійно [7 ПРО 1.5.3] 
 
 
 
 
 
 
 
презентує результати 
дослідження у самостійно 
обраний спосіб 
[7 ПРО 1.5.4] 

встановлює на основі результатів 
дослідження самостійно або з допомогою 
вчителя чи інших осіб 
причиново-наслідкові зв’язки між 
будовою і властивостями об’єктів 
дослідження [7 ПРО 1.5.1-1] 
 
підтверджує /спростовує гіпотезу 
дослідження  самостійно або з допомогою 
вчителя чи інших осіб 
[7 ПРО 1.5.2-1] 
 
 
формулює самостійно висновки 
відповідно до мети дослідження  
[7 ПРО 1.5.3-1] 
 
оцінює самостійно або з допомогою 
вчителя чи інших осіб можливість 
використання результатів дослідження 
для розв’язання навчальної / життєвої 
проблеми [7 ПРО 1.5.3-2] 
 
презентує результати дослідження у 
самостійно обраний спосіб, зокрема з 
використанням цифрових пристроїв [7 
ПРО 1.5.4-1] 

Здійснює 
самоаналіз 
дослідницької 
діяльності 
[ПРО 1.6] 

аналізує самостійно або з 
допомогою вчителя чи 
інших осіб план 
дослідження і його 
результати  
[7 ПРО 1.6.1] 
 
 
 
 
 
 
 

пояснює на основі особистого досвіду 
важливість різних видів, типів і форм 
дослідження природи  
[7 ПРО 1.6.1-1] 
пропонує самостійно або з допомогою 
вчителя чи інших осіб різні способи 
досягнення мети дослідження  
[7 ПРО 1.6.1-2] 
передбачає самостійно або з допомогою 
вчителя  чи інших осіб варіативні способи 
виконання дослідження з урахуванням 
впливу різних чинників [7 ПРО 1.6.1-3] 
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виявляє емоційно-ціннісне 
ставлення до природи та її 
дослідження [7 ПРО 1.6.2] 

аналізує самостійно доцільність 
визначених етапів і складеного плану 
дослідження [7 ПРО 1.6.1-4] 
пояснює самостійно або з допомогою 
вчителя чи інших осіб ризики виконання 
дослідження, усвідомлює потребу 
врахування ризиків[7 ПРО 1.6.1-5] 
обґрунтовує значущість набутих 
дослідницьких навичок для пізнання 
природи [7 ПРО 1.6.2-1] 

2. Опрацювання, систематизація та представлення інформації природничого змісту 
Здійснює пошук  
інформації, 
оцінює та 
систематизує її 
[ПРО 2.1] 

здійснює пошук, оцінює і 
систематизує самостійно 
інформацію природничого 
змісту [7 ПРО 2.1.1] 

аналізує і систематизує самостійно 
опрацьовану інформацію природничого 
змісту, здобуту з різних джерел 
[7 ПРО 2.1.1-1] 
 
використовує самостійно сукупність 
даних для оцінювання природних 
об’єктів, явищ і процесів [7 ПРО 2.1.1-2] 
 
зіставляє з допомогою вчителя чи інших 
осіб наукове і псевдонаукове пояснення 
тієї самої інформації природничого змісту 
[7 ПРО 2.1.1-3] 
 
оцінює самостійно достовірність здобутої 
інформації та її необхідність / важливість 
для розв’язання життєвої / навчальної 
проблеми [6 ПРО 2.1.1-4] 

Представляє 
інформацію в 
різних формах 
[ПРО 2.2] 

інтерпретує дані та 
презентує самостійно 
інформацію природничого 
змісту в різних формах  
[7 ПРО 2.2.1] 

описує самостійно явища і процеси, 
використовуючи наукову термінологію [7 
ПРО 2.2.1-1] 
 
відбирає та інтегрує самостійно / з 
допомогою вчителя чи інших осіб 
інформацію природничого змісту, 
представлену в різних формах, зокрема у 
символьній, пов’язуючи її з реальними 
об’єктами та явищами [7 ПРО 2.2.1-2] 
 

презентує самостійно здобуту інформацію 
у формі текстової, відео-, аудіо-, 
графічної, табличної інформації або 
інфографіки, зокрема з використанням 
цифрових технологій і пристроїв [7 ПРО 
2.2.1-3] 
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формулює самостійно словесні описи 
об’єктів, явищ і процесів на основі 
нетекстової інформації (табличної, 
графічної / інфографіки) [7 ПРО 2.2.1-4] 

розробляє самостійно / в групі  відповідні 
продукти (проекти, буклети, колажі,  
постери, моделі тощо) на основі 
опрацьованої інформації природничого 
змісту, зокрема з використанням 
цифрових технологій і пристроїв [7 ПРО 
2.2.1-5] 

презентує створені продукти в обраний 
спосіб, зокрема з використанням 
цифрових технологій і пристроїв  
[7 ПРО 2.2.1-6] 

3. Усвідомлення розмаїття і закономірностей природи, ролі природничих наук і 
техніки в житті людини; відповідальна поведінка для сталого розвитку суспільства 

Усвідомлює 
розмаїття природи 
[ПРО 3.1] 

обґрунтовує розмаїття та 
певні закони природи [7 
ПРО 3.1.1] 

характеризує самостійно властивості 
об’єктів природи, пояснює природні 
явища та процеси на основі законів 
природи, використовуючи мову 
природничої науки і відповідну 
термінологію [7 ПРО 3.1.1-1] 
 
визначає самостійно або з допомогою 
вчителя чи інших осіб властивості 
об’єктів / явищ природи, що є істотними 
для розв’язання життєвої / навчальної 
проблеми [7 ПРО 3.1.1-2] 
 
оцінює довкілля як джерело здоров’я, 
добробуту та безпеки людини і 
суспільства [7 ПРО 3.1.1-3] 

Класифікує 
об’єкти / явища 
природи [ПРО 
3.2] 

класифікує об’єкти 
природи, явища і процеси 
за визначеними ознаками 
та властивостями [7 ПРО 
3.2.1] 

визначає кілька ознак / властивостей, за 
якими об’єкти / явища природи об’єднано 
в окремі групи [7 ПРО 3.2.1-1] 
 
вирізняє з-поміж об’єктів / явищ природи 
ті, що мають кілька спільних ознак / 
властивостей  
[7 ПРО 3.2.1-2] 
 
розрізняє / систематизує / упорядковує 
самостійно об’єкти / явища природи за 
визначеними ознаками / властивостями  
[7 ПРО 3.2.1-3] 

12 
 



Виявляє 
взаємозв’язки 
об’єктів і явищ 
природи 
[ПРО 3.3] 

обґрунтовує самостійно 
взаємозв’язки між 
природними об’єктами, 
явищами і процесами  
[7 ПРО 3.3.1] 
 
 
 
 
 
виявляє істотні 
взаємозв’язки у природі 
для розв’язання 
запропонованої життєвої / 
навчальної проблеми [7 
ПРО 3.3.2] 

установлює самостійно 
причиново-наслідкові зв’язки між 
певними явищами і процесами та їх 
наслідками [7 ПРО 3.3.1-1] 
 
використовує дослідницькі навички і 
базові знання про взаємозв’язки у природі 
для прогнозування змін природних 
об’єктів, явищ і процесів [7 ПРО 3.3.1-2] 
 
обґрунтовує вплив діяльності людини / 
власної діяльності на збереження / 
порушення взаємозв’язків у природі 
[7 ПРО 3.3.2-1] 
 
дотримується правил поводження у 
природі для збереження здоров’я і 
довкілля  
[7 ПРО 3.3.2 -2] 

Усвідомлює 
значення 
природничих 
наук, технологій, 
техніки  
[ПРО 3.4] 

пояснює самостійно 
значення природничих 
наук, технологій і техніки 
для сталого розвитку 
суспільства [7 ПРО 3.4.1] 
 
 
 
 
 
 
 
усвідомлює суспільну 
роль учених- 
природничників і 
винахідників та їх 
здобутків 
[7 ПРО 3.4.2] 

пояснює самостійно або з допомогою 
вчителя чи інших осіб причини 
глобальних проблем людства і наводить 
приклади використання здобутків 
природничих наук, технологій і техніки 
для їх розв’язання [7 ПРО 3.4.1-1] 
 
оцінює внесок природничих наук, 
технологій і техніки  в забезпечення 
сталого розвитку суспільства [7 ПРО 
3.4.1-2] 
 
висловлює судження щодо значення 
науково-природничих знань і діяльності 
учених-природничників і винахідників 
для забезпечення суспільного прогресу і 
покращення якості життя [7 ПРО 3.4.2.-1] 

4. Розвиток наукового мислення, набуття досвіду розв’язання проблем ​
природничого змісту [індивідуально та у співпраці] 

Розрізняє наукове 
і ненаукове 
мислення 
[ПРО 4.1] 

визначає самостійно або з 
допомогою вчителя чи 
інших осіб аргументи / 
твердження / теорії, що 
ґрунтуються на наукових 
фактах 
[7 ПРО 4.1.1] 

розрізняє з допомогою вчителя чи інших 
осіб наукові факти, їх інтерпретації, 
судження  
[7 ПРО 4.1.1-1]  
інтерпретує самостійно або з допомогою 
вчителя чи інших осіб наукові факти [7 
ПРО 4.1.1-2]  
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критично оцінює самостійно або з 
допомогою вчителя чи інших осіб 
інформацію, достовірність суджень [7 
ПРО 4.1.1-3]  
 
пояснює з допомогою вчителя чи інших 
осіб ризики використання наукової / 
ненаукової / псевдонаукової / спотвореної  
інформації для розв’язання проблем 
природничого змісту 
[7 ПРО 4.1.1-4] 

Усвідомлює 
проблему і 
аналізує її [ПРО 
4.2] 

формулює проблему як 
пізнавальну ситуацію 
природничого змісту  
[7 ПРО 4.2.1] 

визначає самостійно / в групі протиріччя в 
пізнавальній ситуації   
[7 ПРО 4.2.1-1] 
ставить з допомогою вчителя чи інших 
осіб /самостійно / ​
в групі проблемні питання і формулює 
проблему  
[7 ПРО 4.2.1-2] 
 
представляє з допомогою вчителя чи 
інших осіб комплексні проблеми як 
сукупність простих  
[7 ПРО 4.2.1-3] 

Розв’язує 
проблеми 
[ПРО 4.3] 

обирає самостійно 
стратегії розв’язання 
навчальної / життєвої 
проблеми із 
запропонованих або 
пропонує власні [7 ПРО 
4.3.1] 
 
 
 
 
використовує здобуті 
знання і набутий досвід 
для розв’язання 
навчальної / життєвої 
проблеми  
[7 ПРО 4.3.2] 

генерує ідеї для розв’язання навчальної / 
життєвої проблеми, оцінює можливості 
реалізації їх  
[7 ПРО 4.3.1-1] 
 
розробляє самостійно / з допомогою 
вчителя чи інших осіб стратегії 
розв’язання навчальної / життєвої 
проблеми і пропонує відповідні засоби [7 
ПРО 4.3.1-2] 
 
розв’язує самостійно / в групі навчальні / 
життєві проблеми, використовуючи 
здобуті знання і набутий досвід [7 ПРО 
4.3.2-1] 
 
пропонує самостійно способи перевірки 
розв’язку навчальної / життєвої проблеми  
[7 ПРО 4.3.2-2] 
 
оцінює з допомогою вчителя​
чи інших осіб ефективність / 
варіативність обраних ​
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способів / засобів розв’язання навчальної 
/ життєвої проблеми  
[7 ПРО 4.3.2-3] 

Працює в групі 
для розв’язання 
проблеми  
[ПРО 4.4] 

пропонує варіанти 
співпраці в групі для 
розв’язання навчальної / 
життєвої проблеми  
[7 ПРО 4.4.1] 
 
 
 
 
 
взаємодіє в групі ​
і усвідомлює особисту 
відповідальність за 
досягнення спільного 
результату [7 ПРО 4.4.2] 

складає самостійно та за потреби корегує 
план власної діяльності для розв’язання 
проблеми  відповідно до своєї ролі в групі  
[7 ПРО 4.4.1-1] 
 
обстоює власну думку, дискутує, наводить 
аргументи, підтверджує їх фактами, 
співпрацюючи в групі  
[7 ПРО 4.4.1-2] 
 
враховує думки / погляди інших під час 
прийняття спільних рішень  
[7 ПРО 4.4.2-1] 
пояснює на основі набутого досвіду 
переваги співпраці для розв’язання 
навчальної / життєвої проблеми  
[7 ПРО 4.4.2-2] 

Оцінює власну 
діяльність/ 
діяльність групи 
[ПРО 4.5] 

виявляє емоційно-ціннісне 
ставлення до 
індивідуальної / спільної 
діяльності та досягнутих 
результатів  
[7 ПРО 4.5.1] 

аналізує самостійно / з допомогою 
вчителя чи інших осіб діяльність групи 
щодо виконання завдання / розв’язання 
навчальної / життєвої проблеми  [7 ПРО 
4.5.1-1] 
 
оцінює за спільно розробленими 
критеріями досягнуті результати 
розв’язання проблеми [7 ПРО 4.5.1-2] 
 
висловлює судження щодо власної 
мотивації, особистих дій у групі для 
досягнення результату 
[7 ПРО 4.5.1-3] 
 
рефлексує щодо особистісного розвитку 
за результатами групової роботи  
[7 ПРО 4.5.1-4] 
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ЗМІСТ НАВЧАЛЬНОГО МАТЕРІАЛУ ТА ВИМОГИ ДО ЙОГО ЗАСВОЄННЯ 
 

Очікувані результати навчання Зміст навчального предмета Види навчальної діяльності 
(орієнтовні/на вибір) 

ВСТУП (1 ГОД.) 
Учень/учениця: 
розуміє зміст понять «материк», 
«континент», «частина світу»; 
використовує карту як джерело 
інформації; пояснює на конкретних 
прикладах та доводить практичне 
значення вивчення материків та океанів. 

Вступ. Материки, континенти, частини 
світу. Океани. Фізична карта світу. (1 
год.) 

Робота з інформацією: 
Порівняння розмірів материків, частин 
світу, океанів. 
Дискусія: 
«Зеландія – сьомий материк?» 
Користування моделями: 
Складання пазлів «Карта материків та 
океанів». Розпізнавання материків, 
океанів, частин світу за контурами й 
місцем на карті/глобусі. 

РОЗДІЛ І. КАРТОГРАФІЧНЕ ЗОБРАЖЕННЯ ЗЕМЛІ (10 ГОД.) 
Учень/учениця: 
досліджує об’єкти і явища, 
використовуючи відповідні моделі, 
зокрема й цифрові; 
використовує картографічні 
онлайн-сервіси та онлайн-ресурси для 
організації власних географічних 
досліджень; 
здійснює пошук самостійно або з 
допомогою вчителя інформації 
географічного змісту на глобусі та карті; 
розрізняє масштабні й позамасштабні 
умовні знаки; 
пропонує правила взаємодії в групі і 
дотримується їх; 
взаємодіє в групі для розв’язання 
навчальної проблеми; 

Тема 1. Карти материків та океанів. (2 
год.) 
Карти материків, їхня класифікація за 
масштабом, просторовим охопленням, 
змістом і призначенням. Масштабні й 
позамасштабні умовні знаки на картах. 
Поняття про картографічну генералізацію 
та спотворення. 

Дослідження: Визначення спотворень 
площ на карті шляхом порівняння 
розмірів географічних об’єктів за 
допомогою сервісу thetruesize.com. 
Як змінюється зміст карт в залежності від 
призначення (порівняння карт зі 
шкільного атласу і картографічного 
онлайн сервісу) 
Мережа річок та озер на картах світу і 
материків різних масштабів та 
просторового охоплення. 
Робота з інформацією: Читання 
інформації з тематичних карт світу, 
материків та океанів. Віртуальна подорож 
материками й океанами за допомогою 
цифрового глобусу Google Earth. 
Робота у групі для розв’язання проблем: 
Чи можна уникнути спотворень при 
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оцінює практичне значення знань про 
географічні карти. 

побудові дрібномасштабних 
географічних карт? 
Практичні роботи: Порівняння карт 
світу, материків та океанів, 
представлених у різних масштабах. 

Учень/учениця: 
розуміє зміст понять «географічна 
широта», «географічна довгота», 
«географічні координати»; 
пояснює відмінності між географічною 
широтою і географічною довготою; 
досліджує об’єкти і явища, 
використовуючи географічні карти, 
моделі, зокрема й цифрові; 
використовує картографічні 
онлайн-сервіси та онлайн-ресурси для 
організації власних географічних 
досліджень; 
взаємодіє в групі для розв’язання 
навчальної проблеми; 
користується градусною сіткою для 
визначення географічних координат і 
напрямків на картах; 
оцінює практичне значення знань про 
географічні координати; 
добирає математичний апарат для 
розв’язання навчальних завдань. 

Тема 2. Географічні координати (4 год.) 
Градусна сітка на карті. Географічна 
широта і довгота точки на карті. 

Дослідження: Як визначити положення 
ліній меридіану та паралелі на 
місцевості? 
Робота у групі для розв’язання проблем: 
Як використати географічні координати у 
повсякденному житті? 
Проєктна діяльність: Маршрут власної 
подорожі з визначенням географічних 
координат та напрямків. Найкоротший 
шлях між містами на різних материках за 
допомогою картографічних 
онлайн-сервісів та онлайн-ресурсів. 
Практичні роботи: Визначення 
географічних координат та напрямків за 
географічною картою. 
Користування моделями: Глобус-модель 
«Паралелі та меридіани Землі». Як 
встановити крайні точки материків, 
континентів, частин світу за градусною 
сіткою? 

Учень/учениця: 
використовує градусну сітку й різні види 
масштабів для визначення відстаней на 
картах; 
добирає математичний апарат для 
розв’язання навчальних завдань; 

Тема 3. Відстані на карті (3 год.) 
Вимірювання відстаней на карті: 
іменований, числовий і лінійний 
масштаб. Відстані між точками, що 
лежать на одному меридіані, на одній 
паралелі в градусах і кілометрах. 

Практичні роботи: Визначення 
протяжності в градусах і кілометрах дуги 
меридіану, екватора, паралелей за картою 
/ глобусом. 
Користування моделями: Визначення 
протяжності (у градусах і кілометрах) 
материків із півночі на південь та із 
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знаходить, збирає і зберігає географічні 
дані різних типів; 
використовує карту та картографічні 
онлайн сервіси для організації виконання 
навчальних задач. 

заходу на схід за допомогою масштабу та 
градусної сітки на карті/глобусі. 
Розв’язування задач: Визначення 
відстаней на карті з використанням 
різних видів масштабу. Визначення 
відстаней на карті за допомогою 
градусної сітки. 

РОЗДІЛ ІІ. ГОЛОВНІ ЗАКОНОМІРНОСТІ ФОРМУВАННЯ ПРИРОДИ МАТЕРИКІВ ТА ОКЕАНІВ (16 ГОД.) 
Учень/учениця: 
розуміє зміст понять «геологічна ера», 
«платформа», «область складчастості»; 
упослідовнює геологічні ери, епохи 
горотворення, тектонічні структури; 
формулює закономірності утворення 
основних форм земної поверхні, родовищ 
корисних копалин; 
досліджує об’єкти і явища, 
використовуючи географічні карти, 
моделі, зокрема й цифрові; формулює з 
допомогою вчителя чи інших осіб 
очікувані результати дослідження; 
здійснює пошук самостійно або з 
допомогою вчителя інформації 
географічного змісту на тематичних 
картах; 
встановлює з допомогою вчителя 
взаємозв’язки між тектонічною будовою, 
рельєфом, видами корисних копалин; 
бере активну участь у комунікації, 
використовуючи прийоми комунікативної 
взаємодії. 

Тема 1. Тектонічна будова, рельєф, 
корисні копалини. (4 год.) 
Геохронологічна шкала: геологічні ери. 
Утворення материків та океанічних 
западин. 
Тектонічна карта світу. 
Платформи, області складчастості. 
Епохи горотворення. 
Закономірності формування рельєфу та 
поширення корисних копалин на 
материках і в океанах. 

Дослідження: Сліди історії Землі у 
гірських породах. Як утворилися 
материки й западини океанів? Які 
закономірності поширення родовищ 
корисних копалин в надрах Землі? 
Робота з інформацією: Демонстрування 
основних віх історії Землі. Віртуальна 
мандрівка в геологічне минуле Землі 
(сервіс Ancient Earth Globe). 
Моделювання: Будова тектонічних 
платформ, плит, областей складчастості. 
Робота у групі для розв’язання проблем: 
Чи можуть утворитися нові материки, 
океани? 
Практичні роботи: Визначення віку 
областей складчастості за тектонічною 
картою. Виявлення зв’язків між 
тектонічною будовою і формами рельєфу 
за тектонічною і фізичною картами. 

Учень/учениця: Тема 2. Клімат. (5 год.) 
Кліматотвірні чинники. 

Дослідження: Як і чому змінюється 
клімат Землі? 
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розуміє зміст понять «кліматотвірний 
чинник», «повітряна маса», «тип 
клімату», «кліматичний пояс»; 
характеризує з допомогою вчителя чи 
інших осіб властивості повітряних мас, 
типи клімату, використовуючи відповідну 
наукову термінологію; 
створює самостійно / в групі, з 
допомогою вчителя чи інших осіб 
матеріальні навчальні моделі для 
дослідження; 
бере активну участь у комунікації, 
використовуючи прийоми комунікативної 
взаємодії; 
використовує самостійно або з 
допомогою вчителя уявлення про різні за 
властивостями повітряні маси, типи 
клімату для розв’язання запропонованої 
навчальної/життєвої проблеми. 

Закономірності зміни температури 
повітря і поверхневих вод океанів. 
Повітряні маси. 
Постійні вітри. 
Кліматичні пояси і типи клімату Землі. 
Карта кліматичних поясів і типів клімату. 
Кліматограми. 
Глобальні зміни клімату. 

Моделювання: Процес утворення 
постійних та змінних вітрів. Побудова 
хмари тегів «Клімат». 
Робота з інформацією: Інтерактивна 
карта загальної циркуляції атмосфери за 
допомогою сервісу NullSchool. 
Робота у групі для розв’язання проблем: 
10 кроків для протидії зміні клімату / Як 
змінюється світ через глобальні зміни 
клімату? Як акліматизуватися 
подорожуючому в різних кліматичних 
умовах? Чи існує взаємозв’язок між 
поясами атмосферного тиску і кількістю 
опадів? 
Практичні роботи: Побудова 
кліматограми за наведеними в таблиці 
даними про середньомісячні температури 
повітря і середньорічну кількість опадів. 
Позначення на контурній карті 
кліматичних поясів і характерних для них 
типів повітряних мас. 

Учень/учениця: 
розуміє зміст понять «широтна 
зональність», «вертикальна поясність», 
«зональний природний комплекс», 
«азональний природний комплекс»; 
характеризує з допомогою вчителя чи 
інших осіб природні зони Землі, 
використовуючи відповідну наукову 
термінологію; використовує самостійно 
або з допомогою вчителя інформацію про 
природні зони для розв’язання 
запропонованої навчальної/ життєвої 
проблеми; 

Тема 3. Природні комплекси Землі (3 
год.) 
Широтна зональність на материках і в 
океанах. 
Природні зони Землі. 
Вертикальна поясність у горах. 
Типи водних мас. 
Азональні природні комплекси. 

Робота з інформацією: Віртуальна 
мандрівка «Підняття на Еверест: 
підготовка спорядження». 
Робота у групі: Командна гра-квест 
«Природні зони та вертикальні пояси»  
Проєктна діяльність: Лепбук / буклет 
«Природні зони Землі». 
Практичні роботи: Позначення на 
контурній карті природних зон Землі, 
аналіз проходження їхніх меж (на 
прикладі однієї з природних зон Землі). 
Характеристика природних зон своєї 
місцевості 
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бере активну участь у комунікації, 
використовуючи прийоми комунікативної 
взаємодії. 

Екскурсії: Характеристики природи своєї 
місцевості. 

Учень/учениця: 
розуміє зміст поняття «розселення 
населення»; 
характеризує з допомогою вчителя чи 
інших осіб розселення людей на 
материках, використовуючи відповідну 
наукову термінологію; 
використовує самостійно або з 
допомогою вчителя відомості про 
розселення людей та карти шкільного 
атласу для пояснення впливу природних 
чинників на густоту населення; 
створює самостійно / в групі, з 
допомогою вчителя чи інших осіб 
матеріальні навчальні моделі для 
дослідження; 
бере активну участь у комунікації, 
використовуючи прийоми комунікативної 
взаємодії. 

Тема 4. Розселення людей на материках. 
(3 год.) 
Кількість населення Землі. 
Картодіаграма чисельності населення на 
материках. 
Густота населення. 
Картограма густоти населення. 
Природні чинники розселення. 
Культурна самобутність корінних народів 
світу. 

Дослідження: Чому населення Землі 
розміщено нерівномірно? 
На яких широтах проживає найбільша 
кількість населення планети? 
Як природні чинники впливають на 
густоту населення? 
Релігійні символи африканських масок. 
Моделювання: Зміна чисельності 
населення з висотою над рівнем моря. 
Робота з інформацією: Аналіз зміни 
чисельності населення планети за 
останні два сторіччя. 
Розв’язування задач: Визначення 
середньої густоти населення на 
материках. 
Практична робота: Створення 
картосхеми «Шляхи розселення людей на 
Землі». 

РОЗДІЛ ІІІ. ПРИРОДА МАТЕРИКІВ (49  ГОД.) 
Учень/учениця: 
розуміє зміст понять «тектонічний 
розлом»; 
розрізняє поняття «родовище корисних 
копалин» і «басейн корисних копалин»; 
знаходить і показує на картах моря: 
Середземне, Червоне; затоки: 
Гвінейська, Аденська; протоки: 
Мозамбіцька, Гібралтарська, 
Баб-ель-Мандебська; острів Мадагаскар; 

Тема 1. Африка. (7 год.) 
Географічне положення. 
Берегова лінія. 
Тектонічна будова, сучасні тектонічні 
процеси. 
Рельєф. 
Корисні копалини. 
Загальні риси клімату. 
Води суходолу. 
Природні зони. 
Розселення населення на материку. 

Дослідження: Наслідки сучасних 
тектонічних процесів у межах 
Африкано-Аравійської літосферної 
плити. 
Як виник вулкан у межах платформи? 
Закономірності формування нафто-, 
газоносних басейнів в Африці. 
Чому Африка багата бокситами і мідними 
рудами? 
Чи є ґрунти в Сахарі? 
Моделювання: Плавання Васко да Гами. 
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півострів Сомалі; гори: Атлас, Драконові, 
Капські; вулкан Кіліманджаро; 
нагір’я Ефіопське; плоскогір’я 
Східноафриканське; Сахарський і 
Гвінейський нафтогазоносні басейни; 
річки: 
Ніл, Конго, Нігер, Замбезі, Оранжева; 
озера: 
Вікторія, Танганьїка, Ньяса; водоспад 
Вікторія; пустелі: Сахара, Наміб, 
Калахарі відповідно до навчального 
завдання; 
досліджує об’єкти і явища, 
використовуючи тематичні карти, моделі, 
зокрема й цифрові; 
характеризує з допомогою вчителя чи 
інших осіб тектонічну будову, рельєф, 
клімат, внутрішні води, природні зони 
Африки, використовуючи відповідну 
наукову термінологію; 
порівнює екваторіальний і 
субекваторіальний клімат, червоні й 
червонобурі ґрунти, рослинний і 
тваринний світ екваторіальних лісів, 
саван і пустель; 
використовує самостійно або з 
допомогою вчителя уявлення про 
взаємозв’язки об’єктів і явищ для 
виявлення закономірностей формування 
рельєфу, родовищ корисних копалин, 
типів клімату, мережі річок, озерних 
улоговин; 
створює самостійно / в групі, з 
допомогою вчителя чи інших осіб 

Основні екологічні проблеми. Робота з інформацією: Роль Д. 
Лівінгстона у дослідженні водних 
об’єктів материка. 
Візитівка Африки: клубок ідей. 
Он-лайн вікторина «Африка. Фізична 
карта». 
Встановлення подібності і відмінності в 
описах червоних і червоно-бурих ґрунтів. 
Робота у групі для розв’язання проблем: 
Які природні особливості формуються у 
зв’язку з перетином центра Африки 
екватором? 
Які відмінності існують у однакових 
кліматичних поясах північної і південної 
півкуль в Африці. 
Чому найбільші і найглибші озера 
утворилися на сході Африки? 
Як зупинити опустелювання саван? 
Проєктна діяльність: Природні зони 
Африки: фотосафарі найбільшими 
національними парками материка. 
Практичні роботи: Визначення 
географічних координат крайніх точок, 
протяжності материка з півночі на 
південь та із заходу на схід за градусною 
сіткою і масштабом. 
Позначення на контурній карті основних 
географічних об’єктів Африки.  
Порівняння екваторіального і 
субекваторіального клімату Африки за 
кліматичними діаграмами. 
Оцінка впливу рельєфу та клімату на 
формування річкової мережі і режим 
річок. 
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матеріальні навчальні моделі для 
дослідження; 
бере активну участь у комунікації, 
використовуючи прийоми комунікативної 
взаємодії; 
пояснює як географічне положення 
(щодо тектонічних структур, великих 
форм рельєфу, басейнів корисних 
копалин) впливає на спосіб життя та 
світогляд людей. 
Учень/учениця: 
розуміє зміст поняття «кристалічний 
щит», 
«осадовий чохол»; 
знаходить і показує на картах різного 
масштабу: моря: Коралове, Тасманове; 
затоки: Карпентарія, Велика 
Австралійська; 
острови: Тасманія, Великий Бар’єрний 
риф; 
півострів Кейп-Йорк; 
Західно-Австралійське 
плоскогір’я; Центральну низовину; 
гори: Великий Вододільний хребет 
(г. Косцюшко); річки: Муррей, Дарлінг; 
озеро Ейр; пустелі: Велика Піщана, 
Велика пустеля Вікторія відповідно до 
навчального завдання; 
досліджує об’єкти і явища, 
використовуючи тематичні карти, 
моделі, зокрема й цифрові; 
характеризує з допомогою вчителя чи 
інших осіб тектонічну будову, рельєф, 
клімат, внутрішні води, рослинний і 

Тема 2. Австралія. (6 год.) 
Географічне положення. 
Відкриття материка європейцями. 
Взаємозв’язок тектонічної будови, форм 
поверхні, основних родовищ корисних 
копалин на материку. 
Загальні риси клімату. 
Кліматичні пояси і типи клімату. 
Поверхневі та підземні води материка. 
Особливості рослинного і тваринного 
світу материка, природні зони. 
Заселення материка, природні чинники 
розселення. 
Основні екологічні проблеми. 

Дослідження: Чому в Австралії немає 
діючих вулканів? 
Де на материку й чому є кам’яновугільні 
басейни, родовища бокситів, залізних 
руд? 
Чому в Австралію заборонено ввозити 
тварин і рослини? 
Чому Австралія малозаселений материк? 
Які природні чинники зумовили 
розселення людей на материку? 
Моделювання: Схема руху повітряних 
мас, що впливають на клімат Австралії. 
Робота з інформацією: Візитівка 
Австралії: клубок ідей. 
Вікторина «Австралія. Фізична карта». 
Ендеміки Австралії. 
Порівняння пустель Австралії і Африки. 
Практичні роботи: Позначення на 
контурній карті назв основних 
географічних об’єктів Австралії. 
Порівняння тропічного пустельного і 
тропічного морського типів клімату за 
кліматичними діаграмами. 
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тваринний світ Австралії, 
використовуючи відповідну наукову 
термінологію; 
порівнює тропічний морський і 
тропічний пустельний клімат на 
материку, пустельні ландшафти 
Австралії й Африки; 
використовує самостійно або з 
допомогою вчителя уявлення про 
взаємозв’язки об’єктів і явищ для 
виявлення закономірностей формування 
рельєфу, родовищ корисних копалин, 
типів клімату, мережі поверхневих і 
запасів підземних вод, зональних 
природних комплексів; 
створює самостійно / в групі, з 
допомогою вчителя чи інших осіб 
матеріальні навчальні моделі для 
дослідження; 
бере активну участь у комунікації, 
використовуючи прийоми 
комунікативної взаємодії. 

Порівняння клімату південної частини 
Африки і Австралії Робота в групі для 
розв’язання проблем: Як австралійців 
забезпечити прісною водою? Проєктна 
діяльність: Фотоколаж «Природні об’єкти 
Світової спадщини ЮНЕСКО в 
Австралії». Подорож в Австралію: 
рекомендації мандрівникам. 

Учень/учениця: 
знаходить і показує на картах різного 
масштабу: Карибське море; затоку 
Ла-Плата; протоки: Магелланова, 
Дрейка; острови: Вогняна Земля, 
Галапагоські; рівнини: Амазонська, 
Орінокська, ЛаПлатська низовини, 
Бразильське, Гвіанське плоскогір’я; гори 
Анди (г. Аконкагуа); вулкани: Чімборасо, 
Льюльяйльяко; річки: Амазонка, Парана, 
Оріноко; водоспади: Анхель, Ігуасу; 
озера: Маракайбо, 

Тема 3. Південна Америка (7 год.) 
Географічне положення. 
Відкриття материка європейцями. 
Материк на тектонічній карті: історія 
формування. 
Взаємозв’язок тектонічної будови, форм 
поверхні, родовищ корисних копалин. 
Загальні риси клімату. 
Чинники формування типів клімату в 
межах кліматичних поясів. 
Води суходолу. 
Природні зони. 

Дослідження: Родовища залізних і 
марганцевих руд у Південній Америці: 
закономірність чи унікальність? 
Чому Південна Америка − найвологіший 
материк? 
Чим унікальна природа сельви Південної 
Америки? 
Відмінності видового складу рослин і 
тварин у сельві та гілеї. 
Як змінюються природні ландшафти на 
схилах Анд? 
Моделювання: Онлайн вікторина 

23 
 



Тітікака; сельву, пампу, пустелю Атакама 
відповідно до навчального завдання; 
досліджує об’єкти і явища на материку, 
використовуючи тематичні карти, моделі, 
зокрема й цифрові; 
встановлює послідовність формування 
тектонічних структур материка; 
характеризує з допомогою вчителя чи 
інших осіб тектонічну будову, рельєф, 
клімат, внутрішні води, рослинний і 
тваринний світ Південної Америки, 
використовуючи відповідну наукову 
термінологію; 
порівнює ландшафти південних окраїн 
Африки, Австралії, Південної Америки; 
використовує самостійно або з 
допомогою вчителя уявлення про 
взаємозв’язки об’єктів і явищ для 
виявлення закономірностей формування 
рельєфу, родовищ корисних копалин, 
берегових пустель, природних 
комплексів в Андах; 
бере активну участь у комунікації, 
використовуючи прийоми комунікативної 
взаємодії. 

Амазонія – цілісний природний 
комплекс. 
Вертикальна поясність в Андах. 
Екологічні проблеми. 

«Південна Америка. Фізична карта». 
Утворення берегових пустель на 
материках: передумови, особливості 
природи, локації. 
Користування моделями: Читання 
профілю поверхні материка вздовж 
південного тропіка. 
Визначення кліматичних умов 
субекваторіального, тропічного і 
субтропічного поясів Північної і 
Південної півкуль за кліматичними 
діаграмами. 
Робота з інформацією: Анди – «мідні» 
гори. 
Доколумбові цивілізації Південної 
Америки. 
О. Гумбольт – «другий Колумб» 
Південної Америки. 
Сельва під загрозою знелісення. 
Візитівка Південної Америки: клубок 
ідей. 
Практичні роботи: Встановлення 
послідовності формування материка 
Південна Америка за геологічними 
епохами. 
Позначення на контурній карті назв 
основних географічних об’єктів 
Південної Америки. 
Робота у групі для розв’язання проблем: 
Південні окраїни трьох материків 
(Південної Америки, Африки й 
Австралії): подібність і відмінність 
природи. 
Проєктна діяльність: Створення 
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буклету «Природні унікуми Південної 
Америки». 

Учень/учениця: 
знаходить і показує на картах різного 
масштабу і різних проєкцій 
Антарктичний півострів, моря Ведделла, 
Росса, масив Вінсон, вулкан Еребус, 
антарктичну станцію «Академік 
Вернадський»; 
досліджує об’єкти і явища на материку, 
використовуючи тематичні карти, моделі, 
зокрема й цифрові; 
характеризує з допомогою вчителя чи 
інших осіб рельєф, клімат, льодовиковий 
покрив, рослинний і тваринний світ 
Антарктики, використовуючи відповідну 
наукову термінологію; 
порівнює підлідний рельєф і поверхню 
льодовика, природу антарктичних і 
тропічних пустель; 
використовує самостійно або з 
допомогою вчителя уявлення про 
взаємозв’язки об’єктів і явищ для 
виявлення особливостей клімату, 
органічного світу Антарктиди, ведення 
наукової діяльності; 
бере активну участь у комунікації, 
використовуючи прийоми комунікативної 
взаємодії. 

Тема 4. Антарктида (3 год.) 
Географічне положення. 
Історія відкриття. 
Подвійний рельєф. 
Антарктичний клімат. 
Водні ресурси. 
Унікальність природи антарктичних 
пустель та антарктичних оазисів. 
Наукові дослідження в Антарктиці. 

Дослідження: Українська антарктична 
станція «Академік Вернадський»: ким і 
як влаштуватися на роботу? 
Практична робота: Порівняння природи 
антарктичних та африканських пустель і 
оазисів: спільні та відмінні риси. 
Моделювання: Як сформувався 
покривний льодовик в Антарктиді? 
Схема утворення стокових вітрів в 
Антарктиді. 
Робота з інформацією: Особливості 
географічних карт материка. 
Експедиції Р. Амундсена та Р. Скотта. 
Туристична подорож в Антарктиду: як 
дістатися, що подивитися? 
Опис підлідного рельєфу Антарктиди за 
картою. 
Візитівка Антарктиди: клубок ідей. 
Робота у групі для розв’язання проблем: 
Використання природних багатств 
Антарктиди – заборонити чи дозволити? 
Проєктна діяльність: Розроблення 
проєкту антарктичної наукової станції: 
розміщення, облаштування, обладнання, 
напрями наукових досліджень. 

Учень/учениця: 
знаходить і показує на картах різного 
масштабу затоки: Гудзонова, 
Мексиканська, Каліфорнійська, Аляска; 
острови: Гренландія, Ньюфаундленд, 

Тема 5. Північна Америка (8 год.) 
Географічне положення. 
Берегова лінія. 
Відкриття та освоєння материка. 
Рельєф та корисні копалини материка як 

Дослідження: Родовища золота й 
алмазів у Північній Америці. 
Як впливає географічне положення 
материка на його клімат? 
Чи впливають природні чинники на 
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Великі Антильські (Куба, Гаїті, Ямайка), 
Малі Антильські, Канадський Арктичний 
архіпелаг; півострови: Лабрадор, 
Флорида, Каліфорнія, Аляска, Юкатан; 
рівнини: Центральні, Великі, 
Лаврентійська височина, 
Примексиканська низовина; гори: 
Кордильєри (г. Деналі), Скелясті, 
Аппалачі; Аппалацький вугільний 
басейн, 
нафтогазоносний басейн Мексиканської 
затоки; річки: Міссісіпі, Маккензі, Юкон, 
Колорадо; водоспад Ніагарський; озера: 
Великі, Велике Солоне відповідно до 
навчального завдання; 
досліджує об’єкти і явища на материку, 
використовуючи тематичні карти, моделі, 
зокрема й цифрові; 
характеризує з допомогою вчителя чи 
інших осіб тектонічну будову, рельєф, 
клімат, внутрішні води, природу 
арктичних пустель, тундри, тайги, степів 
і прерій Північної Америки, 
використовуючи відповідну наукову 
термінологію; 
порівнює типи кліматів помірного поясу, 
режими річок басейнів трьох океанів; 
використовує самостійно або з 
допомогою вчителя уявлення про 
взаємозв’язки об’єктів і явищ для 
виявлення закономірностей формування 
родовищ корисних копалин, форм 
рельєфу, озерних улоговин, природних 
зон на материку, для розв’язання 

результат взаємодії внутрішніх і 
зовнішніх сил. 
Кліматичні пояси і типи клімату. 
Режим річок. 
Великі озера – унікальна природна 
система. 
Природні зони. 
Вплив природних чинників на заселення 
материка і розселення населення. 
Екологічні проблеми. 

розміщення населення і в ХХІ столітті? 
Моделювання: Онлайн вікторина 
«Північна Америка. Фізична карта»; 
Моделювання процесу зародження 
торнадо. 
Робота з інформацією: Імена 
дослідників Північної Америки на 
географічній карті. 
Рудні корисні копалини Кордильєр і Анд. 
Великі озера: особливості природи, 
екологічні проблеми. 
Унікальність і вразливість природи 
тундри. 
Образ прерій в художній літературі. 
Візитівка Північної Америки: клубок 
ідей. 
Робота у групі для розв’язання 
проблем: Хто насправді відкрив 
Америку? 
Як зберегти родючі землі степів і прерій? 
Проєктна діяльність: Фотоколаж 
«Найвідоміші національні парки 
Північної Америки». 
Практичні роботи: Позначення на 
контурній карті назв основних 
географічних об’єктів Північної 
Америки. 
Характеристика типів помірного клімату 
Північної Америки за кліматичними 
діаграмами. 
Порівняння режимів річок басейнів 
трьох океанів на прикладі Міссісіпі, 
Маккензі і Колорадо. 
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екологічних проблем; 
бере активну участь у комунікації, 
використовуючи прийоми комунікативної 
взаємодії 
Учень/учениця: 
знаходить і показує на картах різного 
масштабу моря: Північне, Балтійське, 
Чорне, Азовське, Баренцове, 
Східносибірське, Жовте, Японське, 
Берингове, Південнокитайське, 
Аравійське; затоки: Біскайська, 
Бенгальська, Перська; протоки: Босфор, 
Ла-Манш, острови: Велика Британія, 
Ірландія, Ісландія, Нова Земля, Сахалін, 
Японські, Великі Зондські, Філіппінські, 
Шрі-Ланка, Тайвань; півострови: 
Балканський, Апеннінський, 
Піренейський, Скандинавський, Таймир, 
Чукотський, Камчатка, Корея, Індокитай, 
Малакка, Індостан, Аравійський, Мала 
Азія рівнини: Східноєвропейська, 
Західносибірська, Велика Китайська, 
Середньодунайська, Індо-Гангська, 
Месопотамська низовини, плоскогір’я 
Декан, Середньосибірське, Казахський 
дрібносопковик; гори: Піренеї, Альпи, 
Апенніни, Скандинавські, Уральські, 
Кавказ, Тянь-Шань, Гімалаї (г. 
Джомолунгма); нагір’я: Тибет, Іранське; 
вулкани: Гекла, Везувій, Фудзіяма; 
нафтогазоносні басейни Перської затоки, 
Північного моря; пустелі: Каракуми, 
Гобі, Руб-ель-Халі; річки: Рейн, Дунай, 
Дніпро, Волга, Об, Єнісей, Лена, Амур, 

Тема 6. Євразія (13 год.) 
Географічне положення. 
Берегова лінія. 
Тектонічна будова. 
Сучасні тектонічні процеси. 
Рельєф. 
Корисні копалини. 
Загальні риси клімату. 
Кліматичні пояси. 
Води суходолу. 
Природна зональність. 
Подібність і відмінність ландшафтів 
Євразії та Північної Америки. 
Розселення населення на материку. 
Основні екологічні проблеми. 

Дослідження: Чому в основі Євразії – 
кілька платформ? 
Родовища корисних копалин на шельфі 
материка. 
Родовища дорогоцінного каміння. 
Походження найбільших озер Євразії. 
Де й чому сформувалися на материку 
чорноземні ґрунти? 
Як відрізнити азійські пустелі помірного 
й тропічного поясів? 
Моделювання: Моделювання рельєфу 
Євразії за тектонічною картою. 
Онлайн вікторини «Європа. Фізична 
карта», «Азія. Фізична карта»; 
Моделювання системи руху повітряних 
мас, що впливають на клімат Євразії. 
Моделювання водного режиму річок 
Євразії за картою кліматичних поясів. 
Моделювання послідовної зміни 
природних комплексів з висотою в горах 
Євразії за картами атласу. 
Робота з інформацією: Полюс холоду 
Північної півкулі. 
Багаторічна мерзлота на материку. 
Мангрові береги Євразії. 
Гімалаї – найвища гірська система Землі. 
Найвідоміші об’єкти природної 
спадщини ЮНЕСКО в Європі. 
Візитівка Євразії: клубок ідей. 
Робота у групі для розв’язання 
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Хуанхе, Янцзи, Меконг, Ганг, Інд, Євфрат, 
Тигр; озера: Каспійське, Женевське, 
Світязь, Ладозьке, Байкал, Мертве море 
відповідно до навчального завдання; 
досліджує об’єкти і явища на материку, 
використовуючи тематичні карти, моделі, 
зокрема й цифрові; 
характеризує з допомогою вчителя чи 
інших осіб тектонічну будову, рельєф, 
клімат, внутрішні води, природні зони 
Євразії, використовуючи відповідну 
наукову термінологію; 
порівнює типи клімату помірного поясу, 
пустелі тропічного й помірного поясів, 
природні зони Євразії й Північної 
Америки; використовує самостійно або з 
допомогою вчителя уявлення про 
взаємозв’язки об’єктів і явищ для 
виявлення закономірностей формування 
родовищ корисних копалин, рельєфу, 
зональних і азональних природних 
комплексів на материку; 
бере активну участь у комунікації, 
використовуючи прийоми комунікативної 
взаємодії; створює самостійно / в групі, з 
допомогою вчителя чи інших осіб 
матеріальні навчальні моделі для 
дослідження 

проблем: Нерівномірний розподіл 
водойм і запасів прісної води на 
материку. 
Альтернативні варіанти використання 
ділянки 
хвойного/мішаного/широколистого лісу: 
проблема вибору. 
Проєктна діяльність: Розроблення 
презентації «Екологічна катастрофа 
Аральського моря». 
Практичні роботи: Позначення на 
контурній карті назв основних 
географічних об’єктів Євразії. 
Доведення зростання континентальності 
клімату із заходу на схід у помірному 
поясі на основі аналізу кліматограм. 
Порівняння рослинного й тваринного 
світу природної зони Євразії та Північної 
Америки (тундри/ тайги/ широколистих 
лісів/ степів). 

РОЗДІЛ VІ. ПРИРОДА ОКЕАНІВ (10 ГОД.) 
Учень/учениця: 
створює самостійно / в групі, з 
допомогою вчителя чи інших осіб 
матеріальні навчальні моделі для 
дослідження; 

Тема 1. Океани полярних широт (4 год.) 
Північний Льодовитий океан і 
Південний океан. 
Вплив на клімат материків. 
Особливості освоєння природних 

Робота з інформацією: Як визначають 
межі Південного океану? 
Віртуальна мандрівка «Глибинами 
полярних океанів» (перегляд панорамних 
фото, відео). 
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бере активну участь у комунікації, 
використовуючи прийоми комунікативної 
взаємодії; 
використовує самостійно або з 
допомогою вчителя уявлення про 
взаємозв’язки об’єктів і явищ для 
розв’язання запропонованої життєвої 
проблеми; 
характеризує з допомогою вчителя чи 
інших осіб природні умови та ресурси 
океанів, використовуючи відповідну 
наукову термінологію. 

ресурсів. 
Морські подорожі європейців. 

Історія досліджень Північного 
Льодовитого океану. 
Унікальність природи океанів полярних 
широт. 
Дослідження: Як рухається вода й крига 
в Північному Льодовитому й Південному 
океанах. 
Робота у групі для розв’язання 
проблем: Вплив глобальних змін клімату 
на природу полярних океанів. 
Практична робота: Порівняння 
географічного положення Північного 
Льодовитого й Південного океанів. 
Проєктна діяльність: Як врятувати 
білих ведмедів? 

Учень/учениця: 
створює самостійно / в групі, з 
допомогою вчителя чи інших осіб 
матеріальні навчальні моделі для 
дослідження; 
бере активну участь у комунікації, 
використовуючи прийоми комунікативної 
взаємодії; 
презентує приклади власного досвіду; 
використовує самостійно або з 
допомогою вчителя уявлення про 
взаємозв’язки об’єктів і явищ для 
розв’язання запропонованої життєвої 
проблеми; 
знаходить і показує на картах різного 
масштабу: течії: Північна та Південна 
Пасатна, Куросіо, Західних Вітрів, 
Каліфорнійська, Перуанська, 
Північнотихоокеанська, 

Тема 2. Тихий океан. Атлантичний 
океан. Індійський океан. (6 год.) 
Географічне положення та його вплив на 
освоєння океану. 
Моря. 
Освоєння ресурсів шельфу. 
Сучасні тектонічні процеси в межах 
Серединно-Атлантичного хребта. 
Острови в океані, їх походження. 
Океанія. 
Природні ресурси, особливості їх 
освоєння. 
Виснаження біологічних ресурсів. 
Екологічні проблеми. 

Дослідження: Найпопулярніші місця 
відпочинку на берегах океанів. 
Опрацювання основних кліматичних 
показників відомих пляжних курортів 
світу з метою оптимального вибору часу 
відпочинку на них. 
Приклади курортів: острів Балі, Майамі, 
Анталія, Шарм-ель-Шейх. 
Моделювання: Моделювання та опис 
маршруту наукової експедиції з 
дослідження ресурсів шельфу океану з 
позначенням на контурній карті. 
Робота з інформацією: Найглибші місця 
в океанах. 
Дослідження океанів. 
Робота у групі для розв’язання 
проблем: Острови зі сміття в океанах: 
чому вони виникли та чим небезпечні. 
Чи можна на дні океанів ховати відходи 
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Східноавстралійська; Мадагаскарська, 
Мусонна, Західноавстралійська, 
Гольфстрім, Північноатлантична, 
Канарська, Лабрадорська, Бразильська, 
Бенгельська; острови: Нова Зеландія, 
Нова Гвінея, Гавайські, Маріанські, 
Ісландія; 
характеризує з допомогою вчителя чи 
інших осіб природні умови та ресурси 
океанів, використовуючи відповідну 
наукову термінологію. 

господарської діяльності людей? 
Плавучі міста майбутнього - фантастика 
чи реальність? 
Зміни природи океанів під впливом 
глобального потепління. 
Проєктна діяльність: Океанічні 
пустелі, причини виникнення, 
особливості природи. 
Освоєння природних багатств океанів. 
Практичні роботи: Порівняння 
географічного положення й природи 
Тихого, Атлантичного та Індійського 
океанів. 
Позначення на контурній карті 
географічних об’єктів та течій океанів. 

РОЗДІЛ V. УЗАГАЛЬНЕННЯ (2 ГОД.) 
Учень/учениця: 
створює самостійно / в групі, з 
допомогою вчителя чи інших осіб 
матеріальні навчальні моделі для 
дослідження; 
бере активну участь у комунікації, 
використовуючи прийоми комунікативної 
взаємодії; 
презентує приклади власного досвіду; 
використовує самостійно або з 
допомогою вчителя уявлення про 
взаємозв’язки об’єктів і явищ для 
розв’язання запропонованої життєвої 
проблеми; 
характеризує з допомогою вчителя чи 
інших осіб властивості об’єктів 
дослідження, використовуючи відповідну 
наукову термінологію. 

Природні чинники у формуванні 
людської цивілізації. 
Культурні цивілізації. 
Етноси. 

Проєктна діяльність: Розселення 
людей і розвиток цивілізації. 
Ідеальний континент. 
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ОЦІНЮВАННЯ РЕЗУЛЬТАТІВ НАВЧАННЯ 
 

Оцінювання навчальних досягнень учнів з географії здійснюється з 
урахуванням їхніх індивідуальних особливостей і передбачає диференційований 
підхід щодо його організації. 

Критерієм оцінки роботи учнів є не стільки обсяг навчального матеріалу, 
що залишився в пам’яті, скільки вміння його аналізувати, узагальнювати, 
встановлювати причинно-наслідкові зв’язки, використовувати в життєвих 
ситуаціях, вміння самостійно здобувати знання. 

При цьому важливо використовувати під час вивчення географії 
мотиваційний потенціал для учнів: авансування успіху, спонукання до 
самоаналізу, самооцінки, самопiзнання, інтенсифікація того змісту навчального 
матеріалу, який має особистісне значення для учнів. 

Оцінюючи навчальні досягнення учнів з географії, необхідно враховувати: 
- правильність і науковість викладення матеріалу, повноту розкриття 

понять і закономірностей, точність вживання географічної та картографічної 
термінології; 

- ступінь самостійності відповіді; 
- логічність, доказовість у викладенні матеріалу; 
- ступінь сформованого інтелектуальних, загальноосвітніх, специфічних 

умінь (робота з картографічними, статистичними та іншими додатковими 
матеріалами). 

 
Критерії оцінювання рівня засвоєння теоретичного матеріалу з географії 

 

Рівні 
навчальних 
досягнень 

Бали Характеристика навчальних досягнень здобувача освіти 

Початков
ий 

1 

Здобувач / здобувачка освіти має нечіткі уявлення про окремі географічні 
явища (вітер, опади, землетрус, цунамі тощо)  та об’єкти (гори і рівнини, 
суходіл і океан, село і місто, галузь тощо) й за допомогою вчителя 
пояснює  відмінності між ними. Відповідає на запитання, що потребують 
простої відповіді "так" чи "ні." 

2 

Здобувач / здобувачка освіти за допомогою підручника чи вчителя 
відтворює незначну частину навчального матеріалу, за допомогою 
вчителя  розрізняє окремі географічні явища, називає один або декілька 
запропонованих географічних об’єктів  та з допомогою вчителя 
знаходить їх на карті 

3 

Здобувач / здобувачка освіти за допомогою підручника чи вчителя 
відтворює значну частину навчального матеріалу, самостійно називає 
окремі географічні поняття та явища дає нечіткі характеристики 
географічних об’єктів; за допомогою вчителя знаходить їх на карті 
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Рівні 
навчальних 
досягнень 

Бали Характеристика навчальних досягнень здобувача освіти 

Середній 

4 

Здобувач / здобувачка освіти за допомогою вчителя чи підручника 
відтворює основний навчальний матеріал. Називає, відповідно до теми 
конкретного уроку, географічні поняття та явища дає нечіткі 
характеристики географічних об’єктів; самостійно  знаходить їх на карті 

5 

Здобувач / здобувачка освіти самостійно відтворює основний навчальний 
матеріал, але при цьому не дотримується чіткої послідовності. Називає, 
відповідно до теми конкретного уроку, географічні поняття та явища; 
здатний описувати географічні об’єкти чи явища за типовим планом 
допускаючи помилки; знаходить на карті окремі географічні об’єкти та 
явища, що передбачені навчальною програмою 

6 

Здобувач / здобувачка освіти відтворює значну частину вивченого 
матеріалу у відповідності з його викладом у підручнику з незначними 
порушенням послідовності характеристик географічних об'єктів та явищ; 
дає більшість визначень, передбачених темою уроку, здатний описувати 
географічні об’єкти чи явища за типовим планом. За допомогою вчителя 
виявляє причинно-наслідкові зв’язки. 

Достатній 

7 

Здобувач / здобувачка освіти в цілому правильно відтворює навчальний 
матеріал  у відповідності з його викладом у підручнику; має достатні 
географічні знання для вирішення стандартних ситуацій. Дає чіткі  
визначення географічних понять, передбачених темою уроку, здатний 
описувати географічні об’єкти чи явища за типовим планом. За 
допомогою вчителя виявляє причинно-наслідкові зв’язки, ілюструє їх 
власними прикладами. 

8 

Здобувач / здобувачка освіти логічно відтворює навчальний матеріал  у 
відповідності з його викладом у підручнику , допускаючи певні 
неточності . Чітко називає основні географічні поняття, виявляє 
причинно-наслідкові зв’язки, ілюструє їх власними прикладами. Робить 
прості висновки. Застосовує здобуті знання на практиці. 

9 

Здобувач / здобувачка освіти добре володіє  навчальним географічним 
матеріалом, вміє його аналізувати, робити висновки  може застосовувати 
його для виконання практичних робіт; має чіткі уявлення про 
компоненти природи і просторову організацію господарства; пояснює 
причинно-наслідкові зв’язки в природі і господарській діяльності; вміло 
використовує картографічний матеріал 

Високий 

10 

Здобувач / здобувачка освіти вільно  володіє  навчальним географічним 
матеріалом та усвідомлює сучасну географічну картину світу, дає 
розгорнуту відповідь та робить узагальнені висновки; вільно відбирає і 
узагальнює необхідну географічну інформацію, оперує більшістю 
географічних понять та може їх класифікувати ; використовує різні 
картографічні джерела. 

11 
Здобувач / здобувачка освіти відмінно володіє навчальним географічним 
матеріалом , має глибокі знання про об’єкт вивчення, застосовує 
географічну наукову термінологію, може аргументувати  свою відповідь і 
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Рівні 
навчальних 
досягнень 

Бали Характеристика навчальних досягнень здобувача освіти 

висновки конкретними прикладами , вміє працювати з рекомендованими 
вчителем додатковими джерелами географічної інформації; на високому 
рівні аналізує та використовує картографічний матеріал. 

12 

Здобувач / здобувачка освіти володіє ґрунтовними географічними 
знаннями у межах вимог навчальної програми, висловлює та аргументує 
власне ставлення до різних поглядів на об’єкт вивчення, використовує 
міжпредметні зв’язки; самостійно аналізує природні та суспільні явища, 
робить відповідні висновки і узагальнення; здатний розв’язувати 
проблемні завдання; вільно володіє картографічною інформацією та 
творчо її використовує. 

 
 

Критерії оцінювання практичних робіт з географії 
 

Рівні 
навчальних 
досягнень 

Бали Характеристика навчальних досягнень учня (учениці) 

Початковий 1-3 

Здобувач / здобувачка освіти не підготувався до виконання практичної 
роботи. Отримані результати не дозволяють зробити правильні 
висновки, повністю не відповідають вказаній меті. Виявив низький 
рівень знань теоретичного матеріалу та відсутність необхідних 
практичних умінь. Керівництво й допомога зі сторони вчителя або 
добре підготовлених однокласників неефективні через погану 
підготовку учня. 

Середній 4-6 

Практична робота виконана й оформлена здобувачем / здобувачкою 
освіти з допомогою учителя або добре підготовлених однокласників, 
які вже виконали успішно дану роботу. На виконання роботи 
витрачено багато часу (закінчена робота дома). Учень показав знання 
теоретичного матеріалу, але виявив труднощі при практичному 
використанні карт атласу, статистичних матеріалів, географічних 
приладів тощо. Допустив неточності та неохайність при оформленні 
результатів роботи. 

Достатній 7-9 

Практична робота виконана здобувачем / здобувачкою освіти у 
повному об’ємі й самостійно. Допустив відхилення від необхідної 
послідовності виконання, які не впливають на правильність кінцевого 
результату (переставив місцями пункти типового плану 
характеристики географічного об’єкта тощо). Використав названі 
вчителем джерела знань (сторінку атласу, підручника, статистичного 
довідника та ін.). Показав знання основного теоретичного матеріалу й 
оволодіння вміннями, необхідними для самостійного виконання 
практичної роботи. Допустив неточності в оформленні результатів 
роботи. 
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Рівні 
навчальних 
досягнень 

Бали Характеристика навчальних досягнень учня (учениці) 

Високий 10-12 

Практична робота виконана в повному об’ємі з дотриманням 
необхідної послідовності та інструктивних рекомендацій. Здобувач / 
здобувачка освіти працює самостійно: підібрав необхідні джерела 
знань, виявив необхідні теоретичні знання, практичні уміння й 
навички. Робота оформлена акуратно, з дотриманням усіх вимог. В 
ході виконання роботи та оформленні її результатів виявив творчий, 
оригінальний підхід. 

 
 

Критерії оцінювання досліджень з географії 
 

Рівні 
навчальних 
досягнень 
учнів 

Бали Критерії оцінювання дослідницької діяльності учнів 
 

Початковий 
 1-3 

Здобувач / здобувачка освіти ознайомлений з дослідницької 
діяльністю, але знає лише окремі факти, що стосуються 
дослідження. Саме дослідження розкриває деякі поняття із вибраної 
теми,  оформлене неналежним чином та виконане у вигляді окремих 
записів чи малюнка, які не відповідають темі дослідження. 

Середній 4-6 

Здобувач / здобувачка освіти ознайомлений з дослідницької 
діяльністю та з допомогою вчителя відтворює окремі частини 
дослідження. Робота реферативного характеру без визначення мети 
й завдань, а також без висновків. Повністю взята з інтернет 
ресурсів. Здобувач / здобувачка освіти презентує роботу лише з 
допомогою вчителя; робота неестетично оформлена, матеріали 
записані з граматичними і орфографічними помилками 

Достатній 7-9 

Здобувач / здобувачка освіти ознайомлений з дослідницької 
діяльністю та самостійно виконує значну частину дослідження. З 
допомогою вчителя пояснює перебіг явищ чи процесів; вміє 
порівнювати та наводити приклади. Робота містить недостатню 
кількість фактичних матеріалів, які б допомогли зрозуміти зміст 
дослідження. Висновки за результатами дослідження формулює 
разом з учителем. 

Високий 
 10-12 

Здобувач / здобувачка освіти ознайомлений з дослідницької 
діяльністю володіє навчальним матеріалом і застосовує знання під 
час виконання дослідження. Наочні матеріали доповнюють зміст 
дослідження і відображають специфіку теми. Робота належно 
оформлена. Здобувач / здобувачка освіти уміє аналізувати, 
узагальнювати й систематизувати надану інформацію, робити 
висновки; логічно і послідовно висвітлювати матеріал обраної теми 
дослідження; демонструє викладення матеріалу в правильній 
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послідовності та хронологічному  порядку; робить обґрунтовані 
висновки; самостійно аналізує та вносить пропозиції щодо наявної 
проблеми 

 
 

Критерії оцінювання контрольних робіт з географії 
Для контрольної роботи необхідно використовувати завдання різних рівнів 

складності. Найбільш простими повинні бути завдання початкового рівня 
складності. Це можуть бути завдання тестового характеру або такі, що 
потребують однозначної відповіді.  

Завдання середнього рівня для контрольної роботи мають опиратися на 
базові знання учнів програмового матеріалу і в той же час й на вміння їх 
застосовувати. Тому необхідно використовувати завдання на встановлення 
відповідностей, послідовностей, та завдань, що  вимагають від учнів 
порівнювати й класифікувати.  

Завдання для достатнього рівня складності можуть містити запитання з 
короткою чи розгорнутою відповіддю, при цьому можна використовувати 
контурні карти, таблиці та графіки, надавати або вибирати пояснення. 

Завдання високого рівня складності повинні містити творчі теоретичні 
завдання, які будуть спрямовані на формулювання пояснення 
причинно-наслідкових зв’язків, розв'язання проблемних завдання, 
висловлювання власної думку та позиції.  

 
Рівні 
навчальних 
досягнень 

 Бали Критерії оцінювання навчальних досягнень учнів 

Початковий    1-3 
Опрацьовані лише завдання початкового рівня. Відповіді на 
завдання середнього рівня неправильні; відповіді на творчі 
завдання  відсутні 

Середній    4-6 

Опрацьовані всі завдання початкового та середнього рівня; 
відповіді на встановлення відповідностей, послідовностей 
можуть містити значну незначну кількість помилок; відповіді 
на творчі завдання відсутні або містять значну кількість 
неточностей. 

Достатній    7-9 

Опрацьовані всі завдання початкового,  середнього та 
достатнього рівня; відповіді на встановлення відповідностей, 
послідовностей наведені в цілому правильні, відповіді на творчі 
завдання можуть допускати несуттєві помилки. 

Високий  10-12 
Всі завдання контрольної роботи опрацьовані глибоко й 
ґрунтовно; містять змістовні відповіді на творчі теоретичні 
питання. 
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Критерії оцінювання при роботі з контурною картою 
Рівні 
навчальних 
досягнень 

Бали Критерії навчальних досягнень учнів 

Початковий 

1 Здобувач / здобувачка освіти за допомогою вчителя розрізняє 
найбільші географічні об'єкти на контурній карті (материки, 
океани, великі острови, найбільші країни) та з допомогою 
вчителя підписує їх назви 

2 Здобувач / здобувачка освіти розрізняє та знаходить на 
контурній карті великі об’єкти ( материки, океани, великі 
острови,  найбільші країни) та за допомогою вчителя підписує 
їх назви 

3 
Здобувач / здобувачка освіти розрізняє та знаходить на 
контурній карті великі об’єкти ( материки, океани, великі 
острови) та підписує їх назви в довільному вигляді 

Середній 

4 

Здобувач / здобувачка освіти розрізняє та знаходить на 
контурній карті великі об’єкти ( материки, океани, великі 
острови, найбільші країни) підписує їх назви відповідно до 
правил (олівцем або чорною ручкою, мілко, чітко, красиво, 
друкованими літерами) 

5 

Здобувач / здобувачка освіти розрізняє та знаходить на 
контурній карті головні географічні об’єкти, що можна на ній 
побачити та розрізнити (материки, океани, острови, 
півострови, річки, озера, країни) та за допомогою вчителя 
підписує їх назви відповідно до правил (олівцем або чорною 
ручкою, мілко, чітко, красиво, друкованими літерами) 

6 

Здобувач / здобувачка освіти розрізняє та знаходить на 
контурній карті головні географічні об’єкти, що можна на ній 
побачити та розрізнити (материки, океани, острови, 
півострови, річки, озера, країни) та самостійно  підписує їх 
назви відповідно до правил (олівцем або чорною ручкою, 
мілко, чітко, красиво, друкованими літерами) 

Достатній 

7 

Здобувач / здобувачка освіти під час роботи з контурною 
картою орієнтується за картами атласу та використовує їх для 
позначення географічних об’єктів; вміє визначати його 
місцезнаходження та підписує назви відповідно до правил 
(олівцем або чорною ручкою, мілко, чітко, красиво, 
друкованими літерами) 

8 

Здобувач / здобувачка освіти під час роботи з контурною 
картою орієнтується за картами атласу та використовує їх для 
позначення географічних об’єктів; вміє визначати його 
місцезнаходження та підписує назви відповідно до правил 
(олівцем або чорною ручкою, мілко, чітко, красиво, 
друкованими літерами) створює легенду карти 

9 Здобувач / здобувачка освіти під час роботи з контурною 
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картою орієнтується за картами атласу та використовує їх для 
позначення географічних об’єктів, вміє визначати його 
місцезнаходження та підписує назви відповідно до правил; 
вміє робити скорочення та цифрові позначення, оформлює 
легенду карти 

Високий 

10 

Здобувач / здобувачка освіти під час роботи з контурною 
картою дотримується всіх правил та вимог до оформлення 
робіт на контурній карті (див. Додаток 1), правильно та чітко 
оформлює легенду карту 

11 

Здобувач / здобувачка освіти під час роботи з контурною 
картою дотримується всіх правил та вимог до оформлення 
робіт на контурній карті (див. Додаток 1), може самостійно 
проаналізувати  виконану роботу, застосовує різноманітні 
способи картографічного зображення (спосіб ареалів, знаків 
руху, лінійних знаків, якісного фону) 

12 

Здобувач / здобувачка освіти під час роботи з контурною 
картою застосовує ґрунтовні географічні знання в межах вимог 
навчальної програми, використовує власні географічні 
позначення для більш детального позначення об’єкта ; 
самостійно аналізує виконану роботу, робить посилання на 
використані джерела інформації 

 
 

Критерії оцінювання групової роботи учнів 
 

Рівні 
навчальних 
досягнень 

Бали Характеристика навчальних досягнень учня (учениці) 

Початковий 1-3 

Здобувач / здобувачка освіти спостерігає за процесом 
планування роботи групи,  розподілу доручень та за 
самою роботою групи; іноді виконує навчальне завдання 
за допомогою товаришів та висловлює власну думку. Не 
бере участі в прийнятті групового рішення 

Середній 4-6 

Здобувач / здобувачка освіти спостерігає за процесом 
планування роботи групи, розподілом доручень, 
прийняттям групового рішення та інколи бере у ньому 
участь; періодично висловлює власну думку, хоч і не 
зовсім вдало обґрунтовує її аргументами; часто 
погоджується із думкою товаришів; здійснює  спроби 
(часто невдалі) звернутися за допомогою до членів групи; 
не завжди уважно слухає товаришів 

Достатній 7-9 

Здобувач / здобувачка освіти намагається у більшості 
випадків брати участь у процесі планування роботи групи, 
розподілі доручень, прийнятті групового рішення, часто 
звертається за допомогою до товаришів. Виявляє здатність 
до партнерської співпраці, здійснює спроби навчати 
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товаришів; періодично бере участь в оцінюванні роботи 
однокласників. Вміє знаходити вихід із конфліктної 
ситуації 

Високий 10-12 

Здобувач / здобувачка освіти бере активну участь у 
процесі планування й виконання завдання у групах, 
розподілі доручень, прийнятті групового рішення, полілозі 
або діалозі; у разі потреби звертається за допомогою до 
товаришів, надає підтримку іншим членам групи, заохочує 
їх до роботи; завжди використовує етикетні формули під 
час співпраці у групах; уміє слухати товариша, не 
перебиває його під час спілкування, бере участь в 
оцінюванні роботи однокласників, об’єктивно їх оцінює, 
доповідає класу про результати групової роботи; чітко 
формулює і аргументує висновки. 

 
 
 
 

ПЕРЕЛІК УНАОЧНЕНЬ, ЛІТЕРАТУРИ ДЛЯ УЧНІВ ТА 
МЕТОДОЛОГІЧНОЇ ЛІТЕРАТУРИ ДЛЯ ВИКЛАДАЧІВ 

1.​ https://learningapps.org – платформа для створення інтерактивних завдань 
2.​ https://thetruesize.com – розміри географічних об’єктів 
3.​ https://imzo.gov.ua/pidruchniki/elektronni-versiyi-pidruchnikiv/ - електронні 

версії підручників 
4.​ https://kahoot.com/ - платформа для створення вікторин 
5.​ https://www.mozaweb.com/ru/mozaBook - сайт з добіркою матеріалів для 

уроків, включаючи 3D сцени 
6.​ https://new.osvitanet.com.ua/ - інтерактивні онлайн-атласи 
7.​ https://www.calameo.com/ - онлайн-версії атласів 
8.​ https://www.youtube.com/@geo_prosto – ютуб-канал для вивчення географії 
9.​ https://zno.osvita.ua/geography/tema.html - завдання з географії за темами 
10.​https://naurok.com.ua/ - освітній проєкт 
11.​https://www.google.com.ua/earth/ - найдетальніший глобус 
12.​https://www.seterra.com/ - географічні вікторини 
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ПЕРЕЛІК НАВЧАЛЬНО-МЕТОДИЧНОГО І 
МАТЕРІАЛЬНО-ТЕХНІЧНОГО ЗАБЕЗПЕЧЕННЯ НАВЧАЛЬНОГО 

ПРОЦЕСУ 
1.​Персональні комп'ютери, ноутбуки, учнівські гаджети 
2.​Вимірювальне обладнання кабінету географії 
3.​Моделі кабінету географії 
4.​Набір настінних географічних карт та плакатів. 
5.​Географічні атласи та словники. 
6.​Контурні карти 
7.​Робочі учнівські зошити 

 
 

СПИСОК ВИКОРИСТАНИХ ДЖЕРЕЛ 
1.​ Державний стандарт базової середньої освіти (затверджено 

постановою КМУ від 30 вересня 2020 р. № 898). [Електронний ресурс] : Режим 
доступу: 
https://mon.gov.ua/ua/osvita/zagalna-serednya-osvita/nova-ukrayinska-shkola/derzhav
nij-standartbazovoyi-serednoyi-osviti 

2.​ Модельна навчальна програма «Географія 6-9 класи»автори 
Запотоцький С.П., Карпюк Г.І., Гладковський Р.В., Довгань А.І.,Совенко В.В., 
Даценко Л.М., Назаренко Т.Г., Гільберг Т.Г., Савчук І.Г., Нікитчук А.В.,Яценко 
В.С., Довгань Г.Д., Грома В.Д., Горовий О.В. [Електронний ресурс] : Режим 
доступу: 
https://imzo.gov.ua/model-ni-navchal-niprohramy/pryrodnycha-osvitnia-haluz/ 
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ДОДАТКИ 
Додаток 1 

Правила та вимоги при оформленні робіт на контурній карті 

1.​ Всі написи на контурній карті виконуються державною мовою, 
відповідно до правил правопису. Назви географічних об’єктів записуються в 
називному відмінку та з великої літери  

2.​ Всі позначення на контурній карті виконуються простим олівцем чи 
чорною ручкою, назви географічних об’єктів підписуються мілко, чітко, 
красиво, друкованими літерами. 

3.​ Назва карти записується великими друкованими літерами в лівому 
верхньому кутку. 

4.​ Назви гірських хребтів, річок та інших об’єктів що мають широке 
простягання записуються паралельно назві ( якщо об’єкт має велике 
простягання його назву потрібно записувати двічі, наприклад річку біля витоку 
та гирла) 

5.​ Якщо назва об’єкта велика і не вміщується на карті то його слід 
позначити цифрами і відобразити його назву в легенді 

6.​ Обов’язковим для кожної карти є оформлення легенди карти 
(умовних позначень). Вона повинна відображати та пояснювати всі позначення 
зміст яких не зрозумілий на самій карті 
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