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Тематика бесід з безпеки життєдіяльності 

І семестр 2023- 2024 н. р. 
 

Дата Тематика 
Вересень 

01.09 Дотримання правил дорожнього руху. Безпечна дорога до закладу освіти і 
додому. Безпека руху велосипедиста. 

04.09-08.09 Уміння триматися на воді – запорука безпеки. Особливості купання у морі, 
річці, ставку. Допомога утопаючому. Рятувальні прийоми та засоби надання 
першої долікарської допомоги потерпілому.  

11.09-15.09 «Правила дорожні - корисні для кожного!» (безпека дорожнього руху в 
умовах воєнного стану) 

18.09-22.09 Дії у разі виявлення вибухового пристрою та при загрозі виникнення 
терористичних або диверсійних актів 

25.09-29.09 Вогонь –друг, вогонь –ворог. Причини виникнення пожеж, їх наслідки. 

Жовтень 
02.10-06.10 Загальні відомості про природний та зріджений газ. 
09.10-13.10 Поширення отруєння грибами, ягодами, насінням. Профілактика 

харчових отруєнь. 
16.10-20.10 Правила поводження при виявленні ВНП, невизначених предметів та 

речовин. 
23.10-27.10 Дії під час виникнення пожежі у багатоповерховому будинку, власному 

будинку. Способи захисту органів дихання від чадного газу. 
Листопад 

06.11-10.11 Небезпека будівельних майданчиків. Правила поведінки поблизу недобудов.  

13.11-17.11 «Навчіться сьогодні, щоб бути в безпеці і вижити завтра» (пожежна 
безпека в умовах воєнного стану) 

20.11-24.11 Правила переходу вулиці після висадки з транспорту. Дорожні знаки. 
Дорожня розмітка 

27.11-01.12 Поняття про джерела електроструму, їх небезпечність для життя та 
здоров’я людини.  

Грудень 
04.12-08.12 Правила безпечного користування побутовими газовими приладами: котел, 

пічка, запальничка тощо. 
11.12-15.12 Правила поведінки на вулицях і дорогах у зимовий період. Правила 

поведінки на кризі. Надання допомоги потерпілому на воді взимку. 
18.12-22.12 Правила безпеки з вибухонебезпечними предметами. 

25.12-29.12 Пожежна безпека при поводженні з синтетичними, горючими, 
легкозаймистими матеріалами та речовинами. Новорічні свята: 
новорічна ялинка, електричні гірлянди, небезпека використання 
відкритого вогню (свічки, бенгальські вогні тощо). Користування 
печами та камінами 
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