
Blockchain là gì và hoạt động như thế nào? 
Hành trình khám phá công nghệ cốt lõi của 
tài sản số 
Blockchain là gì? 
Blockchain là một sổ cái kỹ thuật số lưu trữ thông tin theo chuỗi các "khối" (block) được liên kết 
bằng mã hóa. Mỗi khối chứa danh sách giao dịch hoặc dữ liệu, được xác minh bởi mạng lưới 
máy tính (gọi là nút mạng) thông qua cơ chế đồng thuận như Proof-of-Work (PoW) hoặc 
Proof-of-Stake (PoS). Blockchain đảm bảo ba đặc điểm cốt lõi: 

●​ Tính bất biến: Dữ liệu trên blockchain không thể chỉnh sửa sau khi được ghi, nhờ vào 
mã hóa và liên kết chuỗi khối. 

●​ Tính minh bạch: Ai cũng có thể xem toàn bộ lịch sử giao dịch trên blockchain (trừ các 
blockchain riêng tư). 

●​ Tính phi tập trung: Không có tổ chức hay cá nhân nào kiểm soát toàn bộ mạng, mà 
được vận hành bởi hàng nghìn nút trên toàn cầu. 

Blockchain là nền tảng cốt lõi của tài sản số như Bitcoin, Ethereum, NFT, và stablecoin, giúp 
chúng hoạt động an toàn, đáng tin cậy, và không cần trung gian như ngân hàng hay công ty tài 
chính. Hãy nghĩ về blockchain như một cuốn sổ kế toán công khai, nơi mọi giao dịch được ghi 
lại vĩnh viễn, ai cũng có thể kiểm tra, nhưng không ai có thể làm giả. 

Blockchain hoạt động như thế nào? 
Quy trình hoạt động của blockchain có thể được minh họa qua các bước sau: 

1.​ Ghi nhận giao dịch: Khi bạn gửi một tài sản số (ví dụ: 0.1 BTC) từ ví của mình đến ví 
khác, giao dịch này được tạo và ký bằng khóa riêng của bạn. 

2.​ Phân phối giao dịch: Giao dịch được gửi đến mạng lưới các nút (máy tính tham gia 
blockchain). 

3.​ Xác minh giao dịch: Các nút kiểm tra tính hợp lệ của giao dịch (ví dụ: bạn có đủ số dư 
không, giao dịch có đúng định dạng không). 

4.​ Tạo khối mới: Các giao dịch hợp lệ được nhóm lại thành một khối. Tùy thuộc vào cơ chế 
đồng thuận: 

o​ Proof-of-Work (PoW): Các nút (thợ đào) cạnh tranh giải bài toán phức tạp để 
thêm khối vào chuỗi. Ví dụ: Bitcoin sử dụng PoW. 

o​ Proof-of-Stake (PoS): Người tham gia khóa tài sản số (staking) để xác minh 
khối, tiết kiệm năng lượng hơn. Ví dụ: Ethereum 2.0 sử dụng PoS. 

5.​ Liên kết khối: Khối mới được mã hóa (hash) và liên kết với khối trước đó, tạo thành 
chuỗi khối (blockchain). Mỗi khối chứa mã hash của khối trước, đảm bảo tính bất biến. 



6.​ Cập nhật mạng: Khối mới được phân phối đến tất cả các nút, đảm bảo mọi người có bản 
sao sổ cái giống nhau. 

Quá trình này diễn ra liên tục, tạo ra một hệ thống minh bạch và an toàn. Chi phí giao dịch (gas 
fee) thường được trả bằng tài sản số của mạng (như ETH trên Ethereum) để thưởng cho các nút 
xác minh. 

Ví dụ cụ thể để dễ hình dung 
1.​ Chuyển tiền quốc tế với Bitcoin: 

o​ Tình huống: Bạn ở Việt Nam muốn gửi 1 triệu VND (khoảng 0.001 BTC vào 
tháng 7/2025) cho người thân ở Mỹ. Thay vì qua ngân hàng mất 2-3 ngày và phí 
5-10%, bạn dùng ví Bitcoin. 

o​ Quy trình: Bạn tạo giao dịch, ký bằng khóa riêng, và gửi qua mạng Bitcoin. Các 
thợ đào (miners) xác minh và thêm giao dịch vào khối trong 10-30 phút. Người 
thân nhận BTC và có thể đổi sang USD qua sàn như Coinbase. 

o​ Kết quả: Giao dịch nhanh, phí thấp (~$0.5-2), minh bạch (ai cũng có thể kiểm tra 
trên blockchain explorer như Blockchain.com). 

2.​ NFT trên Ethereum: 
o​ Tình huống: Một nghệ sĩ tạo bức tranh kỹ thuật số và bán dưới dạng NFT trên 

OpenSea. 
o​ Quy trình: Nghệ sĩ tải tranh lên, tạo NFT thông qua hợp đồng thông minh (smart 

contract) trên Ethereum. Giao dịch đúc NFT được ghi vào khối, và NFT trở thành 
tài sản số độc nhất. Người mua trả 0.1 ETH, giao dịch cũng được ghi trên 
blockchain. 

o​ Kết quả: Sở hữu NFT được xác nhận vĩnh viễn, không thể làm giả, và có thể 
kiểm tra trên Etherscan.io. 

3.​ Theo dõi chuỗi cung ứng với VeChain: 
o​ Tình huống: Một công ty cà phê Việt Nam muốn chứng minh sản phẩm hữu cơ 

cho khách hàng quốc tế. 
o​ Quy trình: Dữ liệu từ nông trại (ngày thu hoạch, chứng nhận hữu cơ) được ghi 

vào blockchain VeChain. Mỗi túi cà phê có mã QR liên kết đến dữ liệu này. 
o​ Kết quả: Khách hàng quét mã QR và thấy toàn bộ hành trình sản phẩm, đảm bảo 

minh bạch và không thể gian lận. 
4.​ Quản lý hồ sơ y tế: 

o​ Tình huống: Bệnh viện sử dụng blockchain riêng tư (private blockchain) để lưu 
trữ hồ sơ bệnh nhân. 

o​ Quy trình: Mỗi lần khám, dữ liệu được mã hóa và ghi vào khối, chỉ bác sĩ và 
bệnh nhân có khóa truy cập. Blockchain đảm bảo hồ sơ không bị chỉnh sửa sai 
lệch. 

o​ Kết quả: An toàn, bảo mật, và dễ chia sẻ khi cần chuyển viện. 

Lời khuyên cho những ai muốn tìm hiểu sâu hơn về 
Blockchain 



Nếu bạn muốn hiểu blockchain ở mức chuyên sâu, đây là lộ trình và tài nguyên phù hợp: 

1.​ Nắm vững cơ bản (1-2 tháng): 
o​ Xem video: Kênh YouTube như Whiteboard Crypto, Coin Bureau, hoặc Coin98 

Insights (Việt Nam). 
o​ Đọc tài liệu: Binance Academy, Ethereum.org, hoặc sách “Mastering Bitcoin” của 

Andreas Antonopoulos (bản tiếng Anh hoặc dịch). 
o​ Thực hành: Tạo ví MetaMask, thử gửi một giao dịch nhỏ ($1 USDT) trên mạng 

Polygon để hiểu phí gas và blockchain explorer. 
2.​ Học kỹ thuật (3-6 tháng): 

o​ Ngôn ngữ lập trình: Học Solidity (cho hợp đồng thông minh trên Ethereum) 
hoặc Rust (cho Solana). Tài nguyên: CryptoZombies.io (miễn phí, học Solidity 
qua game), Freecodecamp.org. 

o​ Khóa học: “Blockchain Developer” trên Udemy (~$15-50), hoặc “CS50’s 
Introduction to Blockchain” (miễn phí, Harvard). 

o​ Thực hành: Viết hợp đồng thông minh đơn giản (như token ERC-20) và triển 
khai trên testnet Ethereum (miễn phí). 

3.​ Tham gia cộng đồng và dự án: 
o​ Theo dõi Twitter/X: @VitalikButerin (sáng lập Ethereum), @a16zcrypto (quỹ 

blockchain), hoặc @Solana. 
o​ Tham gia Discord/Telegram của dự án như Aave, Uniswap, hoặc các dự án Việt 

Nam như Axie Infinity (do Sky Mavis phát triển). 
o​ Đóng góp: Thử tìm lỗi (bug bounty) hoặc dịch tài liệu cho dự án để nhận token. 

4.​ Cập nhật xu hướng: 
o​ Đọc tin tức trên CoinDesk, The Block, hoặc Vietnam Blockchain Association. 
o​ Tham gia hội thảo: Tìm sự kiện blockchain tại Việt Nam qua Eventbrite hoặc các 

nhóm như Blockchain Hub Vietnam. 
o​ Hiểu về Layer 2 (Arbitrum, Optimism), DeFi, và Web3 để nắm bắt tương lai. 

Lời khuyên: Đừng chỉ đọc lý thuyết – hãy thực hành! Tạo ví, thử giao dịch, hoặc tham gia 
testnet của dự án để “cảm nhận” blockchain. Bắt đầu với $5-10 để làm quen, nhưng luôn ưu tiên 
bảo mật (lưu seed phrase trên giấy, không chụp ảnh). 

Chính phủ Việt Nam và Blockchain: Khung pháp lý trong 
tương lai 
Chính phủ Việt Nam đang ngày càng quan tâm đến blockchain như một công nghệ chiến lược để 
thúc đẩy chuyển đổi số và kinh tế số. Tính đến tháng 7/2025, một số điểm nổi bật bao gồm: 

●​ Chính sách hỗ trợ: Năm 2021, Thủ tướng Chính phủ ban hành Quyết định 
2117/QĐ-TTg, đưa blockchain vào danh sách công nghệ ưu tiên trong Chiến lược phát 
triển kinh tế - xã hội. Bộ Khoa học và Công nghệ cũng thúc đẩy nghiên cứu blockchain 
trong các lĩnh vực như nông nghiệp, y tế, và tài chính. 



●​ Dự án thực tiễn: Các doanh nghiệp Việt Nam như Viettel, FPT, và Sky Mavis (Axie 
Infinity) đang ứng dụng blockchain. Ví dụ, Viettel thử nghiệm blockchain trong quản lý 
chuỗi cung ứng, còn Axie Infinity là dự án GameFi nổi tiếng toàn cầu. 

●​ Khung pháp lý sắp tới: Theo thông tin từ Bộ Tư pháp và Ngân hàng Nhà nước, Việt 
Nam đang xây dựng khung pháp lý cho tài sản số và blockchain, dự kiến hoàn thiện vào 
năm 2025-2026. Mục tiêu là: 

o​ Quy định về tiền mã hóa và stablecoin để ngăn chặn rửa tiền và lừa đảo. 
o​ Hỗ trợ doanh nghiệp blockchain trong nước, đặc biệt trong DeFi, NFT, và 

GameFi. 
o​ Tạo môi trường minh bạch để thu hút đầu tư quốc tế. 

●​ Thái độ hiện tại: Chính phủ khuyến khích ứng dụng blockchain nhưng vẫn thận trọng 
với tiền mã hóa. Giao dịch crypto chưa được công nhận là phương tiện thanh toán hợp 
pháp, nhưng không bị cấm sở hữu hoặc chuyển giao. 

Ý nghĩa cho người dùng: 

●​ Cơ hội: Khung pháp lý rõ ràng sẽ tạo điều kiện cho các dự án blockchain Việt Nam phát 
triển, mở ra cơ hội việc làm và tham gia (ví dụ: làm việc cho Sky Mavis hoặc dự án DeFi 
trong nước). 

●​ Thách thức: Người dùng cần tuân thủ quy định mới, như khai báo thuế nếu có lợi nhuận 
từ tài sản số, và tránh các dự án lừa đảo không được cấp phép. 

●​ Hành động: Theo dõi tin tức từ Bộ Thông tin và Truyền thông hoặc Vietnam Blockchain 
Association để cập nhật chính sách. Tham gia các sự kiện như Vietnam Blockchain 
Summit để kết nối với cộng đồng và hiểu rõ quy định. 

Kết luận 
Blockchain là công nghệ mang tính cách mạng, là nền tảng cho tài sản số và nền kinh tế phi tập 
trung. Qua các ví dụ như chuyển tiền Bitcoin, tạo NFT, hay theo dõi chuỗi cung ứng, bạn có thể 
thấy blockchain không chỉ là lý thuyết mà đã hiện hữu trong đời sống. Tại Việt Nam, sự quan 
tâm của chính phủ và khung pháp lý sắp tới tạo cơ hội lớn để bạn tham gia lĩnh vực này. Hãy bắt 
đầu bằng cách tạo ví, thử giao dịch nhỏ, và học hỏi từ cộng đồng. Nếu muốn đi sâu, học lập trình 
Solidity và tham gia dự án thực tiễn. Với blockchain, bạn không chỉ sở hữu tài sản số mà còn 
nắm giữ chìa khóa cho tương lai tài chính! 

 


