
Отчет по реализации индивидуального плана профессионального 
развития педагога 

муниципального автономного дошкольного образовательного 
учреждения города Нижневартовска детского сада № 25 «Семицветик» 

Зиганьшина Анастасия Николаевна  
за 2021 -2022 учебный год 

Содержание Тематика, срок, продукты   профессионального 
развития 

Обучение на курсах 
повышения 
квалификации 
 

"Тифлопедагогическое сопровождение слепых и 
слабовидящих детей раннего возраста" 
регистрационный номер 3068 
с 01.11.2021 г. по 11.11.2021 г. 
72 часа 

Дистанционное 
обучение 
 

Вебинаре «Опыт реализации регионального 
добровольческого объединения Учительволонтер» 
"Взаимообучение городов"  
ХМАО – Югра 
1 марта 2022 год 
 
Вебинаре «Реализация проекта «Осознанное 
отцовство» как условие эффективного 
взаимодействия с родителями в ДОО» в рамках 
проекта "Взаимообучение городов" Ангарск 
1 марта 2022 год 

Участие в 
профессиональных 
сетевых 
педагогических 
сообществах 

Школеги, опубликованы статьи. 
МААМ; опубликованы статьи. 
Моя Югра; 
АПРель; 
Изумрудный город; 
ФГОС.РУС. 

Участие в работе 
форсайт-центра, ММО 

ММО «Инструкторы по физической культуре» по 
теме: «Вариативные формы организации 
двигательной активности дошкольников»  
слушатель  
ММО «Инструктора по физической культуре» в 
формате семинар-практикум , по теме «Эффективные 
практики социального партнерства в формировании 
основ здорового образа жизни воспитанников ДОО»  
слушател 
ММО «Инструкторы по физической культуре» по 
теме: «Роль инструктора по физической культуре 
ДОУ в формировании ЗОЖ дошкольников 
посредством здоровьесберегающих технологий» 
слушатель 



Форсайт-центр «Педагог-НВ»  
слушатель 

Представление опыта 
на муниципальном 
уровне, уровне ДОУ 

О современных подходах к формированию культуры 
здоровья дошкольников в результате совместной 
деятельности детского сада и семьи (из опыта 
работы). Выписка из протокола 
инструктивно-методического совещания при 
заместителе заведующего по ВМР методического 
совещания  
Январь 2022 год 

Участие в конкурсах 
 

Лауреат 2 степени Муниципального конкурса: 
"Фестиваль творчества работающей молодежи". 
Номинация "Театр мод": "Куклы HAND - MADE" 
Октябрь 2021 год 
Победитель (1 место) Всероссийского конкурса 
«Изумрудный город» 
Номинация: Лучший сценарий праздника 
(мероприятия) 
Название работы: Сценарий развлечения по 
плаванию, посвященного Дню защитника Отечества 
Январь 2022 год 
Победитель (1 место) Регионального конкурса «Моя 
Югра» 
Номинация: "Физическое воспитание по ФГОС" 
Название работы: Образовательная область 
«Физическое развитие» в условиях реализации 
ФГОС 
Январь 2022 
2 место за победу в Международном творческом 
конкурсе "Престиж" 
Январь 2022 год 

Участие воспитанников 
в конкурсах 
 

2 место за победу Международный Конкурс-игра для 
дошкольников «Песочница» 
Касаева Полина  
Январь 2022  
2 место за победу Окружного конкурса «Моя Югра» 
Номинация: "В здоровом теле - здоровый дух!" 
Название работы: Маленький лыжник 
Маннанов Артур  
Январь 2022 год 
1 место во Всероссийской олимпиаде "Самая" 
интересная олимпиада"! 
Сторожко Ульяна  
Январь 2022 год 



Участник тестирования по выполнению нормативов 
ВФСК ГТО 
I ступени (6-8 лет) 
Филяюшкин Иван 
Февраль 2022 
Участник в Городском Муниципальном 
Интернет-Конкурс Детского творчества "Про папу и 
Маму". Направление "Мой папа самый лучший" 
Зиганьшин Егор  
Февраль 2022 

Публикация опыта 
работы 
 

Интернет сайт infourok.ru "Подвижные игры на воде" 
Январь 2022 год 
Опубликовала материал на сайте Школлегах. Зачем 
нужно ГТО в дошкольном возрасте? 

Январь 2022 год 
Опубликовала в Международном сетевом издании 
"Солнечный свет" статью: Обучении облегченным 
способом плавания 
Февраль 2022 год 
Публиковала материал на международном 
образовательном портале Маам. Конспект занятия по 
аква-йоге 
Январь 2022 год 
Опубликованная работа соответствует ФГОС. 
"Использование подвижных игр в ДОУ" 
Октябрь 2022 
Интернет сайт infourok.ru «Мини – волейбол как 
фактор здоровьесберегающей технологии» 
Декабрь 2022  

Аттестация Планируется в 2023 году 
Семинар-практикум Физическое развитие детей в условиях ДОУ  

Конспект, 
Ноябрь 2021 год 

Мастер-класс Эффективные методы и приемы проведении 
физкультурно – оздоровительной работы в ДОУ  
Конспект,  
Март 2022 год 

Открытое  занятие Использование здоровьесберегающих технологий 
при организации непрерывной образовательной 
деятельности​  
Конспект, 
Декабрь 2022 год 

 

http://www.shkollegi.ru/clubs/217/posts/14220/
http://www.shkollegi.ru/clubs/217/posts/14220/

