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愛的繪本書庫33(一)︰爺爺的天堂旅行  

愛你一輩子五字箴言：【一】意義多一點，讓你 成為一個身心靈均衡

的人 
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故事簡介： 

    有一天的半夜，爺爺家來了一位訪客，據說他是來替爺爺指

引方向的人。 

   這是爺爺第一次出遠門，所以他非常的好奇是要搭什麼交通

工具，還準備了零錢、幾顆煮熟的雞蛋，擔心應該要穿什麼衣服才

不會感冒了。 

    客人還告訴爺爺一個好消息，就是抵達旅行地點時奶奶會來

迎接他唷！這下子，爺爺想到可以見到太太，他變得更忙碌又興奮

了。他把自己整理乾淨，穿上帥氣的西裝，希望許久不見的老婆還



能認得他。還不忘在路上要買隻炸雞可和大家圍在一起吃，一定讓

大家好吃到落淚的！  

        最後客人問爺爺說：「您不覺得悲傷嗎？」，爺爺回他： 

「怎麼會悲傷呢？只是… 

 

 



推薦理由： 

    這是我第一次看到談死亡的繪本是那麼的開心，一點也感覺

不出有悲傷感。 

    每個人的一生都會有這麼一次的遠行，只是早出發和晚出發

的差別而已，但我們卻往往很難去正視與面對，甚至害怕談論這件

事。但生命中的這趟遠行，何時會啟動，我們都不知道，也有可能會

讓你措手不及。 

   這個故事，作者以幽默的方式呈現爺爺在準備遠行的過程，是

帶點興奮感而不悲傷，最後還安慰了大家說—你們別擔心，我是去

見心中思念的人了。 

    面對死亡與告別，我們每個人都應該好好學習；如果能像爺

爺一樣，以平常心準備自己的遠行、以喜悅的心情期待見到已故的

家人，讓大家感覺死亡並不是結束，而是另一段旅程的開始，這樣

家人也就不會悲傷太久了，而是帶著祝福的心來面對，也更能珍惜

在一起相處的時光。 

 

互動思考：(請依孩子的年齡設計提問，以下僅供參考) 

 



１. 請問爺爺要去哪裡旅行呢? 

２. 爺爺家來了一位訪客，請問他是來做什麼的？ 

３. 去天堂旅行，請問客人透露有些人是用什麼方式去的？ 

４. 爺爺的行李準備了哪些東西？ 

５. 爺爺聽到可以見到誰而感到特別開心？ 

６. 爺爺面對要出發的這件事，心情如何? 

７. 爺爺說他不悲傷，只是擔心留下來的人，如果你是爺爺的家人，

你會跟爺爺說什麼話? 

８. 書名中的「天堂旅行」，你知道代表什麼嗎? 

９. 在你身邊的家人，有沒有人已經去「天堂旅行」了？請問你當時

的心情如何？ 

１０. 我們都不知家人何時會出發去「天堂旅行」；現在開始，你要如

何珍惜每天都可以見到的家人呢? 
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