
План проведення тижня психології 
з 22.04 по 26.04.2024 року 

№ 
з/п 

День 
проведення Зміст заходу З ким 

проводиться 

1 Понеділок 
Відкриття тижня психології 
Виставка літератури 
«Доторкнись до світу психології» 

 

2 Вівторок 

Конкурси, логічні завдання, 
вікторини 
Арт-заняття «Психологія 
кольору» 
Тренінгове заняття «Іскорки 
доброти» 
Заняття з елементами тренінгу 
«Цікавий світ психології» 

Учні 1-4 класи 
 

Учні 4 клас 
 

Учні 3 клас 
 

Учні 8 клас 
 

3 Середа 

День взаєморозуміння (бесіди, 
консультування) 
Заняття з елементами тренінгу 
«Культура спілкування» 
Тренінгове заняття «Глечик 
бажань» 

Учні, батьки, 
педагоги 

Учні 9 клас 
 

Учні 6 клас 

4 Четвер 

Заняття з елементами тренінгу 
«Спілкування – це…» 
Тренінгове заняття «Я, ти, ми – 
друзі назавжди» 

Учні 7 клас 
 

Учні 5 клас 

5 П’ятниця 

Заняття «Доброта починається з 
дитинства» 
Відеоперегляд «Збереження та 
зміцнення психічного здоров’я» 
Експрес – діагностика «Пізнай 
себе і ти пізнаєш світ» 
(профорієнтація) 

Учні 1 клас 
 

Учні 10-11 класи 

 


