
Памятка для родителей "Огонь - друг, огонь - враг!"  

Подсчитано, что на тысячу пожаров сто вспыхивают по вине детей. Они нередко 
становятся жертвами своего незнания и легкомыслия. 

 

Родители помните, детей привлекает огонь, но их естественный познавательный 
интерес должен быть направлен в нужное русло. А это значит, что с самого 
раннего возраста дети должны знать правила обращения с огнем. 

Помогите детям запомнить правила пожарной безопасности 

Пожарная безопасность дома (в квартире) 

1. Выучите и запишите на листке бумаги ваш адрес и телефон. Положите этот 
листок рядом с телефонным аппаратом. 

2. Не играйте дома со спичками и зажигалками. Это может стать причиной 
пожара. 

3. Уходя из дома или комнаты, не забывайте выключить электроприборы, 
особенно утюги, обогреватели, телевизор, светильники и т.д. 

4. Не суши бельё над плитой. Оно может загореться. 

5. В деревне или на даче без взрослых не подходи к печке и не открывай печную 
дверь. От выпавшего уголька может загореться дом. 

6. Ни в коем случае не зажигай фейрверки, свечи или бенгальские огни без 
взрослых. 

Газовая плита 

1. Если вы почувствовали запах газа, не включайте свет и электроприборы, не 
зажигайте спички, а сразу же сообщите об этом  взрослым. Срочно проветри 
комнату. 

2. При запахе газа звоните в газовую службу от соседей. Телефон газовой 
службы 04. 

3.Не играй в кухне , особенно при включенной газовой плите. 

4. Уходя из дома, проверьте, закрыты ли газовые  комфорки. 

5. Никогда не висите на газовых трубах. 



Электроприборы 

1. Не пользуйтесь неисправными  электроприборами. 

2. Не дотрагивайтесь до электроприборов мокрыми руками. 

3. Не пользуйтесь электроприборами в ванной. 

4. Не накрывайте лампы и светильники тканью или бумагой. 

5. Не оставляйте включенными утюг и др. электроприборы. 

Домашние вещи 

1 не играйте со спичками, зажигалками, свечами, бенгальскими огнями, 
петардами. 

2. Не играйте с аэрозольными баллончиками. 

 Пожарная безопасность в деревне 

1. В деревне или на даче без взрослых не подходи к печи и не открывай печную 
дверцу. Оттуда могут выскочить уголёк или искра и стать причиной пожара. 

2. Никогда не прикасайся голыми руками к металлическим частям печки. Ты 
можешь получить серьёзные ожоги. 

3. Не трогай без разрешения взрослых печную заслонку. 

Пожарная безопасность в лесу 

1. Пожар- самая большая опасность в лесу, поэтому не разводи костёр без 
взрослых. 

2. Никогда не балуйся со спичками и не разжигай костёр в сухую и жаркую 
погоду. Достаточно одной спички или искры от фейрверка, чтобы лес загорелся. 

3. Не выжигай траву под деревьями, на прогалинах,на полях и лугах. 

4. Не оставляй на полянах бутылки или осколки стекла. 

5. Если вы оказались в лесу во время лесного пожара, определите направление 
ветра и направление распространения огня. Выходите из леса в сторону откуда 
дует ветер. 

6. Выйдя из леса, обязательно сообщи о пожаре взрослым. 



При пожаре в квартире 

1. Вызовите пожарную охрану по телефону 01. 

2. немедленно покиньте помещение, закройте за собой дверь. 

3. Двигайтесь к выходу ползком или пригнувшись. 

4. Накройте голову плотной мокрой тканью. 

5 Дышите через мокрый носовой платок. 

6. Сообщите о пожаре соседям, завитее на помощь. 

7. Не пользуйтесь лифтом. 
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Консультация для родителей 
«Игры для детей на пляже –  

возможность весело и полезно отдохнуть с детьми» 
Лето в разгаре! Если Вы собираетесь провести отпуск у моря или 

выезжаете на речку или озеро с детьми, то вам пригодятся увлекательные игры 
на свежем воздухе для детей, в которые можно поиграть на пляже. Такие игры 
полезны для развития ребенка, а особенно если проходят на берегу моря. 
Сыпучий, мягкий песок, ласковые морские волны – простор для реализации 
многих детских фантазий и чудесное место для закаливания малыша! Можно 
очень весело провести с малышом время на берегу, сегодня мы расскажем 
про игры для детей на пляже. 

Многие игры на свежем воздухе будут интересны взрослым и детям! 
Провести свободное время с малышом на свежем воздухе в веселой игре – что 
может быть прекраснее для теплых летних дней! 

Игры на свежем воздухе. Игры для детей на пляже. 
 

1. Для компании детишек игра «В поисках сокровищ» будет необычайно 
интересной. Для организации поисков нужны сами сокровища, для этого 
подойдут монетки, мелкие украшения, кроме того, маленькие совочки и 
небольшое сито для песка. Нужно спрятать монетки и украшения под тонким 
слоем песка и предложить деткам их найти. Для этого можно использовать 
совки, просеивать песок через сито, чтобы обнаружить мелкие украшения. В эту 
игру интересно будет поиграть нескольким детям или даже командам. Цель – 
найти все сокровища. Кто быстрее найдет больше сокровищ – тот победил! 

2. Чудесная игра «Песчаный замок» подойдет для игры всей семьей. 
Можно строить большой замок всем вместе или разделиться на две или более 
команды и устроить соревнования, у кого замок получится выше, больше, 
красивее. Для этого очень хорошо подходит мокрый песок, камешки, ракушки. 
Вокруг строения можно сделать ров, который наполняется водой. 

 
3. Для маленьких художников прекрасно подойдут «Картины на 

песке». Дети могут изобразить все, что угодно или нарисовать картину на 
заданную тему. Очень полезным заданием будет составить рассказ по 
нарисованному, рассказать, что изображено или придумать целую сказку. 
Второй вариант: взрослый может рисовать на песке загадки, а дети должны их 
разгадывать. 

4. Игра «Веселый сапер» развивает внимание, мелкую моторику детских 
пальчиков, осторожность. Нужно закопать свою руку в песок растопырив 
пальцы, а малыш должен очень аккуратно, не задев ни один палец, откопать ее. 
Если Вы чувствуете прикосновение крохи к руке, сразу делаете взрыв мины, 

http://nashydetky.com/vospitanie-rebenka-2/kak-razvit-chuvstvo-yumora-u-rebenka
http://nashydetky.com/dlya-lyubyashhih-i-nezhnyih-mam/kak-sdelat-nashih-detey-schastlivyimi
http://nashydetky.com/razvitie-rebenka-2/chto-i-dlya-chego-razvivaet-melkuyu-motoriku


резко поднимая потревоженный палец. Это вызывает особое веселье у ребенка! 
Предлагаете повторить попытку, а затем меняетесь ролями и откапываете ручку 
малыша. 

Вот такие очень простые игры для детей на пляже помогут весело 
провести время! Такие игры на свежем воздухе очень полезны и для малыша, и 
для Вас, и для всех остальных участников! 

Лето – это как раз то время, которое нужно использовать максимально для 
оздоровления и закаливания ребенка, а все игры очень хорошо помогают в этом. 
Но не стоит забывать о том, что находясь на пляже, ребенок должен быть в 
головном уборе, и родителям необходимо следить за тем, чтобы детка не 
получила тепловой удар.  А во избежание солнечных ожогов, не находится под 
прямыми солнечными лучами в самое жаркое время дня и 
использовать солнцезащитные средства, которые можно сделать своими руками. 

Пусть лето будет счастливым и веселым для наших детишек и для каждого 
из нас! 
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Консультация для родителей 

«Ребёнок на даче» 

Огонь 

Открытый огонь привлекает всех деток без исключения. Им очень 
хочется познать эту стихию, а взрослые боятся, что это знакомство 
состоится. Вам не удастся убедить малыша, что огонь - это не 
интересно. Даже если вы будете запрещать ребёнку приближаться к 
нему, малыш всё равно познакомится с огнём, но уже без вас. 
Поэтому и вам, и ребёнку будет спокойнее. Если вы научите его 
правилам безопасности и способам тушения огня. Договоритесь с 
малышом, что подходить к огню он будет только в вашем присутствии. 
Объясните, что главная опасность костра заключается не в ожогах 
(обжечься проще у плиты), а в том, что над открытым огнём очень 
легко потерять контроль, так как пламя может запросто перекинуться 
от костра на сухую траву и дачный домик. Можете показать в 
безопасной обстановке, как моментально вспыхивает и сгорает, 
например, лист бумаги. У всех людей, в том числе и маленьких, есть 
природный страх перед огнём. Но у людей, в отличие от животных, 
есть власть над ним. Обязательно держите рядом с костром ведро воды, 
а в доме - огнетушитель. 
​
 

Страсть к лазанию 

Почему-то все дети время от времени стремятся забраться куда-нибудь 
повыше. Лучший способ обеспечить себе спокойную (а малышу 
интересную) жизнь - обучить его технике безопасности. Не 
запрещайте ребёнку лазать по деревьям, а учите его правильно это 
делать: ставить ноги на ветви как можно ближе к стволу и не забывать 
о том, что когда-нибудь придётся спускаться… Если у вас есть 
возможность, попробуйте вместе подняться на крышу. Малыш станет 
больше вам доверять, узнав, что и взрослым совсем не чуждо желание 
взглянуть на мир с непривычной высоты и почувствовать небо над 
самой головой. Попросите ребёнка позвать вас, когда он захочет 
залезть на дерево, мотивируя это тем, что вам тоже это интересно, - так 
вы спокойно можете подстраховать юного верхолаза. 
​
 



Опасные растения 

Обязательно позаботьтесь о том, чтобы на участке не было ядовитых 
растений, таких как морозник, безвременник, молочай, аконит, 
клещевик, борщевник, волчий ягодник, бобовник. Ядовитые вещества 
содержат олеандр, дурман, майский ландыш, глициния. Помните, что к 
«агрессивным» относятся растения, которые выделяют много пыльцы, 
ведь пыльца - один из самых распространённых аллергенов. В этом 
списке астры, хризантемы, кореопсисы, маргаритки, бархатцы, 
ноготки, а также ива, сирень, берёза, клён. Даже у младших 
школьников эти растения могут вызвать серьёзные отравления. Кстати, 
если даже на вашем дачном участке они не растут, полезно пройтись 
по дачам соседей (с их разрешения, конечно!) и показать ребёнку, 
каких растений стоит опасаться. 
​
 

Паразиты 

Почти все дети любят пробовать природу на вкус: то яблочко зелёное 
пожевать, то листик, то травинку… Но мы-то, взрослые, знаем, что это 
опасно: на природе проще простого подцепить кишечных паразитов. 
Объясните ребёнку, что в принципе в этом нет ничего плохого (если, 
конечно, растение не ядовито), но всё, что ему захочется попробовать, 
нужно обязательно помыть. Следите за тем, чтобы ваш малыш как 
можно чаще мыл руки, пусть даже через несколько минут он снова 
испачкается. 

 

 

 

 

 

 

Прогулки с ребенком на природе… 

«Я нашел себе любимое дело: 
Искать и открывать в природе 

Прекрасные стороны души человеческой». 



М.Пришвин. 
Пребывание ребенка на природе, каким содержанием мы его наполним, зависит 
целиком от нас, взрослых. Впоследствии, став взрослым, ребенок уже 
самостоятельно будет заполнять свое свободное время, опираясь на имеющийся 
опыт. Общение с природой помогает человеку интересно жить и даже хорошо 
учиться. Но может и стать бременем, если человек не знает, что делать со 
свободным временем, чем занять себя. В таком случае, например, подростки 
начинают просто слоняться без дела, мешая окружающим, они, предпринимая 
попытки чем-то себя занять, нередко совершают дурные поступки просто так, от 
безделья. Анализ проступков позволяет сделать вывод, что одной из причин 
чаще всего выступает не умение человека интересно организовать свое 
свободное время. А это, как и много другое в человеке, начинается с детства. 
Какую же роль в организации досуга детей может сыграть окружающая нас 
природа с ее удивительными разнообразными явлениями, неисчерпаемыми 
возможностями познания и воспитания ребенка. 
В.А.Сухомлинский говорил: «Глубоко ошибаются считающие, что если детей 
окружает природа, то уже в самом факте кроется могучий стимул умственного 
развития. В природе нет никакой магической силы, влияющей на разум, чувства 
и волю. Природа становится могучим источником воспитания лишь тогда, когда 
человек познает ее, проникает мыслью в  причинно-следственные связи». 
Так пусть же природа будет нашей союзницей в воспитании детей. Давайте 
чаще отправляться вместе с ребенком на природу. Такие прогулки сближают 
родителей со своими детьми, помогают установить дружеские отношения на 
основе взаимопонимания. Во время прогулок мы имеем большие возможности 
воспитательного взаимодействия на ребенка, а также развиваем его ум, 
тренируем внимание, память. Нам лишь надо научиться заполнять прогулки 
определенным содержанием, добиваясь , чтобы каждая из них стала праздником 
для ребенка и наполняла его душу радостью. 
Важно, чтобы прогулки с детьми на природе были постоянными и желанными 
для ребенка. Ведь можно вечером, удобно расположившись в кресле, смотреть 
телевизор. А можно, отбросив на время свои дела и заботы, взять руку своего 
малыша и пойти с ним на природу. Задумайтесь, сколько всего интересного 
можно показать ребенку на высоком темном небе с огромным количеством звезд 
и созвездий. И здесь будет присутствовать все: и задуманная беседа и 
откровенный разговор. А сколько положительных эмоций получит ребенок во 
время такой вечерней прогулки, во время общения с близким ему человеком. А 
как полезны для здоровья такие прогулки перед сном. 
Интересное в природе происходит каждый день. Нам лишь надо это уметь 
видеть самим и показывать это ребенку. Мы должны поддерживать у детей 
познавательный интерес к происходящему в природе. Нет такого периода у 



природы, когда ребенку нечего бы было показать. Каждое время года по-своему 
прекрасно и очаровательно и имеет большой запас разнообразных природных 
явлений, которые интересны для наблюдений с детьми. 
Совершая прогулки, следует помнить о том, что лягушки отвратительные, 
холодные, мокрые, лупоглазые. И было бы, наверное, значительно легче 
выбирать себе друзей, опираясь лишь на внешность, если бы красивая 
внешность всегда гармонировала бы с внутренней красотой. Каждый живой 
организм самобытен, интересен. Каждый вправе рассчитывать на доброе 
отношение к себе человека-  человека разумного. Будь то червячок  или лягушка. 
С наступлением теплых дней нас сильно тянет за город, на природу. И очень 
хорошо, когда там рядом с нами наши дети. И как замечательно, когда 
организуются загородные поездки всей семьей. заготавливаются продукты, 
собирается рюкзак, берутся мячи, ракетки и т.п. 
Поход свой в природу желательно начинать с приветствия не только друзей, с 
которыми там встречаешься, но при этом важно поздороваться с деревьями, 
кустами, птицами, насекомыми. «Здравствуй, природа родная, мы пришли в 
гости к тебе!» Да, мы пришли в гости, мы- гости твои, природа, поэтому и вести 
должны себя соответствующим образом: как доброжелательные люди, не 
 забывая при этом, что наше поведение в природе – эталон поведения для 
ребенка. 
Да, дети – неутомимые исследователи, поняв закономерность, они сразу же 
начинают искать новые подтверждения своих выводов. И здесь они не всегда 
могут обойтись без помощи взрослого. Вопрос: а как ее оказать? По 
возможности так, чтобы маленький исследователь большую часть поиска сделал 
сам. Часто бывает достаточно показать ребенку место поиска, например, лужу и 
понаблюдать там осторожно за водомерками. 
   Многие дети любят рисовать с натуры. Это хорошо делать непосредственно на 
природе, приспособив для этого фанерку и присев на пеньке. Карандаши при 
этом можно удобно разместить в кармане курточки. Рисовать можно и по памяти 
дома, отражая в рисунке свои впечатления о проведенной прогулке. 
Как хорошо на природе прочитать подходящее к месту стихотворные строки! А 
также вспомнить ранее прочитанные сказки и жизни животных, насекомых, 
растений, птиц, поискать их тут же на полянке и понаблюдать за ними. 
Уместно загадать детям загадки о природных явлениях. Подумайте, сколько 
положительных эмоций получит ребенок, найдя живую отгадку. 
Можно также вспомнить пословицы, поговорки, приметы, которые ранее учили 
и ребенком и которые оказывают большое влияние на развитие личности 
дошкольника. 
А сколько замечательных песен о природе имеем мы в своем репертуаре! И как 
хорошо, собравшись все вместе, негромко их спеть. 



Такие минуты общение необходимы как взрослым, так и детям и надолго 
остаются в памяти. 
С  ребенком можно организовать и игру, в ходе которой закрепить имеющиеся у 
ребенка знания, например, «Найди дерево по описанию», «С какого дерева 
лист», «Что где растет» и т.д.. 
Бережное отношение к богатствам родной природы надо воспитывать с раннего 
детства, и на это нельзя жалеть своего труда. Только в том случае, если сами 
родители бережно относятся к природе, можно требовать и от детей того же, 
терпеливо обучая их азбуке поведения на природе с детства. 
И невдомек иным взрослым, как развращают и ранят детей картины, которые 
запечатлевают следы варварского поведения на лоне природы, которые 
превращают лесные поляны, полные тайн и чудес , в полумертвый пейзаж. 
Помните, что для понимания природы недостаточно только одних знаний. Здесь 
требуется еще одно особое чувство – чувство природы. Только вкладывая свою 
душу, можно научить детей уважать ее и заботиться о ней. 
Природа Вас ждет, она Вам рада! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 



 


