
ЗАТВЕРДЖУЮ 
Рішення педагогічної ради 
від «25 » січня 2024 року 
(протокол №  4) 
 

ПЛАН 
підвищення кваліфікації педагогічних працівників опорного закладу «Луківський ліцей» Луківської селищної ради 

Ковельського району Волинської області 
на 2024 рік 

​  
№ 
з/п 

Прізвище, ім’я, 
по батькові 

педагогічного 
працівника 

Тема  
(напрям, 

найменування) 
відповідно до п.15 

Порядку* 

Суб’єкт 
підвищення 
кваліфікації  

 
​ Обсяг 
(триваліс
ть)​
​ ​  

Вид 
(навчання за 
програмою 
підвищення 
кваліфікації, 

участь у 
семінарах, 

практикумах, 
вебінарах, 
тренінгах, 

майстер-класах
, стажування) 

 
Форма 

(форми) 
(очна, заочна, 
дистанційна, 

мережева, 
дуальна, на 

робочому місці) 

 
Строки 

Вартість та 
джерела 

фінансування 

1.​ Максимук Роман 
Петрович 

Контроль 
емоційного стану 

педагога та учнів під 
час війни 

ГО «ІППО» 15 курси Онлайн-курс Квітень Безкоштовно 

2.​ Суха Тетяна 
Сергіївна 

Психологічна 
підтримка учасників 
освітнього процесу: 

потреби та 
можливості 

«На урок» 15 год Конференція онлайн Січень Безкоштовно 

LiveWorksheets: 
створення та 
ефективне 
використання 
інтерактивних 

«На Урок» 2 год. Вебінар 
 

Онлайн Березень  Безкоштовно 



аркушів у роботі 
вчителя 

3.​ Гром Наталія 
Петрівна 

Шкільне життя 
онлайн 

PROMETHEUS 30 Онлайн - 
курс 

Дистанційна Березень Безкоштовно 

Успішне 
вчителювання – 

прості рецепти на 
щодень 

 

Prometheus 30 год. Онлайн - 
курс 

Дистанційна  Жовтень Безкоштовно 

4.​ Слободенюк 
Тетяна Василівна 

Сучасний вчитель 
НУШ: траєкторія 
особистісного та 
професійного 
розвитку (ведуча Л. 
Коваленко)  
 

Світ філолога  4 Вебінар Дистанційна Березень Самооплата 

 Розвиток 
комунікативної 
компетентності: 
ефективний діалог 
між усіма 
учасниками 
освітнього процесу 
(ведуча Л. Сакович)  

Світ філолога 3  Вебінар Дистанційна Квітень Самооплата 

5.​ Трофимович 
Наталія Богданівна 

Психологія 
«Емоційна 
підтримка учнів і 
педагогів в умовах 
воєнного стану» 

 

ІППО 
 

10 Тренінг дистанційна Травень 
 

Безкоштовно 

Тренажер для мозку. 
Вправи для групової 

та індивідуальної 
роботи в 

інклюзивних класах 

ІППО 8 Семінар Дистанційна Вересен
ь 

Безкоштовно 



6.​ Омелюх Вікторія 
Олександрівна 

Сучасний вчитель 
НУШ: траєкторія 
особистісного та 
професійного 
розвитку (ведуча Л. 
Коваленко)  
 

Світ філолога  4 Вебінар Дистанційна Березень Самооплата 

 Розвиток 
комунікативної 
компетентності: 
ефективний діалог 
між усіма 
учасниками 
освітнього процесу 
(ведуча Л. Сакович)  

Світ філолога 3  Вебінар Дистанційна квітень Самооплата 

7.​ Сукач Галина 
Іванівна 

 Сучасний вчитель 
НУШ: траєкторія 
особистісного та 
професійного 
розвитку  

Журнал «Зарубіжна 
література в школі» 

4  Вебінар Дистанційна Січень Самооплата 

Онлайн-інструменти 
для формувального 

та підсумкового 
оцінювання на 

уроках 
гуманітарного циклу 

Журнал «Зарубіжна 
література в школі» 

 3  Вебінар Дистанційна Лютий Самооплата 

Медіазавдання як 
ефективна 
технологія 

формування 
ключових 

компетентностей. 6 
клас НУШ 

Журнал «Зарубіжна 
література в школі» 

3  Вебінар Дистанційна Березень Самооплата 

За кулісами творчої 
лабораторії 

учителя-словесника: 

Журнал «Зарубіжна 
література в школі» 

4  вебінар Дистанційна Травень Самооплата 



таємниці ейдетики 
та мнемотехніки 

8.​ Бляшук Оксана 
Василівна 

 Екологізація 
предметів 
природничої та 
математично-інформ
атичної освітніх 
галузей 
 

Всеосвіта 30 Онлайн-курс Дистанційна Квітень Самооплата 

Інклюзія: перехід 
між рівнями освіти 

Всеосвіта 2 Вебінар Дистанційна травень Самооплата 

9.​ Рудницька Ганна 
Ананіївна 

Права людини в 
освітньому просторі. 

ЕдЕра 10  Онлайн-курс Дистанційна січень Безкоштовно 

Цікавий урок для 
дітей з ООП: 
унікально, 
розвивально, 
корекційно. 

НаУрок 2  Вебінар Дистанційна березень Самооплата 

10.​ Євтухов Юрій 
Петрович 

Інтерактивний 
робочий аркуш як 
засіб продуктивного 
уроку трудового 
навчання 

ІППО 15  Семінар онлайн січень Безкоштовно 

Інклюзія як 
можливість в 
освітньому процесі 

ІППО 10  Тренінг онлайн Лютий Безкоштовно 

11.​ Міщук Вікторія 
Миколаївна 

Ігрові технології на 
заняттях із 
географії: від 
розуміння до 
застосування. 

Всеосвіта 30 Онлайн-курс Дистанційна Червень Самооплата 

Інклюзія: перехід 
між рівнями освіти 

Всеосвіта 2 Вебінар Дистанційна Лютий Самооплата 

12.​ Борисюк Людмила 
Степанівна 

Технології роботи з 
дітьми з ООП 

ВІППО 16  Семінар - 
практикум 

Онлайн  За 
планом 
ВІППО 

Безкоштовно 



13.​ Шумік Людмила 
Вікторівна 

Англійська мова 
«Аспекти роботи 
вчителів англійської 
мови у 5 класах 
НУШ» 
 

ВІППО 8 Семінар  Онлайн Березень Безкоштовно 

Інклюзія 
« Корекційно – 
розвиткова робота з 
учнями інклюзійних 
класів» 
 

ІППО 16 Семінар  Дистанційна Серпень Безкоштовно 

14.​ Крутова  Олеся 
Степанівна 

Інклюзивне 
середовище в 
закладі освіти 

ІППО 15  семінар Дистанційна Січень Безкоштовно 

Інтерактивні заняття 
та перевірка знань. 
Онлайн тестування. 
Зарубіжна 
література. 

ІППО 10  тренінг Дистанційна Лютий Безкоштовно 

Ігрові засоби ІКТ 
під час практичних 
занять. Нестандартні 
уроки. Іноземні 
мови. 

ІППО 10  вебінар Дистанційна Березень Безкоштовно 

15.​ Чижевич Вікторія 
Валентинівна 

Робота з дітьми з 
особливими 

освітніми 
потребами: 

ефективна інклюзія. 

НаУрок 15  Конференція Дистанційна Січень Самооплата 

Особливості 
навчання англійської 

мови в умовах 
реалізації Концепції  

’’Нова українська 
школа’’ 

ВІППО 6  Семінар - 
тренінг 

Дистанційна Лютий  Безкоштовно 



Exam Strategies from 
A to Z 

EDERA 20  Онлайн - 
курс 

Дистанційна Квітень Безкоштовно 

16.​ Рашкевич Тетяна 
Василівна  

Інтегроване 
навчання: зміна 
сенсу освіти та 
виклик для вчителя 

ВІППО 30  Фахові 
курси 

Дистанційна 01/08/24 Безкоштовно 

17.​ Руденко Василь 
Михайлович 

«Цивільна оборона 
та захист у 

надзвичайних 
ситуаціях» 

Студія 
онлайн-освіти 

Prometheus 

30  Онлайн - 
курс 

Дистанційна Лютий Безкоштовно  

18.​ Ковальчук Ірина 
Володимирівна 

Безпека в інтернеті 
під час війни: 

практичний курс 

PROMETHEUS 15  Онлайн-курс Дистанційна Січень  Безкоштовно 

CS50: Вступ до 
штучного інтелекту 
з Python 

 

PROMETHEUS 12  Онлайн-курс Дистанційна Червень  Безкоштовно 

19.​ Максимук Оксана 
Миколаївна 

Контроль 
емоційного стану 

педагога та учнів під 
час війни 

ГО «ІППО» 15 Онлайн-курс Дистанційна Січень Самооплата 

"Потреби учнів з 
ООП та 

забезпечення 
індивідуального 

підходу." 

ГО «ІППО» 15 Онлайн-курс Дистанційна Січень Самооплата 

20.​ Руденко Ольга 
Степанівна 

«Цивільна оборона 
та захист у 

надзвичайних 
ситуаціях» 

PROMETHEUS 30  Онлайн-курс Дистанційна Лютий Безкоштовно  

21.​ Карпук Ніна 
Андріївна 

STEM – підхід у 
початковій школі: 
використання 
реальних прикладів 

ІППО 30 Лекція Дистанційна Березень Самооплата 



та задач розвитку 
критичного 
мислення та 
творчості учнів. 
Цифровий вчитель  Ed era 30 Вебінар Дистанційна Травень Безкоштовно 

Компенсаторне 
навчання практичної 
математики з 
інтелектуальними 
порушеннями 

 
Ed era 

 
23 

 
Лекція 

Дистанційна  
Червень 

Самооплата 

Психологія стресу та 
спроби бортьби з 
ним. 

PROMETHEUS 15 Вебінар Дистанційна Жовтень Безкоштовно 

Інструменти 
створення завдань за 
кілька кроків для 
учнів початкових 
класів 

ІППО 15 Лекція Дистанційна Квітень Самооплата 

22.​ Москалюк Олексій 
Миколайович 

Стартуємо до 
успішної школи  

 

Prometheus 
 

30 Онлайн-курс Дистанційна Січень Безкоштовно 

Цифровий вчитель  Ed era 30 Вебінар Дистанційна Травень Безкоштовно 
Школа для всіх 

Онлайн-курс про 
організацію 
інклюзивного 
освітнього 
середовища 

Ed era 30 Вебінар Дистанційна Вересен
ь 

Безкоштовно 

23.​ Рудь Тетяна 
Анатоліївна 

Навчання з радістю. 
Практична 

математика. 

ЕдЕра 28  Вебінар Дистанційна Січень-л
ютий 

Безкоштовно 

Цифровий учитель ЕдЕра 30  Вебінар Дистанційна Березен-
квітень 

Безкоштовно 

Перша психологічна 
допомога 

PROMETHEUS 30  Вебінар Дистанційна Червень 
-липень 

Безкоштовно 



Робота вчителя 
початкових класів з 

дітьми із 
особливими 

освітніми 
потребами. 

PROMETHEUS 30  Онлайн - 
курс 

Дистанційна Серпень
-вересен

ь 

Безкоштовно 

24.​ Троць Наталія 
Володимирівна 

Навчання з радістю. 
Практична 

математика. 

ЕдЕра 28  Онлайн - 
курс 

Дистанційна Лютий Безкоштовно 

Перша психологічна 
допомога 

PROMETHEUS 30  Онлайн - 
курс 

Дистанційна Травень Безкоштовно 

Цифровий учитель ЕдЕра 30  Онлайн - 
курс 

Дистанційна Квітень Безкоштовно 

Перша домедична 
допомога 

PROMETHEUS 15  Онлайн - 
курс 

Дистанційна Червень  Безкоштовно 

25.​ Яценюк Ірина 
Володимирівна 

Я і якісне та цілісне 
навчання. 
Соціально-емоційне 
навчання і 
психосоціальна 
підтримка. 

 

PROMETHEUS 5  Онлайн - 
курс 

Дистанційна Травень Безкоштовно 

«Цивільна оборона 
та захист у 

надзвичайних 
ситуаціях» 

PROMETHEUS 30  Онлайн - 
курс 

Дистанційна Серпень Безкоштовно  

Розумію: курс з 
психологічно-емоцій

ної підтримки 
вчителів та 
психологів 

Освіторія 30  Онлайн - 
курс 

Дистанційна Жовтень Безкоштовні  

26.​ Москалюк Наталія 
Іванівна 

Освіта для всіх: 
різноманітність, 

PROMETHEUS 30  Онлайн-курс Дистанційна Січень Безкоштовно 



інклюзія та 
фізичний розвиток. 

 
«Успішне 

вчителювання – 
прості рецепти на 

щодень 
 

PROMETHEUS 30  Онлайн-курс Дистанційна Січень Безкоштовно 

Цифровий вчитель  Ed era 30 Вебінар Дистанційна Травень Безкоштовно 
Школа для всіх 

Онлайн-курс про 
організацію 
інклюзивного 
освітнього 
середовища 

Ed era 30 Вебінар Дистанційна Вересен
ь 

Безкоштовно 

27.​ Ковальчук 
Людмила Іванівна 

«Успішне 
вчителювання – 

прості рецепти на 
щодень 

 

PROMETHEUS 30  Онлайн-курс Дистанційна Лютий Безкоштовно 

​ Онлайн курс для 
вчителів початкової 
школи 
(інклюзивний)​
​ ​  

EdEra 30  Курс Дистанційна Квітень Безкоштовно 

28.​ Рудницька Ніна 
Петрівна 

Цифровий вчитель  Ed era 30 Вебінар Дистанційна Березень
-квітень 

Безкоштовно 

29.​ Гончар Надія 
Федорівна 

«Успішне 
вчителювання – 

прості рецепти на 
щодень 

 

PROMETHEUS 30  Онлайн-курс Дистанційна Вересен
ь 

Безкоштовно 

Критичне мислення 
для освітян PROMETHEUS 60 Онлайн курс Дистанційна Березен

ь 
Безкоштовно 



Наука про навчання; 
Що має знати кожен 

вчитель  
Прометеус 30 Онлайн курс 

Дистанційна 
Червень 

Безкоштовно 

30.​ Болтушкіна 
Лариса Федорівна 

Освіта для всіх: 
різноманітність, 

інклюзія та 
фізичний розвиток 

PROMETHEUS 30 Курс Дистанційна Січень  Безкоштовно  

31.​ Саган Людмила 
Іванівна 

Школа стійкості ЕдЕра 30 год. Курс Дистанційна Січень Безкоштовно 
Права людини в 

освітньому просторі 
ЕдЕра 10 год. Курс Дистанційна Січень Безкоштовно 

Цікавий урок для 
дітей з ООП: 

унікально, 
розвивально, 
корекційно. 

НаУрок 2 год. Вебінар Дистанційна Лютий Самооплата 

32.​ Зінюк Антоніна 
Юріївна 

Особливості роботи 
з інтегрованим 
курсом «Україна і 
світ. Вступ до історії 
та громадянської 
освіти» 

Всеосвіта 30 Курс Дистанційна Квітень Самооплата 

Інклюзія: перехід 
між рівнями освіти 

Всеосвіта 2 Вебінар Дистанційна Травень Самооплата 

33.​ Марчук Алла 
Леонідівна 

Шкільне життя 
онлайн 

PROMETHEUS 30  Курс Дистанційна Березень Безкоштовно 

34.​ Коваленко Оксана 
Василівна 

Ігри на уроках 
історії та суспільних 
дициплін 

На урок 30  Курс Дистанційна 10.01-20.
01 

Безкоштовно 

35.​ Приходська 
Оксана Степанівна   

Благополуччя та 
захист дітей 

 

Prometheus 30  Курс Дистанційна Березень Безкоштовно 

Формування 
готовності педагогів 

до впровадження 
інклюзивного 

навчання  

ВІППО 8  семінар Дистанційна Січень Безкоштовно 



36.​ Рудницький 
Микола 

Степанович 

Школа стійкості  
 

ED ERA 

30  Онлайн - 
курс 

Дистанційна Січень Безкоштовно 

Успішне 
вчителювання– 
прості
​рецепти на        
щодень 

PROMETHEUS 30  Онлайн - 
курс 

Дистанційна Червень Безкоштовно 

37.​ Шафранюк Тетяна 
Борисівна 

Англійська для 
початківців. 
Elementary level 
(A1-A2) 

Прометеус 30 Курс Дистанційна 10.01.20
24 

Безкоштовні 

38.​ Полянська Ольга 
Володимирівна 

«Тренажери для 
мозку». Вправи на 
розвиток уваги, 
пам’яті, мислення. 

ІППО  30  Курс Дистанційна 26.01.20
24-28.01.

2024 

Самооплата 

Google forms. 
Удосконалення 
інформаційно-цифро
вої компетентності 
педагогічних 
працівників. 
Біологія, екологія 

ІППО 30  Курс Дистанційна 18.03.20
24 

Самооплата 

39.​ Оліфірович Ольга 
Андріївна 

Використання 
інтернет-ресурсів на 
уроках математики. 

Сучасний 
інструментарій 

ІППО 30  Онлайн 
курси 

Дистанційна згідно 
графіка 

Самооплата 

Інклюзія. 
Індивідуальна 

програма розвитку 
дитини 

ІППО 30 Онлайн  
курс 

Дистанційна згідно 
графіка 

Самооплата 

40.​ Камець Ольга 
Борисівна 

Години 
медіаграмотності 

ED ERA 5  Курс Дистанційна Січень Безкоштовно 

Права людини в 
освітньому просторі 

ED ERA 10  Курс Дистанційна Січень Безкоштовно 



Цікавий урок для 
дітей з ООП: 

унікально, 
розвивально, 
корекційно. 

НаУрок 2  Вебінар Дистанційна Лютий Самооплата 

41.​ Вакулюк Наталія 
Олегівна 

Розвиток 
природничо-математ
ичної освіти 
(STEM-освіти) в 
закладах загальної 
середньої освіти в 
контексті їх 
реформування 

 «ВСЕОСВІТА» 30  Онлайн  
курс 

Дистанційна Березень Самооплата 

42.​ Ілларіонова Ірина 
Петрівна 

Розвиток творчого 
потенціалу вчителя 
природничих наук. 
Цікаві уроки НУШ 

Педрада 10 Онлайн  
курс 

Дистанційна Березень Самооплата 

43.​ Троць Наталія 
Михайлівна 

Я і якісне та цілісне 
навчання. 
Соціально-емоційне 
навчання і 
психосоціальна 
підтримка 

PROMETHEUS 30  Онлайн  
курс 

Дистанційна Березень Безкоштовно 

Усе, що треба знати 
для забезпечення 
прав підлітків 

ED ERA 30  Онлайн  
курс 

Дистанційна Квітень Безкоштовно 

Знати як допомогти ED ERA 30  Онлайн- 
курс 

Дистанційна Червень Безкоштовно 

44.​ Завадська Леся 
Олександрівна 

 

Робота з дітьми з 
особливими 

освітніми потребами 
: ефективна інклюзія 

    На Урок 15  Онлайн- 
курс 

Дистанційна Липень Безкоштовно 

45.​ Систалюк 
Валентина 

Іванівна 

Навчаємось з 
радістю. Практична 

математика 

    Edera 23  Онлайн- 
курс 

Дистанційна Червень Безкоштовно 



46.​ Короць 
Любов 

Юріївна 

Дослідницька 
діяльність та 
застосування 
цифрових 
інструментів у 
викладанні 
трудового навчання 

    ІППО        6  Онлайн- 
курс 

 

Дистанційна Січень Безкоштовно 

Класний керівник в 
сучасних реаліях. 

Академічна 
доброчесність та 

соціалізація 
учнівської молоді 

ІППО 15  Онлайн- 
курс 

Дистанційна Лютий Безкоштовно 

47.​ Жук Галина 
Іванівна 

Організація 
ефективного 

навчання в НУШ 

На Урок 30  Онлайн- 
курс 

 

Дистанційна Квітень Безкоштовно 

48.​ Йовик Олена 
Володимирівна 

Недискримінаційни
й підхід у навчанні 

 

Edera 30  Онлайн- 
курс 

Дистанційна Березень Безкоштовно 

49.​ Карпук Тетяна 
Петрівна 

Успішне 
вчителювання– 
прості рецепти на 
щодень 

 

Prometheus 30  Онлайн- 
курс 

Дистанційна Травень Безкоштовно 

Наука про навчання: 
що має знати кожен 

вчитель  

Prometheus 20  Онлайн- 
курс 

Дистанційна Вересен
ь 

Безкоштовно 

50.​ Устимук Наталія 
Володимирівна 

Успішне 
вчителювання-прост
і рецепти на щодень 

Prometheus 30  Онлайн-курс Дистанційна Березень  Безкоштовно 

51.​ Долонько Алла 
Олександрівна 

Наука про навчання: 
що має знати кожен 
вчитель 

 

Prometheus 20  Онлайн- 
курс 

Дистанційна Червень Безкоштовно 

52.​ Пиріг Ярослава 
Михайлівна 

Зародження 
української нації 

   Edera        5  Онлайн- 
курс 

Дистанційна Квітень Безкоштовно 



 
53.​ Зінчук Тетяна 

Олександрівна 
Цифровий учитель    Edera 30  Онлайн- 

курс 
Дистанційна Квітень Безкоштовно 

54.​ Хвалько 
Мирослава 

Святославівна 

Години 
медіаграмотності 

Edera 5  Онлайн- 
курс 

Дистанційна Квітень Безкоштовно 

55.​ Сачук Олександр 
Валерійович 

Попередження 
емоційного 
вигорання : 
підтримка 

психічного здоров’я 
педагогів 

Всеосвіта 30  Онлайн-курс Дистанційна Травень Безкоштовно 

56.​ Лагасюк 
Маргарита 

Валентинівна 

Як створити 
навчальний 

відеоконтент : 
поради для педагогів 

На Урок         30  Онлайн- 
курс 

Дистанційна Лютий Безкоштовно 

57.​ Климук Марко 
Анатолійович 

Сміливі навчати Edera        6  Онлайн - 
курс 

Дистанційна Січень Безкоштовно 

Школа стійкості  Edera       30  Онлайн - 
курс 

Дистанційна Червень Безкоштовно 

58.​ Столярук Оксана 
Тарасівна 

Впровадження 
інновацій в школах 

PROMETHEUS 60  Онлайн-курс Дистанційна Серпень Безкоштовно 

59.​ Дишлевська 
Тетяна 

Іванівна 

НУШ «Базова 
середня освіта» 

Освіторія 30 Онлайн-курс Дистанційна Лютий- 
березень 

Безкоштовно 

60.​ Панасюк Тамара 
Петрівна 

Яскраві уроки в 
НУШ. Методи 

візуалізації 

«На Урок» 15  Онлайн-курс Дистанційна Лютий Безкоштовно 

61.​ Семенюк Галина 
Петрівна 

Сучасні уроки 
математики. Ідеї та 

практика 

«На урок» 10  Онлайн-курс Дистанційна Березень Безкоштовно 

62.​ Оніщук Лілія 
Петрівна 

Інклюзивне 
навчання. «Робота 
вчителя і асистента 

вчителя» 

«На урок» 15  Онлайн-курс Дистанційна Квітень Безкоштовно 



63.​ Оніщук Вадим 
Валерійович 

Інклюзивне 
навчання. «Робота 
вчителя і асистента 

вчителя» 

«На урок» 15  Онлайн-курс Дистанційна Квітень Безкоштовно 

64.​ Троцюк Ніна 
Федорівна 

«Розвиток 
Креативного 
мислення» 

«На урок» 26 Онлайн-курс Дистанційна Жовтень Безкоштовно 

65.​ Рудюк Лілія 
Василівна 

«Google форми на 
допомогу вчителю 

мистецтва» 

«Піфігор» 2  Онлайн-курс Дистанційна Січень Безкоштовно 

66.​ Рудюк Лілія 
Василівна 

«Креативність, як 
один з компонентів 

професійної 
компетентності 

сучасного педагога» 

Всеосвіта 30  Онлайн-курс Дистанційна Квітень Безкоштовно 

67.​ Мірчук Людмила 
Василівна 

«Робота вчителів 
початкових класів з 

дітьми із 
особливими 

освітніми 
потребами» 

EdEra 30  Онлайн-курс Дистанційна Березень Безкоштовно 

68.​ Горобець 
Валентина 
Панасівна 

«Формувальне 
оцінювання . 

Практичні прийоми і 
поради» 

«На урок» 8  Онлайн-курс Дистанційна Лютий Безкоштовно 
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