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ПОЯСНЮВАЛЬНА ЗАПИСКА 

до річного навчального плану Здолбунівського ліцею № 2 Здолбунівської 
міської ради Рівненської області 

І. Загальні засади 

Здолбунівський ліцей №2 здійснює планування діяльності на підставі 
ст.53 Конституції України, Законів України «Про освіту», «Про повну 
загальну середню освіту», «Про забезпечення санітарного та епідемічного 
благополуччя населення», Державного стандарту початкової освіти, 
затвердженого постановою Кабінету Міністрів України від 21 лютого 2018 
року № 87 (у редакції постанови Кабінету Міністрів України від 30.09.2020 
№ 898), Державного стандарту базової середньої освіти, затвердженого 
постановою Кабінету  Міністрів України від 30.09.2020 р. № 898 (зі змінами), 
Державного стандарту базової і повної загальної середньої освіти, 
затвердженого постановою Кабінету Міністрів України від 23 листопада 
2011 року № 1392 (у редакції постанови Кабінету Міністрів України від 
01.09.2020), Санітарного регламенту для закладів загальної середньої освіти, 
затвердженого наказом Міністерства охорони здоров’я України від 25.09.2020 
№2205 та зареєстрованого Міністерством юстиції України 10 листопада 2020 
р. за № 1111/35394, власного Статуту. 

За Статутом Здолбунівський ліцей №2 має таку структуру: 

-​ початкова школа: заклад освіти І ступеня, що забезпечує здобуття 
початкової освіти; 

-​ гімназія: заклад загальної середньої освіти ІІ ступеня, що 
забезпечує здобуття базової середньої освіти; 

-​ ліцей: заклад загальної середньої освіти ІІІ ступеня, що 
забезпечує профільну середню освіту. 

Мова освітнього процесу – державна. 

Ураховуючи потреби здобувачів освіти, побажання батьків, фахову 
підготовку педагогічних кадрів, матеріальну базу кабінетів у 10-А та 11-А 
класах на профільному рівні здійснюється вивчення англійської мови та 
польської/німецької мови), у 10-Б та 11Б на профільному рівні здійснюється 
вивчення математики протокол від 06.06.2024 № 11.  

Відповідно до наказів Міністерства освіти і науки України  
від 12.08.2022 №743-22 «Про затвердження типової освітньої програми, 
розробленої під керівництвом Савченко О.Я. 3-4 клас» (за Державним 
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стандартом початкової освіти 2018 року, у редакції постанови Кабінету 
Міністрів України від 30.09.2020 № 898), від 19.02.2021 № 235 «Про 
затвердження типової освітньої програми для 5-9 класів закладів загальної 
середньої освіти» (за Державним стандартом базової середньої освіти 2020 
року, у редакції постанови Кабінету Міністрів України від 30.09.2020 № 898), 
від 20.04.2018 № 405 «Про затвердження типової освітньої програми закладів 
загальної середньої освіти ІІ ступеня» (для 8-9-х класів, за Державним 
стандартом базової і повної загальної середньої освіти 2011 року, у редакції 
постанови Кабінету Міністрів України від 01.09.2020), від 20.04.2018 р. 
№ 408 «Про затвердження типової освітньої програми закладів загальної 
середньої освіти ІІІ ступеня» (в редакції наказів Міністерства освіти та науки 
України від 28.11.2019 р. № 1493 та від 31.03.2020 р. № 464) (для 10-х та 11-х 
класів, за Державним стандартом базової і повної загальної середньої освіти 
2011 року, у редакції постанови Кабінету Міністрів України від 01.09.2020), 
від 29.06.2021 р. № 734 «Створення й упровадження моделі національного 
освітнього технопарку з підвищення якості дошкільної та загальної середньої 
освіти за участі закладів освіти, які працюють за науково-педагогічним 
проєктом «Інтелект України» на червень 2021 – грудень 2030 роки», від 01 
серпня 2022 № 683 «Про завершення всеукраїнського експерименту за темою 
«Реалізація компетентнісного підходу в науково-педагогічному проєкті 
«Інтелект України» на базі закладів загальної середньої освіти за 2016-2022 
роки та внесення змін до наказу Міністерства освіти і науки України 
від 03.02.2021 №140» (для 9Б класу), наказів Державної служби якості освіти 
від 30 серпня 2022 року № 01-10/82 «Про початок проведення експертизи 
освітніх програм»,  від 3  серпня 2022 р. №01-10/86 «Про проведення другого 
етапу експертизи освітньої програми науково-педагогічного проєкту 
«Інтелект України» базової середньої освіти, адаптивний цикл (5-6 класи)» 
(для 6В класу), протоколу засідання педагогічної ради ліцею від 29.08.2024 
№ 1 та наказу  від 30.08.2024 № 129-1 «Про затвердження рішення 
педагогічної ради від 29.08.2024» та заяв батьків 6-В та 9-Б класів (47 
здобувачів освіти) працюватимуть за науково-педагогічним проєктом 
«Інтелект України» (далі – Проєкт), 3, 4, 5-А, 5-Б, 6-А, 6-Б, 7-А, 7-Б, 7-В, 8-А, 
8-Б, 9-А, 10-А, 10-Б, 11-А, 11-Б клас( 391 здобувачів освіти) працюватимуть 
за типовими освітніми програмами. 

​У 2024/2025 навчальному році у ліцеї функціонуватиме 18 класів, у 
яких навчатимуться 438 здобувачів освіти. 

Річний навчальний план ліцею на 2024/2025 навчальний рік складено 
відповідно до  освітньої програми ліцею, схваленої на засіданні педагогічної 
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ради ліцею (протокол від 29.08.2024 № ) та затвердженої наказом закладу 
освіти від 30.08.2024 № 129-1:  

●​для 3, 4 класів – за навчальним планом Типової освітньої програми 
розробленою під керівництвом Савченко О.Я., 3-4 клас, затверджених 
наказом Міністерства освіти і науки України від 12.08.2022 №743-22– 
додаток 1; 

●​для 5-А, 5-Б, 6-А, 6-Б, 7-А, 7-Б, 7-В класів за навчальним планом типової 
освітньої програми, затвердженої наказом Міністерства освіти і науки 
України від 09.08.2024 № 1120  – додаток 2; 

●​для 6-В класів за навчальним планом освітньою програми «Освітня 
програма базової школи науково-педагогічного проєкту «Інтелект 
України» адаптаційний цикл (5-6 класи), затверджено наказом 
Державної служби якості освіти України від 21.06.2024 №01-10/197 
(таблиця 4) – додаток 3; 

●​для 8-А, 8-Б та 9-А класів – за навчальними планами Типової освітньої 
програми закладів загальної середньої освіти ІІ ступеня, затвердженою 
наказом Міністерства освіти і науки України від 20.04.2018 № 405 
(таблиці 3) – додаток 4; 

●​9-Б клас  – за Типовим навчальним планом 7-9 класів закладів загальної 
середньої освіти, які працюють за науково-педагогічним проєктом 
«Інтелект України», затвердженим наказами Міністерства освіти і науки 
України від 03.02.2021 № 140 «Про внесення змін до наказу 
Міністерства освіти і науки України від 02 листопада 2016 року №1319 
та визнання такими, що втратили чинність, деяких наказів Міністерства 
освіти і науки України» (додаток 3), від 01.08.2022 р. № 683 «Про 
завершення всеукраїнського експерименту за темою «Реалізація 
компетентнісного підходу в науково-педагогічному проєкті «Інтелект 
України» на базі закладів загальної середньої освіти за 2016-2022 роки та 
внесення змін до наказу Міністерства освіти та науки України від 
03.02.2021 №140» – додаток 5; 

●​для 10-А, 10-Б, 11-А та 11-Б класів – за Типовими навчальними планами 
закладів загальної середньої освіти ІІІ ступеня, затвердженими наказом 
Міністерства освіти і науки України від 20.04.2018 № 408 (зі змінами, 
затвердженими наказом Міністерства освіти і науки України від 
28.11.2019 № 1493 та від 31.03.2020 №464) (таблиці 2,3) – додаток 6. 

ІІ. Порядок вивчення окремих предметів 

У 3-4 класах  зміст мовно-літературної освітньої галузі реалізується 

через навчальні предмети “Українська мова” та “Літературне читання”.       
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Громадянська, історична, соціальна, здоров’язбережувальна та природнича 

освітня галузь у 3-4 класах реалізуються через інтегрований курс «Я 

досліджую світ». Зміст технологічної освітньої галузі реалізується через  

навчальні предмети «Дизайн і технології» і «Інформатика». За рішенням 

педагогічної ради зміст мистецької освітньої галузі реалізується через 

навчальні предмети «Музичне мистецтво» та «Образотворче мистецтво». 

У 2024/2025 навчальному році 5-7-ті класи працюють за Державним 

стандартом базової середньої освіти 2020 року, затвердженим постановою 

Кабінету Міністрів України від 30 вересня 2020 року № 898. 

Мовно-літературна освітня галузь реалізується через навчальні 

предмети «Українська мова» у 5-6-х класах (по 4 години на тиждень); 

«Українська література» у 5-6-х класах (по 2 години на тиждень); «Зарубіжна 

література» у 5-А, 5-Б, 6-А, 6-Б, 7-А, 7-Б та 7-В класах (по 1,5 години на 

тиждень), у  6-В класі (1 година на тиждень); «Іноземна мова (англійська)» у 

5-6-х класах (по 5 годин на тиждень), 7-А, 7-Б, 7-В класах (по 5 годин на 

тиждень). 

Математична освітня галузь реалізується через навчальний предмет 

«Математика» у 5-А, 5-Б, 6-А, 6-Б класах (по 5 годин на тиждень), у 6-В класі 

(6 годин на тиждень), у 7-х класах через навчальні предмети алгебра (по 3 

години на тиждень) та геометрія (по 2 години на тиждень). 

Природнича освітня галузь реалізується у 6-В класі  через інтегровані 

курси «Пізнаємо природу. Моя планета Земля» (2 години на тиждень), та 

«Пізнаємо природу. Твої фізичні відкриття» (1 година на тиждень); у 5-А  та 

5-Б класах  через інтегрований курс «Пізнаємо природу» (по 1,5 години на 

тиждень), у 6-А та 6-Б класах через навчальний предмет «Географія» (по 2 

години на тиждень) та інтегрований курс «Пізнаємо природу» (по 1,5 години 

на тиждень), у 7-х класах через навчальні предмети “Географія” (по 2 години 

на тиждень), “Біологія” (по 2 години на тиждень), “Фізика” (по 2 години на 

тиждень) та “Хімія” (по 1 годині на тиждень). 
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 Громадянська та історична освітня галузь реалізується через 

інтегрований курс «Інтегрований курс історії та громадянської освіти» у 5-А 

та 5-Б (по 2 години на тиждень), у 6-А та 6-Б через  “Інтегрований курс 

історії та громадянської освіти” (по 3 години на тиждень), у 6-В класі через 

інтегрований курс “Україна і світ: вступ до історії та громадянської освіти” (2 

година на тиждень), у 7-х класах через “Інтегрований курс історії України та 

громадянської освіти” (1.5 години на тиждень), навчальний предмет 

“Всесвітня історія” (1 година на тиждень). 

Мета мистецької освітньої галузі реалізується у 5А, 5Б, 6-А, 6-Б через 

навчальні предмети “Музичне мистецтво” (по 1 годині на тиждень) та 

“Образотворчого мистецтва” (по 1 годині на тиждень) , у 7-А, 7-Б та 7-В 

класах (по 0,5 години на тиждень), у 6-В класі через інтегрований курс 

«Мистецтво» (1 година на тиждень). 

Технологічна освітня галузь реалізується у 5-А, 5-Б, 6-А, 6-Б, 6-В, 7-А, 

7-Б, 7-В класах через навчальний предмет «Технології»  (по 1 годині на 

тиждень). 

Інформатична освітня галузь реалізується у 5-7-х класах через 

навчальний предмет «Інформатика» (по 1 годині на тиждень). 

Мета і завдання соціальної і здоров'язбережувальної освітньої галузі 

реалізуються  у 5-А, 5-Б, 6-А, 6-Б, 7-А, 7-Б та 7-В класах  через інтегрований 

курс «Здоров’я, безпека та добробут» (по 1 годині на тиждень), у 6-В класі 

через інтегрований курс «Навчаємося разом» (1 година на тиждень). У межах 

курсу «Навчаємося разом» інтегрується матеріал навчальних курсів 

морального спрямування та курсу «Здоров’я, безпека та добробут». 

Освітня галузь фізична культура у 5-7-х класах — через навчальний 

предмет «Фізична культура» (по 3 години на тиждень). Години, передбачені 

для фізичної культури, не враховуються під час визначення гранично 

допустимого навчального навантаження учнів. 

У 2024/2025 навчальному році 8-9 класи - працюють за Державним 

стандартом базової і повної загальної середньої освіти, затвердженим 
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постановою Кабінету Міністрів України від 23 листопада 2011 року № 1392 

(у редакції постанови Кабінету Міністрів України від 01.09.2020). 

Освітня галузь мови і література реалізується через навчальні 

предмети «Українська мова» у 8-А, 8-Б та 9-А класах (по 2 години на 

тиждень), у 9-Б класі (3 години на тиждень).  Навчальний предмет 

«Українська література» у 8-А, 8-Б та 9-А класах (по 2 години на тиждень), у  

9-Б (1,5 години на тиждень), «Зарубіжна література» у 8-А, 8-Б та 9-А класах 

(по 2 години на тиждень), у 9-Б класі ( 0,5 години на тиждень),  «Іноземна 

мова (англійська)» у  8-А, 8-Б та 9-А класах класах (по 5 годин на тиждень), у 

9-Б класі (4,5 години на тиждень).  

Мета і завдання математичної освітньої галузі реалізуються через 

навчальні предмети «Алгебра» у 8-А,  8-Б,  9-А  класах (по 2 години на 

тиждень), у 9-Б класі (по 3,5 години на тиждень) та «Геометрія» у 8-А, 8-Б, 

9-А класах (по 2 години на тиждень), у 9-Б класі 2,5 години на тиждень. 

Освітня галузь природознавство реалізується через навчальні 

предмети «Біологія», «Географія», «Фізика», «Хімія», у 8-9 класах 

викладається навчальний предмет «Біологія» (по 2 години на тиждень); у 8-х 

класах навчальний предмет «Географія» (по 2 години на тиждень), у 9-х 

класах (по 1,5 години на тиждень); у 8-х класах навчальний предмет «Фізика» 

(по 2 години на тиждень), у 9-х класах «Фізика» (по 3 години на тиждень); у 

8-9-х класах навчальний предмет «Хімія» (по 2 години на тиждень). 

Також до інваріантної складової навчального плану у 9-Б класі 

введено інтегрований курс «Навчаємося разом» (по 1 годині на тиждень). У 

межах курсу «Навчаємося разом» інтегрується матеріал навчальних 

предметів «Основи здоров’я», «Підприємництво та фінансова грамотність» (9 

клас).  

Мета і завдання освітньої галузі мистецтво реалізується через 

інтегрований курс «Мистецтво» у 8-А, 8-Б класах та 9-А класі (по 0,5 годині 

на тиждень).  
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Однією з ключових особливостей проєкту “Інтелект України” є 

ціннісне насичення кожного уроку. Реалізація даного принципу 

спрямовується зокрема на формування культурної компетентності в учнів 

проєктних класів. Дієвим засобом є хвилинка релаксації культуротворчої 

спрямованості, що проводиться на одному або декількох уроках кожного 

предмета протягом навчального дня та забезпечує належний рівень 

формування у здобувачів освіти як предметної мистецької компетентності так 

і міжпредметної естетичної. 

Освітня галузь суспільствознавство реалізується через навчальні 

предмети «Історія України» у 8-9 класах (по 1,5 години на тиждень); 

«Всесвітня історія» у 8-9 класах (по 1 годині на тиждень); «Основи 

правознавства» у 9-х класах по 1 годині на тиждень.  

Освітня галузь технології реалізується через навчальні предмети 

«Інформатика» у 8-9 класах (по 2 години на тиждень), «Трудове навчання» у  

8-А, 8-Б класах та 9-А класах (по 1 годині на тиждень), у 9-Б класі  (0,5 

години на тиждень). 

Освітня галузь здоров’я і фізична культура реалізується через 

навчальні предмети «Фізична культура» у 8-9 класах (по 3 години на 

тиждень), «Основи здоров’я» у  8-А, 8-Б та 9-А класах (по 0,5 години на 

тиждень), інтегрованого курсу «Навчаємося разом» у  9-Б класі. Включення 

до інтегрованого курсу «Навчаємося разом» годин освітньої галузі здоров’я і 

фізична культура навчального предмету «Основи здоров’я» у проєктних 

класах забезпечує належний рівень формування у здобувачів освіти свідомого 

ставлення до свого життя і здоров’я, оволодіння основами здорового способу 

життя,  навичками безпечної для життя і здоров’я поведінки, позитивного 

мислення й емоційного інтелекту, психологічної установки на навчання як 

вирішального засобу розвитку особистості та досягнення успіхів у всіх 

сферах діяльності, становлення учня як суб’єкта життєдіяльності. 

У 2024/2025 навчальному році 10-11 класи працюють за Державним 

стандартом базової і повної загальної середньої освіти, затвердженим 
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постановою Кабінету Міністрів України від 23 листопада 2011 року № 1392 

(із змінами, внесеними згідно з Постановою Кабінету Міністрів України 

№ 143 від 26.02.2020). 

Організація вивчення предметів у профільних 10-11 класах 

здійснюється за трьома групами: профільні предмети, базові предмети та 

вибірково-обов’язкові предмети. 

Ураховуючи потреби здобувачів освіти, побажання батьків, фахову 

підготовку педагогічних кадрів, матеріальну базу кабінетів у 10-А та 11-А 

класах на профільному рівні здійснюється вивчення англійської мови та 

другої іноземної мови (німецька або польська мова), у 10-Б та 11-Б на 

профільному рівні здійснюється вивчення алгебри і початків аналізу та 

геометрії. 

Профільний предмет «Іноземна мова (англійська)» у 10-А, 11А класах 

(по 5 годин на тиждень) за профільними навчальними програмами. 

Профільний предмет «Німецька мова або польська мова» у 10-А та 

11-А класах (3 години на тиждень) за профільною навчальною програмою. 

Профільні предмети «Алгебра і початки аналізу» у 10-Б та 11-Б класах 

(по 6 годин на тиждень), “Геометрія”  (по 3 години на тиждень) за 

навчальною програмою профільного рівня. 

До базових предметів входять навчальні предмети «Українська мова» 

у 10-11 класах (по 2 години на тиждень), «Українська література» у 10-11-х 

класах (по 2 години на тиждень), «Зарубіжна література» у 10-11 класах 

(по 1 годині на тиждень); «Іноземна мова (англійська)» у 10Б, 11-Б класах (по 

2 години на тиждень), «Історія України»  (по 1,5 години на тиждень), 

«Всесвітня історія» (по 1 годині на тиждень), у 10-А, 10Б класі 

«Громадянська освіта» (2 години на тиждень); «Математика (алгебра і 

початки аналізу та геометрія)» у 10-А, 11-А класах (по 3 годин на тиждень), 

«Біологія і екологія» у 10-11 класах (по 2 години на тиждень); «Географія» у 

10-х класах (по 1,5 години на тиждень), у 11-х класах (по 1 годині на 

тиждень); «Фізика і астрономія» у 10 класах (3 години на тиждень фізичний 
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складник), у 11-х класах (по 4 години на  тиждень (3 фізичний складник + 1 

астрономічний складник)); «Хімія» у 10-х класах (по 1,5 години на тиждень), 

у 11-х (по 2 години на тиждень); «Захист України» у 10-11 класах (по 1,5 

годині на тиждень). Відповідно до наказу Міністерства освіти і науки України 

від 01.07.2024 №940 “Про реалізацію інноваційного освітнього проекту на 

всеукраїнському рівні за темою “Теоретико-методичні засади викладання 

навчального предмету/інтегрованого курсу “Захист України” у серпні 

2024-серпні 2026 років” викладання предмету “Захист України” у 10-11 

класах буде здійснюватись за модельною навчальною програмою “Захист 

України. Інтегрований курс”  упродовж одного дня (6 годин) 1 раз на чотири 

тижні. 

 Навчальний предмет «Фізична культура» у 10-11 класах (по 3 години 

на тиждень). Предмет фізична культура буде реалізуватися за рахунок 

варіативних модулів, які визначені відповідно до матеріальної бази закладу. 

Відповідно до Державного стандарту базової і повної загальної середньої 

освіти години фізичної культури не будуть враховуватися при визначенні 

гранично допустимого навантаження учнів. 

Предмети «Технології» у 10Б та 11-Б класах, «Інформатика» у 10-11 

класах та “Мистецтво” у 10-А та 11-А класах відноситься до 

вибірково-обов’язкових предметів. У навчальному предметі «Інформатика» 

для 10-11 класів (по 1,5 години на тиждень),  «Технології»  у 10-Б та 11-Б 

класах  (по 1,5 години на тиждень), “Мистецтво” у 10-А та 11-А класі (по 1,5 

години на тиждень). 

У 6-В та 9-Б класах – учасників Проєкту – вивчення навчальних 

предметів, інтегрованих курсів та курсів за вибором «Навчаємося разом», 

«Українська мова», «Українська література», «Зарубіжна література» , 

«Пізнаємо природу. Моя планета Земля» (6-В клас), «Пізнаємо природу. Твої 

фізичні відкриття» (6-В клас), «Географія», «Біологія» (9-Б клас), «Фізика» 

(9-Б клас), «Хімія» (9Б клас), «Математика» (6-В клас), «Алгебра» (9-Б клас), 

«Геометрія» (9-Б клас), «Україна і світ: вступ до історії та громадянської 
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освіти» (6-В клас) здійснюється за навчально-методичними комплектами, 

розробленими авторськими колективами під керівництвом доктора 

педагогічних наук, професора Гавриш І. В. 

Вивчення всіх інших предметів, що входять до навчального плану 

рівнів початкової, базової середньої та профільної середньої освіти, 

здійснюється за типовими навчальними програмами та модельними 

програмами.  

Навчальний план ліцею містить інваріантну складову, сформовану на 

державному рівні, та варіативну складову, додаткові години для вивчення 

предметів освітніх галузей, а саме: 

За рахунок додаткових годин (для 10-11-х класів) та годин варіативної 

складової (4-7-х класах) навчального плану з метою підвищення рівня 

сформованості предметних компетентностей здобувачів освіти збільшено 

кількість годин: 

-​у 4 класі – «Іноземна мова (англійська)» (1 година на тиждень); 

Відповідно до Навчальної програми з математики  для учнів 10-11 

класів загальноосвітніх навчальних закладів (Рівень стандарту), затвердженої 

наказом Міністерства освіти і науки України від 14.07.2016 № 826 у межах 

предмету математика (10А клас, 11А класи) вивчається алгебра і початки 

аналізу (І семестр година на тиждень, ІІ семестр – 2 години) та геометрія (І 

семестр  - 2 години на тиждень, ІІ семестр – 1 година). 

Для недопущення перевантаження здобувачів освіти необхідно 

враховувати їх навчання в закладах освіти іншого типу (художніх, музичних, 

спортивних школах тощо) з відповідних предметів (мистецтво, фізична 

культура та ін.). 

         Відповідно до Порядку, затвердженому наказом Міністерства освіти і 
науки України від 20.02.2002 № 128 «Про затвердження Нормативів 
наповнюваності груп дошкільних навчальних закладів (ясел-садків) 
компенсуючого типу, класів спеціальних загальноосвітніх шкіл 
(шкіл-інтернатів), груп подовженого дня і виховних груп загальноосвітніх 
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навчальних закладів усіх типів та Порядку поділу класів на групи при 
вивченні окремих предметів у загальноосвітніх навчальних закладах» (зі 
змінами), зареєстрованого в Міністерстві юстиції України від 6 березня 2002 
р. за № 229/6517  поділ класів на групи при вивченні  окремих предметів у 
ліцеї для посилення індивідуальної роботи з учнями запроваджуватиметься: 

-​ при вивченні української мови, англійської мови в 1-11-х класах при 

кількості учнів у класі більше ніж 27; 

-​ при проведенні практичних занять з інформатики в 2-11-х класах 

з використанням комп'ютерів (клас ділиться на 2 групи, але не менше 

ніж 8 учнів у групі); 

Поділ класів на групи при вивченні окремих предметів зафіксовано в 

освітній програмі ліцею. 

ІІІ. Структура навчального року 

Відповідно до постанови Кабінету Міністрів України від 23.07.2024 
№841 освітній процес у 2024/2025 навчальному році розпочинається 02 
вересня Днем знань і триватиме до 30.06. 2025 року.  

Відповідно до Закону України «Про внесення змін до деяких законів 

України в сфері освіти щодо врегулювання окремих питань освітньої 

діяльності в умовах воєнного стану» на період тривалості воєнного стану 

призупиняється дія положення частини третьої статті 10 Закону України «Про 

повну загальну середню освіту» в частині тривалості освітнього процесу в 

закладах загальної середньої освіти не менше 175 навчальних днів. 2024/2025 

навчальний рік може тривати більше або менше 175 днів. 

У Здолбунівському ліцеї №2 2024/2025 навчальний рік розпочинається 
02 вересня святом – День знань – і закінчується 30 травня 2025 року. 

Навчальні заняття організовують за семестровою системою: 
І семестр — з 02 вересня по 20 грудня 2024 року, 
ІІ семестр — з 13 січня по 30 травня 2025 року.  
Упродовж навчального року для здобувачів освіти заплановано 

канікули:  зимові — з 20.12.2024 року до 12.01.2025 року, весняні – з 

22.03.2025 до 30.03.2025 року (орієнтовно). Останній дзвоник – 30.05.2025.  

Тривалість уроків у ліцеї становить: ​
у 3–4-х класах — 40 хвилин, у 5–11-х класах — 45 хвилин. 
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Відповідно до листа Міністерства освіти і науки України від 
02.04.2018 № 1/9-190 «Щодо скороченої тривалості уроку для учнів 
початкової школи» різниця в часі навчальних годин 3–4-х класів 
компенсується збільшенням тривалості перерв між уроками, додатковий 
облік і компенсація навчального часу в початковій школі у 2024/2025 
навчальному році не проводяться. 

Згідно з рішенням засідання педагогічної ради ліцею від 29.08.2024 
№ 1, затвердженим наказом від 30.08.2024 № 129-1, навчальні екскурсії 
проводяться впродовж навчального року.  навчальна практика не проводиться. 

Відповідно до Порядку проведення державної підсумкової атестації, 

затвердженого наказом Міністерства освіти і науки України від 07.12.2018 

№ 1369, зареєстрованого в Міністерстві юстиції України 02 січня 2019 року 

за № 8/32979, із змінами, внесеними згідно з наказом  Міністерства освіти і 

науки України від 24 грудня 2021 року № 1431 «Про внесення змін до наказу 

Міністерства освіти і науки України від 07 грудня 2018 року № 1369» (Із 

змінами, внесеними згідно з Наказом Міністерства освіти і науки № 40 від 

20.01.2022), зареєстрованого в Міністерстві юстиції України 17 січня 2022 р. 

за № 47/37383, учні 4-х, 9-х та 11-х класів складають державну підсумкову 

атестацію.  

З урахуванням умов воєнного стану в Україні, місцевих особливостей і 
кліматичних умов, протиепідемічних заходів за рішенням педагогічної ради 
ліцею можуть змінюватися структура навчального року та графік учнівських 
канікул та змінність роботи. 

Режим роботи ліцею — п’ятиденний навчальний тиждень, дві зміни.  
 

 

Директор ліцею​   ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ Іван ГНАТЮК 

 

https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/z0085-22#n2
https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/z0085-22#n2
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                                                                                                             Додаток 1 
 

НАВЧАЛЬНИЙ ПЛАН 

початкової освіти для 3-4 класів 

з українською мовою навчання 

(складено відповідно до Типової освітньої програми Нової української школи, розробленою 
під керівництвом Савченко О.Я., затвердженої наказом МОН України від 08.10.2019 №1273) 

 
Освітні галузі 

 
Навчальні 
предмети 

Кількість годин на тиждень у 
класах 

3     4 3-4 

Інваріантна 
складова 

 

Мовно-літературна, у тому числі 10 11 21 

Українська мова та 
література 

Українська мова 

 
7 
 

7 

 

14 

Літературне читання 

Іншомовна Іноземна мова 

(англійська) 
3 3+1 7 

Математична Математика 5 5 10 

Природнича, громадянська, 
історична, 
соціальна і 
здоров’язбережувальна 

Інтегрований курс “Я 
досліджую світ” 

3 3 
6 

Технологічна Інтегрований курс “Дизайн і 
технології” 

1 1 2 

Інформатична Інформатика 1 1 2 

Мистецька Музичне мистецтво 1 1 2 

Образотворче мистецтво 1 1 2 

Фізкультурна* Фізична культура 3 3 6 

Разом:  22+3  22+1+3 44+6+1 

Варіативна складова. Входить в ГДНН 

 
Додаткові години на вивчення предметів інваріантної 
складової 

0 1 1 

Разом: 0 1 1 

Гранично допустиме тижневе навчальне 

навантаження ( ГДНН) (без фізк.) 
22 23 45 

Всього (без урахування поділу класу на групи) 25 26 51 

 
*Години, передбачені для фізичної культури, не враховуються під час визначення гранично 
допустимого навчального навантаження учнів 
 

Директор ліцею​ ​  Іван ГНАТЮК 
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                                        Додаток 2 

НАВЧАЛЬНИЙ ПЛАН 

для 5-А, 5-Б, 6-А, 6-Б, 7А, 7-Б, 7-В гімназійних класів з українською мовою навчання 

(складений відповідно до Типової освітньої програми для 5-9 класів закладів загальної середньої 
освіти затвердженої наказом Міністерства освіти і науки України від 09.08.2024 №1120) 

Освітні галузі Навчальні предмети Кількість годин на тиждень у класах 

Інваріантна складова 5-А, 5-Б 6-А, 6-Б 7А, 7-Б, 7-В 

 
Мовно-літературн
а 
 

Українська мова 4 4 3 
Українська література 1,5+0,5*** 1,5+0,5*** 1,5+0,5*** 
Зарубіжна література 1+0,5*** 1+0,5*** 1+0,5*** 
Перша іноземна мова 
(англійська) 3,5+1,5*** 3,5+1,5*** 3,5+1,5*** 

Друга іноземна мова* 
(німецька/французька)  +2***  

Друга іноземна мова* (німецька/ 
польська) +2***  +2*** 

Математична 
Математика 4+1*** 4+1*** - 
Алгебра - - 2,5+0,5*** 
Геометрія - - 1,5+0,5*** 

Природнича 

Інтегрований курс «Пізнаємо 
природу» 

1,5 1+0,5*** - 

Географія - 1+1*** 2 
Біологія - - 2 
Фізика - - 2 
Хімія - - 1 

Соціальна і 
здоров'язбережува
льна 

Інтегрований курс «Здоров'я, 
безпека та добробут» 

1 1 1 

Громадянська та 
історична 

Інтегрований курс історії та 
громадянської освіти» 

1+1*** 1,5+1,5*** - 

Інтегрований курс історії 
України та громадянської освіти 

- - 1+0,5*** 

Всесвітня історія - - 0,5+0,5*** 
Мистецька  Музичне мистецтво 0,5+0,5*** 0,5+0,5*** 0,5 

Образотворче мистецтво 0,5+0,5*** 0,5+0,5*** 0,5 
Інформатична Інформатика 1 1 1 
Технологічна Технології 1 1 1 
Фізична культура Фізична культура* 3 3 3 
Години навчального навантаження для 
перерозподілу між освітніми компонентами 

7,5 9,5 6,5 

Загальнорічна кількість навчальних годин, що 
фінансуються з бюджету (без урахування поділу на 
групи) 

31 34 35 

Гранично допустиме навчальне навантаження  28 31 32 
Усього (без фізичної культури+фізична культура; 
без урахування поділу класу на групи) 28+3 31+3 32+3 

*    Години на вивчення другої іноземної мови за рахунок  годин навчального навантаження для 
перерозподілу  між освітніми компонентами 
** Години, передбачені для фізичної культури, не враховуються під час визначення гранично 
допустимого навчального навантаження учнів, але обов'язково фінансуються. 

      *** Плюс години  на вивчення навчальних предметів за рахунок годин навчального навантаження для 
перерозподілу  між освітніми компонентами 

Директор ліцею​ ​  Іван ГНАТЮК 
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Додаток 3 

 
 

НАВЧАЛЬНИЙ ПЛАН 

для 6-В класу гімназії  з українською мовою навчання   
з поглибленим вивченням іноземної мови (англійської),   

який працює за науково-педагогічним проєктом «Інтелект України» 

(складений відповідно до освітньої програми базової школи науково-педагогічного проєкту «ІНТЕЛЕКТ 
УКРАЇНИ» Адаптаційний цикл ( 5–6 класи) (затвердженої наказом Державної служби якості освіти 

України від 21.06.2024 №01-10/197, додаток 4) 

Назва освітньої галузі Предмети 6-В 

Мовно-літературна Українська мова 4 

Українська література 2 

Зарубіжна література 1 

Іноземна мова (англійська) 4+1 

Друга іноземна мова (німецька/французька) 2 

Математична Математика 6 

Природнича Пізнаємо природу. Моя планета Земля. 2 

Пізнаємо природу. Твої фізичні відкриття. 1 

Географія 2 

Соціальна і здоров’я- 
збережувальна 

Навчаємося разом 
1 

Громадянська та історична Україна і світ: 
вступ до історії та громадянської освіти 2 

Технологічна Технології 1 

Інформатична Інформатика 1 

Мистецька Мистецтво 1 

Фізична культура* Фізична культура 3 

Усього 30+1+3* 

Додаткові години для вивчення предметів освітніх галузей 

Входить в ГДНН  
1 

Загальнорічна кількість навчальних 
годин, що фінансуються з бюджету 
(без урахування поділу на групи) 

На тиждень 34 

На рік 1190 

Гранично допустиме навантаження 
учнів 

На тиждень 31 

На рік 1085 
 
 
 

* Години, передбачені для фізичної культури,  не  враховуються  під  час  визначення гранично  допустимого  навчального  навантаження  учнів,  але  
обов’язково  фінансуються. 

 
 
 

Директор ліцею​ ​  Іван ГНАТЮК 
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                                                                                                                   Додаток 4 

НАВЧАЛЬНИЙ ПЛАН 

для 8-А, 8-Б, 9-А гімназійних класів з українською мовою навчання і поглибленим 
вивченням іноземних мов (складений відповідно до Типової освітньої програми для 

загальноосвітніх навчальних закладів ІІ ступеня затвердженої наказом Міністерства освіти і науки 
України від 20.04.2018 №405 додаток 3) 

Освітні галузі Навчальні предмети 
Кількість годин на тиждень у 

класах 
 

Інваріантна складова 8-А 8-Б 9-А 
 

 
Мови і література 
 

Українська мова 2 2 2  

Українська література 2 2 2  

Іноземна мова (англійська) 5 5 5  

Друга іноземна мова 
(німецька/польська ) 2 

2 2  

Зарубіжна література 2 2 2  

Суспільствознавство 

Всесвітня історія 1 1 1  

Основи правознавства - - 1 
 

Історія України 1,5 1,5 1,5  

Мистецтво  Мистецтво 0,5 0,5 0,5  

Математика Алгебра 2 2 2  

Геометрія 2 2 2  

Природознавство 

Біологія 2 2 2 
 

Географія 2 2 1,5 
 

Фізика 2 2 3 
 

Хімія 2 2 2 
 

Технології Інформатика  2 2 2  

Трудове навчання 1 1 1  

Здоров’я  і фізична 
культура 

Основи здоров’я  0,5 0,5 0,5  

Фізична культура* 3 3 3  

Разом: 31,5+3* 31,5+3* 33+3* 
 

Гранично допустиме навчальне навантаження 
(ГДНН) (без фізк.) 33 33 33 

 

Всього (без урахування поділу класу на групи) 34,5 34,5 36 
 

* Години, передбачені для фізичної культури, не враховуються під час визначення гранично допустимого 
навчального навантаження учнів, але обов'язково фінансуються. 

 
 

Директор ліцею​ ​ Іван ГНАТЮК 
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                                     Додаток 5 
 

НАВЧАЛЬНИЙ ПЛАН 

для  9-Б класу гімназії, з українською мовою навчання   
з поглибленим вивченням іноземної мови (англійської),   який працює за науково-педагогічним 

проєктом “Інтелект України”  (складений відповідно до  Типового навчального плану   накази 
Міністерства освіти і науки України від 03.02.2021 №140  (додаток 3), від 01.08.2022 №683) 

Освітні галузі Навчальні предмети 

Кількість годин на 
тиждень у класах 

9-Б  

Мови і література 

 

Українська мова 3  

Українська література 1,5  

Іноземна мова (англійська) 4,5  

Друга іноземна мова 
(німецька/польська) 

2 
 

Зарубіжна література 0,5  

Суспільствознавство 

Інтегрований курс “Історія: 
Україна і світ” 

2,5 
 

Основи правознавства 1  

Суспільствознавство, 
здоров’я  і фізична 
культура 

Навчаємося разом 1 

 

Математика 
Алгебра 3,5  

Геометрія 2,5  

Природознавство 

Біологія 2  

Географія 1,5  

Фізика 3  

Хімія 2  

Технології Трудове навчання 0,5  

Інформатика  2  

Здоров’я  і фізична 
культура 

Фізична культура* 3 
 

Разом: 33+3* 
 

Гранично допустиме навчальне навантаження 
(ГДНН) (без фізк.) 33 

 

Всього (без урахування поділу класу на групи) 36  
 

* Години, передбачені для фізичної культури,  не  враховуються  під  час  визначення гранично  допустимого  навчального  навантаження  учнів,  але  
обов’язково  фінансуються. 

Директор ліцею​ ​  Іван ГНАТЮК 
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                                                                                                               Додаток 6 

 
 

НАВЧАЛЬНИЙ ПЛАН 

для 10-А, 11-А ліцейних класів  з вивченням іноземних мов на профільному рівні  
(складений відповідно до Типового навчального плану наказ Міністерства освіти і науки України 

від 20.04.2018 № 408 (в редакції наказу Міністерства освіти і науки України  від 28.11.2019 р. 
№ 1493) (таблиця 2, 3), та від 31.03.2020 р. № 464 «Про внесення змін до типової освітньої 

програми закладів загальної середньої освіти ІІІ ступеня») 
 

Навчальні предмети Кількість годин на тиждень у класах 

Базові предмети 10-А 11-А 

Українська мова 2 2 

Українська література 2 2 

Зарубіжна література 1 1 

Історія України 1,5 1,5 

Всесвітня історія 1 1 

Громадянська освіта 2 - 
Математика  (алгебра і початки аналізу та геометрія) 3 3 

Біологія і екологія 2 2 

Географія 1,5 1 

Фізика і астрономія 3 4 

Хімія 1,5 2 

Фізична культура* 3 3 

Захист України 1,5 1,5 

Профільний предмет 

Іноземна мова (англійська) 2+3 2+3 

Іноземна мова (німецька/польська) 3 3 

Вибірково-обов’язкові предмети 

Інформатика 1,5 1,5 

Мистецтво 1,5 1,5 

Разом: 27+6+3* 26+6+3* 

Гранично допустиме навчальне навантаження 
(ГДНН)  (без фізк.) 33 33 

Додаткові години на профільні предмети 6 6 

Всього (без урахування поділу класу на групи) 36 35 
 

* Години, передбачені для фізичної культури,  не  враховуються  під  час  визначення гранично  
допустимого  навчального  навантаження  учнів,  але  обов’язково  фінансуються. 

 
 

Директор ліцею​ ​  Іван ГНАТЮК 

 



21 

Додаток 7 

 
НАВЧАЛЬНИЙ ПЛАН 

для 10-Б та 11-Б ліцейних класів з українською мовою навчання  
з вивченням математики на профільному рівні  (складений відповідно до Типового 

навчального плану наказ Міністерства освіти і науки України від 20.04.2018 № 408 (в редакції 
наказу Міністерства освіти і науки України  від 28.11.2019 р. № 1493) (таблиця 2, 3), та від 
31.03.2020 р. № 464 «Про внесення змін до типової освітньої програми закладів загальної 

середньої освіти ІІІ ступеня») 
 

Навчальні предмети Кількість годин на тиждень у класах 
Базові предмети 10-Б 11-Б 
Українська мова 2 2 
Українська література 2 2 
Зарубіжна література 1 1 
Іноземна мова (англійська) 2 2 
Історія України 1,5 1,5 
Всесвітня історія 1 1 
Громадянська освіта 2  
Біологія і екологія 2 2 
Географія 1,5 1 
Фізика і астрономія 3 4 
Хімія 1,5 2 
Фізична культура* 3 3 
Захист України 1,5 1,5 
Профільний предмет  
Алгебра 2+4 2+4 
Геометрія 1+2 1+2 
Вибірково-обов’язкові предмети   
Інформатика 1,5 1,5 
Технології 1,5 1,5 
Разом: 27+6+3* 26+6+3* 
Гранично допустиме навчальне навантаження (ГДНН) (без 
фізк.) 33 33 

Додаткові години на профільні предмети 6 6 
Всього (без урахування поділу класу на групи) 36 35 
 

* Години, передбачені для фізичної культури,  не  враховуються  під  час  визначення гранично  
допустимого  навчального  навантаження  учнів,  але  обов’язково  фінансуються. 

 
 

Директор ліцею​ ​  Іван ГНАТЮК 
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