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Хто з дітей може безплатно харчуватись у 
школах і садочках та що для цього потрібно 

батькам, вчителям, директорам 

 
 

В Україні є певні категорії дітей, які мають право на безплатне або 
частково платне харчування у закладах освіти. 

Про це розповів освітній омбудсмен Сергій Горбачов. 
На державному рівні безплатне харчування гарантується дітям, які 
навчаються в закладах дошкільної, загальної середньої, професійної 
(професійно-технічної) чи фахової передвищої освіти.  
 
До них належать такі категорії: 
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●​ діти-сироти; 

●​ діти, позбавлені батьківського піклування; 

●​ діти з особливими освітніми потребами, які навчаються у спеціальних та 
інклюзивних класах (групах); 

●​ діти з малозабезпечених сімей; 

●​ діти з сімей загиблих (померлих) ветеранів війни, захисників і захисниць 
України, осіб, які загинули або померли внаслідок поранень, каліцтва, 
контузії чи інших ушкоджень здоров’я, одержаних під час участі в 
Революції Гідності тощо; 

●​ діти, які є внутрішньо переміщеними особами; 

●​ мають статус дитини, постраждалої внаслідок воєнних дій і збройних 
конфліктів; 

●​ учні закладів освіти, розташованих на територіях радіоактивного 
забруднення, а також діти, евакуйовані із зони відчуження, ті, які є 
особами з інвалідністю внаслідок Чорнобильської катастрофи, і які 
проживали в зоні обов’язкового відселення. 

Також органи місцевого самоврядування можуть визначати й інші 
категорії дітей, які мають право безплатно харчуватись у закладах 
освіти. Щоб дізнатися про такі пільги, потрібно звернутися до місцевих 
органів управління освітою. 
В окремих територіальних громадах такі пільги можуть отримувати діти 
захисників та захисниць, які захищають Україну під час 
повномасштабної війни, але не мають статусу учасника бойових дій або 
не зареєстровані за територією проживання та реєстрації дитини. 
Досить часто місцеві органи влади забезпечують безплатним 
харчуванням і учнів 1–4 класів. 



Також, для батьків, у сім’ях яких троє і більше дітей, розмір плати за 
харчування зменшується на 50 %. 
Для вищеперелічених категорій дітей безплатне гаряче харчування 
забезпечують засновники закладів освіти за кошти відповідних 
бюджетів. 

Як отримати пільгу на харчування: 
●​ батькам потрібно звернутися до керівництва закладу освіти з 

відповідною заявою та надати копію/ї документів, що підтверджують 
пільги; 

●​ водночас заклад освіти не має права вимагати для підтвердження 
пільги документи, які не передбачені законодавством; 

●​ для дітей-сиріт та дітей, позбавлених батьківського виховання, 
документом, що підтверджує пільги на харчування, може бути рішення 
суду або місцевого виконавчого комітету про надання відповідного 
статусу, як-от дитини-сироти; 

●​ для дітей з особливими освітніми потребами потрібно мати висновок 
інклюзивно-ресурсного центру; 

●​ батьки дітей із малозабезпечених сімей та сімей мають пред’явити 
довідку від органів праці чи соцзахисту про призначення державної 
соціальної допомоги; 

●​ для дітей з числа осіб, визначених у статтях 10 та 10–1 Закону України 
“Про статус ветеранів війни, гарантії їх соціального захисту”, залежно 
від ситуації (інвалідність одного з батьків, смерть, участь у бойових 
діях), підтверджувальними документами можуть бути відповідні 
посвідчення чи довідки батьків; 

●​ для внутрішньо переміщених осіб та дітей, які мають статус дитини, що 
постраждала внаслідок воєнних дій і збройних конфліктів необхідна 
довідка про взяття на облік ВПО та рішення виконавчого комітету про 
надання дитині відповідного статусу; 



●​ для дітей із багатодітних сімей потрібно мати копію посвідчення про 
надання статусу багатодітної сім’ї. 

Докладніше ознайомитись з рішеннями щодо надання пільг на 
харчування та переліком документів можна на сайтах місцевих рад. 


