Melhorar o layout da tabela deixando mais moderno e mais intuitivo

AGUCARES CADASTRO TABELA
ADICIONADOS INGREDIENTES NUTRICIONAL

{NOME DO PRODUTO:

GRUPO VII: Aglcares e com energia i e gorduras

. ‘. - Chocolates, bombons & similares
(Valor energético medio da porgao € 100 keal). ’

INSIRA AQUI O VALOR Unidades ou fracdes

Nao se enquadra em nenhuma das opcoes

Os campos riscados em vermelho sao onde tem que escrever as
informacgoes.

O circulo é onde tem uma seta clicavel (deixar com uma melhor marcagao
pra que seja mais visivel)



CADASTRO TABELA
INGREDIENTES NUTRICIONAL

NOME DO PRODUTO:

GRUPO VII: Agdcares e produtos com energia proveniente de carboidratos e gorduras
(Valor energético médio da porgdo € 100 keal).

Chocolates, bombons e similares

INSIRA AQUI O VALOR ——— Unidades ou fragdes

Nao se enquadra em nenhuma das opcoes

No cadastro da receita também esta dificil de identificar o campo para
escrever e achar a seta pra mudar de kg para litro. No préximo campo
Acucares Adicionados a mesma coisa.



INFORMACOES DO ADA CUCARE CADASTRO TABELA
PRODUTO INGREDIENTES NUTRICIONAL

NOME DO PRODUTO: 0
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MELHORIAS
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RECEITA

|

CUCARES
ICIONADOS Microsoft Excel o

Esta pasta de trabalho contém vinculos com uma ou mais fontes extemas que podem ndo ser saguras

e vocé confia nos vinculos, atualize-0s para obter os dados mais recentes. Caso contrario, Vocé pode continuar a trabalhar com 0s dados que possui

ADASTRO [Cawaizar | | wsoatvaizar | | auda
REDIENTES

TRICIONAL

INFORMAGOES DO ADAST CADASTRO TABELA
PRODUTO INGREDIENTES NUTRICIONAL

NOME DO PRODUTO: 0

e (Cadastro de Receitas e Agucares adicionados (Ingredientes)
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INFORMAGOES
DO PRODUTO PRODUTO: 0
i PARA INFORMAGAO
INFORMAGAO NUTRICIONAL NUTRIGIONAL
" FRONTAL,
Porgiies por embalagen: SVALOR
CADASTRO porcio: 0 o ) CONSIDERAR
RECEITA 100 o o o
Valor energético (keal) o v v
Carboidratos (5) o v v
= Aciicares toas (9) o vy
ACUCARES
ADICIONADOS Agicares adicionados (3) o o o
Prteinas (6) o o v
Gorduras toais ) o o v
Gorduras saturadas (5) o o v
CADASTRO Gorauras trans (g) o o o
INGREDIENTES
Firas alimentares (o) o o oo
Ssdio (mg) o v v
[ ——
TABELA
NUTRICIONAL
PRODUTO: 0
INFORMAGAO NUTRICIONAL PARA INFORMAGAO
NUTRICIONAL FRONTAL,
Porgies por embalagem: #VALOR CONSIDERAR:
Porgio: g | ] #NID )

100 g g %D 4 N\

‘Valor energético (kcal) #DVI #DIVio! #DIO! ’

Carboidratos (g) #DVI! #DIVio! #DIVI0!

Aclcares totais (g) #DIVI0! #DVID!

Aclcares adicionados (g) #DVI #DIVio! HDNVIO!

Proteinas (g} #DVI! #DIVio! #DIVI0!

‘Gorduras totais (g) #DVI #DIVio! #DIO!

‘Gorduras saturadas (g) #DVI #DIVio! #DIO!
Gorduras trans (g} #DIVID! #DIViD! #DIVI0! \ )

Fibras alimentares (g) #DVI #DIVio! #DIO!

Sodio (mg) #DVI #DIVio! #DIO!

“Percentusl de valores didrios Fornecidos pels porgfo.

e Travar os dados para n&do apagar ou alterar alguma informacgao importante

e Travar a planilha para nao mexer para a lateral e para baixo

e Informacao cortada
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INFORMAGOES
DO PRODUTO

'CADASTRO
RECEITA

'ACUCARES
ADICIONADOS

'CADASTRO
INGREDIENTES

TABELA
NUTRICIONAL

[ oot g

GRUPO I: Produtas de panificacao, cereals, lsguminosas, raizes, tuby
GRUPO Il: Verduras, hortalicas e conservas vegetais (Valor energetic|
GRUPO IlI: Frutas, sucos, néctares e refrescos de frutas (Valor energ:
GRUPO IV: Leites e derivados (Valor energético médio da pordo é 1
GRUPO V: Carnes e ovos (Valor energético médio da porgio é 125 ks
GRUPO VI: Oleos, gorduras e sementes oleaginosas (Valor energétic|
GRUPO VII; Agticares e produtos com energia proveniente de carboi
GRUPO Vill: Molhos, t ttos, caldos, sopas, prat

>

e Dados do IBGE esta aparecendo repetido

Porcdo:

Carboidratos
Agtcares Totais
Proteinas

Gorduras Totais
Gorduras Saturadas
Gorduras Trans
Colesterol

Fibras Alimentares
Sodio

Calcio

Ferro

Valor Energético / Valor Caldrico

:g ou ml Abdbora Cozido(3l 5o ra Cozido(a) v
Valor Energético / Valor Caldrico 20,00 kcal
Carboidratos 4908
Aglcares Totais 330g
Proteinas 072¢g
Gorduras Totais 0,07 g
Gorduras Saturadas 0,04 g
Gorduras Trans -
Colesterol -
Fibras Alimentares 1,10g
Sédio 1,00 mg
Calcio 15,00 mg
Ferro 0,57 mg

Em caso de diividas, consulte o material " INSTRUCGOES DE PREENCHIMENTO "




