Arsskyrsla Félags eldri borgara i Hveragerdi arin 2022-2023

Adalfundur var haldinn pann 17. februar 2022 i borlakssetri. Fundargestir voru
61. Ekki er vitad hversu margir félagsmenn voru i félaginu um aramét en i juni
voru peir 286.

Stjérnin var svo skipud: Formadur; Bjarni Kristinsson, varaformadur;
Gudjon Arnason, ritari; Marta Hauksdottir, gjaldkeri; Aslaug Gudmundsdéttir
og medstjérnandi; Sigurdur Valur Magnusson. [ varstjorn attu seeti; Helga
Baldursdottir og Valgerdur Gudmundsdottir.

Ny stjérn ad loknum adalfundi i febrdar 2022: Formadur; Aslaug
Gudmundsdottir, varaformadur; Gudjon Arnason, ritari; Marta Hauksdottir,
gjaldkeri; Steinunn Aldis Helgadottir og medstjornandi; Sigurlin
Sveinbjarnardéttir. | varastjorn; Bjorn Gudjénsson og Dadi Ingimundarson sem
ték ad sér umsjon med heimasidu félagsins.

A 4rinu hafa verid haldnir 23 formlegir stjérnarfundir, auk margra
vinnufunda, einkum til ad fara yfir skipulag, vinna ur skrdningum 8 ndmskeid,
ferdir eda vidburdi, samlesa upplysingar fyrir bankann og margt fleira.

Haldnir voru prir félagsfundir, auk adalfundar. Pann 10. mai var haldinn
vorfundur (supufundurinn) til ad kynnast hugmyndum félagsmanna um starfio
og hvad peir hefdu mestan dhuga 4 ad gera. bar maettu um 80 manns og til
vard dyrmeett safn hugmynda ad starfi félagsins sem hefur verid grunnur pess
sem skipulagt hefur verid 4 arinu.

Pann 25. september var haldinn haustfundur par sem vetrarstarfid var
kynnt og um 10 vikna haustonn. Var hann einnig mjog vel séttur eda um 80
manns. Bodid var upp a pad sem adur hefur verid a bodstdlum i Porlakssetri
s.s. handavinnu, bridge, félagsvist, ljosmyndahdp, génguhdp, boccia,
tréutskurd og talgun og kdrinn Hverafuglar blémstrar sem aldrei fyrr. Nyr
hopur um békmenntir hof storf 8 midri haustonn og er strax ordinn stér og
oflugur. Einnig var bodid upp a namskeid i ritlist, vatnslitun, dtsaum,
dansleikfimi, vatnsleikfimi, yoga og yoga nidra. bessi namskeid voru
nidurgreidd um helming.

[ jandar héfst aftur 10 vikna middnn sem lykur um paska og pd tekur vid
10 vikna voronn sem teygir sig fram i juni. Bzett hefur verid vid par sem
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ahuginn var mestur, s.s i vatnsleikfimi par sem nu eru 3 namskeid. Einnig var

m.a. bryddad upp a nyjung i kdrfuhekli.

Fjordi almenni fundur starfsarsins var jolafundur 1. desember. Hann var
med menningarlegu ivafi, upplestri Hlifar Arndals Ur ségunni Adventu eftir
Gunnar Gunnarsson, frabaeru jélahladbordi a Hotel Ranga og skemmtilegum
song Hlyns Snaes Teoddrssonar par sem félagar toku hressilega undir. Einnig
hér var mjog g6d meeting (70 manns).

Farid var i tveer dagsferdir a vegum félagsins a arinu. Su fyrri, vorferdin,
var farin 31. mai til Vestmannaeyja med 56 manns. Vedrid var gott og
heimamenn téku afar vel 3 méti okkur. Farid var i s6fn og skodunarferd um
helstu markverda stadi. Vid fengum skondnar frasagnir af gosinu @ Heimaey og
morgu 60ru. Ferdin potti baedi frédleg og skemmtileg.

Haustferdin var farin 14. september um Njaluslédir med 55 manns.
Vedrid var mjog fallegt, stillt haustvedur og tokst ferdin i alla stadi vel.
Hapunkturinn var eflaust fyndid og skemmtilegt erindi Bjarna Hardarsonar um
personur Njalu sem hann flutti i Félagsheimilinu Godalandi i Fljotshlid a
medan menn gaeddu sér a rjomaponnukokum og kaffi. Par var einnig sett upp
fyrir okkur malverkasyning listakonunnar Pérhildar Jénsdottur af personum
Njalu. Danskir [slandsvinir, Vibeke og Hans, sem fengu ad vera med &
fyrirlestrinum budu upp a danskan mj6d, hestaskal, adur en haldid var heim.

Farid var i leikhus; tvisvar sinnum i mars og einu sinni i oktober.

A fostudagskvoldum var daetlad ad hafa freedslu- eda skemmtikvold. bar
stendur eitt upp Ur en pad er svidaveislan. Vid hofdum buist vid um 70 manns
eins og venjulega a vidburdum. En nei, su vard ekki raunin, 107 manns maettu i
Rosakaffi pann 11.11. Og petta duglega félk sem rekur stadinn baetti endalaust
vid bordum og stélum og tok brosandi @ maéti 6llum pessum fjolda.

Ekki var eins vinszlt ad maeta a freedslufundi og ljost ad vid verdum ad
bjoda upp a fjolbreyttari og skemmtilegri erindi par. Gott vaeri ad fa
abendingar.

1. Leikhusnefnd; formadur Sigurdur Valur Magnusson
2. Ferdanefnd; formadur Sigurlin Sveinbjarnardottir
3. Ljésmyndahdpur; formadur fyrst Séley Ragnarsdottir, sidan Holmfridur



Arnadoéttir
4. Korinn Hverafuglar; formadur Saeunn Freydis Grimsdottir.

2
5. Afmaelisnefnd: Jonina Haraldsdéttir og Vilhjalmur Albertsson

6. Uppstillinganefnd ad storfum fra ndvember 2022;
a. Formadur HéImfridur Arnadottir
b. Medstjérnandi Margrét Magnusdottir
c. Medstjérnandi Eyvindur Bjarnason.

A stjérnarfundi pann 14. oktéber tilkynnti varaformadurinn, Gudjén
Arnason ad hann vaeri ad fara i veikindafri. bann 17. oktéber hafdi
formadurinn, Aslaug Gudmundsdoéttir simasamband og tilkynnti um
veikindaleyfi um éakvedin tima. Vid sem eftir vorum i stjorn og varastjorn
hofdum pa samband vid formann Landsambands eldri borgara og leitudum
rada. Hann sagdi okkur ad varamenn faerdust pa upp i adalstjérn og pa geetum
vid skipt med okkur verkum og myndad stjorn. Pad gerdum vid; Sigurlin tok vid
formennsku en sinnti einnig afram sému verkefnum og adur; Dadi vard
varaformadur en hélt 4fram umsjon med heimasidu, Steinunn og Marta voru
afram gjaldkeri og ritari og Bjorn Gudjénsson vard medstjérnandi i adalstjorn.
petta tilkynntum vid i bréfi til félagsmanna og til baejarstjora Hveragerdisbaejar.
Vid brettum upp ermar, stadradin i ad lata allt ganga vel fram ad adalfundi i
februar ef 4 pyrfti ad halda. A stjérnarfundi pann 9. desember maettu formadur
og varaformadur évaent en formadurinn tilkynnti par ad hin xtladi ad haetta
sem formadur i félaginu.

[ byrjun januar var farid i mikla vinnu vid félagatalid. Sigurlin hringdi pa i
um 60 manns til ad vita hvort peir hefdu netfang, vildu fa tilkynningar i sms eda
i posti. Enginn hafdi ahuga a sms en riumlega 40 vildu fa bréf i posti. bvi midur
er burdargjald mjog dyrt og tekur lika marga daga ad koma pdsti i hus hér
innanbaejar, en vid gerum petta samt. Allir adrir fa sent @ netfang. Nokkrir voru
fluttir i burtu, adrir vildu haetta vegna heilsubrests og 6 hofdu latist a arinu.
Stjérnin gledst yfir ad um 70 nyir félagsmenn hafa baest vid i félaginu sidan
vorid 2022, par af margir adeins um sextugt. bvi voru 352 félagar i Félagi eldri
borgara i Hveragerdi pann 12. janudari ar.

Pann 2. febrdar sl. maetti stjorn félagsins a fund baejarstjéra, Geirs
Sveinssonar. bar maettu einnig Ur baejarstjérn Jéhanna Yr og Sandra



Sigurdardoéttir. Vid hofoum sent a undan okkur spurningalista med 12
fyrirspurnum. Fram kom i upphafi fundar ad pad eru 824 ibuar i Hveragerdi a
aldrinum 60 ara plus, svo vid erum med teeplega helming peirra i félaginu
okkar. betta vard itarlegur og gédur fundur par sem farid var yfir mal eldri
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borgara i stéru samhengi og hvar ma gera betur i Hveragerdisbae. Svor fengust

vid morgu en fjogur atridi sem snerta sérstaklega fjarmal parf ad skoda betur
og faum vid svor sidar. Vid teljum petta upphaf ad gédu samstarfi, okkur 6llum
til heilla.

| félaginu okkar byr mikill mannaudur og 8ll héfum vid leert mikid i leik og
starfi a langri aevi. Hopstjorarnir okkar spegla pad vel og eiga pakkir skildar fyrir
sitt framlag, einnig peir sem hafa starfad i nefndum. En vid erum prju i
stjérninni ndna; Sigurlin, Steinunn og Dadi sem héfum unnid lengi i
skélastjornun og reyndar lika i félagsmalum og pad nytist vel i skipulagsvinnu
um namskeid, vidburdi, ferdir og fjarmal. Marta og Bjorn hafa lagt sig fram um
ad lata petta allt ganga vel og m.a. oft séd um simavaktir og skraningarvinnu.
petta hefur verid mikil vinna og vil ég hér med pakka peim 6llum samstarfid.

Hveragerdi 23.2.2023
Fyrir hond stjérnar

Sigurlin Sveinbjarnardéttir, starfandi formadur






