
Літо – найкраща пора, щоб розпочати рішучі дії задля зміцнення 

здоров’я дітей, тому  план роботи закладу на літній період визначає  

систему фізкультурно-оздоровчих заходів та заходів щодо 

загартування  та зміцнення здоров’я дітей протягом літнього періоду.  

Сонце, водичка і пісок –​
Все для ігор, для діток.​
Зайчик сонячний стрибає,​
Він з малятами пограє:​
Можна в жмурки в доганялки.​
Раді Саші і Наталки​
А Сергій в пісочку грав,​
Він фортецю збудував.​
На мурашник схожа дуже.​
Влітку весело нам, друже!​
Вода краплями  хлюпоче,​
Дітлахів вона лоскоче..​
Всі стрибають і радіють,​
Про веселе літо мріють. 

 

Ці літні дні барвисті,​
Це час, коли нам ніколи​
Хоча б на мить присісти,​
Бо треба мчати босими​
Наввипередки з вітром… 

 



 

 

Під час літнього оздоровчого періоду в закладі всі види занять (крім 

музичних та образотворчого мистецтва) заплановано проводити на 

свіжому повітрі. 

Сяйвом сонця все залито,​
В нас гостює справжнє літо​
Кольорове та яскраве,​
Запашне, смішне, цікаве! 

 

Літо квітами сміється,​
Пісню радості співає.​
Теплим дощиком проллється​
І веселкою заграє.​
На городі нас пригостить,​
Ягідьми та огірками.​
Вітерцем війне на волі,​

 



Мов погратись хоче з нами.​
То в покоси раптом ляже,​
То росу розсипле рясно.​
Дивину якусь покаже...​
Літом завжди так прекрасно! 

 

 

З метою охорони життя та здоров’я дітей організовані  тижні безпеки: 

«Сонце – друг і ворог», «Коли кусаються комахи», «Обережно отруйні 

гриби!», «Не чіпай ядовиті рослини». 

 

 Організовано та проведено Дні здоров’я «Ми - малята здоров'ята, 

любим бігати, стрибати», «Морські пригоди», «Лунтик в гості 

завітав».  

 

 

 



Проведено розваги «Країна здоров'я», «Ростемо дужі та міцні», 

«Мандрівка у літню казку», «Люби і знай свій рідний край», 

«Рятівники» 

  

Організовано та проведено тематичні дні «День захисту дітей», «День 

Смайлика», «День Дружби», свято Івана купала. 

 

Проведено свята до Дня Прапора «Україно мила,краю мій чудовий», до 

Дня Незалежності«Хай в серці кожної дитини, живе любов до 

Батьківщини» 

 

 


