
Вступна частина 
 

Нормативні документи Організація освітньої діяльності в 5-6кл. закладів 
загальної середньої освіти здійснюватиметься відповідно до законів країни 
«Про освіту», «Про повну загальну середню освіту», Концепції реалізації 
державної політики у  сфері реформування загальної середньої освіти «Нова 
українська школа» на період до 2029 року схвалена розпорядженням Кабінету 
Міністрів країни від 14.12.2016 № 9 -р - 9 5 , Державного стандарту базової 
середньої освіти, затвердженого постановою Кабінету Міністрів країни від 
30.09.2020 р. № 9 www.km .gov. a n a 
ro-deyaki-pitannyaderzhavnih-standartiv-povnoyi-zagalnoyi-serednoyi-osviti-i30092
0-898). Освітня програма закладу освіти, розроблена на основі Типової 
освітньої програми. Дана освітня програма - відповідає структурі типової 
освітньої програми та визначеним нею вимогам до осіб, які можуть розпочати 
навчання за освітньою програмою закладу освіти; - визначає в обсязі не 
меншому ніж встановлено відповідною типовою освітньою програмою 
загальний обсяг навчального навантаження на відповідному рівні циклі повної 
загальної середньої освіти в годинах , його розподіл між освітніми галузями за 
роками навчання; - містить навчальний план, що ґрунтується на одному з 
варіантів типових навчальних планів відповідної типової освітньої програми і 
може передбачати перерозподіл годин у визначеному типовим навчальним 
планом обсязі в межах мінімального максимального навантаження для кожної 
галузі між обов’язковими для вивчення навчальними предметами крім 
державної мови певної освітньої галузі, які можуть вивчатися окремо та або 
інтегровано з іншими навчальними предметами; - містить перелік модельних 
навчальних програм, що використовуються закладом освіти в освітньому 
процесі, та або навчальних програм, затверджених педагогічною радою, що 
мають містити опис результатів навчання учнів з навчальних предметів 
інтегрованих курсів в обсязі не меншому ніж встановлено відповідними 
модельними навчальними програмами; - описує форми організації освітнього 
процесу та інструментарію оцінювання. Освітня програма реалізує Стратегії 
розвитку закладу.  
 

Тип закладу 

Гімназія с.Поповичі Шегинівської сільської ради Яворівського району 
Львівської області є комунальним закладом середньої освіти І-ІІ ступенів, який 
забезпечує здобуття  освіти на таких рівнях: 

- початкова освіта (1-4 класи) - перший рівень повної загальної середньої 
освіти, що передбачає виконання учнем вимог до результатів навчання, 
визначених державним стандартом початкової освіти; 

- базова середня освіта (5-9 класи) - другий рівень повної загальної 
середньої освіти, що передбачає виконання учнем вимог до результатів 



навчання, визначених державним стандартом базової середньої освіти. 
  Мета і завдання освітньої програми розвиток, виховання і соціалізацію 
особистості, яка здатна до життя в суспільстві та цивілізованої взаємодії з 
природою, має прагнення до самовдосконалення і навчання впродовж життя, 
готова до свідомого життєвого вибору та самореалізації, відповідальності, 
трудової діяльності та громадянської активності.  

Вимоги до осіб, які можуть розпочати навчання за цією освітньою 
програмою 

 Визначаючи вимоги до осіб, які можуть розпочати навчання за освітньої 
програмою, заклад керується чинними нормативними документами у сфері 
освіти. Навчання за освітньою програмою базової середньої освіти можуть 
розпочинати учні, які на момент зарахування переведення до закладу загальної 
середньої освіти, що забезпечує здобуття відповідного рівня повної загальної 
середньої освіти, досягли результатів навчання, визначених у Державному 
стандарті початкової освіти, що підтверджено відповідним документом 
встановленого зразка свідоцтвом досягнень, свідоцтвом про здобуття початкової 
освіти, табелем навчальних досягнень учня учениці .У разі відсутності 
результатів річного оцінювання з будь-яких предметів за рівень початкової 
освіти учні повинні пройти відповідне оцінювання упродовж першого семестру 
навчального року.  

 
Загальний обсяг навчального навантаження та навчальний план закладу 

освіти для 5-6 класу  
      Міністерство освіти і науки затвердило типову освітню програму для 
5–9 класів, які навчатимуться за новим стандартом базової освіти. 
Її затвердили наказом №235 від 19 лютого, повідомили на сайті МОН. 
Відповідно до програми, за 5-денного навчального тижня навантаження на 
учнів становить: 

●​ для учнів 5 класу – 28 години на тиждень; 
●​ 6 класу – 31 година на тиждень; 

Базовим навчальним планом базової середньої освіти Державного стандарту 
визначено гранично допустиме річне навчальне навантаження учнів: 

●​ для 5-6 класів – 2 065 годин; 
Кількість уроків з фізичної культури – не менше трьох разів на тиждень для 
кожного класу. Передбачені для фізичної культури години не враховуються під 
час визначення гранично допустимого навчального навантаження учнів. 
Також базовим навчальним планом визначено кількість додаткових годин для 
вивчення предметів освітніх галузей, курсів за вибором, проведення 
індивідуальних консультацій та групових занять, що для рівня базової середньої 
освіти становить 227,5 годин. 
Гранично допустиме навчальне навантаження учнів, зазначають у МОН, 
відповідає базовому навчальному плану держстандарту: 

https://mon.gov.ua/ua/npa/pro-zatverdzhennya-tipovoyi-osvitnoyi-programi-dlya-5-9-klasiv-zagalnoyi-serednoyi-osviti
https://mon.gov.ua/ua/news/zatverdzheno-tipovu-osvitnyu-programu-dlya-5-9-klasiv-zzso-navchalne-navantazhennya-uchniv-ne-zbilshuyetsya-zaklad-osviti-samostijno-shvalyuye-rishennya-shodo-predmetiv-etichnogo-spryamuvannya


●​ 5-6 класи – 28 (5 клас) + 31 (6 клас) = 59 годин на тиждень, що становить 
2065 годин (59 годин на 35 навчальних тижнів = 2065); 

Кількість додаткових годин, визначених типовою освітньою програмою, також 
відповідає базовому навчальному плану держстандарту, а саме: 

●​ для 5-го класу – 2 години на тиждень; 
●​ для 6-го класу – 2 години на тиждень;. 

Згідно з типовим навчальним планом, реалізація соціальної та 
здоров’язбережувальної освітньої галузі здійснюється через інтегрований курс 
“Здоров’я, безпека та добробут” (5-9 класи)  
Окрім того, типовим навчальним планом передбачена можливість вивчення 
учнями 5-6 класів у межах соціальної та здоров’язбережувальної освітньої 
галузі одного з предметів: “Етика”, “Культура добросусідства” або іншого курсу 
морального спрямування. 
                                                                                     
                            Модельні навчальні програми  
 
Перелік модельних навчальних програм Відповідно до навчального плану в 
освітній програмі зазначається перелік модельних навчальних програм, що 
використовуються закладом освіти в освітньому процесі, що містять опис 
результатів навчання учнів з навчальних предметів інтегрованих курсів в обсязі 
не меншому ніж встановлено відповідними модельними навчальними 
програмами. Оскільки відповідні модельні та або навчальні програми 
спрямовані насамперед на реалізацію вимог Державного стандарту базової 
середньої освіти, заклад освіти під час формування переліку цих програм 
врахував низку чинників, а саме 
 − особливості та потреби учнів певного закладу в досягнені обов’язкових 
результатів навчання, 
 − потенціал педагогічного колективу, 
 − ресурсне забезпечення закладу освіти, 
 − навчально-методичний супровід конкретних модельних програм, 
 − наявність внутрішньогалузевих та міжгалузевих зв’язків між програмами 
різних предметів та курсів для реалізації ключових компетентностей,  
− варіативність програм для підтримки курсів у діапазоні від мінімальної до 
максимальної кількості годин тощо.  
  Під час вибору модельних навчальних програм для освітньої програми закладу 
зверталась увага на раціональне використання навчального часу. Сформована з 
окремих модельних та або навчальних програм освітня програма закладу є 
цілісним комплексом, кожен компонент якого реалізує свої цілі та функції у 
тісному взаємозв’язку з іншими компонентами для  формування цілісної 
компетентної особистості. Ці взаємозв’язки реалізовуються не лише на рівні 
базових знань з окремих предметів, а й на рівні досягнення очікуваних 
результатів та видів діяльності. Перелік модельних та або навчальних програм в 



освітній програмі закладу охоплює досягнення учнями результатів навчання з 
усіх визначених Державним стандартом освітніх галузей. Заклад освіти 
здійснив вибір модельних навчальних програм для закладів загальної середньої 
освіти з-поміж тих, яким надано гри «Рекомендовано Міністерство освіти і 
науки країни» Наказ МОН №795 від 12 липня 2021 року На основі модельної та 
або затвердженої педагогічною радою навчальної програми предмета 
інтегрованого курсу вчитель складає календарно-тематичне планування з 
урахуванням навчальних можливостей учнів класу. Календарно-тематичне та 
поурочне планування здійснюється вчителем у довільній формі, у тому числі з 
використанням друкованих чи електронних  джерел. Формат, обсяг, структура, 
зміст та оформлення календарно-тематичних планів та поурочних 
планів-конспектів є індивідуальною справою вчителя. Встановлення 
універсальних стандартів таких документів у межах закладу загальної середньої 
освіти міста, району чи області є неприпустимим. Автономія вчителя 
забезпечена академічною свободою, включаючи свободу викладання, свободу 
від втручання в педагогічну, науково-педагогічну та наукову діяльність, вільним 
вибором форм, методів і засобів навчання, що відповідають освітній програмі, 
розробленням та впровадженням авторських навчальних програм, проєктів, 
освітніх методик і технологій, методів і засобів, насамперед методик 
компетентнісного навчання. Під час розроблення календарно-тематичного та 
системи поурочного планування вчитель має самостійно вибудовувати 
послідовність формування очікуваних результатів навчання, враховуючи при 
цьому послідовність розгортання змісту в навчальній програмі. Вчитель може 
переносити теми уроків, відповідно до того, як учні засвоїли навчальний 
матеріал, визначати кількість годин на вивчення окремих тем. Адміністрація 
закладу загальної середньої освіти або працівники методичних служб можуть 
лише надавати методичну допомогу вчителю з метою покращення освітнього 
процесу, а не контролювати його. 
 

Предмет Програма 
Українська мова Модельна навчальна програма «Українська мова. 5-6 

класи» для закладів загальної середньої освіти (авт. 
Заболотний О. В., Заболотний В. В., Лавринчук В. П., 
Плівачук К. В., Попова Т. Д.).​ 

Українська література "Модельна навчальна програма «Українська 
література. 5-6 класи» для закладів загальної 
середньої освіти (авт. Яценко Т. О., Качак Т. Б., 
Кизилова В. В.,  Пахаренко В. І., Дячок 
С. О., Овдійчук Л. М., Слижук О. А., Макаренко В. 
М., Тригуб І. А." 

Зарубіжна література Модельна навчальна програма «Зарубіжна література. 
5-6 класи» для закладів загальної середньої освіти 



(авт. Ніколенко О. М., Ісаєва О. О., Клименко Ж. В., 
Мацевко-Бекерська Л. В., Юлдашева Л. П., Рудніцька 
Н. П., Туряниця В. Г., Тіхоненко С. О., Вітко М. І., 
Джангобекова Т. А.). 

Образотворче 
мистецтво 
Музичне мистецтво 

Модельна навчальна програма "Мистецтво. 5-6 класи" 
(інтегрований курс) для закладів загальної середньої 
освіти (авт. Кондратова Л.Г.) 

Етика Модельна навчальна програма «Вчимося жити разом. 
5-6 класи» для закладів загальної середньої освіти  
(автори Воронцова Т.В., Пономаренко В.С., 
Лаврентьєва І.В., Хомич О.Л.) 

Англійська мова Модельна програма “Іноземна мова. 5-9 класи” для 5 
класів закладів загальної середньої освіти (авт. 
Зимомря І. М., Мойсюк В. А., Тріфан М. С., Унгурян І. 
К., Яковчук М. В.). 

Інформатика Модельна навчальна програма «Інформатика. 5-6 
класи» для закладів загальної середньої освіти (авт. 
Морзе Н. В., Барна О. В.) 

Математика Модельна навчальна програма «Математика. 5-6 
класи» для закладів загальної середньої освіти (авт. 
Істер О. С.) 

Пізнаємо природу Модельна навчальна програма «Пізнаємо природу. 5-6 
класи (інтегрований курс)» для закладів загальної 
середньої освіти (авт. Біда Д. Д., Гільберг Т. Г., 
Колісник Я. І.). 

Технології Модельна навчальна програма «Технології. 5-6 класи» 
для закладів загальної середньої освіти (авт. 
Ходзицька І. Ю, Горобець.О. В, Медвідь О. Ю., 
Пасічна Т. С., Приходько Ю. М.) 

Здоров’я, безпека та 
добробут 

Модельна навчальна програма  «Здоров'я, безпека та 
добробут.  5-6 класи (інтегрований курс)»  для 
закладів загальної середньої освіти  (автори: Хитра 
З.М., Романенко О.А.) 

Вступ до історії 
України та 
громадянської освіти 

Модельна навчальна програма «Вступ до історії 
України та громадянської освіти. 5 клас (авт. Гісем 
О.В., Маартинюк О.О.) 

Фізична культура !!! Модельна навчальна програма «Фізична культура. 5-6 
класи» для закладів загальної середньої освіти (авт. 
Педан О. С., Коломоєць Г. А., Боляк А. А. та ін.) 

 

Цілі та завдання освітньої діяльності закладу 
 



  МЕТА діяльності закладу: забезпечення єдиної лінії розвитку особистості 
школяра; формування духовної культури та цілісних світоглядних уявлень у 
дитини. 
 Пріоритетні завдання діяльності педагогічного колективу гімназії:  
∙ створення умов для здобуття якісної освіти в умовах навчально-виховного 
процесу;  
∙ формування у дітей основ культури споживання та екологічної свідомості 
через впровадження ідей освіти для сталого розвитку;  
∙ сприяння формуванню у школярів лідерських якостей особистості; 
 ∙ формування світогляду школярів засобами художнього слова;  
∙ оптимізація взаємодії з батьками;  
∙ модернізація матеріально-технічної бази та програмно-методичного 
забезпечення закладу.  

Опис форм організації освітнього процесу 
 

  Освітній процес організовується у гімназії в безпечному освітньому 
середовищі та здійснюється з урахуванням вікових особливостей, фізичного, 
психічного та інтелектуального розвитку дітей, їхніх освітніх потреб. 
   Освітня програма гімназії передбачає досягнення здобувачів освіти сукупності 
компетентностей, що є базою для подальшого особистісного розвитку в умовах 
шкільного навчання. Особливий акцент здійснюється на здатність дітей 
встановлювати асоціативні зв’язки, взаємозв’язки між об’єктами і явищами 
навколишнього світу, робити умовисновки та висловлювати судження. Ці 
характеристики засвідчують сформованість цілісних світоглядних уявлень і є 
результатом упровадження засад інтеграції в освітньому процесі. Вимоги до 
осіб, які можуть розпочинати здобуття базової середньої освіти. Базова середня 
освіта здобувається, як правило, після здобуття початкової освіти. Діти, які 
здобули початкову освіту на 1 вересня поточного навчального року повинні 
розпочинати здобуття базової середньої освіти цього ж навчального року. Особи 
з особливими освітніми потребами можуть розпочинати здобуття базової 
середньої освіти за інших умов.  
Перелік освітніх галузей. Типову освітню програму укладено за такими 
освітніми галузями:  

Освітня галузь "Мовно-літературна" реалізується через окремі предмети 
"Українська мова","Іноземна мова","Українська література","Зарубіжна 
література". 

       Освітня галузь "Математична" реалізуються через  предмети "Математика". 
Освітня галузь "Природнича" реалізуються через  предмет 

"Природознавство" 
Освітня галузь "Здоров’я, безпека та добробут" реалізується  предметами          

"Основи здоров’я", "Етика". 



 Освітня галузь "Фізкультура" реалізується  предметами  "Фізична 
культура".  

Освітня галузь "Технологічна" реалізується через предмет "Технології" 
Освітня галузь "Інформатична" реалізується через предмет "Інформатика" 
Освітня галузь "Мистецька" реалізується через предмети "Образотворче 

мистецтво","Музичне мистецтво". 
Освітня галузь "Громадська та історична" реалізується через предмет 

"Україна і світ:вступ до історії та громадянської освіти". 
Логічна послідовність вивчення предметів розкривається у відповідних 

навчальних програмах. Рекомендовані форми організації освітнього процесу. 
Основними формами організації освітнього процесу є різні типи уроку: 

− формування компетентностей;  
− розвитку компетентностей;  
− перевірки та/або оцінювання досягнення компетентностей;  
− корекції основних компетентностей;  
− комбінований урок.  
    Також формами організації освітнього процесу можуть бути екскурсії, 
віртуальні подорожі, уроки-семінари, конференції, форуми, спектаклі, брифінги, 
квести, інтерактивні уроки (уроки-«суди», урок-дискусійна група, уроки з 
навчанням одних учнів іншими), інтегровані уроки, проблемний урок, 
відео-уроки тощо.   
    З метою засвоєння нового матеріалу та розвитку компетентностей крім уроку 
проводяться навчально-практичні заняття. Ця форма організації поєднує 
виконання різних практичних вправ, експериментальних робіт відповідно до 
змісту окремих предметів, менш регламентована й має акцент на більшій 
самостійності учнів в експериментальній та практичній діяльності. Досягнуті 
компетентності учні можуть застосувати на практичних заняттях і заняттях 
практикуму. Практичне заняття - це така форма організації, в якій учням 
надається можливість застосовувати отримані ними знання у практичній 
діяльності. Експериментальні завдання, передбачені змістом окремих 
предметів, виконуються на заняттях із практикуму (виконання 
експериментально-практичних робіт). Оглядова екскурсія припускає 
цілеспрямоване ознайомлення учнів з об'єктами та спостереження процесів з 
метою відновити та систематизувати раніше отримані знання. 
   Функцію перевірки та/або оцінювання досягнення компетентностей виконує 
навчально-практичне заняття. Учні одержують конкретні завдання, за 
виконання яких звітують перед вчителем. Практичні заняття та заняття 
практикуму також можуть будуватися з метою реалізації контрольних функцій 
освітнього процесу. На цих заняттях учні самостійно виготовляють вироби, 
проводять виміри та звітують за виконану роботу.  
  Можливо проводити заняття в малих групах, бригадах і ланках (у тому числі 
робота учнів у парах змінного складу) за умови, що окремі учні виконують 



роботу бригадирів, консультантів, тобто тих, хто навчає малу групу. Екскурсії в 
першу чергу покликані показати учням практичне застосування знань, 
отриманих при вивченні змісту окремих предметів (можливо поєднувати зі 
збором учнями по ходу екскурсії матеріалу для виконання визначених завдань). 
Учні можуть самостійно знімати та монтувати відеофільми (під час 
відео-уроку) за умови самостійного розроблення сюжету фільму, підбору 
матеріалу, виконують самостійно розподілені ролі та аналізують виконану 
роботу.  
  Форми організації освітнього процесу можуть уточнюватись та 
розширюватись у змісті окремих предметів за умови виконання державних 
вимог Державного стандарту та окремих предметів протягом навчального року. 
Вибір форм і методів навчання вчитель визначає самостійно, враховуючи 
конкретні умови роботи, забезпечуючи водночас досягнення конкретних 
очікуваних результатів, зазначених у навчальних програмах окремих предметів.  
Опис та інструменти системи внутрішнього забезпечення якості освіти.  
Система внутрішнього забезпечення якості складається з наступних 
компонентів:  
∙ кадрове забезпечення освітньої діяльності;  
∙ навчально-методичне забезпечення освітньої діяльності;  
∙ матеріально-технічне забезпечення освітньої діяльності; 
 ∙ якість проведення навчальних занять;  
∙ моніторинг досягнення учнями результатів навчання (компетентностей). 
Завдання системи внутрішнього забезпечення якості освіти: 
∙ оновлення методичної бази освітньої діяльності;  
∙ контроль за виконанням навчальних планів та освітньої програми, якістю 
знань, умінь і навичок учнів, розробка рекомендацій щодо їх покращення;  
∙ моніторинг та оптимізація соціально-психологічного середовища закладу 
освіти;  
∙ створення необхідних умов для підвищення фахового кваліфікаційного рівня 
педагогічних працівників.  
Освітня програма передбачає досягнення учнями результатів навчання 
(компетентностей), визначених Державним стандартом.  
 

Оцінювання навчальних досягнень учнів 
 

    Навчальні досягнення здобувачів у 5-6 класах здійснюються у бальному 
оцінюванні, яке передбачає зіставлення навчальних досягнень здобувачів з 
конкретними очікуваними результатами навчання, визначеними освітньою 
програмою. Оцінювання є зорієнтованим на визначені Державним стандартом 
базової середньої освіти ключові компетентності та наскрізні вміння й 
передбачені навчальною програмою очікувані результати навчання для 
відповідного періоду освітнього процесу. Враховуючи ці вимоги, для 



оцінювання навчальних досягнень учнів педагоги керуються такими 
категоріями критеріїв:  
∙ розв’язання проблем і виконання практичних завдань із застосуванням знань, 
що охоплюються навчальним матеріалом;  
∙ комунікація (тому числі з використанням інформаційно-комунікаційних 
технологій);  
∙ планування й здійснення навчального пошуку, робота з текстовою і графічною 
інформацією;  
∙ рефлексія власної навчально-пізнавальної діяльності.  
  Під час оцінювання навчальних досягнень враховуються дотримання учнями 
принципів доброчесності, а саме: вияв поваги до інших осіб, їхніх прав і 
свобод, дбайливе ставлення до ресурсів і довкілля, дотримання принципів 
академічної доброчесності. У разі порушення учнем / ученицею принципів 
доброчесності під час певного виду навчальної діяльності, учитель може 
прийняти рішення не оцінювати результат такої навчальної діяльності. Поточне 
формувальне оцінювання здійснюється системно в процесі навчання на основі 
викладеного нижче алгоритму діяльності вчителя під час організації 
формувального оцінювання, що, зокрема, забезпечить наступність між 
підходами до оцінювання навчальних досягнень здобувачів початкової і базової 
середньої освіти: Формулювання об’єктивних і зрозумілих для учнів 
навчальних цілей на певний період (наприклад, заняття, тиждень, період, 
відведений для вивчення теми, тощо). Основою для вироблення навчальних 
цілей є очікувані результати навчання, передбачені відповідною навчальною 
програмою, та критерії оцінювання. Інформування учнів про критерії 
оцінювання, за якими буде визначено рівень їхніх навчальних досягнень на 
кінець навчального семестру та року. Доцільно впроваджувати поступове 
залучення учнів до вироблення критеріїв оцінювання результатів окремих видів 
навчальної діяльност 
  Надання учням зворотного зв’язку щодо їхніх навчальних досягнень 
відповідно до визначених цілей. Зворотний зв’язок має бути зрозумілим і 
чітким, доброзичливим і своєчасним. Важливо не протиставляти учнів одне 
одному. Доцільно акцентувати увагу лише на позитивній динаміці досягнень 
учня / учениці. Труднощі в навчанні доцільно обговорювати з учнями 
індивідуально. Зворотний зв’язок надають у письмовій, усній або електронній 
формі, залежно від дидактичної мети й виду навчальної діяльності.  
  Створення умов для формування вміння учнів аналізувати власну навчальну 
діяльність (рефлексія). Під час навчальної діяльності доцільно спрямовувати 
учнів на спостереження своїх дій і дій однокласників, осмислення своїх 
суджень і дій з огляду на їх відповідність навчальним цілям. Важливим є 
створення умов для активної участі учнів у процесі оцінювання із 
застосуванням критеріїв, зокрема шляхом самооцінювання та 



взаємооцінювання, та спільне визначення подальших кроків для покращення 
результатів навчання.  
  Корегування освітнього процесу з урахуванням результатів оцінювання та 
навчальних потреб учнів. У формувальному оцінюванні, зокрема для 
самооцінювання та взаємооцінювання. 
 

Орієнтовний перелік інструментів формувального оцінювання 
 

1. Аналіз порт фоліо. Перевірка рівня навчальних досягнень за допомогою 
портфоліо учня. Портфоліо – це підібрані учнем роботи із зазначенням дати, 
призначення яких – розповісти історію учнівських досягнень або поступу. 
Портфоліо зазвичай містить особисті роздуми учня з поясненнями, чому обрано 
ту чи ту роботу і як саме вона показує досягнення цілей навчання 
 2.Відповідь хором. Учні одночасно усно реагують на певну репліку. Це може 
бути відповідь на запитання, висловлення згоди чи незгоди із запропонованим 
твердженням, повторення сказаного вчителем тощо 
 3.Візьми і передай. Спільна групова робота, яку використовують, щоб 
поділитися думками або зібрати інформацію від кожного учасника групи; учні 
записують відповіді, потім передають вправо, додають власну відповідь на 
іншому аркуші і продовжують, доки їхній папірець обійде всю групу і знову 
повернеться до них. Потім обговорюють результати в групі 
 4.Внутрішнє / зовнішнє коло. Учні стають у два кола, внутрішнє та зовнішнє, 
обличчям одне до одного. Учні, що стоять навпроти, ставлять одне одному 
запитання по темі, які вони попередньо написали. Зовнішнє коло рухається і 
утворюються нові пари. Потім процедура повторюється  
7. Доповни думку .Письмова перевірка розуміння стратегії, коли учні 
заповнюють пропуски у пропонованому твердженні 
 8. Збір ідей. Учитель ставить запитання або дає завдання. Учні самостійно 
відповідають на аркуші паперу, зазначаючи не менше трьох думок / відповідей / 
тверджень. Учні, що завершили, встають. Вчитель звертається до певного учня і 
просить його поділитися записаними ідеями. Учні викреслюють пункти, 
попередньо озвучені однокласниками і сідають, коли в них а аркушах 
закінчилися всі записані ідеї, незалежно від того, чи вони були озвучені саме 
ними. Вчитель продовжує опитувати учнів, доки сядуть усі  
9.Найзаплутаніший (або найясніший) момент . Це варіант однохвилинки. 
Можна дати учням трохи більше часу для відповіді на запитання. Запитайте (в 
кінці уроку або під час паузи, яка утворилася після пояснення теми): «Який 
найбільш заплутаний момент» сьогоднішнього заняття?» або «Що вам здалося 
незрозумілим у понятті «_________»? 
 10. Перевірка неправильного розуміння. Учитель надає учням поширені або 
передбачувані помилкові твердження з певної теми, щодо певного принципу або 
процесу і запитує, чи згодні вони з цим чи ні та чому. Учні мають дати 



аргументовані відповіді. Перевірка неправильного розуміння може також 
застосовуватися у формі тесту з декількома варіантами відповіді або гри 
«правильно-неправильно»  
11. Підбиття підсумків. Форма роздумів одразу після певного виду роботи  
12.Підказка за аналогією. Учні мають сформулювати думку на основі 
підказки-аналогії: (певне поняття, принцип або процес) ________ виглядає як 
_______________тому що ___________________  
13. Підсумок А-Б-В. Кожному учневі в класі присвоюється окрема літера 
алфавіту, а він обирає слово, яке починається на цю літеру та пов'язане з 
вивченою темою 
 14. Підсумок або питання. Учитель час від часу роздає картки й просить учнів 
писати з обох на картках сторін за такими правилами: (Один бік) на підставі 
вивченого (теми, розділу), опишіть основну велику ідею, яку ви зрозуміли, у 
формі короткого висновку. (Другий бік) запишіть те, що ви ще не повністю 
зрозуміли у вигляді твердження або запитання  
15.Підсумок одним реченням .Учнів просять написати підсумкове речення, яке 
відповідає на запитання «хто», «що», «де», «коли», «чому», «як» щодо певної 
теми  
16.Підсумок одним словом . Учні мають обрати з-поміж наведених варіантів 
(або запропонувати самостійно) слово, яке найкраще підсумовує тему  
16.Подумай – запиши – обговори в парі – поділися.  Учні обдумують 
відповідь самостійно, записують її, об’єднуються в пари та обговорюють 
відповідь із партнерами, а потім озвучують її всьому класу 
 17. Подумай – розкажи в парі. Вчитель ставить учням запитання. Учні 
самостійно формулюють відповіді протягом визначеного часу, потім 
повертаються кожен до свого партнера та надають йому відповідь. Вчитель 
викликає декілька пар на вибір, які озвучують свої відповіді у класі 
18.Самооцінювання . Процес, під час якого учні збирають дані про власне 
навчання, аналізують що саме відображує їхні успіхи в досягненні навчальних 
цілей та планують наступні кроки  
19. Скажи щось. Учні по черзі обговорюють у групі певний прочитаний розділ 
або переглянуте відео  
20. Сортування слів. Учням дають набір словникових термінів, які вони 
сортують за заданими або створеними ними категоріями вчитель може сказати: 
«Назви ключові поняття, про які щойно йшлося» 
21.Спостереження.  Учитель готує протокол спостереження із переліком учнів 
у класі, де буде зазначено, за якими саме очікуваними результатами він буде 
спостерігати. Рухаючись класом, він спостерігає за учнями, коли вони 
працюють, і робить необхідні записи та позначки в протоколі спостереження 
 22. Тестування.  За допомогою тестування вчитель перевіряє опанування 
учнями фактичної інформації, понять. Орієнтовні типи тестових завдань: 



Декілька правильних варіантів Правильно/Неправильно Коротка відповідь 
Знайди відповідність Розширена відповідь  
23. Усне опитування. Учитель пропонує учнями відповісти на запитання, 
наведені нижче: Чим це …схоже на/відрізняється від…? Які характерні 
риси/елементи…? Як іще можна показати/проілюструвати…? У чому полягає 
головна ідея, ключова концепція, мораль…? Як …стосується …? Які ідеї / 
деталі можна додати до…? Наведіть приклад …? Що не так з…? Який висновок 
ви могли б зробити з…? Які висновки можна зробити з…? На яке питання ми 
намагаємося відповісти? Яку проблему ми намагаємося вирішити? Що ви 
можете сказати про…? Що може статися, якщо … ? Які критерії можна взяти 
для оцінки …? Які докази підтверджують…? Як ми можемо довести / 
підтвердити …? Як це можна розглядати з точки зору…? Які альтернативи 
…слід розглянути? Який підхід/стратегію ви могли б використати для …? 
 24. Учнівська конференція. Бесіда з кожним учнем особисто для перевірки 
рівня розуміння  
25. Хрестики-нулики. Набір видів роботи, з яких учні самостійно можуть 
обирати ті, що можуть продемонструвати їхнє розуміння теми. Набір 
представлений у вигляді сітки з дев'яти квадратів, схожої на дошку для гри в 
хрестики-нулики, можна попросити учнів обирати так, щоб зрештою 
закреслити «три підряд». Завдання можуть відрізнятися за змістом, процесом та 
результатом і можуть бути адаптовані залежно від глибини знань  
26.  Хто швидше? Робота в парі – слухач і ведучий. Обидва знають категорію 
(тему), однак ведучий стоїть спиною до дошки / екрану. З'являються слова на 
задану тему, слухач дає підказки, а ведучий намагається вгадати слово. Пара, 
яка завершила першою, встає  
27. Швидкий запис. Попросіть учнів відповісти за 2-10 хвилин на відкриті 
запитання або твердження  
28. 3-2-1 Учні виконують такі варіанти завдань, визначаючи за прочитаним 
текстом: три речі, які ви дізналися, два цікаві факти, одне питання, що 
залишилося; три ключові слова, дві відмінності між _, один вплив на _; три 
важливі факти, дві цікаві ідеї, одне уявлення про себе як учня; три нові терміни, 
дві нові ідеї, одна річ, яку потрібно обдумати; три питання до тексту (незнайомі 
слова або незрозумілі ідеї), два прогнози за текстом (що станеться далі, 
враховуючи вже прочитане), знайдіть один зв'язок у тексті (з тим, що ви вже 
знали або випробували) 
 29. Трихвилинна пауза. Трихвилинна пауза дає змогу учням зупинитися, 
обміркувати певні представлені явища та ідеї, прив'язати їх до вже наявних 
знань або досвіду та попросити роз'яснень. Я змінив(ла) ставлення до.... Я 
більше дізнався(лася) про... Мене здивувало... Я почувався(лася)... 
 30. Є питання, в кого є відповідь? Учитель робить два набори карток. 
Перший набір має запитання за певним розділом навчання. У другому наборі 
містяться відповіді. Учитель роздає картки з відповідями учням, а потім він або 



учень зачитує класу питання на картці. Всі учні перевіряють свої картки з 
відповідями, щоб знайти правильну  
Підсумкове оцінювання. Підсумковому оцінюванню (семестровому, річному) 
підлягають результати навчання з навчальних предметів, інтегрованих курсів 
обов’язкового освітнього компонента типового навчального плану. Педагогічна 
рада закладу загальної середньої освіти може ухвалити рішення про оцінювання 
результатів навчання складників вибіркового освітнього компонента.  
Семестрове оцінювання здійснюють з урахуванням різних видів навчальної 
діяльності, які мали місце протягом семестру, та динаміки особистих 
навчальних досягнень учня / учениці. Проведення окремої семестрової атестації 
не є обов’язковим і здійснюється на розсуд гімназії. 
Річне оцінювання здійснюють на основі семестрових або скоригованих 
семестрових оцінок. Річна оцінка не обов’язково є середнім арифметичним від 
оцінок за І та ІІ семестри. Для визначення річної оцінки потрібно враховувати 
динаміку особистих навчальних досягнень учня / учениці протягом року. 
Семестрова та річна оцінки можуть підлягати коригуванню. Відповідно до п. 
3.2. Інструкції з ведення класного журналу 5-11(12)-х класів загальноосвітніх 
навчальних закладів, затвердженої наказом Міністерства освіти і науки України 
від 03.06.2008 № 496, у триденний термін після виставлення семестрової оцінки 
батьки (особи, які їх замінюють) учнів (вихованців), які виявили бажання 
підвищити результати семестрового оцінювання або не були атестовані, 
звертаються до керівника гімназії із заявою про проведення відповідного 
оцінювання, у якій пояснюють причину та необхідність його проведення.  
Наказом керівника  створюють комісію та затверджують графік і порядок 
проведення оцінювання. Члени комісії готують завдання, що погоджує 
педагогічна рада навчального закладу. Комісія ухвалює рішення щодо його 
результатів та складає протокол. Рішення цієї комісії є остаточним, при цьому 
скоригована семестрова оцінка не може бути нижчою за семестрову. У разі, 
якщо учневі / учениці не вдалося підвищити результати, запис у колонку 
«Скоригована» у класному журналі не роблять. За результатами оцінювання 
керівник гімназії видає відповідний наказ.  
  Коригування річної оцінки здійснюють шляхом коригування семестрової 
оцінки за І та/або ІІ семестр відповідно до п.п. 9-10 Порядку переведення учнів 
(вихованців) закладу загальної середньої освіти до наступного класу, 
затвердженого наказом Міністерства освіти і науки України від 14.07.2015 № 
762 (зі змінами). 
  Оцінка результатів навчання учнів є конфіденційною інформацією, яку 
повідомляють лише учневі / учениці, його / її батькам (іншим законним 
представникам).  
  Відомості, отримані під час підсумкового та, у разі застосування, проміжного, 
оцінювання результатів навчання, застосовують у формувальному оцінюванні, 
зокрема, для вироблення навчальних цілей на наступний період, визначення 



труднощів, що постали перед учнем / ученицею, та коригування освітнього 
процесу.  
                                Критерії та шкала оцінювання  
  Оцінювання має бути зорієнтованим на визначені Державним стандартом 
базової середньої освіти ключові компетентності та наскрізні вміння й 
передбачені навчальною програмою очікувані результати навчання для 
відповідного періоду освітнього процесу. Враховуючи ці вимоги, для 
оцінювання навчальних досягнень учнів доцільно керуватися такими 
категоріями критеріїв: розв’язання проблем і виконання практичних завдань із 
застосуванням знань, що охоплюються навчальним матеріалом; комунікація 
(тому числі з використанням інформаційно-комунікаційних технологій); 
планування й здійснення навчального пошуку, робота з текстовою і графічною 
інформацією; рефлексія власної навчально-пізнавальної діяльності. Під час 
оцінювання навчальних досягнень важливо враховувати дотримання учнями 
принципів доброчесності, а саме: вияв поваги до інших осіб, їхніх прав і 
свобод, дбайливе ставлення до ресурсів і довкілля, дотримання принципів 
академічної доброчесності. У разі порушення учнем / ученицею принципів 
доброчесності під час певного виду навчальної діяльності, учитель може 
прийняти рішення не оцінювати результат такої навчальної діяльності 
 Для визначення рівня досягнення учнями результатів навчання у закладі освіти 
можна застосовувати Орієнтовну рамку оцінювання навчальних досягнень 
здобувачів базової середньої освіти на її основі розробити власні критерії та 
шкалу оцінювання. У пропонованій Орієнтовній рамці оцінювання навчальних 
досягнень навчальні досягнення учнів характеризують за чотирма рівнями: 
початковий, середній, достатній, високий. Заклад загальної середньої освіти 
може здійснювати підсумкове та, у разі застосування, проміжне, оцінювання 
результатів навчання за рівневою, 12-бальною або за власною шкалою 
оцінювання, затвердженою рішенням педагогічної ради, – за умови 
затвердження правил переведення до системи (шкали) оцінювання, визначеної 
законодавством. Результати річного оцінювання відображають у свідоцтві 
досягнень, яке видають учневі / учениці в кінці навчального року, за системою 
(шкалою), визначеною законодавством.  
  Для забезпечення наступності між підходами до оцінювання результатів 
навчання здобувачів початкової та базової середньої освіти, рекомендуємо у 
першому семестрі 5-го класу підсумкове та, у разі застосування, проміжне 
оцінювання результатів навчання учнів здійснювати за рівневою шкалою, а його 
результати позначати словами або відповідними літерами: «початковий (П)», 
«середній» (С), «достатній» (Д), «високий (В)», та супроводжувати вербальною 
характеристикою з орієнтацією на досягнення учня / учениці (а не на помилки 
або невдачі). При переході від підсумкового оцінювання за рівневою шкалою в І 
семестрі до оцінювання за бальною шкалою в ІІ семестрі рекомендуємо при 
виставленні річної оцінки орієнтуватись на оцінку за ІІ семестр, а можливу 



різницю між рівнями результатів навчання у І та ІІ семестрах враховувати 
шляхом виставлення річної оцінки, що відповідає вищому показнику.  
  Якщо рівень результатів навчання учня / учениці визначити неможливо через 
тривалу відсутність учня / учениці, у класному журналі та свідоцтві досягнень 
робиться запис «(н/а)» (не атестований(а)). 
   Для розроблення та/або оцінки вже розроблених власних критеріїв і шкали 
оцінювання заклад освіти може використати Орієнтовні вимоги до критеріїв та 
шкал оцінювання . Ці орієнтовні вимоги мають допоміжний характер і не є 
обов’язковими до використання. 
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Навчальний план  

  з українською мовою навчання на 2022-2023  н.р. для 5 класу 

Освітні галузі Предмети Кількість годин 
на тиждень 

Мовно- літературна Українська мова  4 

Українська література 2 

Іноземна мова 3,5 

Зарубіжна література 1,5 

Громадянська та 
історична 

Україна і світ:вступ до історії та 
громадянської освіти 

2 

Мистецька Музичне мистецтво 1 

Образотворче мистецтво 1 

Математична Математика 5 

Природнича Пізнаємо природу 2 

Технологічна Технології 2 

Інформатична Інформатика 1,5 

Здоров’я,безпека та 
добробут   

Основи здоров’я 1 

Етика «Культура 
добросусідства» 

0,5 

Фізична культура Фізична культура 3 

Разом 30 

 Християнська етика 1 

Гранично допустиме навчальне навантаження 28 



ВСЬОГО 31 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


