Vluchten om jezelf te kunnen zijn.

Het boek Alex vlucht is geschreven door Kathleen Lemmens. Ze komt uit Mortsel en is geboren in 1969. Het
boek gaat over Arris, die later zijn naam verandert naar Alex. Hij is opgegroeid in een land waar
homoseksualiteit verboden is, waardoor hij nooit zichzelf kan zijn en altijd in gevaar loopt. Arris heeft het
erg moeilijk, want zijn vader mishandelt hem en accepteert hem niet zoals hij is. Zijn vader wil zelfs dat Arris
zo snel mogelijk verdwijnt. Op een gegeven moment ziet Arris geen andere keuze dan te vluchten. Het boek
laat eigenlijk zien dat het in sommige landen heel moeilijk en soms zelfs onmogelijk is om jezelf te kunnen
zijn. Toen ik aan het boek begon, verwachtte ik eigenlijk dat Alex zou vluchten door oorlog of hongersnood
in zijn land. Het verbaasde me dat hij vluchtte om zichzelf te kunnen zijn, want dat hoor je niet zo vaak.

Het boek bestaat uit twee delen. In het eerste deel leer je Arris beter kennen en krijg je een indruk van hoe
zwaar zijn leven is. Voor het eerst ontdekt Arris dat hij gay is, doordat hij gevoelens krijgt voor Adam, zijn
neef. Maar hij moet die gevoelens verborgen houden voor zijn vader. Zijn vader mishandelt hem vanwege
zijn geaardheid en maakt zijn leven ondraaglijk. Arris houdt het niet meer vol en besluit te vluchten. Hij
vraagt om hulp bij Sem, de eigenaar van een supermarkt waar Arris af en toe boodschappen doet. Arris en
Sem hadden een relatie, maar zijn vader kwam hierachter en bedreigde hem zelfs met de dood. Daarom
had hij geen andere keuze dan het land te verlaten. Sem hielp hem met een nieuw paspoort en wat geld,
waarna Arris zijn naam veranderde in Alex Smith.

In Duitsland ontmoet hij Klaus, die hem onderdak biedt. Klaus had een zoon genaamd Peter die, net zoals
Alex, gay was. Peter werd op school gepest en kon het niet meer verdragen, dus pleegde hij zelfmoord. Er
ontstaat een bijzondere band tussen Klaus en Alex; Klaus ziet Alex soms als zijn zoon, waardoor Alex niet
weet hoe hij moet reageren. Alex heeft werk gevonden in Duitsland en een verblijfsvergunning voor een
jaar, wat zijn leven voorgoed leek te veranderen. Maar dat bleek niet zo: na elf maanden moest hij het land
verlaten en terugkeren naar zijn eigen land. Alex had weer geen andere keuze dan te vluchten.

Hij rijdt naar Belgié, waar hij zijn nicht Maria ontmoet en een nieuwe partner vindt, genaamd Leon. Maria is
lesbisch en heeft een vriendin, Ida. Ondertussen vindt Alex werk als zaakvoerder en probeert hij beetje bij
beetje een nieuw leven op te bouwen. Leon, Alex, Maria en Ida besluiten een kind op de wereld te zetten,
iets wat Alex zich nooit had kunnen voorstellen. Het lijkt erop dat Alex eindelijk rust heeft gevonden. Maar
gaat dit wel zo blijven?

Ik vind dat de personages in het boek goed zijn uitgewerkt, vooral Alex. Ook al ben je niet gay of lesbisch, of
kom je niet uit een land waar homoseksualiteit verboden is, je kunt je goed inleven in zijn verhaal, en dat
vind ik erg belangrijk. Ook het feit dat er mensen zijn die hem steunen, is een sterk punt in dit verhaal. Het
boek laat zien hoe belangrijk steun is voor mensen die het moeilijk hebben.

Alex vlucht is een indrukwekkend verhaal. De problemen die Alex moet overwinnen en de steun die hij krijgt
van mensen maken het verhaal emotioneel en laten zien dat je je hoop nooit moet verliezen. Ik zou het
zeker aanraden aan mensen die het moeilijk hebben in hun leven en die hun hoop hebben verloren. Als zij
dit boek lezen, denk ik dat ze zich erin kunnen herkennen en beseffen dat ze niet de enige zijn. Het is
verbazend dat er nog steeds mensen zijn die zichzelf niet kunnen zijn. Het boek krijgt van mij 4 van de 5
sterren.



