
 

Таблиця розподілу навчального часу для   1-2-х класів 
(за Типовою освітньою програмою для закладів загальної середньої освіти під керівництвом 
Савченко О. Я. затвердженою наказом  Міністерства освіти і науки України від 12.08.2022 № 743-22) 

 

 

 

 

 

Навчальні предмети Кількість годин на тиждень у класах 

1-а 1-б 1-в 2-а 2-б 2-в 

Українська мова 7 7 7 7 7 7 

Англійська мова 2 2 2 3 3 3 

Математика 4 4 4 4 4 4 

Я досліджую світ 

 

3 3 3 3 3 3 

Дизайн і технології 1 1 1 1 1 1 

Інформатика - - - 1 1 1 

Мистецтво 2 2 2 2 2 2 

Фізична культура 3 3 3 3 3 3 

Усього 19+3 19+3 19+3 21+3 21+3 21+3 

Додаткові години на вивчення 

предметів інваріантної складової 

курсів за вибором проведених 

індивідуальних консультацій та 

групових занять 

1 1 1 1 1 1 

Індивідуальне заняття 1 1 1 1 1 1 

Гранично допустиме тижневе 

навантаження на учня 

20 20 20 22 22 22 

Всього фінансується закладом (без 

урахуванням поділу класів на 

групи) 

23 23 23 25 25 25 

Сумарна кількість навчальних 

годин інваріантної і варіативної 

складових що фінансується з 

бюджету (без урахування поділу 

класів на групи) 

23 23 23 25 25 25 



 

 

Таблиця розподілу навчального часу для   3-4 класів 
(за Типовою освітньою програмою для закладів загальної середньої освіти під керівництвом 

Шияна Р.Б., затвердженою наказом  Міністерства освіти і науки України від 12.08.2022 № 743-22) 
 

 

 

 
 
 
 

 

 

 

Таблиця розподілу навчального часу для основної школи 5-7-х класів (НУШ) 
(за Типовою освітньою програмою, затвердженої наказом Міністерства освіти і науки 
України від 19.02.2021 р. №235; в редакції наказу МОН 09.08.2024 №1120), додаток 3 

Навчальні предмети Кількість годин на тиждень у класах 

3-а 3-б 3-в 4-а 4-б 

Українська мова 5 5 5 5 5 

Англійська мова 3 3 3 3 3 

Математика 4 4 4 4 4 

Я досліджую світ 7 7 7 7 7 

Інформатика 1 1 1 1 1 

Мистецтво 2 2 2 2 2 

Фізична культура 3 3 3 3 3 

Усього 22+3 22+3 22+3 22+3 22+3

Додаткові години на вивчення предметів 

інваріантної складової курсів за вибором 

проведених індивідуальних консультацій 

та групових занять 

1 1 1 1 1 

Індивідуальне заняття 1 1 1 1 1 

Гранично допустиме тижневе 

навантаження на учня 

23 23 23 23 23 

Всього фінансується закладом (без 

урахуванням поділу класів на групи) 

26 26 26 26 26 

Сумарна кількість навчальних годин 

інваріантної і варіативної складових що 

фінансується з бюджету (без урахування 

поділу класів на групи) 

26 26 26 26 26 

Назва освітньої галузі Навчальні  предмети 
та інтегровані курси 

Кількість годин на тиждень з розрахунку мінімального навчального навантаження  
 

5-а 5-б 5-в 6-а 6-б 6-в 7-а 7-б 7-в 

Мовно-літературна Українська мова 4 
 

4 4 4 4 4 3 3 3 

Українська 
література 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Англійська мова 3,5 3,5 3,5 3,5 3,5 3,5 3,5 3,5 3,5 

Зарубіжна література 1,5 1,5 1,5 1,5 1,5 1,5 1,5 1,5 1,5 

Математична  Математика  5 5 5 5 5 5    
Алгебра - - - - - - 3 3 3 



 

 

 

 

 

 

Геометрія  - - - - - - 2 2 2 

Природнича  

Інтегрований курс 
природничої 
освітньої галузі 
 "Пізнаємо природу" 

2 2 2 2 2 2 - - - 

Географія - - - 2 2 2 2 2 2 
Біологія - - - - - - 2,5 2,5 2,5 
Фізика - - - - - - 2 2 2 
Хімія - - - - - - 1 1 1 

Соціальна і 
здоров'язбережувальна 

Інтегрований курс 
соціальної і  
здоров'язбережу-валь
ної освітньої галузі " 
Здоров'я, безпека та 
добробут" 

1 1 1 1 1 1 1,5 1,5 1,5 

Етика  0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 - - - 
Громадянська та 
історична 

Інтегрований курс  
історії та 
громадянської освіти 

1 1 1 - - - - - - 

Інтегрований курс 
Історія України. 
Всесвітня історія. 

   2 2 2    

Історія України - - - - - - 1 1 1 

Всесвітня історія - - - - - - 1 1 1 

Громадянська 
освіта 

- - - - - - 0,5 0,5 0,5 

Інформатична Інформатика 1,5 1,5 1,5 1,5 1,5 1,5 2 2 2 

Технологічна  Технології  2 2 2 2 2 2 1 1 1 

Мистецька Інтегрований курс 
мистецтва 

2 2 
 

2 
 

2 2 2 2 2 2 

Фізична  культура Фізична культура 3 3 
 

3 
 

3 3 3 3 3 3 

Години навчального 
навантаження для 
перерозподілу між 
освітніми 
компонентами 

 5,5 5,5 5,5 8 8 8 6,5 6,5 6,5 

Разом  26+3 26+3 26+3 29+3 29+3 29+3 31,5+3 31,5+3 31,5+3 
Загальна кількість 
навчальних годин, що 
фінансуються з 
бюджету(без 
урахування поділу на 
групи) 

 31 31 31 34 34 34 35 35 35 

Гранично допустиме 
навчальне 

навантаження  

 28 28 28 31 31 31 32 32 32 

Усього (без фізичної 
культури + фізична 

культура;без 
урахуванням поділу 

класів на групи) 

 26+3 26+3 26+3 29+3 29+3 29+3 31,5+3 31,5+3 31,5+3 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Таблиця розподілу навчального часу для основної школи 8-х класів 

(за Типовою освітньою програмою, затвердженої наказом Міністерства освіти і науки 
України від 20.04.2018 р. №405), таблиця 1 

 
Освітні галузі Навчальні предмети Кількість годин на тиждень по класах 

8-а 8-б 8-в 

Мови і літератури Українська мова 2 2 2 
Українська література 2 2 2 
Англійська мова 3 3 3 
Зарубіжна література 2 2 2 

Суспільствознавство Історія України 1,5 1,5 1,5 
Всесвітня історія 1 1 1 
Основи правознавства - - - 

Мистецтво Музичне мистецтво - - - 
Образотворче 
мистецтво 

- - - 

Мистецтво 1 1 1 
Математика Математика - - - 

Алгебра 2 2 2 
Геометрія 2 2 2 

Природознавство Природознавство - - - 
Біологія 2 2 2 
Географія 2 2 2 
Фізика 2 2 2 
Хімія 2 2 2 

Технології Трудове навчання 1 1 1 
Інформатика 2 2 2 

Здоров´я і фізична 
культура 

Основи здоров’я 1 1 1 
Фізична культура 3 3 3 

Разом  28,5+3 28,5+3 28,5+3 
Додатковий час на 
навчальні предмети, 
факультативи, 

    



індивідуальні заняття та 
консультації 

Гранично допустиме 
навчальне навантаження 

на учня 

 33 33 33 

Всього фінансується 
закладом (без 

урахуванням поділу 
класів на групи) 

 31,5+3 31,5+3 31,5+3 

Всього фінансується з 
бюджету 

 28,5+3 28,5+3 28,5+3 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 

 

 

 

 

Таблиця розподілу навчального часу для основної школи 9 класи 
(за Типовою освітньою програмою, затвердженої наказом Міністерства освіти і науки України 

від 20.04.2018 р. №405), таблиця 10 
 
 



 
 

 
 
 

 

 

 

 
Таблиця розподілу навчального часу для основної школи 10-11класів 

Освітні галузі Навчальні предмети 
Кількість годин на тиждень по класах 

9-а 9-б​  9-в 
     
Мови і 
літератури 

Українська мова 2 2 2 
Українська література 2 2 2 
Німецька мова 2 2 2 
Англійська мова 2 2 2 
Зарубіжна література 2 2 2 

Суспільство-зн
авство 

Історія України 1,5 1,5 1,5 
Всесвітня історія 1 1 1 
Основи правознавства 1 1 1 

Мистецтво Музичне мистецтво - - - 
Образотворче мистецтво - - - 
Мистецтво 1 1 1 

Математика Математика - - - 
Алгебра 2 2 2 
Геометрія 2 2 2 

Природо-знавст
во 

Біологія 2 2 2 
Географія 1,5 1,5 1,5 
Фізика 3 3 3 
Хімія 2 2 2 

Технології Трудове навчання 1 1 1 
Інформатика 2 2 2 

Здоров´я і 
фізична 
культура 

Основи здоров’я 1 1 1 
Фізична культура 3 3 3 

Разом 31+3 31+3 31+3 
    
Додатковий час на навчальні предмети, 
факультативи, індивідуальні заняття та 
консультації 

   

Додатковий час на навчальні предмети    
    
Гранично допустиме навчальне 
навантаження на учня 

33 33 33 

Всього фінансується закладом (без 
урахуванням поділу класів на групи) 

33+3 33+3 33+3 

Всього фінансується з бюджету 31+3 31+3 31+3 



(за Типовоюосвітньою програмою, затвердженої наказом Міністерства освіти і 
науки України від 20.04.2018 р. №408(у редакції наказу МОН від 28.11.2019 
року № 1493, зі змінами, внесеними наказом МОН від 31.03.2020р. № 464), 
таблиця 2 

​  
Предмети 

Кількість годин на тиждень у класах 
10-а 10-б 10-в 11-а 11-б 11-в 

Базові предмети 27  27  27 26 26 26 
Українська мова  2 2 2 2 2 2 
Українська  література  2 2 2 2 2 2 
Зарубіжна література 1 1 1 1 1 1 
Німецька мова 2 2 2 2 2 2 
Історія України   1,5  1,5 1,5 1,5 1,5 1,5 
Всесвітня історія 1 1 1 1 1 1 
Громадянська освіта 2 2 2 - - - 
Математика (алгебра і 
початки аналізу та геометрія) 

3 3 3 3 3 3 

Біологія і екологія 2 2 2 2 2 2 
Географія 1,5 1,5 1,5 1 1 1 
Фізика і астрономія 3 3 3 4 4 4 
Хімія 1,5  1,5  1,5 2 2 2 
Фізична культура 3 3 3 3 3 3 
Захист  України 1,5+0,

5 
1,5+0,5 1,5+0,5 1,5+0,5 1,5+0,

5 
1,5+0,
5 

Вибірково-обов’язкові 
предмети: 

3 3 3 3 3 3 

Інформатика 1,5 1,5 1,5 1,5 1,5 1,5 
Мистецтво 1,5 1,5 1,5 1,5 1,5 1,5 
Додаткові години на профільні 
предмети, окремі базові 
предмети, спеціальні курси, 
факультативні курси та 
індивідуальні заняття 

3 3 3 6,5 6,5 6,5 

Окремі базові предмети 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

Захист України  0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

Факультативи  4 4 4 4 4 4 

Українська література 1 1 1 1 1 1 
Традиційний спів 1 1 1 1 1 1 
Історія  1 1 1 1 1 1 

Моделювання одягу 1 1 1 1 1 1 

Гранично допустиме тижневе 
навантаження на учня 

33 33 33 33 33 33 

Всього фінансується закладом 
(без урахуванням поділу 
класів на групи) 

38 38 38 38 38 38 

Всього фінансується 
закладом(без урахування 
поділу класу на групи) 

34,5 34,5 34,5 33,5 33,5 33,5 

 



 

Таблиця розподілу навчального часу для учениці 2 класу індивідуальної  
форми навчання ( педагогічний патронаж)  Брички Іванни Іванівни, 
складений відповідно до Типової освітньої програми початкової освіти  
спеціальних закладів загальної середньої освіти (наказ МОН від 26.07.2018 
№814,  таблиця 7  для дітей з порушенням опорно-рухового апарату) 
  

Освітні галузі Предмети Кількість годин 
на тиждень у 

класах 
2 

Мовно-літературна Українська мова  2,5 
Іноземна мова 1 

Математична Математика 2 
Природнича ​
Соціальна і 
здоров'язбережувальна ​
Громадянська та історична 
Технологічна 

Я досліджую світ 2 

Інформатична Інформатика 0,25 
Мистецька Мистецтво ​

 
1 
 

Фізкультурна Фізична культура зв. 
Усього: 8,75 
Корекційно-розвиткова 
робота 

Корекція та розвиток 
психо-фізичних функцій 

0,5 

Розвиток усіх сторін мовлення 0,25 
Лікувальна фізична культура 0,5 

Сумарна кількість годин інваріантної і варіативної складових 10 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Таблиця розподілу навчального часу для учня 3 класу індивідуальної  
форми навчання ( педагогічний патронаж) Кулакевича Іллі 
Олександровича, складений відповідно до Типової освітньої програми​
початкової освіти  спеціальних закладів загальної середньої освіти (наказ 
МОН від 26.07.2018 №814,  таблиця 7  для дітей з порушенням 
опорно-рухового апарату)  
 

​ ​ Освітні галузі Предмети Кількість годин 
на тиждень у 

класах 
3 

Мовно-літературна Українська мова  2,5 
Іноземна мова 1 

Математична Математика 2 
Природнича ​
Соціальна і 
здоров'язбережувальна ​
Громадянська та історична 
Технологічна 

Я досліджую світ 2 

Інформатична Інформатика 0,25 
Мистецька Мистецтво ​

 
1 
 

Фізкультурна Фізична культура зв. 
Усього: 8,75 
Корекційно-розвиткова робота Корекція та розвиток психо-фізичних 

функцій 
0,5 

Розвиток усіх сторін мовлення 0,25 
Лікувальна фізична культура 0,5 

Сумарна кількість годин інваріантної і варіативної складових 10 

 

 
 

 
 
 
                                                                                               
 

 
 
  



Таблиця розподілу навчального часу для 9 класу індивідуальної форми 
навчання учениці Брички Дарини Юріївни Карпилівського ліцею, 
складений відповідно до Типового навчального плану для дітей з 
порушеннями опорно-рухового апарату, затвердженого наказом МОН 
України від 12.06.2018 р. №627 таблиця  13 
 

Освітні галузі Навчальні предмети Кількість 
годин на 
тиждень 

Мови і література Українська мова 1,5 
Українська література 1 
Німецька мова 1,5 
Зарубіжна література 0,5 

Математика Алгебра  1 

Геометрія  1 

Природознавство Біологія 1 

Географія  1 

Фізика 1 

Хімія 1 

Суспільствознавство Історія України  0,5 

Основи правознавства 0,25 

Всесвітня  історія 0,5 

Здоров’я і фізична культура Фізична культура зв 

Основи здоров’я 0,25 

Технології Трудове навчання 1 
Інформатика 0,25 

Мистецтво  Мистецтво  
 

0,25 
 

 Усього 13,5 
Корекційно-розвиткові заняття Корекція розвитку 0,25 

Лікувальна фізкультура 0,25 
Сумарна кількість годин інваріантної і варіативної складових 14 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
             
 

Таблиця розподілу навчального часу для  учня 10 класу Бондарчука 
Олександра Вікторовича за програмою основної школи (Типова 
освітня  програма, затверджена наказом Міністерства освіти і науки 
України від 20.04.2018 р. №408(у редакції наказу МОН від 28.11.2019 
року № 1493, зі змінами, внесеними наказом МОН від 31.03.2020 р. № 
464), таблиця 2 

​  
 

Предмети 
Кількість годин на 

тиждень  
10 

Базові предмети 12 
 

Українська мова   1 
 

Українська  література   1 
 

Зарубіжна література  0,5 
 

Німецька мова 1 
 

Мова і література корінного народу, національної 
меншини 

 

Історія України    1 
 

Всесвітня історія   0,5 
 

Громадянська освіта  1 
 

Математика (алгебра і початки аналізу та геометрія)  1,5 
 

Біологія і екологія  1 
 

Географія  0,5 
 

Фізика і астрономія    1 
 

Хімія   0,5 
 

Фізична культура   зв. 
 

Захист  України 0,5 
 

Вибірково-обов’язкові предмети: 1 
Інформатика   0,5 

 
Мистецтво   0,5 

 
Всього фінансується закладом(без урахування 
поділу класу на групи) 

12 



               
                                                                                  

 
Таблиця розподілу навчального часу для  учня 11 класу Антикала 
Павла Івановича за програмою основної школи (Типова освітня  
програма, затверджена наказом Міністерства освіти і науки України 
від 20.04.2018 р. №408 (у редакції наказу МОН від 28.11.2019 року № 
1493, зі змінами, внесеними наказом МОН від 31.03.2020 р. № 464), 
таблиця 2 

​  
 

Предмети 
Кількість годин на 

тиждень  
11 

Базові предмети 12 
 

Українська мова   1 
 

Українська  література   1 
 

Зарубіжна література  0,5 
 

Німецька мова 1 
 

Мова і література корінного народу, національної 
меншини 

 

Історія України    1 
 

Всесвітня історія   0,5 
 

Математика (алгебра і початки аналізу та геометрія)  1,5 
 

Біологія і екологія  1 
 

Географія  0,5 
 

Фізика і астрономія    1 
 

Хімія   0,5 
 

Фізична культура     1 
 

Захист  України   0,5 
 

Вибірково-обов’язкові предмети:   1 
 

Інформатика   0,5 
 

Мистецтво   0,5 
 

Всього фінансується закладом(без урахування 
поділу класу на групи) 

12 



 

 
Таблиця розподілу навчального часу для учнів 1 класу інклюзивної форми 
навчання Брички Даніїла Володимировича, Барашко Богдани 
Олександрівни, Нестерчука Романа Михайловича Карпилівського ліцею, 
складений відповідно до Типової освітньої програми початкової освіти  
спеціальних закладів загальної середньої освіти(наказ МОН від 26.07.2018 
№814,  таблиця 9 для дітей з тяжкими порушеннями мовлення) 
 
Освітні галузі Предмети Кількість 

годин на 
тиждень у 
класах 

1 

Мовно-літературна Українська мова  7 

Іноземна мова 2 

Математична Математика 4 

Природнича ​
Соціальна і 
здоров'язбережувальна ​
Громадянська та 
історична 

Я досліджую світ 3 

Технологічна Трудове навчання 1 

Мистецька Мистецтво ​
 

2 

 

Фізкультурна Фізична культура 3 

Усього: 22 

Додатковий час на предмети, факультативи, індивідуальні 
заняття та консультації 

1 

  

Гранично допустиме навчальне навантаження 20 

Усього  фінансується закладом 23 

 

 



 

                                                                                  
 

Таблиця розподілу навчального часу для учениці 2 класу інклюзивної 
форми навчання Козаченко Віталіни Ігорівни Карпилівського ліцею, 
складений відповідно до Типової освітньої програми початкової освіти  
спеціальних закладів загальної середньої освіти(наказ МОН від 26.07.2018 
№814,  таблиця 9 для дітей з тяжкими порушеннями мовлення) 
 

Освітні галузі Предмети Кількість 
годин на 
тиждень у 
класах 

2 

Мовно-літературна Українська мова  7 

Іноземна мова 2 

Математична Математика 4 

Природнича ​
Соціальна і 
здоров'язбережувальна ​
Громадянська та 
історична 

Я досліджую світ 3 

Технологічна Трудове навчання 1 

Інформатична Інформатика 1 

Мистецька Мистецтво ​
 

2 

 

Фізкультурна Фізична культура 3 

Усього: 23 

Додатковий час на предмети, факультативи, індивідуальні 
заняття та консультації 

1 

  

Гранично допустиме навчальне навантаження 21 

Усього  фінансується закладом 24 

 



 

                                                                                  
 

 
Таблиця розподілу навчального часу для учнів 3 класу інклюзивної форми 
навчання Брички Катерини Іванівни, Брички Андрія Сергійовича 
Карпилівського ліцею, складений відповідно до Типової освітньої 
програми початкової освіти  спеціальних закладів загальної середньої 
освіти(наказ МОН від26.07.2018 №814,  таблиця 9 для дітей з тяжкими 
порушеннями мовлення) 
 
Освітні галузі Предмети Кількість 

годин на 
тиждень у 
класах 

3 

Мовно-літературна Українська мова  7 

Іноземна мова 2 

Математична Математика 4 

Природнича ​
Соціальна і 
здоров'язбережувальна ​
Громадянська та 
історична 

Я досліджую світ 3 

Технологічна Трудове навчання 1 

Інформатична Інформатика 1 

Мистецька Мистецтво ​
 

2 

 

Фізкультурна Фізична культура 3 

Усього: 23 

Додатковий час на предмети, факультативи, індивідуальні 
заняття та консультації 

2 

  

Гранично допустиме навчальне навантаження 22 



Усього  фінансується закладом 25 

 
                                                                                                                     
Таблиця розподілу навчального часу для учениці 4 класу інклюзивної 
форми навчання Делейчук Богуслави Петрівни Карпилівського ліцею, 
складений відповідно до Типової освітньої програми початкової освіти  
спеціальних закладів загальної середньої освіти (наказ МОН від16.08.2018 
№917,  таблиця 3  для дітей з порушенням зору) 

Освітні галузі Предмети Кількість годин 
на тиждень у 

класах 
4 

Мовно-літературна Українська мова  7 
Іноземна мова 2 

Математична Математика 4 
Природнича ​
Соціальна і 
здоров'язбережувальна ​
Громадянська та історична 

Я досліджую світ 3 

Технологічна Трудове навчання 1 
Інформатична Інформатика 1 
Мистецька Мистецтво ​

 
2 
 

Фізкультурна Фізична культура 3 
Усього: 23 
Додатковий час на предмети, факультативи, індивідуальні заняття та 
консультації 

2 

  
Гранично допустиме навчальне навантаження 22 
Усього  фінансується закладом 25 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 
Таблиця розподілу навчального часу для учня 4 класу інклюзивної форми 
навчання Григорчука Олександра Сергійовича Карпилівського ліцею, 
складений відповідно до Типової освітньої програми початкової освіти  
спеціальних закладів загальної середньої освіти(наказ МОН від 26.07.2018 
№814,  таблиця 9 для дітей з тяжкими порушеннями мовлення) 
 

Освітні галузі Предмети Кількість 
годин на 
тиждень у 
класах 

4 

Мовно-літературна Українська мова  7 

Іноземна мова 2 

Математична Математика 4 

Природнича ​
Соціальна і 
здоров'язбережувальна ​
Громадянська та 
історична 

Я досліджую світ 3 

Технологічна Трудове навчання 1 

Інформатична Інформатика 1 

Мистецька Мистецтво ​
 

2 

 

Фізкультурна Фізична культура 3 

Усього: 23 

Додатковий час на предмети, факультативи, індивідуальні 
заняття та консультації 

2 

  

Гранично допустиме навчальне навантаження 22 

Усього  фінансується закладом 25 

 
 

 
 



Таблиця розподілу навчального часу для учня 7 -б інклюзивного класу Мартинюка 
Івана Сергійовича (за Типовою освітньою програмою для 5-10 (11) класів спеціальних 
закладів середньої освіти для осіб з особливими освітніми потребами, затвердженої 
наказом Міністерства освіти і науки України від 07.12.2021 р. №1317 із змінами 
внесеними наказом наказом Міністерства освіти і науки України від12.10.2022р.  
№ 898), додаток 22. 

 
Освітні галузі Перелік  предметів та галузевих інтегрованих 

курсів 
Кількість 
годин на 

тиждень по 
класах 

7-б 

Мовно-літературна Українська мова 3 
Українська література 2 
Англійська мова 3,5 
Зарубіжна література 1,5 

Математична  
Математика   
Алгебра 2,5 
Геометрія  2 

Природнича  

Біологія 2,5 
Географія  2 
Фізика 2 
Хімія 1 

Соціальна і здоров'язбережувальна 
Інтегрований курс " Здоров'я, безпека та 
добробут" 

1 

Громадянська та історична  
Історія України 

 

1 

   Всесвітня історія 1 

Інформатична Інформатика 1 

Технологічна  Технології  1,5 

Мистецтво Інтегрований курс "Мистецтво" 1,5 

Фізична  культура Фізична культура 3 

Разом  29+3 

 
 

Додаткові години для вивчення 
предметів освітніх галузей, курсів за 
вибором 

проведення індивідуальних 
консультацій та групових занять 

 
 

 
 

 
 

 1 

Гранично допустиме навчальне 
навантаження на учня 

 30 

Всього фінансується закладом (без 
урахуванням поділу класів на групи) 

 33 

Всього фінансується з бюджету  33 
 



 

 

 

                                                 ЗАТВЕРДЖУЮ 

                                                                           Директор Карпилівського ліцею 

 

                                                                             _______________Роман БРИЧКА 

                                                    02 вересня 2024 р. 

 

 

 

 

НАВЧАЛЬНИЙ ПЛАН  

Карпилівського ліцею 

Рокитнівської селищної ради 

Рівненської області 

                      на 2024-2025 навчальний рік 

  

 

 

 

 

 

 

 
 

Пояснювальна записка 
до робочого навчального плану Карпилівського ліцею 



на 2024/2025 навчальний рік 
 
Тип закладу – комунальний 
Кількість класів – 33:  
 

Клас Кількість учнів Хлопчиків Дівчаток 
1-а 22 12 10 
1-б 20 7 13 
1-в 23 11 12 
2-а 24+1 13 11+1 
2-б 23 15 8 
2-в 24 15 9 
3-а 22 12 10 
3-б 22 12 10 
3-в 21+1 9+1 12 
4-а 22 11 11 
4-б 20 13 7 
4-в 23 10 13 

 266+2 140+1 126+1 
5-а 20 10 10 
5-б 21 10 11 
5-в 25 10 15 
6-а 27 16 11 
6-б 27 17 10 
6-в 25 13 12 
7-а 30 18 12 
7-б 30 17 13 
7-в 29 17 12     
8-а  27  17 10 
8-б 27 12 15 
8-в  28 17 11 

 316 174 142 
9-а 21 11 10 
9-б  23 12 11 
9-в 23+1 11 12+1 
10-а 19 8 11 
10-б 23+1    10+1 13 
10-в 23 10 13 
11-а 27 10 17 
11-б 25 14 11 
11-в   20+1 8+1  12  

 204+3 94+2 110+1 
Всього: 786+5=791 408+3=411 378+2=380 

    
 

 
Кількість учнів–791 
Кількість вчителів – 69 
​  
 
 

 



 

І. Загальні засади 

Навчально-виховний процес організовано відповідно до таких 
нормативних документів: Закони України «Про освіту» та «Про повну загальну 
середню освіту», Положення про загальноосвітній навчальний заклад, 
Державних стандартів початкової базової та повної загальної середньої освіти, 
затверджених постановою  Кабінету Міністрів України, Державних санітарних  
правил і норм влаштування, утримання загальноосвітніх навчальних закладів та 
організацій навчально-виховного процесу, згідно з наказом Міністерства освіти 
і науки України   №743-22  від  12.08.2022 року «Про затвердження  типової 
освітньої програми закладів загальної середньої освіти І ступеня», наказом 
Міністерства освіти і науки України №235 від 19.02.2021 р.  «Про затвердження  
типової освітньої програми для 5-9 класів закладів загальної середньої освіти»  
(в редакції наказу МОН  від 09.08.2024 №1120), наказом Міністерства освіти і 
науки України  №405 від 20.04.2018 року  «Про затвердження  типової освітньої 
програми закладів загальної середньої освіти ІІ ступеня» для 6-9 класів, наказом 
Міністерства освіти і науки України  №408  від  20.04.2018 року «Про 
затвердження  типової освітньої програми закладів загальної середньої освіти 
ІІІ ступеня». 

При визначенні гранично допустимого навантаження учнів ураховані 
санітарно-гігієнічні норми та нормативну тривалість уроків у 1 класі – 35 
хвилин, у 2 – 4 класах – 40 хвилин, 5 − 11 класи − 45 хвилин. 

Відповідно до постанови Кабінету Міністрів України години фізичної 
культури не враховуються при визначенні гранично допустимого навантаження 
учнів. 

Мова навчання – українська. 

Гранична наповнюваність класів встановлюється відповідно до Законів 
України «Про освіту», «Про  повну загальну середню освіту». 

Навчальний план зорієнтований на роботу ліцею за 5-денним навчальним 
тижнем. 

 
ІІ. Порядок вивчення навчальних предметів 
 

Робочий навчальний план складено: 
-для 1-2 класів за Типовою освітньою програмою для закладів загальної 
середньої освіти під керівництвом Савченко О. Я., затверджена наказом  
Міністерства освіти і науки України від 12.08.2022 № 743-22; 



- для 3-4 класів - за Типовими освітніми програмами для закладів загальної 
середньої освіти під керівництвом Шияна Р.Б., затвердженими наказом 
Міністерства освіти і науки України від 12.08 2022 року, наказ №743-22; 

- для 5-7-х класів -- за Типовою освітньою програмою, затвердженої наказом 
Міністерства освіти і науки України від 19.02.2021 р. №235 (в редакції наказу 
МОН  від 09.08.2024 №1120); 

- для 8 класів - за Типовою освітньою програмою закладів загальної середньої 
освіти ІI ступеня, затвердженою наказом Міністерства освіти і науки України 
від  20.04.2018 № 405, таблиця 1; 

- для 9 класів - за Типовою освітньою програмою закладів загальної середньої 
освіти ІI ступеня, затвердженою наказом Міністерства освіти і науки України 
від  20.04.2018 № 405, таблиця 10; 

- для 10-11 класів-за Типовою освітньою програмою закладів загальної 
середньої освіти ІII ступеня, затвердженою наказом Міністерства освіти і науки 
України від  20.04.2018 № 408  (у редакції наказу МОН від 28.11.2019 року № 
1493, зі змінами, внесеними наказом МОН від 31.03.2020р. № 464), таблиця 2. 

Для дітей з особливими потребами: 

- для учениці 2 класу індивідуальної  форми навчання (педагогічний патронаж)  
Брички Іванни Іванівни - за Типовою освітньою  програмою початкової освіти  
спеціальних закладів загальної середньої освіти, затвердженою наказом  МОН 
від 26.07.2018 №814,  таблиця 7  для дітей з порушенням опорно-рухового 
апарату; 
- для учня 3 класу індивідуальної  форми навчання ( педагогічний патронаж) 
Кулакевича Іллі Олександровича - за  Типовою освітньою програмою 
початкової освіти  спеціальних закладів загальної середньої освіти, 
затвердженою наказом  МОН від 26.07.2018 №814,  таблиця 7  для дітей з 
порушенням опорно-рухового апарату; 

 - для учениці 9 класу індивідуальної форми навчання (педагогічний 
патронаж)  Брички Дарини Юріївни -     за  Типовою освітньою програмою 
для дітей з порушеннями опорно-рухового апарату, затвердженою наказом 
МОН України від 12.06.2018 р. №627 таблиця  13; 

- для учня 10 класу індивідуальної форми навчання (педагогічний патронаж) 
Бондарчука Олександра Вікторовича - за програмою загальноосвітньої школи, 
затвердженою наказом Міністерства освіти і науки України від 20.04.2018 р. 
№408 (у редакції наказу МОН від 28.11.2019 року № 1493, зі змінами, 
внесеними наказом МОН від 31.03.2020р. № 464), таблиця 2; 



- для учня  11 класу індивідуальної форми навчання (педагогічний патронаж) 
Антикала Павла Івановича - за програмою загальноосвітньої школи, 
затвердженою наказом Міністерства освіти і науки України від 20.04.2018 р. 
№408 (у редакції наказу МОН від 28.11.2019 року № 1493, зі змінами, 
внесеними наказом МОН від 31.03.2020р. № 464), таблиця 2; 

 

- для учнів 1 класу інклюзивної форми навчання Брички Даніїла 
Володимировича, Барашко Богдани Олександрівни, Нестерчука Романа 
Михайловича Карпилівського ліцею, складений відповідно до Типової 
освітньої програми початкової освіти  спеціальних закладів загальної середньої 
освіти(наказ МОН від 26.07.2018 №814,  таблиця 9 для дітей з тяжкими 
порушеннями мовлення); 

- для учениці 2- класу інклюзивної форми навчання Козаченко Віталіни 
Ігорівни - за Типовою освітньою програмою початкової освіти  спеціальних 
закладів загальної середньої освіти(наказ МОН від 26.07.2018 №814,  таблиця 9 
для дітей з тяжкими порушеннями мовлення ; 

 - для учнів 3- класу інклюзивної форми навчання Брички Катерини Іванівни, 
Брички Андрія Сергійовича - за  Типовою освітньою програмою початкової 
освіти  спеціальних закладів загальної середньої освіти(наказ МОН від 
26.07.2018 №814,  таблиця 9 для дітей з тяжкими порушеннями мовлення; 
- для учениці 4 класу інклюзивної форми навчання Делейчук  Богуслави  
Петрівни- за Типовою освітньою програмою початкової освіти  спеціальних 
закладів загальної середньої освіти (наказ МОН від 16.08.2018 № 917,  таблиця 
3  для дітей з порушенням зору; 
- для учня 4 класу інклюзивної форми навчання Григорчука Олександра 
Сергійовича Карпилівського ліцею, складений відповідно до Типової освітньої 
програми початкової освіти  спеціальних закладів загальної середньої освіти 
(наказ МОН від 26.07.2018 №814, таблиця 9 для дітей з тяжкими порушеннями 
мовлення); 

- для учня 7 класу інклюзивної форми навчання Мартинюка Івана  
Сергійовича - за Типовою освітньою програмою для 5-10 (11) класів 
спеціальних закладів середньої освіти для осіб з особливими освітніми 
потребами, затвердженої наказом Міністерства освіти і науки України від 
07.12.2021 р. №1317 із змінами внесеними наказом Міністерства освіти і науки 
України від12.10.2022р. № 898 , таблиця 22.​  
Варіативна складова реалізується наступним чином: 

​ 10- клас –   «Захист України» - 0,5 год. 
          11-класи – «Захист України» - 0,5 год. 



Організовуються факультативи та індивідуальні заняття.​  
 
Факультативи: 
історія  -10,11класи – 1 год., 
моделювання одягу –10, 11 – 1 год., 
українська  література - 10,11-  1год., 
традиційний спів 10-11-1год. 
 
Індивідуальні заняття  
1, 2,3,4 класи –     індивідуальні заняття – 1 год. 

           
          Розподіл навчального навантаження у 5-7 класів здійснено за освітніми 
галузями та роками навчання, всі години, які в резерві перерозподілено між 
різними освітніми галузями, ураховуючи особливості організації освітнього 
процесу в ліцеї й індивідуальні освітні потреби здобувачів освіти. 
          Години навчального навантаження для перерозподілу між освітніми 
компонентами: українська література 5-7 (+ 0,5 год.), зарубіжна література 5-7 
(+0,5 год.), математика 5-6 (+ 1 год.); алгебра і геометрія 7 (+0,5 год.), ІК 
соціальної і здоров’язбережувальної освітньої галузі 7 (+0,5 год.), ІК «Пізнаємо 
природу» 5 (+0,5 год.); 6 – (+1 год.), географія 6 – (+1 год.), ІК  Історія України. 
Всесвітня історія 6 (+0,5 год.);історія України 7 (+ 0,5 год.); всесвітня історія 7 
(+0,5 год.); громадянська освіта 7 ( +0,5 год.), ІК «Мистецтво» 5-7 (+1 год.), 
інформатика 5-6 (+0,5 год.), 7 ( +1 год.), технології 5-6 (+1 год.).  

Рекомендовану, мінімальну та максимальну кількість навчальних годин за 
освітніми галузями та роками навчання визначено відповідно до базових 
навчальних планів. 

У мовно-літературній освітній галузі для 5-7 класів обрано варіант 3 – 
українська мова, українська література, зарубіжна література, іноземна мова 
(англійська). У математичні освітній галузі для 7 класів обрано окремі навчальні 
предмети – алгебра та геометрія. 

У 1-4 класах та 5-7 класах –  вивчатиметься інтегрований курс 
«Мистецтво».  

У межах галузі «Громадянська та історична» у 5 класі вивчається 
інтегрований курс історії   та громадянської освіти», а у 6  класі -   «Історія 
України»  «Всесвітня історія», у 7-му класі – «Громадянська освіта», який 
упровадити  з другого семестру. 

У 5-6 класах в межах галузі «Природнича» вивчається інтегрований курс 
природничої освітньої галузі  «Пізнаємо природу», а в 6-7-х класах – 
«Географія», у 7-х класах «Біологія», «Фізика», «Хімія». 



У 5-6 класах в межах галузі «Соціальна і здоров'язбережувальна» 
вивчається інтегрований курс соціальної і здоров’язбережувальної галузі  
«Здоров'я, безпека та добробут», «Етика». 

Реалізуючи зміст освіти визначеного Державним стандартом в 10,11 
класах вивчаються вибірково – обов΄язкові предмети «Інформатика» та 
«Мистецтво» (1,5 години). Вони вивчаються на рівні стандарту.  

Відповідно рішення виконавчого комітету Рокитнівської селищної ради 
«Про створення осередку для викладання навчального предмета «Захист 
України» від 29.08.2024 №204 забезпечити викладання навчального предмета 
«Захист України» в осередку для викладання в Рокитнівському ліцеї №1. 
Забезпечити передачу годин педагогічного навантаження, передбачених для 
викладання предмету в 10-11 класах (1,5+0,5 год.) до Рокитнівського ліцею №1. 

Враховуючи кадрове та матеріально-технічне забезпечення, за 
результатами анкетування учнів обрано такі модулі для вивчення предмета 
«Фізична культура»: 

 І семестр – футбол, легка атлетика, баскетбол, волейбол; 
ІІ семестр –гімнастика, волейбол/баскетбол, футбол, легка атлетика 
 
ІІІ. Структура 2024-2025 навчального року, режим роботи ліцею 
 

ПЕРІОДИ  
НАВЧАЛЬНОЇ  

РОБОТИ 

ПОЧАТОК КІНЕЦЬ 

 
НАВЧАЛЬНИЙ  РІК 

02.09.2024 р. 30.05.2025 р. 

 
І  СЕМЕСТР 

02.09.2024 р. 27.12.2024 р. 

ІІ СЕМЕСТР 13.01.2025 р. 30.05.2025 р. 

 
 

 

 

 

КАНІКУЛЯРНІ ПЕРІОДИ 2024-2025   НАВЧАЛЬНОГО РОКУ 

 
ПЕРІОД 

 
ПОЧАТОК 

 
КІНЕЦЬ 

ОСІННІ  КАНІКУЛИ 26.10.2024 р. 03.11.2024 р.  



ЗИМОВІ  КАНІКУЛИ 28.12.2024 р. 12.01.2025 р. 
ВЕСНЯНІ  КАНІКУЛИ 22.03.2025 р. 30.03.2025 р. 
 

 
 
І​ семестр​​ 02 вересня 2024 року  - 27 грудня 2024 року (80 робочих  
днів) 
 
ІІ  ​семестр​ 13.01. 2025 року –  по 30.05. 2025 року (95 робочих днів) 
 
Додаткові канікули для 1-их класів: 08.02.2025 року  – по 16.02.2025 року 
 
Всього            ​ 175    навчальних днів 

 
Режим роботи  навчального закладу п’ятиденний. 
Мова навчання – українська. 
Навчання буде проходити в дві зміни. 
Перша зміна працює з 8.00  до 13.50. 
Друга зміна працює з 13.55 до 19.00 
У першу зміну навчається 15 класів (перший тиждень: 1-а,б,в, 2-а,б,в, 11-а,б,в – 
очна форма навчання; 9-а,б,в – змішана), (другий тиждень: 10-а,б,в – змішана 
форма навчання), у підзміну 3-4  класи – 6 класів, працюють з 12.15 до 16.50 
(3-а.б,в –змішана форма навчання), 4-а,б,в – очна форма навчання); 
у другу зміну навчається  12 класів  (перший тиждень: 5-а,б,в , 6-а,б,в - змішана 
форма навчання), (другий тиждень: 7-а,б,в, 8-а,б,в – змішана форма навчання). 
Навчається індивідуально – 5 учнів. 
Інклюзивна форма навчання – 9 учнів. Загальна кількість класів - 33. 
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