
РАДОСТЬ. Чувства: восторг, восхищение, ликование, лёгкость, очарование, удовлетворение, 

удовольствие, беззаботность,  бодрость, счастье. 

Настроение и состояние: радостное, хорошее, светлое, весёлое, смешное, праздничное, 

солнечное, приподнятое, бодрое, торжественное, игривое, хвалебное, задорное, приятное, 

шаловливое, лёгкое, шумное, лучезарное, лучистое, озарённое, шутливое, насмешливое, 

хвастливое, ироническое, лукавое, забавное, ликующее, восторженное, восхищённое, 

счастливое, жизнеутверждающее, оптимистическое, победное, великолепное, прелестное, 

чудное, оживлённое, бурное, возбуждённое, волшебное, воспевающее, грустной радости, 

звонкое, мечтательное, прославляющее, сказочное, жизнерадостное. 

ТАИНСТВЕННОСТЬ. Чувства: загадочность, заворожённость, отстранённость, 

призрачность, затаённость, скрытность, иллюзорность, фантастичность. 

Настроение и состояние: причудливое, интригующее, странное, мистическое, таинственное, 

загадочное, скрытное. 

СПОКОЙСТВИЕ. Чувства: добродушие, безмятежность, простодушие, наивность, 

непринуждённость, доброжелательность, невозмутимость, покорность, равнодушие, 

раскованность, раскрепощённость, покой. 

Настроение и состояние: спокойное, мирное, мечтательное, созерцательное, нежное, 

возвышенное, лирическое, поэтическое, заворожённое, беззаботное, просветлённое, 

серьёзное, сонное, сосредоточенное, тёплое, тихое. 

ГРУСТЬ. Чувства: печаль, тоска, хандра, уныние, жалость, страдание, душевная горечь, 

озабоченность, сожаление, томление. 

Настроение и состояние: печальное, плохое, сочувствующее, грустное, болезненное, хмурое, 

кроткое, элегичное, меланхоличное, пессимистическое, горестное, слезливое, скорбное, 

тягостное, сокрушённое, безутешное, безысходное, тяжкое, трагическое. 

СТРАХ. Чувства: испуг, тревога, боязнь, ужас, беспокойство, волнение, подавленность, 

оцепенение, робость, замешательство, смятение, смущение, стыдливость, застенчивость, 

малодушие, осторожность, растерянность. 

Настроение и состояние: испуганное, боязливое, робкое, обеспокоенное, смятенное, 

тревожное, жуткое, трусливое, ужасное, подавленное, застенчивое, растерянное. 



ЗЛОСТЬ. Чувства: гнев, обида, злоба, недоброжелательность, недовольство, досада, ярость, 

раздражение, исступление, безжалостность, жестокость, угроза, беспощадность, свирепость, 

негодование, возмущение, невоздержанность, неистовость, неукротимость. 

Настроение и состояние: тяжёлое, язвительное, ехидное, надменное, бешеное, злобное, 

агрессивное, ужасное, сердитое, грозное, враждебное, возмущённое, мрачное, злое. 

УДИВЛЕНИЕ. Чувства: изумление, недоумение. 

Настроение и состояние: чудесное, необычайное, необыкновенное, небывалое, редкое, 

чудное, поразительное, изумительное, восхитительное, исключительное. 

КАКОЙ? Добрый,  добродушный, сварливый,  мягкий,  властный, смиренный,  жадный, 

алчный, податливый, послушный, грубый, неуживчивый, скромный, почтительный, 

красивый, хороший, плохой,  высокомерный, ленивый, плавный, медленный, отрывистый, 

быстрый, ловкий, неуклюжий, певучий, чёткий, громкий, нежный, толстый, жёсткий, густой, 

бурый, кудрявый, тёмный, чистый, аккуратный, длинный, благоустроенный, смелый,  робкий, 

сильный, храбрый, весёлый, любимый, привычный, страшный,  любознательный, 

внимательный, решительный, взрослый, мудрый, глупый, мужественный, упорный, упрямый, 

прилежный, самокритичный, трусливый,  храбрый,  мужественный, отзывчивый, отчаянный, 

жизнерадостный,  невоспитанный, грубый, неряшливый, непослушный, послушный, 

серьёзный, воспитанный, прилежный, строгий, сказочный, беспощадный, справедливый,  

жалостливый, коварный, обманчивый, важный, уверенный, самоуверенный, ответственный, 

мечтательный, жалостливый, трудолюбивый, дружелюбный, огромный, великодушный, 

гостеприимный, находчивый, отважный, хвастливый, хитрый, самостоятельный, 

целеустремлённый, заботливый, умный, капризный, терпеливый, любящий, скупой, жадный, 

бедный, быстрый, проворный, робкий, остроумный, насмешливый, доверчивый, активный, 

горький, опытный, одинокий, сердитый, доверчивый, грозный, современный, 

эмоциональный, сложный, простой, щедрый, чуткий, жалкий, странный, чудной, догадливый, 

внимательный, упорный, остроумный, завистливый, легкомысленный, самокритичный, 

прекрасный, озорной, неугомонный, уравновешенный, молчаливый, бесстрашный, 

музыкальный, гордый, удивительный, смирный, суетливый, полезный, правдивый, лживый, 

приятный, отталкивающий, решительный, неуверенный, упрямый – покладистый, халатный , 

добросовестный, беззаботный, смекалистый, задумчивый, верный, несдержанный, ласковый, 

застенчивый, тихий, отважный, торжествующее, самолюбивый, тёплый, обиженный, 



искренний, сонный, жестокий, смелый, капризный, восхищённый, раздражительный, лёгкий,  

вежливый, отзывчивый, обидчивый, задумчивый, честный, справедливый, несдержанный, 

злопамятный, общительный. 

КТО?  Красавец,  ленивец,  ловкач, певец,  толстяк, смельчак, силач, храбрец, весельчак,  

мудрец, малыш, глупец, сказочник,  хвастун, хитрец, бедняк, простак, музыкант, фантазёр, 

труженик, добряк, трус. 

    

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Словарь настроений и чувств 



  
Беспокойное 

Бодрое 
Боязливое 
Веселое 

Возбужденное 
Возмущенное 
Волшебное 

Воспевающее 
Восторженное 

Высмеивающее 
Героическое 

Грустная радость 
Грустное 

Добродушное 
Добродушно-насмешливое 

Жуткое 
Загадочное 
Задиристое 
Заносчивое 
Капризное 
Ликующее 
Любование 

Мечтательное 
Мрачное 

Насмешливое 
Нежное 

Нетерпеливое 
Обиженное 
Ожидание 
Печальное 

Поучительное 
  

Прихотливое 
Прославляющее 

Радостное 
Радостная грусть 

Робкое 
Светлое 

Сердитое 
Серьезное 
Сказочное 
Скорбное 
Скрытное 

Смешливое 
Смешное 

Солнечное 
Сонное 

Сосредоточенное 
Сочувствующе 
Сострадание 
Спокойное 

Таинственное 
Теплое 
Тихое 

Торжественное 
Тоскливое 
Тревожное 

Уютное 
Хвалебное 

Хмурое 
Шаловливое 

Шумное 
Шумливое 

  
  

 Характеристика литературного героя 



  
  

Положительные черты Отрицательные черты 

Щедрый 
Добрый 

Старательный 
Бережливый 

Самостоятельный 
Заботливый 

Справедливый 
Аккуратный 
Послушный 

Талантливый 
Находчивый 

Сообразительный 
С чувством юмора 
Наблюдательный 

Умный 
Смелый 
Храбрый 

Отзывчивый 
Решительный 

Ответственный 
Любознательный 

Обаятельный 
Остроумный 

Хозяйственный 
Начитанный 
Воспитанный 
Добродушный 

Ласковый 
Ловкий 

Внимательный 
Любит животных 

Чуткий 
Умеет сопереживать 
Целеустремленный 

Хороший друг 
Дружелюбный 
Симпатичный 
Благодарный 
Работящий 

Мужественный 
Прилежный 
Опрятный 

Чистоплотный 
Самокритичный 

Оптимист 
Гостеприимный 
Благодарный 
Доверчивый 

С богатой фантазией 
Терпеливый 

Романтик 
Общительный 

Законопослушный 
Коммуникабельный 

Честный 
Обходительный 

Бессердечный 
Плаксивый 
Обидчивый 

Беспощадный 
Коварный 
Лживый 
Скупой 

Насмешливый 
Робкий 

Легкомысленный 
Самовлюбленный 

Эгоист 
Равнодушный 

Глупый 
Нечистоплотный 

Бездушный 
Жадный 
Гордый 
Злой 

Скрытный 
Ленивый 

Болтливый 
  

Непутевый 
Сварливый 
Властный 
Алчный 

Капризный 
Грубый 

Неуважительный 
Жестокий 

Злопамятный 
Невнимательный 
Самоуверенный 

Завистливый 
Неряшливый 

Непоседливый 
Замкнутый 
Ворчливый 

Любопытный 
Неуклюжий 
Хвастливый 

Упрямый 
Трусливый 
Пессимист 

Беспардонный 
Нетактичный 

Забияка 
Драчливый 

  

  
 


