
Завдання: 

Задача 1 

Пацієнт 40 років звернувся зі скаргами на набряки обличчя, дратівливість, 

втомлюваність. З анамнезу відомо, що у дитинстві лікувався з приводу 

захворювання нирок. Погіршення стану спостерігає останні 6 місяців, коли 

зявилися набряки на обличчі вранці. В анамнезі перенесений вірусний гепатит. 

Обєктивно: загальний стан середньої важкості, пастозність обличчя. 

Шкіра бліда. Пульс 80, АТ 140/90. Симптом Пастернацького негативний. 

Набряки гомілок. 

ЗАК: ер. 2.9, Нв 80, КП 0.8, лейк. 5.2, ШОЕ 24 

ЗАС: прозора, реакція слабокисла, щільність 1,009, білок 1.47, еритроцити 

свіжі та вилужені 15-20 в полі зору, лейкоцити 4-6, циліндри – поодинокі в полі 

зору 

БАК: глюкоза - 4.2, білірубін - 16.93, загальний білок – 64, сечовина – 35.5, 

креатинін – 0.72, кальцій – 1.94, калій – 6.25, магній – 1.51, натрій - 144 

Проба Зимницького: денний діурез 850 мл, нічний діурез 1240.  

Проба Реберга: хвилинний діурез 0.8 мл, ШКФ 34, канальцева реабсорбція 

96.5% 

1.​ Інтерпретуйте результати досліджень 

2.​ Встановіть діагноз 

3.​ Вкажіть принципи лікування 

 

 

 

 

 

 

 



Задача 2 

Хвора прийшла до лікаря зі скаргами на набряки повік, нижніх кінцівок, 

животу, підвищення артеріального тиску. Набряки нижніх кінцівок турбують 

близько 2 років. При обєктивному дослідженні АТ 140/90. 

Лабораторно: Нв 90 г/л, сечовина 12,3, креатинін 140, загальний білок 

55,6, холестерин 9. ШКФ 47. Добова втрата білку з сечею 0,067. 

УЗД: розміри нирок:права 9,0х4,3см; ліва 8,4х3,9 см. корковий шар 1,2 см 

1.​ Назвіть попередній діагноз 

2.​ Як оцінити патологію нирок? 

3.​ Тактика ведення 
 


