
 

Comment on crée une boom années 2000 ? 
 
Si organiser une boom dans une salle de cinéma peut paraître être une idée saugrenue, 
comment résister à l’idée de retomber dans cette ambiance nostalgique des années 2000 et 
proposer aux 15-25 ans, qui pour certain.e.s ont grandi dans cette période, et d’autres pas 
du tout, un moment fun et régressif ? Le film “Les reines du drame” nous permet de 
replonger dans nos folles années skyblog et Lorie, alors profitons-en pour continuer cette 
petite bulle sucrée et colorée encore quelques instants avec une fête ! 
 
Voici quelques idées dans lesquelles piocher pour créer une boom dont les jeunes (et moins 
jeunes) se souviendront et parleront longtemps !  
 
Matériel :  
-Bonbons 
-Boissons 
-Espace Photocall avec des éléments en cartons de “déguisement 00’s” 
-Déguisements 00’s 
-Boissons dans des gobelets en cartons avec le nom des gens dessus 
-Des guirlandes (faites maison ou non) 
-Karaoké (micro) 
-Stand de maquillage/de paillettes 
-Toutes les idées que vous pouvez avoir 
 
Vous trouverez une playlist spéciale années 2000 sur ce lien qui peut vous servir 
d’ambiance sonore, de DJset pour la boom ou de blindtest : 
https://open.spotify.com/playlist/6K273E1FJKaMgmF3FrcJSd?si=bee076551b8a443f  
 
 
Déroulé :  
 
Penser ses boissons :  
Si on veut danser, il faut prévoir une forme d’hydratation pour les convives. En moyenne, 
une bouteille de 1,5L permet de faire 6 verres de 25cl. Sur un événement festif, le conseil 
est de prévoir toujours un peu large, et des gobelets pas trop grands (pas plus de 20/25 cl). 
Un marqueur pour écrire le nom des convives permet à la fois un effet nostalgique, une 
démarche écologique et évite des problèmes hygiéniques de partage de verres.  
Vous pouvez envisager à la fois des verres “simples” de sodas/jus, ou pimper le tout avec 
des sirops et proposer des mocktails (cocktails sans alcools), notamment avec de la 
grenadine dans un jus d’orange pour faire un effet “Sex on the beach”, et renommer votre 
carte de cocktails avec des noms de films/séries/personnages iconiques des années 2000. 
L’ajout de bonbons dans les mocktails peut faire son petit effet.  
Quelques idées : https://www.cocktailmag.fr/magazine/cocktails-sans-alcool-enfants ​
​
Les bonbons :  
Les bonbons des années 2000 sont reconnaissables et inoubliables, mais globalement le 
sucre fera son petit effet. Pensez bien à identifier les potentiels allergènes ou régime 
alimentaire avec des petits panneaux (sans gélatine animale par exemple). Plus 
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globalement, toute denrée alimentaire doit être présentée avec une indication des 
allergènes/produits qui pourraient être contraire à un régime alimentaire. Les brochettes de 
bonbons permettent également de replonger dans toute une nostalgie 00’s et vous 
permettent de “réguler” la consommation des spectateur.rice.s, attention cependant aux pics 
utilisés !  
 
 
 
 

 
 
L’ambiance :  
Si la boom est sujette à proposer une ambiance dansante, il se peut que l’atmosphère ne 
soit pas directement festive, il ne faut pas hésiter à proposer aux participant.e.s un blindtest 
ou quiz (celui créé pour Les reines du drame par exemple !) ou karaoké (beaucoup sont 
dispos sur YouTube) pour créer de l’émulation autour de l’événement. Des petits jeux 
peuvent être proposés en complément (statue, chaises musicales en fonction du nombre, 
limbo, Just Dance trouvable en simples vidéos sur YouTube…), une session “quart d’heure 
américain” avec des slows, en salle de cinéma vous pouvez projeter en parallèle des images 
de dessins animés des années 2000 (sans le son) pour habiller la salle et permettre aux 
moins danseur.euse.s de trouver leur compte. Un stand de maquillage/paillettes permet 
d’impliquer physiquement les participant.e.s, et pourquoi ne pas prévoir un stand 
“photobooth” avec des petits déguisements, éléments qui vous font penser aux années 2000 
ou juste permettant de faire des photos fun ? Avec un appareil jetable à dispo, ou même un 
polaroid, ou une tablette et un pied pour la tenir, histoire que les personnes l’utilisant se les 
envoient facilement.  



 

Décoration :  
Entre la boite de nuit et le bal de promo, vous pouvez mettre le paquet sur les guirlandes 
faites maison ou non, les boules à facettes, les spots de lumière (attention aux stroboscopes 
pour les personnes épileptiques, qui le savent ou non), les rideaux de fils métallisés, les 
ballons en formes de lettres, les couleurs sont vives et contrastées par du noir, parfois des 
effets néons/fluos, de la lumière noire… Beaucoup de choses sont envisageables pour le 
coup ! Beaucoup d’inspirations sont disponibles sur internet (notamment Pinterest) avec des 
tutos ! Les brocantes pour récupérer des vieux jouets des années 2000 et de déco un peu 
kitch mais qui fonctionnent parfaitement avec votre thème, ainsi que les Emmaüs qui 
regorgent de trésors oubliés (ou simplement vos caves, greniers et autres entrepôts de 
vieilleries pleins de surprises). 
Pensez également où va se tenir la boom : en salle ? dans le hall ? dans une salle à part ? 
Le lieu est-il sonorisé correctement ? Peut-on changer les lumières ? Y a t’il assez de prises 
si je souhaite mettre des spots supplémentaires ? Si c’est en salle, il faudra réfléchir à une 
stratégie pour éviter de salir avec les bonbons/verres si de la danse est prévue… 
 
 

 
 
N’hésitez pas à envoyer les photos/vidéos de vos animations à l’AFCAE !  

 


