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ہے۔ پیل کینتےِسواکہے۔ تاج�
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ہو  یاہٹیڑکا انتوںےلالگانےنہمشاوسِے۔یمخ�


ہ قدپِستعاکھنئےکھیہو دوربُو

م�
و رکزشلکی انے۔پئییدیسی 


کےنینیں۔ڈعارل�پہر الےھائیں۔ہس،ران

ی�رنے


 کمی مسئلے کےسانایسیںراس کاگورک
ہوکچخےپاالے

م� 
ہ صورنوہو   اُبلا 

م�
کریتعمادہکا چھلیئےلوںفیدابالگرتزہے تیجاکروائ سرجری لیزرہے۔ 



​ کریں۔ اِستعمال کا
​

٤سٹریب✨بریسٹ کاکھںلییکِن
ی�

اغکچ  ر یل "ملااون � "زی ور" نےدُور دھبے د
ل�

رککبنافِئیں۔
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زیاوردودیرفیدیںینےھں۔ک�کھا
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یںااُبال ورڈالکررہدیںقیمہ کےچھڑمیں موشنہے۔ ھاشہد میں 
ل�

امہارم ائیں۔کیاولوں ل
ر�

لپھی رُخپنانیتا ش ودسِاشہد کپ  :ایکےمو لہسن دیسیج
ہلھنٹہآٹہردیں۔پم
ب�

کلیو یں۔پیالکمیںپانگلایپوای


 ڈےنپناتےھاریمت ایک
ا�

 ے�باعثکخکاپازں۔


نڈےار،چیہوککوریلیں۔تکیٹھدصبح رکیلئےتی
ر�نےسےکےدوسرے،

ی�ں۔سے باقاعدگی دھاورکھیلکاھرئیکریز


ہ داِکبزیوورکمتعماکا گوشت توک ایسڈ


یبل۔ی� د،لئہیڈز  علاباوررکشہ
ر�

کیال یاآ۔ ہے ہترین  مزندگی اپنی ں۔سبیح
ق�
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