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План  
мероприятий шестого школьного дня 11.04.2026 

День пропаганды здорового образа жизни.  
 

Кла
сс 

пар
а-лл
ель 

Мероприятие Время 
проведени

я 

Место проведения Педагог, классный 
руководитель, который 

проводит мероприятие в 
эту субботу 

1   Спортивный час «Быть здоровым – это 
здорово!». 

 10.00  онлайн  Запрагаева А.Р.  

2   Спортивный час «Быть здоровым – это 
здорово!». 

 10.00  Каб.114  Збереновская С.И. 

3  Викторина «Правила здорового 
питания». 

 10.30  Каб.115  Бобровская Н.С. 

4   Правовая азбука «Этот огромный мир 
прав и обязанностей».   

 09.30  Каб.111 Северюхина Т.В. 

5   Практикум «Велосипед – без бед!».  10.00  Каб.229  Байрамуков А.Ю. 
6   Презентация «Моё здоровье – моя 

программа». 
 10.00  Каб.212  Вашкевич О.В. 

7   Просмотр и обсуждение фильма «Наш 
космос». 

 10.00  Каб.206  Махнач Ю.И. 

8  Лекторий  «Ориентир - здоровый образ  
жизни». 

 11.30  ГУО  « СШ 
№ 9 г. Лиды 
им. 
А.В.Ничипорч
ика» 

 Мятеша Е.В. 

9     Мероприятия по планам 
республиканского   субботника.  
 

 09.30  Территория  
гимназии. 

  Зимницкая Н.М. 
 Борисова Н.С. 

10  Интерактивная беседа «Что имеем, не 
храним...». 

 09.00  Каб.325  Хотянович Л.В. 

11   Час общения «Семья и здоровый образ 
жизни». 

 11.30  Каб.318  Хоменко Т.В. 

9   Тренинговое занятие-консультация 
«Как совладать со стрессом».   

 11.00  Каб.204 Черняк Е.Н.  

3   Диалоговая площадка «Секреты 
успешного общения» . 

 09.30  Каб.204  Кашлей Б.И. 

10    Тренинговое занятие «Навыки отказа и 
противостояния социальному давлению»  

 10.00  Каб.204  Рубель Е.Ю 

6 Олимпиада по ПДД. 11.00 Лидский РОВД Мулярчик В.А. 
3 Вас вызывает Спортландия.   11.30 спортзал Банцевич С.С. 

8-9 Соревнование по волейболу.   10.00 спортзал Роуба А.М. 
2.4 Соревнования по мини-футболу.  09.00 Спортивная 

площадка 
Битель А.Я. 



  


