
https://r2p.org.ua/ - це сайт БФ «Право на захист» 

Урок на тему "Гендерно зумовлене насильство: як уникнути і протидіяти" 

Проводили захід: 

Юристка  БФ «Право на захист» Катерина Сільницька 

Фахівець з моніторингу ситуації БФ «Право на захист» Влад Янковий  

Тривалість: 60 хвилин 

Урок спрямований на інформування підлітків про проблему гендерно зумовленого 

насильства та його профілактику у молодіжному середовищі. 

❖​Мета уроку: 

●​ Розширити знання учнів про гендерно  зумовлене насильство. 

●​ Допомогти розрізняти види гендерно зумовленого насильства. 

●​ Ознайомити з законодавчою базою в цій сфері. 

●​ Сформувати повагу до гендерної рівності та здатність виявляти та протидіяти 

насильству. 

●​ Надати алгоритм реагування у ситуаціях гендерно зумовленого або 

домашнього насильства 

❖​План уроку: 

1.​ Вступ: проблематика ГЗН в світі та в Україні (5 хвилин) 

2.​ Знайомство і актуалізація знань: що учні вже знають на цю тему (10 хв) 

3.​ Коротке введення в тему: Гендер. Гендерні стереотипи. Що таке 

гендерно-зумовлене та домашнє насильство. Міфи про ГЗН (10 хв) 

4.​ Розгляд основних видів гендерно-зумовленого насильства (15 хв): 

●​ Фізичне насильство. 

●​ Психологічне/емоційне насильство. 

●​ Сексуальне насильство.  

●​ Економічне насильство. 

Вправа: «Розпізнай насильство: який  це вид насильства?» 

https://r2p.org.ua/


5.​ Законодавча база (10 хв): Огляд законів та положень, які стосуються 

гендерно зумовленого насильства в світі/країні/регіоні. Акцент на 

важливості правового захисту та відповідальності. 

6.​ Підсумок та висновки. Відповіді на питання (10 хв): Підкреслити 

важливість усвідомлення та протидії гендерно зумовленому насильству. 

Закликати учнів до поваги гендерної рівності та взаємопідтримки. 
 
 
 
 
 


