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APPENDIX 1
International and National Level

100K 24H &H SOK 56K
M w M W M W M W M W
INT | 7:00:00 | 8:30:00 240 220 8¢ 76 3:03:00 | 3:35:00 | 3:28:00 | 4:05:00
NAT | 8:00:00 | 2:30:00 200 180 80 &9 3:25:00 | 3:56:00 | 3:54:00 | 4:32:00
50 Mile 0K 100Mile 12H 48H
M w M W M W M W M w
INT | 5:56:00 | 6:59:00 | 6:07:00 | 7:19:00 ] 13:38:00 | 146:35:00 139 128 350 330
NAT | 6:44:00 | 7:46:00 | 6:58:00 | 8:13:00 | 15:45:00] 18:36:00 117 105 300 270
& Days
M w
INT 215 730
MNAT ZrD 620

IN= International Level N= National Level
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	三、主辦單位：   
	      中華民國超級馬拉松運動協會 
	                                Chinese Taipei Association of Ultrarnners 
	      思創研新有限公司 
	      服裝：活動紀念衫由                    美樂達有限公司 製作。 
	六、活動會場： 
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