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Reels para Redes Sociales del Cibnor

Instrucciones para realizar tu reel:
Encargada de videos (reels): Lic. Guillermina Verdugo / Mtra. Daniela
Nunez / Guadalupe Véliz

Para difusion digital: El video debe enviarse a través de la siguiente
liga:

Video Reels

Formato del video: Tu video sera divulgado en las redes sociales
oficiales del Cibnor; debera tener una duracién total de 01:30 minutos.
Seran divulgados 25 en FB y 25 en Instagram a criterio del Dpto. de
Divulgacion.

Consideraciones:

e Debe ser en formato vertical 1920x1080 px

e Edicion de 01:23 minutos como maximo (para que coloque el
cierre que le proporcionaremos)

e El formato de archivo debe ser h.264 o .Mp4 (no realizaremos
conversiones)

e Tamano de archivo: maximo 350 Mb.

e Debe contener subtitulaje con ortografia impecable para su
publicacion.

e Musica Libre de derechos (no comercial)

e Contener un titulo en la entrada.

e Indicar en texto, nombre del alumno, el titulo del proyecto, grado
e Institucion a la que pertenece para el posteo.

e Tipografia utilizada (noto San) se les va a proporcionar.
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https://drive.google.com/drive/folders/1PvCgO6EC9l1cT7s25V-_1LWjG7yTfqX9?usp=sharing
https://www.facebook.com/cibnor/
https://www.instagram.com/cibnoroficial/
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Recomendaciones para la edicidon del video:

e Audiencia: Publico no especializado.

e Guidn: escribe aspectos que te ayuden a explicar tu proyecto de
investigacion.

e Equipo y Herramientas: Utiliza una camara de buena calidad
(puede ser la de un smartphone moderno), procura darle
estabilidad y que el audio sea legible.

e lluminacién: Asegurate de tener una buena iluminacién y que
no esté oscuro.

e EIl sonido es crucial: usa unicamente musica libre de derechos.

e Revision y Retroalimentacion: Una vez terminado el video,
revisalo varias veces para identificar posibles mejoras. Revisalo
junto con tu director/a de tesis. Muestra el video a compafieros y
solicita retroalimentacion constructiva.
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