
Стирание методом Сканирования 
Я применяю эту технику когда обнаруживаю большое 
количество одинаковых случаев. 
 

1.​ Вспомни случай когда у тебя включилось (постулат, 
ощущение, эмоция, отношение, боль). 

2.​ Спасибо. Говорим спасибо после каждого ответа 
клиента. 

3.​ Вспомни другой случай когда у тебя включилось (постулат, 
ощущение, эмоция, отношение, боль). 

4.​ Найди самый первый случай, из тех который можешь 
вспомнить, когда у тебя включилось (постулат, ощущение, 
эмоция, отношение, боль). 

5.​ Отметь самый первый случай и все последующие за ним 
до настоящего времени, отметку случая озвучивай звуком 
УГУ. 

6.​ Через каждые 2-3 прохода спрашивать "Появились новые 
случаи?" Появление новых случаев говорит о правильном 
течении процесса. 

7.​ Когда клиент сможет делать процесс достаточно быстро, 
УГУ надо отменить. 

8.​ Если клиент застревает или теряет нить, команда "отметь 
последний отмеченный случай и все последующие за ним 
до настоящего времени". 

9.​ Если случаи начали пропадать и клиент стал делать 
процесс еще быстрее, задать вопрос "можешь ли ты 
отметь все случаи сразу, одним взглядом? Если может, 
сделать так 2-3 раза и закончить процесс. Если не может 
вернуться к обычному прохождению. 



10.​Закончить процесс на озарении или на быстром и легком 
прохождении или на прохождении одним взглядом. 
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