INSTRUCCIONES PARA EL USO CORRECTO DEL

CERCA

Alsina 575 - Bahia Blanca

INHALADOR CON AEROCAMARA

Posologia: generalmente 2 PUFF cada 12 horas

Horarios sugeridos: mafnana y noche (por ejemplo, antes de cepillarse los dientes)

Importante: enjuagar la boca luego del uso

PASOS A SEGUIR

1.

2.

3.

4.

Agitar bien el aerosol (5 segundos).

Encastrar el PUFF en la parte trasera de la aerocamara.

Exhalar (soplar) todo el aire fuera de los pulmones.

Colocar la boquilla de la aerocamara en la boca, ajustando bien los labios.
Presionar el aerosol UNA VEZ para liberar una dosis.

Inspirar profundo y lento por la boca, hasta llenar bien los pulmones.
Retener el aire 5 a 10 segundos, si es posible.

Retirar la aerocamara y exhalar lentamente.

Esperar 30 segundos y repetir para la segunda dosis (2° PUFF).

10. Enjuagar bien la boca con agua y descartarla.

RECOMENDACIONES

No saltearse dosis.
No compartir el dispositivo.

Limpiar la aerocamara con agua tibia y jabon blanco una vez por semana, y dejar
secar al aire.
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