
Розклад уроків на час дистанційного навчання. 

Четвер 27.01 
№п Предмет Тема та зміст уроку Домашнє 

завдання 
Режим 

проведення 
 

1.​ Геометрія Формули для 
знаходження площі 
трикутника. 

§16, вправа 
575 

Асинхронно 

2.​ Алгебра Формула n-го члена 
арифметичної 
прогресії 

§17, вправи 
2(2,3), 3(2,3), 
с.236 

Асинхронно 

3.​ Геометрія Формули для 
знаходження площі 
трикутника 

§16, вправи 
576, 572 

Синхронно 

4.​ Інформатика  
 
 
 
 
 

Інформатика 
(група Тараса 
Богдановича). 

Поняття бази даних і 
систем керування 
базами даних, їх 

призначення. Реляційні 
бази даних, їхні 

об’єкти. 
Поняття бази даних. 

Поняття СУБД. 

Опрацювати 
матеріали, 

надіслані на 
електронну 

пошту 

Асинхронно 
 
 
 
 
Синхронно 

5.​ Фізика Застосування 
радіоактивних ізотопів 

Повторити  
§ 24 
 
 

Асинхронно 

6.​ Трудове 
навчання 
(дівчата) 
 
 
 
 
 
 
 
Трудове 
навчання 
(хлопці) 

 Добір інструментів та 
матеріалів. Поєднання 
кольорів. 
 
 
 
 
 
 
 
Вибір об'єкта 
проектування та його 
аналоги.  

Ознайомитись 
з технологією 
виготовлення 
мандали. 
Підібрати 
матеріали для 
виготовлення 
виробу. 
 
 
 Виконання 
ескізів або 
креслеників 
деталей. 

Асинхронно 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Асинхронно 

7.​     

8.​     



 

 

П’ятниця 28.01 
№п Предмет Тема та зміст уроку Домашнє 

завдання 
Режим 

проведення 
 

1.​ Фізкультура  Правила гри в 
баскетбол 

ЗРВ Асинхронно 

2.​ Англійська 
мова 

Відомі вчені С. 126-127, 
слова 

Асинхронно 

 Англійська 
мова (Оніщук 
Бацмай С.В.) 

Відомі винаходи та 
відкриття 

с.124 (вивчити 
слова) 

Асинхронно 

3.​ Біологія Мейоз. Рекомбінація 
ДНК. 

Пар.24. Асинхронно. 

4.​ Географія Чорна металургія світу 
Чинники розміщення 

Пар. 23 Асинхронно 

5.​ Зарубіжна 
література 

Оноре де Бальзак. 
Повість “Гобсек”. 
Сюжетно- 
композиційні 
особливості твору 

Аналізувати 
образ Гобсека Асинхронно 

6.​ Основи 
здоров’я 

Індивідуальні 
особливості 
сприйняття і навчання 

параграф 16 Синхронно 

7.​ Основи 
правознавства 

Конституція  п.9 Асинхронно 

8.​ Географія  
(0,5 год) 

   

 

Понеділок 31.01 
№п Предмет Тема та зміст уроку Домашнє 

завдання 
Режим 

проведення 
 

1.​ Інформатика 
 
 
 
 

Проектування бази 
даних. Ключі й 
зовнішні 
ключі.Введення даних 
різних типів. 

Опрацювати 
матеріали, 
надіслані на 

Синхронно, 
zoom 

 



 
 
 
Інформатика  

(група Тараса 
Богдановича) 

 
 
 
Бази даних в 
інформаційних 
системах. 

електронну 
пошту 

 
 

Асинхронно 

2.​ Хімія  Етилен та ацетилен.  Вивч.пар.21, 
впр.166.  

Синхронно 

3.​ Українська 
мова 
(Янюк Л.Б.) 
 
 
Українська 
мова 
Ютіна Л. В.) 

Письмове есе 
 
 
 
 
Складнопідрядне 
речення з кількома 
підрядними. 
Тренувальні вправи. 

Написати есе 
“Я- щаслива 
дитина” 
 
 
Опрац.§ 22, 
ст.123 
(правило), 
впр. 267 

Асинхронно 
 
 
 
 
 
Синхронно 

4.​ Фізкультура Вправи для 
відпрацювання техніки 
передачі мяча 

ЗРВ Асинхронно 

5.​ Фізика Ланцюгова ядерна 
реакція. Ядерний 
реактор 

Вивчити § 26 Синхронно 
Google meet 

6.​ Мистецтво Кіномистецтво. Мова 
кіно 

п. 17-18 Асинхронно 

7.​ Українська 
література 

М. Гоголь. Вираження 
глибини національного 
духу у творах прозаїка 
і драматурга 

Опрац. 
біографію М. 
Гоголя. 
Прочит. 
повість “Тарас 
Бульба” 

Асинхронно 

8.​ Польська 
мова 

Державні свята у 
Польщі та Україні 

 асинхронно 

 

Вівторок 01.02 
№п Предмет Тема та зміст уроку Домашнє 

завдання 
Режим 

проведення 
 

1.​ Зарубіжна 
література 

Багатогранність образу 
Гобсека, засоби його 
створення 

Розкрити 
сутність 
“філософії 
золота” 

Асинхронно 



Гобсека 
(записати до 
зошита) 

2.​ Біологія Статеві клітини та 
запліднення. 

Пар.25,26 Синхронно 

3.​ Всесвітня 
історія 

США п.10 Синхронно 

4.​ Геометрія Розв’язування задач §15,16, вправа 
578 

Асинхронно 

5.​ Алгебра Сума перших n 
членів арифметичної 
прогресії 

§18, вправи 
2(2,3), 3(1,3), 
с.246 

Синхронно 

6.​ Історія 
України 

Реформи 60-70 років 
ХІХ ст. 

п.18 Асинхронно 

7.​     

8.​ Географія 
рідного краю 

Промисловість 
Волинської області 

 Асинхронно 

 

Середа 02.02 
№п Предмет Тема та зміст уроку Домашнє 

завдання 
Режим 

проведення 
 

1.​ Хімія Складання формул 
вуглеводнів. 

Повт.пар.20,21, 
впр168. 

 
Асинхронно 

2.​ Фізика Йонізаційна дія 
радіоактивного 
випромінювання 

Вивчити § 25 Асинхронно 

3.​ Українська 
мова 
(Янюк Л.Б.) 
 
Українська 
мова 
(Ютіна Л.В.) 

Безсполучникове 
складне речення 
 
 
УРМ. Письмовий есей 

п.24,впр.284 
 
 
 
Написати есей 
на 
запропоновану 
тему 

Синхронно 
 
 
 

Асинхронно 

4.​ Українська 
література 

Повість “Тарас 
Бульба”. Сюжет твору 

Записати 
літературний 
паспорт твору 

Синхронно 



5.​ Англійська 
мова 

Українські вчені 
В. 5, с. 132 Синхронно, 

zoom 

 Англійська 
мова (Оніщук 
Бацмай С.В.) 

Видатні вчені. 
Словотворення Впр.4, с.126 Синхронно, 

Zoom 

6.​ Алгебра Сума перших n членів 
арифметичної 
прогресії 

§18, вправи 
3(1,4), 4(1,2),  
с.246 

Синхронно 

7.​ Алгебра Розв'язування вправ §17,18, вправи 
3(4,5),с.241, 
4(1) с.242 

Асинхронно 

8.​ Фізкультура Техніка ведення м'яча ЗВР Асинхронно 

 

Четвер 03.02 
№п Предмет Тема та зміст уроку Домашнє 

завдання 
Режим 

проведення 
 

1.​ Алгебра Розв'язування вправ Вправи 4(4), 
1(2,3), 2(1), 
с.243 

Асинхронно 

2.​ Геометрія Розв’язування задач Сам. робота 
№3, В-2, с.139 

Синхронно 

3.​ Геометрія Розв’язування задач. 
Самостійна робота 

с.141, вправи 
4, 5, 6 

Асинхронно 

4.​ Інформатика 
 
 
 
 
Інформатика  

(група Тараса 
Богдановича) 

Зв’язування таблиць. 
Створення таблиць. 

Введення і редагування 
даних різних типів 

 
Проектування баз даних. 

Опрацювати 
матеріали, 

надіслані на 
електронну 

пошту 

Асинхронно 
 
 
 
Асинхронно 

5.​ Фізика Атомна енергетика 
України Прочитати 

 § 27 Асинхронно 

6.​ Трудове 
навчання 
 
Трудове 
навчання 
(хлопці) 

Моделювання. 
Технологічний процес 
виготовлення виробу. 
Елементи 
геометричного 
різьблення. 

Виготовленн
я виробу 
(мандали) 
Розробити 
простий 

Синхронно 
 
 
 



 орнамент 
геометричного 
різьблення. 

Синхронно 
ZOOM. 

7.​     

8.​     

 

П’ятниця 04.02 
№п Предмет Тема та зміст уроку Домашнє 

завдання 
Режим 

проведення 
 

1.​ Фізкультура Техніка штрафного 
кидка 

ЗРВ Асинхронно 

2.​ Англійська 
мова 

Українські вчені С. 135, вчити 
слова 

Асинхронно 

 Англійська 
мова (Оніщук 
Бацмай С.В.) 

Видатні українські 
вчені 

Впр.1, 
с.128-129 
(чит., 
відповісти на 
запитання) 

Асинхронно 

3.​ Біологія Етапи індивідуального 
розвитку. 

Пар.27  

4.​ Географія Кольорова металургія 
світу 

Пар. 24 Синхронно 

5.​ Зарубіжна 
література 

Контрольна робота Дібрати 
цитати до 
характеристик
и Гобсека 

Асинхронно 

6.​ Основи 
здоров’я 

Способи ефективного 
навчання й підготовки 
до іспитів 

Параграф 17 Асинхронно 

7.​ Основи 
правознавства 

Громадянство п.10 Синхронно 

8.​ Географія (0,5 
год) 

Металургійне 
виробництво в Україні. 

Пар.25 Асинхронно 

 

 



 

 

Понеділок 07.02 
№п Предмет Тема та зміст уроку Домашнє 

завдання 
Режим 

проведення 
 

1.​ Інформатика 
 
 
 
 
 
 

Інформатика  
(група Тараса 
Богдановича) 

Впорядкування і 
пошук даних. 
Практична робота 6. 
Створення і 
опрацювання таблиць 
бази даних. 

Основні відомості про 
СУБД Access. 

Опрацювати 
матеріали, 
надіслані на 
електронну 
пошту 

Синхронно, 
zoom 

 
 
 
 
 

Асинхронно 

2.​ Хімія  Горіння вуглеводнів. ивч.пар.22, 
впр.171. 

Синхронно. 

3.​ Українська 
мова 
 
 
 
 
Українська 
мова  
(Ютіна Л.В.) 

Смислові відношення 
між частинами 
безсполучникового 
речення 
 
 
Безсполучникове 
складне речення 

ст.136-137,впр
.288 
 
 
 
 
Опрац. § 24, 
впр. 284 

Асинхронно 
 
 
 
 
 
Синхронно 

4.​ Фізкультура Розвиток 
індивідуальних 
якостей баскетболіста 

ЗРВ Асинхронно 

5.​ Фізика Розв’язування задач Виконати 
вправи 1 - 5, 
ст. 180 

Синхронно 
Google meet 

6.​ Мистецтво Жанри кіно п. 19-20 Асинхронно 

7.​ Українська 
література 

Піднесено- героїчний 
образ головного героя - 
Тараса Бульби 

Написати 
характеристик
у головного 
героя 

Асинхронно 



8.​     

 

Вівторок 08.02 
№п Предмет Тема та зміст уроку Домашнє 

завдання 
Режим 

проведення 
 

1.​ Зарубіжна 
література 

Гобсек - філософ чи 
скнара? 

Індивідуальні 
завдання 

Синхронно 

2.​ Біологія Етапи індивід розвитку 
( постембріональний 
розвиток) 

Пар.28. Синхронно 

3.​ Всесвітня 
історія 

Латинська Америка п.11 Синхронно 

4.​ Геометрія Контрольна робота з 
теми: «Розв’язування 
трикутників» 

с. 141, вправи 
7, 8 

Асинхронно 

5.​ Алгебра Розв'язування вправ Сам. робота 
№ 13, с.245  Синхронно 

6.​ Історія 
України 

Стан економіки п.19 Синхронно 

7.​ Історія 
України  
(0,5 год) 

Громадівський рух п.20 Асинхронно 

8.​     

 

 

 

 

Середа 09.02 
№п Предмет Тема та зміст уроку Домашнє 

завдання 
Режим 

проведення 
 

1.​ Хімія Розв'язання задач. Повт.пар.22, 
впр.174. 

Асинхронно. 



2.​ Фізика Розв'язання задач Виконати 
вправи 9 - 11, 
ст.181 

Синхронно 
Google meet 

3.​ Українська 
мова 

Особливості 
інтонування складних 

безсполучникових 
речень 

ст.138, впр. 
289 

Асинхронно 

4.​ Українська 
література 

Колізія морального й 
національно- 
культурного вибору в 
образах синів Тараса 
Бульби 

Дати 
письмову 
відповідь на 
запитання 11, 
ст. 191 

Синхронно 

5.​ Англійська 
мова 

Винаходи навколо нас 
В. 5, с. 139 Асинхронно 

 Англійська 
мова (Оніщук 
Бацмай С.В.) 

Пасивний стан дієслів. 
Розвиток граматичних 
навичок 

Впр.5, 
с.132-133 

Синхронно, 
Zoom 

6 Геометрія Правильні 
многокутники та їх 
властивості. 

§17,  вправи 
590, 593 

Синхронно 

6.​ Алгебра Самостійна робота Завдання в 
Google 
Classroom 

Асинхронно 

7.​ Фізкультура Різновиди ходьби ЗРВ Асинхронно 

 


