
 
6:11 请看我亲手写给你们的字是何等地大呢！6:11 See what large letters I use as 
I write to you with my own hand! 

●​ 保罗眼睛不好，还要亲笔把这封信写出来，可见这本书是多么重要，而且他多
么在乎这些弟兄姊妹 

●​ 根据：加拉太人愿意把眼睛挖出来给保罗；保罗在其他的书信，基本都是让别
人写，他签字。可是这本书信是保罗亲手写 

●​ 保罗写信写完了，通常是问候一堆人就结束了。可是加拉太书已经写完了，可
是他好像还不放心，所以从11节开始，等于又开始写一个总结，把整个加拉
太书的精华浓缩出来。写浓缩之前，让加拉太书人知道下面这段话是保罗亲
笔写的。加拉太人是非常了解保罗不能亲笔写信；但是保罗费劲了功夫，亲笔
些这一段的总结。相信当时的加拉太人一看到这一段话就非常感动了，因为
他这样的情况附上这么大的代价，亲笔再写一遍保罗不放心的话。保罗不管
他们怎样，就是要把心里的负担告诉他们。 

 
6:12 凡希图外貌体面的人都勉强你们受割礼，无非是怕自己为基督的十字架受逼
迫。 
6:12 Those who want to make a good impression outwardly are trying to compel 
you to be circumcised. The only reason they do this is to avoid being persecuted 
for the cross of Christ. 
6:13 他们那些受割礼的，连自己也不守律法；他们愿意你们受割礼，不过要藉着你
们的肉体夸口。 
6:13 Not even those who are circumcised obey the law, yet they want you to be 
circumcised that they may boast about your flesh. 

●​ 假教师的动机 - 1）怕被逼迫 2）拿这些人来夸口 
●​ 保罗写了这些话，他讲到他做的这些事情跟那些假师傅就是一个很大的对

比。那些假师傅对着加拉太人是没有保罗这种舍己的爱。所以保罗在最后这
里，再次提醒加拉太人，他们是勉强你们受割礼。神的爱是极度的尊重，不用
勉强的方式。假师傅要在肉体中有体面（in their flesh)， 他们在乎的就是肉体
（外表的东西）。他们希望在肉体的事情上可以有面子。属肉体的人为要达到
目的，用的方法是勉强，逼迫，和要求。这个在我们每个人的生活中是需要不
断的省察 - 我们是要求别人，还是体会基督的心肠。 

​
 

假师傅之所以去逼迫别人是为了免了自己被逼迫。例子：二战纳粹 Nazi时期，不是
每个德国人都觉得要杀掉犹太人，可是不做的话自己就倒霉了。其实这个历
史其实一直在重演。这些就说明一个属肉体的人是假冒为善 (hypocrite) 或是 
表里不一的（inconsistent），是为了逃避一些痛苦就假装。这样的人不仅是
假冒为善，他们受割礼，但是自己却不守律法。 

这些人是为了面子，放弃原则；表里不一的。 
 
他们逼你们受割礼，自己就有面子。在有一些地方，当你去逼迫基督徒的时候，如果

你让500个基督徒承认自己不信了，就可以得大好处。当初信耶稣的，是要废
祖宗的遗传，所以被人逼迫。我们需要知道什么是英雄…  

 



6:14 但我断不以别的夸口，只夸我们主耶稣基督的十字架；因这十字架，就我而论，
世界已经钉在十字架上；就世界而论，我已经钉在十字架上。 
6:14 May I never boast except in the cross of our Lord Jesus Christ, through 
which the world has been crucified to me, and I to the world. 

●​ 保罗的动机，他夸的是耶稣基督的救恩。主耶稣救恩是带下生命，里面的改变 
●​ ”我已经钉在十字架上“， 我与这个世界已经没有关系了，无法影响我了，因为

我是新造的人了。一个人的动机目的都不在这个世界上了。 
●​ 罗马书 6：6  因为知道，我们的旧人和他同钉十字架，使罪身灭绝，叫我们不

再做罪的奴仆， 7 因为已死的人是脱离了罪。 
●​ 保罗说自己跟他们完全不同，他是希望加拉太人可以跟他们一样。夸口 - 你

生命中最重要的事，无论你跟谁说什么，你总会说到这个。那些假师傅最宝贵
的是肉体；而保罗最宝贵的是主耶稣的十字架。 

 
为什么保罗对着割礼，自由，做儿子，其实都是跟耶稣基督的十字架有关系。保罗生

命最看重的就是主的十字架；十字架带下的是死亡，彻底的死亡。圣经中的 “
死亡” 不是不存在，而是没有来往。亚当吃的日子必定死，对着人来说没有死
，但是对神来说是死了，没有往来了。主耶稣得十字架是彻底的死，世界对保
罗是不存在了，保罗对世界来说也不存在了。十字架是最真实的死。我们是因
着信与基督联合，所以我们才可以与基督同钉十字架。这就是息怒息怒给我
们的礼物，我们因着信耶稣我们有这个福气，我们有这个已经死了的地位。 

 
那在我们现实生活中怎么活出来？就是要把我的邪情私欲钉在十字架上。我把肉体

的一切都弃绝。我单单让基督自己在我们里面活出来。这个我们都做不到，
可是不需要我们做，因为基督已经借着圣灵住在我们里面，基督会让我们做。
我们只要管好自己的肉体就可以了。可是我们的问题是自己的肉体太重要
了。属灵就是等待基督的生命来做事。若是我们顺从肉体，即使有这个地位，
但是却无法享受。 

 
十字架的功课不仅是死，更是带来一个新的生命，就是 new creation。保罗说我生命

中最重要的事情，就是基督的十字架。这个十字架是让我们死，也是新造的
人。这个新造的人不仅是我们一个人，而是一群人一起。 

 
6:15 受割礼不受割礼都无关紧要，要紧的就是作新造的人。 
6:15 Neither circumcision nor uncircumcision means anything; what counts is a 
new creation. 

●​ 新造的人：生命，价值观，道路，道理都是新的 
●​ 要同死同复活：将身体献上，当作活祭，是圣洁的，是神所喜悦的 （罗马书12：

1）若是没有献上，世界还是对你有影响 
●​ 在死和新造的面前，受不受割礼都不重要了。因为割礼做在肉体上，可是肉体

已经死了。人活在地上，圣灵给我们一个很大的恩典，就是改变我们的眼光，
让我们看清本质，发现很多东西都不重要。不然我们活在地上是很痛苦的。 

 
假师傅是爱国主义者，几千年从亚伯拉罕留下的东西。所以你们都要先做犹太人，才

能做上帝的孩子。可是保罗说，所有的犹太人，因着信变成了神的子民，国际
是在天上的，所以无所谓做不做犹太人。 



 
圣经有许多的要求，爱家人，爱世界上的人，爱仇敌。可是圣经不要求爱党，爱国，

因为那些都是旧造，是世界，对我们已经死了。华人宣教士很难走出去，因为
我们有个爱国的观念。重要的是在基督里，我们成为了新造的人。 

 
6:16 凡照此理而行的，愿平安、怜悯加给他们和　神的以色列民。 
6:16 Peace and mercy to all who follow this rule, even to the Israel of God. 

●​ 保罗说，凡照此理而行的，才是以色列民，愿平安、怜悯加给他们。在新造的
community里面，是有规则的，就是夸基督的十字架。你把基督在十字架上所
成就的宝贵他，这些人就成了神的百姓。保罗就为他们祝福。 

​
 
6:17 从今以后，人都不要搅扰我，因为我身上带着耶稣的印记。 
6:17 Finally, let no one cause me trouble, for I bear on my body the marks of 
Jesus. 

●​ 印记：奴隶要被打印，一个财产的记号。印记是有抵挡的能力，无论是魔鬼还
是人。 

●​ ”不要搅扰我“  - 他的身上带着印记，你们这些带着割礼的印记是外表的；一个
新造的人一定是有十字架带下的印记，是一个生命的改变，这个印记是可以
让别人看到的。 

●​ 虽然许多人一直在逼迫保罗，但是魔鬼无法吞吃保罗，因为他是属神的。 
●​ 哥林多后书 11：22-30, 人可以拿许多事情来夸口（奉献多，读圣经久，讲道多

…)，可是保罗说自己是服事神的人，他夸的是自己受了多少苦。你们要受割
礼，我身上的印记比你们多，所以你们这些假师傅不要来打扰我。要说的话就
把我受的苦经历一遍再说。保罗一方面说到自己为主的擺上，另一方面他希
望加拉太人可以看到这些假师傅为主没有这样的擺上。 

 
6:18 弟兄们，愿我主耶稣基督的恩常在你们心里。阿们。 
6:18 The grace of our Lord Jesus Christ be with your spirit, brothers. Amen. 

●​ 保罗用了一个非常简短的祷告做了结束，但是非常美丽。圣灵给了保罗一个
平安和缺局，若果保罗亲笔写了这些话，但是心里不平安，一定不是这样的祷
告。保罗乃是称呼他们位弟兄，圣灵给了他安慰和确据，这帮加拉太的弟兄姊
妹神会怜悯他们的，他就是求基督耶稣的恩在他们里面，他相信基督耶稣的
灵在他们的里面是活的。虽然一开始书信的时候，保罗是多么不放心和激
动。可是信鞋到了末尾，保罗可以有平安，神也亲自安慰了保罗。 

 


