RAIVIS VOVERS

Sertificéts — Fiziocentrs Bruninieks filiale Vecakais fizioterapeits
Profesionala pieredze kopS 2013.gada.

Pirmie soli:
Raivis ir dzimis un bérnibu pavadijis skaistaja Saldus pilséta.

Raivja Moto:
”Kas cinas tas uzvar!”

Hobiji:
RonoSana (ziemas peldes), skrieSana, pargajieni un makSkeréSana.
10 gadus aizrautigi sp€léjis florbolu.

Profesijas izvéle:

Raivis bé€rnTba bija aizrautigs sportists un ar entuziasmu sekoja ITdzi arT dazadiem pasaules sporta
notikumiem. Skolas laika iecienTtakie priekSmeti - anatomija un biologija. Iznakums likumsakarigs
©

Izglitiba:

e Latvijas Sporta Pedagogijas Akadémija, Profesionalais bakalaura grads sporta zinatné ar
kvalifikaciju FIZIOTERAPEITS (2013)

Pieredze:
2013.- Sobrid — FIZIOCENTRS, rehabilitacijas un fizioterapijas klTnika
2013 —2013. - Latvijas Olimpiska vieniba

Papildus Kursi:

Diafragmas cilv€ka kermenT (2023)

Dinamiska Neuromuskulara stabilizacija - A [imenis (2022)

ElpoSanas sistéma fizioterapeita skatljuma (2022)

Aktivas rehabilitacijas un treninterapijas pamati (2022)

KrGSu kaula un ribu deformacijas bérnu vecuma. Terapijas iesp€jas fizioterapijas praksé
(2022)

Cela locttava, potite un p€da — funkcionala izv€rt€Sana un korekcijas iesp€jas fizioterapeita
praksé (2022)

legurnis, ta strukttru korekcija (2021)

Ritmiskas pasivas mobilizacijas tehnikas (2021)

Neatliekama palidzibas vitalo funkciju atjaunoSanai (2020)

Aktualitates fizioterapija un tiesiski jautajumi fizioterapeita darba organizacija (2020)
Primara un sekundara traumu profilakse fizioterapeita praksé (2020)

Priek8€jas krusteniskas saites plilsumu un Hamstringu muskulu traumu profilakse (2019)



Sievietes veseliba un klTniska sprieSana fizioterapeita praksé (2019)

Mugurkaulaja cervikala dala, izvértéSana un korekcijas iesp€jas fizioterapeita praksé (2019)
Fizioterapijas pieeja pacienta psihisko un emocionalo aspektu integrativa terapija (2018)
Cela locttavas rehabilitacija p€c krustenisko saiSu rekonstrukcijas sporta praksé

FASCIQ - Fascijas Mobilizacijas apmacibas (silikona bankas/fascijas nazi)-2016

TRX — Personaltreninu instruktoru apmacibas (2014)

Mediclniskas teipoSanas apmacibas ADVANCE [Tmenis (2013)

Fiziocentra Raivis Piedava:
= Fizioterapeita konsultacijas
= Manualas fizioterapijas metodes
= Peéc traumu un péc operaciju pilnvertiga rehabilitacija,
= Arstniecisko masazu - gan pieaugu$ajiem, gan b&rniem;
= Arstniecisko vingroSanu — gan grupas gan individuali
= Funkcionalos treninus un TRX (daZadiem sagatavotibas [Tmeniem)
= Maedicinisko teipoSanu

= Fizikalas medicinas procediiras (US /TENS);



