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Kedves kis baratom!

Hallottal mar rekedten krakogo cinkérdl? Nem tul gyakori jelenség, igaz?
Képzeld, az én Csirip baratom mostansag allandéan kdszorlli a torkat és
néman tatogatja a kis csérét. Azt vettem észre, hogy hidba 6 a vilag egyik
legtehetségesebb énekesmadara, a hangja teljesen elmegy, ha idegenek
elé kell alljon. Azok a gyonydru trillak és szélamok, egy szempillantas
alatt bennragadnak cinke baratom torkaban. A baj csak az, hogy
nemsokara lesz a nagy énekesmadar talalkozo, ahova a manovilag
minden szegletébdl érkeznek Csiriphez hasonlé kismadarak, akik azért
gyllnek 6ssze, hogy egy egész héten at egyutt daloljanak. Csirip borzasztdéan szeretne egyutt
énekelni a tobbiekkel, de nem tud mit tenni: amint idegent lat, mintha csak megfagyasztana
valami a torkat, teljesen elnémul.

Arra gondoltam, te meg én segithetnénk neki, mert egyttt csodakra vagyunk képesek! Csirip
minden reggel meg szokott mosakodni a leveleken dsszegydilt harmatcseppekben. Mi sem
egyszerlibb, mint egy kis batorsag vizet csempészni a fiird6jébe! Nem igaz? Ehhez viszont el
kell készitstik a batorsagvizet, ami csak veled egyutt sikertilhet, mert az egyik 6 dsszetevije
nem mas, mint a batorsag!

Nem kell mast tenned, csak batran beszélgetésbe kezdeni a tébbi veled egykoru gyerekkel
példaul a jatszotéren. Vagy dnallban megkérdezni a jegyarust vagy boltos nénit, ha valamit
szeretnél t6le. Az altalad 6sszegyijtott batorsag hatasara kiviragzik az dreg tolgy tetején a szép
rézsaszin batorsagvirag, amit vizbe aztatva megkapjuk a batorsagvizet.

Ha kinyilt a virag, én felmegyek érte és lehozom, de nem art ha adsz egy kis lenduletet!
Valahanyszor sikerul hangosan kdszénnod, mikor beléptek valahova, netalan még a szlleid
biztonsagot jelent6 hata mogé se bujsz el, mikor hozzad sz6l egy néni vagy egy bacsi, akkor az
én erém is megsokszorozodik, és egy aggal feljebb tudok ugrani, hogy lehozzam a kilonleges
viragot.

Kbzben pedig ahanyszor csak batran kiprébalsz egy szamodra uj dolgot, lehullik egy levél a
farol. igy aztan rengeteg viz gylilhet 6ssze Csiripnek, mire leérek.
Kdszonjik, hogy segitesz, batorsagra fel!
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Elokészuletek a szulo részérol

Helyezz el a fan szétszérva néhany falevelet, a fa tetejére pedig a rozsaszin viragot. A mano6
figurajat tedd a fa aljaba, Csiripet pedig barhova a tablan.

A jaték iranyitasa

Gyermeked feladata, hogy ligyességével feljuttassa a manét a fara a varazsviragért, kdzben
pedig leveleket gy(jtsdn, ami felfogja majd az esdvizet. Amikor gyermeked tarsas helyzetben
bator tud maradni, példaul jatékba kezd a jatszétéren idegen kisgyerekekkel, keruljon fel a
bartorsagvirag a fa tetejére (amikor hazaértek). Valahanyszor pedig azzal jelzi batorsagat, hogy
hangosan kész6n vagy pedig nem bujik el mdgétek, ugorjon a mano egy aggal feljebb a fan.
Amikor pedig uj dolgok kiprobalasaban nyer batorsagot gyermeked, hulljon egy levél egy, a fa
alatt 1évé kupacba.

A jatéknak akkor van vége, mikor a mand leért a viraggal és mar dsszegy(lt a fa alatt néhany
levél. Ekkor engedheted gyermekednek, hogy eljatssza, ahogy vizbe martja a mané a viragot,
majd pedig a kismadar megflrdik benne.

Erdemes a mesében szerepld példakat a sajat mindennapjaitokhoz igazitani. Olyan helyzetet
emliteni, ami altalaban eléfordul és gyermeked szamara nehézséget okoz. Ezeket fogalmazd
bele a levél megfelel6 részéhez, miel6tt felolvasod gyermekednek.

Tovabbi tippek a sikeres jatékhoz

Ennél a torténetnél kiildondsen fontos, hogy a részleteket sajat gyermeketekhez igazitsatok és
olyan dolgokat kérjetek téle, ami szamotokra elfogadhaté és gyermeketek szamara sem tulzé
elvaras. A Iényeg, hogy sikerélményt tudjon elérni azzal, hogy nyitottan viselkedik tarsas
helyzetekben.

Testvérek jatéka esetén megoszthatjak a feladatot ugy, hogy az egyik gyerek a leveleket, a
masik pedig a viragokat gydijti. Vagy pedig belefogalmazhatjatok a mesébe, hogy két kulonb6z6
viragot kell beaztatni vizbe, és két mano maszik felfelé a fan értik. A leveleket pedig k6zdsen
gydijtik. A Iényeg, hogy a hangsuly az egylttmikodésen legyen és ne a versengésen.

Ha szeretnéd névelni a jaték hosszat, fogalmazz ugy, hogy a mand lefelé is csak agrol-agra
haladva tud maszni, ellenkez6 esetben, ha elérte a viragot, le is ugorhat vele.

Tovabbi tippekért, triikkokért olvasd el médszertani utmutaténkat, amit a

https://plukkido.hu/modszertani-kiadvany oldalon érsz el. Ha kérdésed van, csatlakozz a facebook-on a Plukkido

esetmegbeszéld csoportba vagy kérdezz kozvetleniil a tervezoktél az info@plukkido.hu cimen.
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