NHUNG NGHI VAN TU DPAI DICH
HIV/AIDS - EBOLA

Thanh Tung Nguyén

Trong ndm 2014, dich Ebola da bung phat & chau Phi giét chét hang ngan
nguoi va dang lay lan sang cac nwéc & chau Au, My, chau A. Ngudn gbc
cta Ebola, ciing nhw can bénh thé ky HIV/AIDS, duwoc cho I1a xuat phat tr
cac loai khi chau Phi. Cau héi dat ra |a tai sao lai la chau Phi va tw loai khi?
Trong cac dai dich de doa loai ngudi trwde day, hdu nhw vang bong ving
d4t chau Phi trén ban dd dai dich.(xem tiép>>>)

Vay sao trong thoi hién dai chau Phi lai la noi xuat phat cia nhirng can
bénh virus kinh hoang du rang sw phat trién & ving dat nay con rat han
ché, sy tac dong dén méi trwdng khéng nhiéu nhu cac vung dat khac trén
thé gi®i? Phai chang nguoi chau Phi dang la mét tht "vat thi nghiém" cho
viéc nghién ctru vi khi sinh hoc clia cac éng trum thé gidi va loai khi
thwong la loai vat dwoc thi nghiém trwdce khi thdr nghiém trén ngudi?

Trong bai phat biéu ngay 18/1/2012, Téng théng Iran Mahmoud
Ahmadinejad da dwa ra tuyén bd rang chinh cac nwéc phwong Tay da tao
ra virus HIV dé lam suy nhuwoc thé gigi thir 3 va tao ra thi trwéng kinh
doanh cho céac céng ty dwoc phdm phwong Tay. Con theo B trwdng Y té
Iran Fatemeh Vahid Dastjerdi, Ioi nhuan tir sédn xuét dau Ira chi chiém 5%
gia ban cua chung, trong khi do, cac cong ty dwoc thu dwoc 20% lgi nhuan
tr moi loai thuéc ma ho ban ra. Thwc hw thé nao thi ching ta chwa thé

khang dinh dwg'c nhwng rd rang la sw nghi ng® nay khéng phai la khéng cd
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co s&. V& ngudn gbc cta HIV/AIDS, mdi cac ban tham khdo bai viét
"Nguén gbc bi &n cltia HIV/AIDS" cla tac gid B.C.T tbng hop, déng trén
bao Co6ng An TPHCM cach day da kha lau.
* ¥k ¥k

Mua thu nam 1986, Lién X6 lam ca thé gi¢i kinh hoang khi céo giac virus
HIV da dwoc ché tao tai Fort Detrick, noi ché tao bom vi tring ctia My. Du
td giac nay bj xem 1a mét kiéu “tuyén truyén doc ac” nhwng cac nha khoa
hoc Nga da thwc sy lam viéc sat canh véi cac chuyén gia vé chién tranh vi
trung, trong viéc chuyén tai virus va t& bao nhiém virus vao céac loai khi
trong sudt thap nién 70 trwdc khi bénh AIDS xuét hién. Khi méi quan hé

qudc té dwoc cai thién, nhirng tb giac nay bj lang quén dan.

Du chirng c& HIV do con nguwdi ché tao chang bao gi® duwoc néi dén trén
cac t& bao 16n ctia Hoa Ky, gid thuyét nay van thuéng dwoc dem ra nhao
bang. Chang han trén t& San Francisco Chronicle ngay 14-1-2001, trong
bai Truy tim ngudn gbc HIV, tac gid William Carlsen viét: Trong nhirng ndm
dau mai khéi phat dai dich, c6 nhirng gia thuyét tim cach Iy giai nguén gbc,
tr rat khéi hai dén quai dj nhw: that thoat tr mot phong nghién clru bi mat
cta CIA, thwong dé g&i dén dé trirng phat dan pédé va nghién ma tay, nd

dén tlr khéng gian, bam theo dudi sao chbi...

AIDS chéac chan khéng dén tir tay thwong dé hay ngoai khéng gian, nhung
c6 nhirng bang chirng cu thé... n6é do con ngudi ché tao ra, ngay khi moi

bat d4u bdc phat 1an dau tién tai thanh phé New York cudi thap nién 1970.



TAO RA AIDS TRONG LOAI VAT TRUOC KHI KHOI PHAT BAI DICH

Chrng c& HIV bat ngudn tir nhivrng thi nghiém tri b&nh ung thw trén loai vat
trong khoang thap nién 60 va 70 da bj gidu nhem rat kj. Nhirng cudc thir
nghiém ching nglra cho dan pédé va da den bang vécxin HIV dién ra vao
cudi thap nién 70 cling bi dap tat v&i cach gidi thich rAm rd: bénh xuét phat
tr loai da nhan trong rirng rdm Phi chau, va HIV da “bién thai sang tan
cbng ngudi” trong khoang 1930 hay trwdc d6. Nhirng dot bung phat chirng
bénh “gibng nhw AIDS” tai cac trung tdm nghién clru vé khi tai Hoa Ky bét
dau t nam 1969 cling bi phot I di nhw khéng ¢é chuyén gi xay ra. Muoi
nam truwdc khi AIDS ra d&i, mot tran dich “AlIDS khi” xuét hién tai trung tam
nudi khi ctia phong thi nghiém Davis, bang California. Hau hét khi déu chét.
Hai loai virus gay té liét hé théng mién nhiém da dwoc phat hién, xem nhw
la nguyé&n nhan chinh. M6t sé khi con séng sét dwoc di chuyén sang trung
tam Yerkes tai Atlanta, sau dé ciing chét vao cudi thap nién 80 v&i triéu
chirng “AIDS khi”. Cac nha tha y hoc tuyén bd ngudn gbc cla no la...
khéng thé biét dwoc. Tuy nhién cé diéu rd rang la thi nghiém chuyén tai
virus gilba cac loai khi khac nhau da tirng xay ra thwdng xuyén trong cac

phong thi nghiém déng vat luc dé.

Nam 1974, cac nha tha y hoc vé tinh tao ra dwoc chirng bénh “gibng nhuw
AIDS” khi béc nhirng con khi m&i sinh ra khdi me cla ching va nudi bang

sira bo nhiém “virus bo loai C”. Trong vong moét ndm, nhirng con khi nay



chét vi bénh bach cau va swng phdi pneumocystic (con goi la swng phdi

pédé cua AIDS). Hai chirng bénh nay la chwa tirng co.

Ciing bi ém nhem thi nghiém ché tao bé&nh bach cdu méo va AIDS méo khi
chuyén tai “virus méo giébng - HIV” vao gitra thap nién 70. Nhirng thi
nghiém nay dién ra tai Havard do Myron Essex thwc hién. Ong nay sau tr&
thanh nha nghién ctru AIDS néi tiéng. Tat ca nhirng ché bién noi tha vat da
dién ra trwéc khi ngudi ta cly virus HIV “mdt cach bi mat” cho dan pédé

vao nam 1979, loai ngudi bi cdm ghét nhat trong xa hai MY.

Ngay nay, cac nha khoa hoc cb san lung té tién virus HIV trong vung rirng
ram Phi chau va “v& di” nhirng con virus triét tiéu khang thé duwoc ché tao

trong cac phong thi nghiém virus truéc khi HIV xuat hién.

NHO’NG THi NGHIEM TREN DAN PEDE (1978-1981)

Céc nha khoa hoc ciing gidu nhem méi quan hé gitra dot bung phat HIV
chinh thtrc vao ndm 1981 véi chwong trinh thi nghiém “vacxin viém gan
siéu vi B” trén dan pédé tai Trung tdm Huyét hoc New York, & Manhattan.
Diéu ky la 1a ngudn gbc thwc sw cha HIV van khéng dwoc nghién ciru tai
Hoa Ky. Céac quan chirc y té chi gia médm si va “bon déng tinh luyén ai’,
nhwng chang bao gi® giai thich vi sao mét chirng bénh tinh duc dj tinh tir
Phi chau da den lai c6 thé truyén sang cho dan éng “da trang gay” ngay tai

Manhattan.



Céc nha khoa hoc néi rang HIV dwoc 4p G tai Phi chau trong hon nira thé
ky, cho dén khi bung phat AIDS vao nam 1982. Tuy nhién tai Hoa Ky,
chdng c6 giai doan G bénh nao ca v&i dan pédé. Khi ho ky tén tinh nguyén
lam vat thi nghiém cho chwong trinh ching nglra viém gan siéu vi B do
chinh phu tai tro, da bat dau chét bang mét loai virus ky la khéng biét rd
ngudn gbc. Céac thi nghiém vé ching nglra viém gan siéu vi B bat dau tw
mua thu nam 1978 tai Manhattan. Trwéng hop dau tién chét vi AIDS & d6

lai x4y ra nam 1979. T4t c& nan nhan déu 1a dan pédé da trang.

Céac nha khoa hoc cling khéng gidi thich vi sao lai cdy virus ghé phdng
cung véi HIV cho dan gay vao cubi nhirng ndm 1970. Bay gi® né la nguyén
nhan gay ra loai bwéu thit Kaposi, con goi la “ung thw gay” cua AIDS.
Trwéc d6 chang bao gi® nd xuat hién noi ngwdi manh khde. Phat hién sau
AIDS mdt thap nién, vao ndm 1994, bay gi® virus nay cé quan hé mat thiét
v&i virus ghé phéng gay ung thw cho loai khi da tirng dwoc nghién clru va

chuyén tai trong co thé clia chung trwéc AIDS khoang 10 nam.

Coéng chung con bi ém nhem vé mét loai vi trung méi c6 tén Mycoplasma
Penetrans ciing c6 ngudn gbc mo hd, dwoc cdy vao ngwdi dan gay, cing
v&i HIV va virus ghé phéng. Nhw vay c6 ba loai mam doc dwoc ciy vao

dan pédé dé lam thi nghiém (HIV, ghé phéng va M. Penetrans).



Trong quyén sach twa dé Virus (2000), Luc Montagnier, nha vi trung hoc
ngw®i Phap, phat hién ra HIV, si va nhirng du khach gay ngudi My da gieo
rac mot loai ghé méi tai Phi chau, va tr d6 mang vé nha HIV. Ong khong
dwa ra dwoc bang chirng cho gia thuyét cia minh. Nhwng 6ng ciing néi cé
mét loai dung dich gay ra ghé choc dwgc lwu hanh trong cac phong thi
nghiém vao thap nién 70, ching thuwdng xam nhap cac ndi nudi cay virus

va vacxin.

Vi sao cac nha khoa hoc lai khdng biét dén chuyén ciy ddc chat méi vao
co thé dan gay mét cach déng loat? Cau tra 1&i la hét sirc quan trong cho
viéc giai thich nguén gbc virus HIV. Vi sao cac nha khoa hoc ludén bac bd
“mdt cach hung di” gid thuyét HIV do con nguwdi tao ra? Va tai sao ho lai
tin cudbng nhiét vao gid thuyét nguyén nhan & loai khi? D6 la vi ho khoéng
mudn cho cdng ching biét chuyén gi da xay ra véi trén 10.000 con khi bi
nhét trong cac phong thi nghiém sinh hoc trén khap thé gi¢i khoang 10
nam trwédc khi xay ra dai dich HIV/AIDS.

CHUONG TRINH TAN CONG UNG THU BANG VIRUS DAC BIET BI...
LANG QUEN! (1964-1971)

Céc khoa hoc gia vé& AIDS va bao chi néi “rat han ché” vé viéc ciy ghép co
phan cda khi (k&m theo virus khi) cho con nguwdi trong nhiéu thap nién. Khi
chét vao thang 6-2000 luc 74 tudi, Keith Reemstma dwoc tén vinh la nha

khoa hoc tién phong trong viéc cy ghép co phan gitra cac loai.



Nam 1964, 6ng da trng ghép sau trai than khi cho sau con nguoi. Tat ca
déu qua doi, nhwng Reemstma lai thanh céng Ién khi ghép co phan nguoi

cho ngudi.

Virus khi truyén sang cho ngwoi cling bi v& di trong chwong trinh Trj ung
thw bang virus dac biét - SVCP. Chwong trinh nghién ctu nay da tirng trién
khai, san xuét, cung cép giéng va tung di nhiéu loai... ung thw loai vat, virus
triét tiéu hé mién nhiém giéng nhw AIDS. Cac phong thi nghiém cla ho da
tao ra nhirng loai virus c6 thé truyén bénh khi cy ghép gitra cac loai va khi

céy vao té bao con ngudi.

SVCP khéi dau ndm 1964 tai Vién Ung thw qudc gia (NCI) Bethesda, bang
Maryland, do chinh pht Hoa Ky tai tro. Thoat dau chi gi¢i han nghién ctru
bénh bach huyét, sau dé né trién khai sang céac loai ung thw. V&i tdm voc
quédc té, chuwong trinh quy tu cac nha khoa hoc tlr Nhat Ban, Thuy Dién,
Italia, Ha Lan, Israel va Nam Phi. Nhiém vu cua SVCP la gom thu cac loai
ung thu loai vat, con ngudi trén khap thé gidi va nudi cdy mét sb 16n virus
gay ung thw. Két qua la hang ngan lit dung dich chira virus nhan tao nguy
hiém, dwoc cai bién cho thich hop véi té bao con nguwdi duwoc dwa xudng
tau, g&i di cac phong thi nghiém trén khap thé gi¢i. Bao cao hang ndm cla
SVCP cho thay, virus chuyén ttr loai nay sang loai khac duwoc str dung phd
bién & cac phong thi nghiém trong khoang 10 ndm trwdc khi xay ra dai dich

AIDS.



SVCP quy tu nhirng nha vi tring hoc, sinh hoc, mién nhiém, dich bénh...
hang dau cGa nwédc My, nhdm nghién ctu vai trd cla virus va “virus bé
cang” - VBC (retrovirus) trong tién trinh tao ra ung thw trén con nguoi. Rat
nhiéu Vién nghién ctru Y hoc néi tiéng tham gia chwong trinh nay. Cac nha
khoa hoc sau nay rat ndi tiéng vé bénh AIDS ciing c6 méat, nhw Robert
Gallo (d6ng kham pha virus HIV), Max Essex ltrng danh véi “AIDS méo” va
Peter Duesberg, ngwdi noi: HIV khéng gay ra AIDS. Gallo va Essex cling
la nhirtng nguwdi dau tién dwa ra gid thuyét khi xanh Phi chau 1a ngudn gbc
cia AIDS, dwoc chap nhan rong rai. Mai dén 1988 né méi dwoc chirng
minh la... trat 14t, nhwng van con lwu truyén trong céng ddng cac nha
nghién ctru va bao chi cho dén khi ly thuyét vé con tinh tinh thay thé né vao

cudi thap nién 1990.

NGHIEN CU’U BOM VI TRUNG, KHi VA SVCP

Nhap bon v&i nhom SVCP cta NCI la cac nha bac hoc chién tranh vi trung
cia quan doi. Ngay 18-10-1971, Richard Nixon coéng béd: cac phong thi
nghiém cla quan dodi gan Fort Detrick, bang Maryland, cé thé chuyén doi
sang nghién clru ung thw. D6 la cai dwoc 6ng ta goi 1a “Chién tranh ung
thu” va don vi phu trach dwoc dbi tén la Trung tdm nghién ctru ung thw
Frederic - TTNCUTF. Litton Bionetics 1a nha thau quan déi duwoc giao

nhiém vu thwc hién.



Theo bao cdo clia SVCP ndm 1971, nhiém vu wu tién cla nhém lién két
Vién Ung thw quéc gia va TTNCUTF la “san xuét dai tra chat gay ung thw
va virus co thé gay ung thw nham dap &ng nhu cdu trén can ban lién tuc’.
Chu y dac biét dén virus khi va nhan gibng mét sé lwong 1&n virus nguwdi cd

kha ndng gay ung thw tét nhat.

Mudn dat muc tiéu nay, phai nghién ctru that nhiéu trén loai vat (khi, da
nhan, méo, chudt) va nhiéu trung tdm chan nudi da dwoc thiét [ap. Nhirng
con khi dwgc ch® dén tr tay Phi chau va A chau. Nhirng con vat bj nhiém

virus dwoc dwa xudng tau, chd dén nhiéu phong thi nghiém trén thé gidi.

DPén nam 1971, c6 2.274 con khi dwoc tiém ching tai cac phong thi nghiém
cda Litton Bionetics, ky hop déng véi Fort Detrick. Trén 1.000 con khi chét
hay di chuyén dén cac phong thi nghiém khac. Mot sé khac lai dwoc tha
vao rirng! Vao dau thap nién 1970, cac nha “bac hoc” da chuyén virus gay
ung thw vao may loai khi, va ciing c6 1ap dwoc virus khi co tén Herpesvirus
saimin, cé ba con rat gan véi virus gay ra bwéu thit Kaposi, dé tao “ung thw

gay” cua AIDS vao nam 1979.

DPé 1am cho khi va cac con vat khac... mac bénh ung thw, hé thdng mién
nhiém cla ching bj ¢ tinh hay diét bang ma tay, chiéu xa va hoa chat gay
ung thw. Hach thymus cla |a lach bi cat bé va virus dwoc chich vao cac

con vat so sinh, hay tlr cung cGa nhirng con dang mang bau. Mét vai con



bi chich vi trung sbét rét d& phai mac bénh kinh nién va triét tiéu hé mién

nhiém.

Hoa Ky la quéc gia tiéu thu khi hang dau thé gidi, va 55.000 con dwoc sl
dung dé lam thi nghiém y hoc hang ndm. Khi I&n va da nhan md&i sinh
duwoc cac phong thi nghiém thu mua nhiéu nhét, vi ching c6 hé mién
nhiém va dac tinh sinh héa, cling nhw phan tr ADN giébng con ngudi dén

98,4%.

Muwdi nam trwdc khi AIDS bung nd, Gallo 1a mét nhan vién thudc dw an
nghién ctru khi, hop déng véi Bionetics. Ong ta phu trach chich té bao ung
thw ctia nguwoi, khi va cac loai ga cho nhirng con khi so’ sinh. Trong bang
b&o cdo mang sé NIH-71-2025 vao nam 1971 ctia SVCP, 6ng viét: B&i vi
virus thir nghiém ap dung cho ngwoi chwa dwoc phép thi nghiém cho con
ngwdi, nén can phai trién khai mot hé théng khac dé co thé danh gia vaccin
hay cac bién phap kiém soat khac. Suv twong can gilra khi véi con nguoi la
diéu kién rat tét dé thir nghiém cac loai thuéc mai, trwde khi &p dung cho

con nguai.

Céac nha nghién ctru tai Bionetics da chich chat gay ung thu ngwdi va tha
vat cho nhiéu loai khi dé xac dinh tac dung. Nhirng con khi méi sinh duoc
chich mau 4y tr bénh bach huyét cu. Dung dich té bao bj nhiém virus cac

loai cling dwgc chich thdr nghiém vao khi.



Nhiéu con khi lai dwoc thd vé rivng, mang theo virus tlr cac phong thi
nghiém! Chlng lay lan ra sao cho ddng loai hay cac loai khac, cac nha

nghién cru ngudn gbc HIV khéng hé biét.

Méo ciing dwoc nudi dé nghién ctru ung thw mau va budu ddc. Nhirng
trang trai chudt lai véi nhirng mam bénh du loai dwoc thanh lap. Virus ung
thw chudt dwoc cdi bién thanh nhitng dong dé khang va phi d& khang
thuéc. Trong thap nién 80 nhirng virus nay dwoc st dung trong cac thi

nghiém thay thé gien nguoi.

CHAM DUT CHUONG TRINH SVCP VA AIDS BUNG PHAT

Nam 1977 chwong trinh SVCP két thuc trong that bai. Theo Gallo: V& khoa
hoc, van dé |a khoéng ai cé thé trung ra bang chirng cu thé vé bét ky loai
virus buwdu ngwdi ndo, ciing khéng cé virus trong phan t&r AND, va hau hét
cac nha nghién ctru déu khéng cdng nhan cé virus nao trong viéc gay ra
ung thw. V& chinh tri, chwong trinh ung thw virus thu hit mét sé tién Ién va
cht y cla céng ching, nhung lai khédng dwa dén két qua cu thé gay an

twong.

Mac du thé SVCP da khai sinh ra ky thuat di truyén, sinh hoc phan t&r va
dw an gien ngudi. N6 m& ra mot mdi trweng hiéu biét vé “virus bé cang”
triét tiéu hé mién nhiém va ung thw con nguwdi. Khi SVCP két thuc, da co

hang ngan dan pédé ky tén tinh nguyén lam vat thi nghiém dé chich vaccin



viém gan siéu vi B do chinh phu tai tro tai New York, Los Angeles va San
Francisco. Chéng bao 1au sau cac thanh phé tré thanh trung tam phat trién
“hdi chirtng mat kha nang mién nhiém co6 lién can téi gay” con goi 1a AIDS.
Hai nam sau khi SVCP két thic, dan pédé bj két tdi gay ra virus HIV mot

céach ky la va Gallo tr& thanh mét nha nghién cru ndi tiéng thé gidi.

C6 thé nao vécxin viém gan bj nhiém virus chinh la ngudn gbc cta HIV?
DPau thap nién 70, vacxin viém gan siéu vi B trién khai trong thé gidi loai
khi. Cho dén bay gi®& nhiéu ngudi van con s chich vacxin viém gan siéu vi

vi c0 lién can t&i pédé va AIDS.

C6 khi nao virus HIV da dwoc gieo ciy vao hang ngan ngudi pédé bat dau
t nam 1978 tai Manhattan, va tai cac thanh phé Bd Tay Thai Binh Duong
trong cac nam 1980 - 1981? Nhw da ndi, trwéng hop gay mac bénh AIDS
dau tién phat ra tai Manhattan chi may thang sau khi chich thi nghiém tai
Trung tdm huyét hoc New York. Gitra thap nién 1980, mét mau mau cla
gay tich triv tai day dwoc mang ra xét nghiém lai. Kinh ngac nhét 1a 20%
dan gay tinh nguyén chich vacxin viém gan siéu vi B tai New York d3 bj
nhiém HIV vao nam 1980, chi mét nam trwdc khi dich AIDS dwoc chinh
thirc cong bd. Cé nghia la dan gay Manhattan vao nam 1980 c6 ti [& nhiém
HIV cao nhat thé gi¢i, hon bat ky noi dau, ké ca Phi chau, noi dwoc xem 1a
dat “phat tich” cia HIV/AIDS! Mai dén 1982 tai Phi chau mai xuat hién ca
HIV dau tién.



Du bi chinh thérc bac bd, cac nha nghién clru van tin rdng cac thi nghiém
vé vacxin nay da 1a nguyén nhan dan dén HIV cho dan gay. Trong quyén
AIDS va cac Bac si Than chét (1998), tac gid Alan Cantwell da vach tran
cau chuyén 16 bijch Bénh nhan zérd vao nam 1987 trong doé ké&: mét tiép
vién hang khéng Canada gay quan hé tinh duc bira bai da mang AIDS lan
dau tién dén chau My. N6 lam chan déng bao chi thdi ky dé, va khién cho
nguwoi ta cam gian nhirng ngwdi pédé. Ngay ca bac si Montagnier Itrng
danh ciing t& ra nghi ngd: 1am sao chi mét con ngudi lai c6 thé gay ra tran

dai dich dwoc?

Nguoi ta cling chang bao gi® néi dén viéc Trung tdam huyét hoc New York
xay dwng moét phong thi nghiém virus khi & Tay Phi vao nam 1974. M6t
trong cac muc tiéu caa VILAB Il, thuéc Vién nghién clru Y hoc Liberia tai
Robertsfield, x Liberia 1a trién khai vacxin viém gan siéu vi B noi loai khi.
Loai vacxin dwoc tiém cho dan gay lai dwoc dung dé ap dung cho cac loai
khi gom thu dwoc tir khap Tay Phi. Alfred Prince, phu trach VILAB Il trong
subt 25 nam. O day, ngwdi ta con hanh dién khoe khoang: da tha vé rirng

nhiéu con khi.

Con phai ké dén Phong thi nghiém Y hoc & Giai phdu (LEMSIP) & ngoai &
New York. Cho dén khi bi giadi tdn vao ndm 1997, né 1a noi chuyén cung
cap co phan khi dé cdy ghép va nghién ctru virus. Thanh 1ap ndm 1965,
LEMSIP Ia chi nhanh cta Trung tdm Y hoc thuéc BDH New York, noi xuat

hién 1an dau tién ca bénh AIDS lién két v&i bwdu ddc Kaposi ndm 1979.



Céac nha nghién ciru & day cling lién can t&i vacxin viém gan siéu vi B tiém
cho dan gay, vi ho ky dwgc hop déng nghién ctru bom vi tring cho chinh
phi My tr nam 1969. D6 1a td giac cua Leonard Horowitz trong tac pham

Xuét hién cac virus: AIDS va Ebola (1996).

THONG TIN KHOA HOC Bl BOP MEO...

Di doi thoi diém xudt phat HIV vé thap nién 1930, nguoi ta da che gidu
dwoc nhirng viéc lam trong giai doan cia nhirng nam 1970. Nhirng cau
chuyé&n vé nguén gbc HIV trén bao chi déu bi bép méo sai sy that. Dién
hinh la cau chuyén vé Bénh nhan zéro. Mot chuyén khac duwoc khuéch dai
6 at la moét thay tht ngwdi Anh bj bénh AIDS nam 1959. N6 dwoc phd bién
toan thé gi¢i vao nam 1990, nhdm che gidu nguén dw ludn ngadm, HIV do

chinh con nguoi ché tao.

T& New York Times ngay 24-7-1990 viét: trwérng hop nay ciing bac bd cao
giac do Lién X6 dwa ra truédc ddy may nam rang: HIV cé ngudn gbc ttr mét
loai virus ro ri ra khéi phong thi nghiém, hay thanh phan cia mét loai bom
vi tring. Luc dé khéng ai biét vé loai “virus bé cang” cé thé gay ra HIV cho
con nguwdi, va cac nha khoa hoc ciing khéng c6 kha nang ky thuat dé tao
ra con virus. Mdy nam sau, nguoi ta phat hién ndé khéng phai la bénh
AIDS, bdi vi té bao nguoi thiy tha con trir lai da bi nhiém HIV mét cach vo

tinh (hay cb y) mai sau khi chti nd da chét t rat lau.



Nam 1998, bao chi lai dwa thém chirng c& HIV khéi xwdng tir Phi chau. B6
la mot mau mau déng lanh tr ndm 1958 dwoc phat hién nhiém HIV. Céac
nha nghién clru ndi: mét chat huyét twong cdia né cé chira HIV, “cd ba con
rat gan” v&i con virus tim thay trong ba chu khi & rivng Phi chau va xac triy

ddng mét con khi tén Marilyn céat trong td lanh tai Fort Detrick.

MAau mau nay la cia mét nguwdi dan tdc Bantu séng & Kinshasa, Congo.
Tén tudi va tinh trang strc khde clia ngudi nay khéng dwoc néi téi. Chi tiét
cau chuyén va viéc xét nghiém né duoc ké lai trong quyén Dong séng: di
dén tan nguén clta HIV/AIDS (1999). Tac gid, nha bao Edward Hooper cho
rang, HIV dwoc dwa vao Phi chau qua chuong trinh chiing nglra vacxin bai
liét vao cudi thap nién 50. Ong néi né dwoc ché tao tir t& bao than cia loai

khi bi nhiém “virus tién than cta HIV”.

Khi quyén sach nay ra d&i vao mua thu nam 1998, cac nha sinh hoc phan
t&r da nhanh chéng dung di liéu virus cla loai khi méi phat hién dé “dap
tat” ly thuyét vacxin bai liét cia Hooper. Ho qua quyét cac nha khoa hoc
khéng co lién can gi dén ngudn gbc ctia HIV/AIDS. Va dé chinh thirc chéi
phang chuyén nay, vao thang 10-2000, tai Hiép hdi hoang gia Luan Bon,
nguoi ta da td chirc mdt hoi nghi xac dinh nguén gbc HIV. Ly thuyét ngudn
gbc AIDS xuét phat tir chién tranh vi trung khéng dwoc ai nhac dén. Céac
loai virus dwoc ché bién trong phong thi nghiém ciing v& di. Ly thuyét cla
Hooper bi “bd quén”. Tuyén béd cudi cung cliia hdi nghi: moi chirng bénh vé

virus noi con ngwdi déu cé ngudn gbce tir loai vat. Trong twong lai, loai vat



van la mét kho chira virus khéng 16, de doa strc khée con ngudi. Cé vo sb
virus con chuwa ai biét trong thé gidi loai vat trén mat dat, dwsi bién, trén
trdi... ¢ khd nang truyén bénh cho con nguwdi rat ndng. Vién Rega tai
Antwerp lai wéc tinh HIV xuét hién trong khodng nam 1675. Khéng ai nhac
hang ngan lit dung dich chira virus cia chwong trinh Ung thw virus dac biét
dwoc phan phédi trén khap thé gidi cho cac phong thi nghiém sinh hoc trong

khoang muw&i nam trwede khi xay ra dai dich AIDS.

Cé6 khi nao mdt nhém nhd cac nha khoa hoc cda chinh pht ¢b tinh tao ra
nguén gbc khoa hoc gid mao dé danh Ilra cong chiung? Trong thap nién 30,
cdng ddng cac nha bac hoc Birc dang kinh bi chi nghia Quéc x4 tay néo
hoan toan, da chirng minh tinh ha déng trong gien di truyén ctia ngu®i Do
Thai va tinh wu viét cta dan Burc, “loai ngudi thdng tri”! Birc qubc xa da
khéng ché ca khoa hoc 1an gigi truyén théng, dé dan dén cudc thdm sat
hang triéu ngwdi Do Thai. Co thé nao AIDS 1a mdt chwong trinh diét ching

bi mat khac dé giam dan sb thé gi¢i ciia mot nhém nguwdi tam t6i?

Pay la luc phai xét lai van d& mét cach cdng bang. Nhivng ngudi nghién
ciu vé ngudn gbc HIV/AIDS phai moi lai nhitng mét xich bj bé quén trong
qua kht. Lawrence K.Altman, phong vién tap chi Time nam 1999 viét mot
bai n6i vé ngudn gbc HIV dwoc xem nhw da gidi quyét xong. Nay éng lai
tr& nén mo hd: AIDS tlr dau dén? Chung ta phai suy tw that ky. B&i vi khi

xac dinh dwgc nguyén nhan that ré rang, trong twong lai méi co thé tranh



dwoc moét tran dai dich khac (bai AIDS nhirng cau hdi con tdn tai, Time

ngay 30-1-2001).

Tinh bi mat va bép méo théng tin khoa hoc clia chwong trinh Chiéu xa con
nguoi trong Chién tranh lanh, cho thy cac nha nghién ctru cé thé dé dang

Itra bip c6ng ching dén thé nao vé cac van dé khoa hoc.
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