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배스 시장, 폭염 대비 추가 자원 공개  
 

로스앤젤레스 – 국립기상청이 9월 9일 월요일 저녁 8시까지 LA 전역에 폭염 경보를 발령한 
가운데 배스 시장은 폭염으로부터 앤젤리노를 보호하기 위해 즉각적인 조치를 취할 것을 시 
당국에 지시하고 폭염 대비를 위한 추가 자원을 공개했다. 쿨링센터는 다음주 월요일까지 
운영될 예정이다.  
 
LA시장실 공공안전부는 모든 부서가 이번 폭염에 대응할 준비가 돼 있는지 확인하기 위해 
비상관리국, 기후비상대책본부(CEMO), LA소방국, LA경찰국, LA공원국, LA수도전력국 등 
기타 시 부서와 지속적으로 조율하고 있다.  
 
LA시 기후비상대책본부는 또한 공공 도서관, 레크레이션 센터, 쿨링 센터, 커뮤니티 수영장 및 
스플래시, 수분 공급소 및 그늘막 구조물과 같은 냉방 시설 위치를 알려주는 쿨 스팟 LA 앱을 
런칭했다. 자세한 사항은 여기서 확인 가능하다. LA시는 또한 주민들이 NotifyLA.org에 가입해 
더위와 악천 후 경보를 휴대폰으로 수신할 것을 권장하고 있다.  
 
LA시장실 공공안전부는 모든 부서가 이번 폭염에 대응할 준비가 돼 있는지 확인하기 위해 
비상관리국, 기후비상대책본부(CEMO), LA소방국, LA경찰국, LA공원국, LA수도전력국 등 
기타 시 부서와 지속적으로 조율하고 있다.  
 
LA시 기후비상대책본부는 또한 공공 도서관, 레크레이션 센터, 쿨링 센터, 커뮤니티 수영장 및 
스플래시, 수분 공급소 및 그늘막 구조물과 같은 냉방 시설 위치를 알려주는 쿨 스팟 LA 앱을 
런칭했다. 자세한 사항은 여기서 확인 가능하다. LA시는 또한 주민들이 NotifyLA.org에 가입해 
더위와 악천 후 경보를 휴대폰으로 수신할 것을 권장하고 있다.  
 
 
쿨링 센터 오픈  
 
LA시는 공원 레크레이션 센터와 공공 도서관을 포함, 시 전역에 쿨링센터를 운영 중이다. 
위치와 운영 시간은 https://www.laparks.org/reccenter 와 https://www.lapl.org/branches 를 
방문해 확인하면 된다. 또한, 3-1-1으로 전화를 걸어 확인 가능하다.  
 
오는 9월 3일 화요일부터 9월 6일 금요일, 오전 10시부터 오후 9시까지 다음과 같이 운영된다.  
 
Fred Roberts Recreation Center​
4700 Honduras St., Los Angeles, CA 90011 
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Mid Valley Senior Center​
8801 Kester Ave., Panorama City, CA 91402 
 
Sunland Senior Center​
8640 Fenwick St., Sunland, CA 91040 
 
Jim Gilliam Recreation Center​
4000 S. La Brea Ave., Los Angeles, CA 90008 
 
Lincoln Heights Senior Center​
2323 Workman St., Los Angeles, CA 90031 
 
Lafayette Recreation Center 
625 S. Lafayette Park Pl., Los Angeles, CA 90057 
 
10곳의 시립 도서관은 일요일 오후 1시부터 5시까지 운영된다. 여기에서 가장 가까운 도서관 
확인. LA시는 또한, 비번 시간대에 폭염이 심한 지역에 도서관을 추가로 오픈하기 위해 
노력하고 있다. 추가 운영 시간은 https://www.lapl.org/branches 에서 실시간 업데이트될 
예정이다.  
 
아래 도서관은 일요일 오후 1시부터 5시까지 연장 운영된다.  
 
Chinatown Branch Library 
639 N Hill St. 
Los Angeles, CA 90012 
 
Pacoima Branch Library 
13605 Van Nuys Blvd. 
Los Angeles, CA 91331 
 
시장실 산하 주택 및 노숙자 담당 부서는 수요일에 LA노숙자서비스국(LAHSA)을 통해 
노숙자들을 위한 호텔 바우처를 활성화했다. 이번주부터 바우처가 필요한 앤젤리노와 
연결하기 위한 아웃리치가 진행 중이다.  
 

스키드 로우 지역 

스키드 로우 지역 내에는  음료, 좌석, 그늘막 등을 제공하는 기후 관측소가 설치된다.  

●​ Towne St. (between 5th St. & 6th St.) across the street from the ReFresh Spot. 
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●​ San Pedro St. mid-block between 6th St. & 7th St. 

●​ 5th and Maple will be open  

544 Towne Avenue에 위치한 ReFresh Spot 또한 개방되어 있으며, 이곳에서 식수, 화장실, 샤워 

시설 및 세탁 시설에 대한 접근을 제공한다. 이는 24시간 연중무휴로 운영되며, 커뮤니티에 

있는 누구나 무료로 이용할 수 있다.  

무더위 대비 안전 팁 
●​ 가급적 뜨거운 태양을 피하고, 야외에 있을 시 그늘에서 머무세요.  
●​ 특히 커피나 탄산음료를 마시는 경우, 물을 더 많이 마셔 수분 공급을 유지해주세요. 
●​ 가족, 친구, 반려동물, 직장 동료들을 수시로 체크하고 준비하세요. 
●​ 햇볕이 강한 오전 10시부터 오후 4시까지는 햇빛에 직접 노출되지 않도록 하세요. 
●​ 탈수 및 열병의 증상으로 어지러움, 피로, 현기증, 메스꺼움, 근육 경련, 두통 및 구토가 
있다는 것을 알아두세요.  

●​ 열사병의 증상 
○​ 고체온 (103°F 또는 이상) 
○​ 뜨겁고 붉으며 건조하거나 땀에 젖은 피부 
○​ 빠르고 강한 맥박 
○​ 두통 
○​ 어지러움 
○​ 메스꺼움 
○​ 기절 

●​ 열사병이 발생할 경우 
○​ 즉시 911에 전화하세요. 열사병은 응급 상황입니다.  
○​ 환자를 서늘한 곳으로 이동시키세요. 
○​ 차가운 물에 적신 수건으로 몸을 닦거나 차가운 목욕으로 체온을 낮추세요. 
○​ 환자에게 음료를 주지 마세요.  

●​ 천식, 심장병 등 만성 질환이 있는 사람들은 극심한 더위에 더 취약하므로 추가적인 
예방 조치를 취하세요.  

●​ LA소방국의 안전수칙을 확인하려면 여기를 클릭하세요. 
●​ 스패니쉬, 중국어, 한국어, 일본어 등 다양한 언어로 안전 수칙을 확인하려면 여기를 
클릭하세요. 

 
정전을 최소화하기 위한 사전 계획 
로스앤젤레스 수도전력국(LADWP)은 LA의 전력 공급 중단 위험을 줄이기 위해 노력하고 
있습니다. LADWP는 더위가 지속되는 동안 고객 수요를 충족시키기 위해 24시간 근무할 
예정입니다. 정전이 발생할 경우, 대응할 준비가 되어 있으며, 추가 팀도 필요에 따라 지원될 
것입니다. 지난해 시작된 프로그램의 일환으로 LADWP는 극심한 더위와 추위가 지속되는 기간 
동안 유틸리티 빌 체납으로 인한 수도 및 전기 차단을 하지 않습니다.  
 
정전 발생 시: 

https://www.lafd.org/news/lafd-paramedics-stress-hot-weather-safety
https://www.climate4la.org/heat-relief-outreach-materials/


●​ www.ladwp.com/outages 에서 온라인으로 신고하거나, 
1-800-DIAL-DWP(1-800-342-5397)로 전화하세요.  

●​ LADWP 고객은 www.ladwp.com/outagealert에 등록하면, 정전 알림을 문자 또는 
이메일을 통해 받아볼 수 있습니다. 

●​ LADWP는 또한 X(이전의 트위터) @LADWP 및 NextDoor.com에서 전력 복구 진행 
상황을 공유하고 있습니다.  

 
LADWP의 리베이트 및 프로그램에 대해 더 알아보려면 여기를 클릭하세요.  
 
수영장 및 물놀이 시설 
레크레이션 및 공원국은 운영 시간 동안 다음과 같은 시설을 제공합니다. 자세한 내용은 여기를 
클릭하세요. 
 
인식 확산 
시장실과 열 관리 부서 최고 책임자는 시와 카운티 각 부서 및 비영리 단체 네트워크와 협력, 
폭염 대비 안전 인식을 높이고, 위험에 대비하기 위해 협력하고 있습니다. 시는 다양한 언어로 
정보를 제공하는 ‘Heat Relief 4 LA’를 시작해 앤젤리노들이 안전하게 무더위를 날 수 있도록 
하고 있습니다. 공익 광고는 LA시 전역의 버스 정류장에서 다양한 언어로 확인하실 수 
있습니다. 자세한 내용은 여기에서 확인하세요.  
 
반려동물 보호 
극심한 더위에 대비해 LA 동물 서비스국은 다음과 같은 애완동물 안전 수칙을 제공합니다.  

●​ 하루 중 가장 더운 시간대(오전 10시- 오후 4시)에는 애완동물 산책을 자제해주세요.  
●​ 애완동물을 차량 안에 혼자 두지 마십시오. 창문을 약간 열어둔다 해도 차량 내부는 
과열될 수 있습니다.  

●​ 애완동물에게 충분한 물을 주세요. 만약 애완동물이 얼음을 좋아하면, 물 그릇에 얼음을 
추가하세요.  

●​ 가능한 한 실내에 두세요. 외부에 두어야 할 경우, 햇빛을 피할 수 있는 그늘을 제공하고, 
신선한 물이 충분히 가까이에 있는지 확인하세요.  

●​ 뜨거운 표면을 피하세요. 외출하기 전에 먼저 바닥을 만져보세요. 손이나 맨발로 만졌을 
때 표면이 너무 뜨거우면 애완동물의 발바닥에도 너무 뜨겁습니다.  

 
더 자세한 내용은 여기에서 확인하세요.  
 

### 
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