
Θεία Λειτουργία (ο Χορός).* Ι. Εὐλογημένη ἡ 
βασιλεία τοῦ Πατρὸς.../ Ἀμήν./ Κύριε ἐλέησον 
(12ἢ13). /Ὑπεραγία Θεοτόκε, σῶσον ἡμᾶς. / Σοὶ, 
Κύριε./Αμήν. στίχος α΄. ...Ταῖς πρεσβείαις τῆς 
Θεοτόκου, Σῶτερ, σῶσον ἡμᾶς(3)./.Κύριε, 
ελέησον (2). /Ὑπεραγία Θεοτόκε, σῶσον ἡμᾶς. / 
Σοι, Κύριε./ Ἀμήν. Στίχ. α'. ...Σῶσον ἡμᾶς, Υἱὲ 
Θεοῦ, ὁ ἀναστὰς ἐκ νεκρῶν (ἢ ὁ ἐν Ἁγίοις 
θαυμαστός, ή…), ψάλλοντάς σοι· Ἀλληλούϊα (3). 
Δόξα Πατρὶ καὶ Υἱῷ καὶ Ἁγίῳ Πνεύματι. Καὶ νῦν 
καὶ ἀεὶ καὶ εἰς τοὺς αἰῶνας τῶν αἰώνων. Ἀμήν. Ὁ 
Μονογενὴς Υἱὸς καὶ Λόγος τοῦ Θεοῦ, ἀθάνατος 
ὑπάρχων καὶ καταδεξάμενος διὰ τὴν ἡμετέραν 
σωτηρίαν σαρκωθῆναι ἐκ τῆς ἁγίας Θεοτόκου καὶ 
ἀειπαρθένου Μαρίας, ἀτρέπτως ἐνανθρωπήσας, 
σταυρωθείς τε Χριστὲ ὁ Θεός, θανάτῳ θάνατον 
πατήσας, εἷς ὢν τῆς Ἁγίας Τριάδος, 
συνδοξαζόμενος τῷ Πατρὶ καὶ τῷ ἁγίῳ Πνεύματι, 
σῶσον ἡμᾶς./ Κύριε ἐλέησον (2). / Ὑπεραγία 
Θεοτόκε, σῶσον ἡμᾶς. / Σοὶ, Κύριε. / Ἀμήν. Στίχ. 
α΄. ...Ἀπολυτίκιον / (ἐὰν εἶναι ἕνας ἱερεύς:) ὁ 
α΄χορός: Δεῦτε προσκυνήσωμεν 
…ΑΠΟΛΥΤΙΚΙΑ. 
………………………………………………………………. 
ΤΑ 8 ΑΝΑΣΤΑΣΙΜΑ ΑΠΟΛΥΤΙΚΙΑ,  
Ἦχος α'. Τοῦ λίθου σφραγισθέντος ὑπὸ τῶν Ἰουδαίων καὶ 
στρατιωτῶν φυλασσόντων τὸ ἄχραντόν σου Σῶμα, 
ἀνέστης τριήμερος, Σωτήρ, δωρούμενος τῷ κόσμῳ τὴν 
ζωήν· διὰ τοῦτο αἱ δυνάμεις τῶν οὐρανῶν ἐβόων σοί, 
Ζωοδότα· Δόξα τῇ Ἀναστάσει σου, Χριστέ, δόξα τῇ 
βασιλείᾳ σου, δόξα τῇ οἰκονομίᾳ σου, μόνε φιλάνθρωπε.  
Ἦχος β'. Οτε κατῆλθες πρὸς τὸν θάνατον, ἡ Ζωὴ ἡ 
ἀθάνατος, τότε τὸν ᾍδην ἐνέκρωσας,τῇ ἀστραπῇ τῆς 
Θεότητος· ὅτε δὲ καὶ τοὺς τεθνεῶτας ἐκ τῶν καταχθονίων 
ἀνέστησας, πᾶσαι αἱ Δυνάμεις τῶν ἐπουρανίων 
ἐκραύγαζον· Ζωοδότα Χριστέ, ὁ Θεὸς ἡμῶν, δόξα σοι.  
Ἦχος γ'. Εὐφραινέσθω τὰ οὐράνια, ἀγαλλιάσθω τὰ 
ἐπίγεια, ὅτι ἐποίησε κράτος ἐν βραχίονι αὐτοῦ ὁ Κύριος· 
ἐπάτησε τῷ θανάτῳ τὸν θάνατον· πρωτότοκος τῶν νεκρῶν 
ἐγένετο· ἐκ κοιλίας ᾍδου ἐῤῥύσατο ἡμᾶς, καὶ παρέσχε τῷ 
κόσμῳ τὸ μέγα ἔλεος. 
Ἦχος δ'. Τὸ φαιδρὸν τῆς Ἀναστάσεως κήρυγμα, ἐκ τοῦ 
Ἀγγέλου μαθοῦσαι αἱ τοῦ Κυρίου Μαθήτριαι, καὶ τὴν 
προγονικὴν ἀπόφασιν ἀπορρίψασαι, τοῖς Ἀποστόλοις 
καυχώμεναι ἔλεγον· Ἐσκύλευται ὁ θάνατος, ἡγέρθη 
Χριστὸς ὁ Θεός, δωρούμενος τῷ κόσμῳ τὸ μέγα ἔλεος.  
Ἦχος πλ. α'. Τὸν συνάναρχον Λόγον Πατρὶ καὶ Πνεύματι, 
τὸν ἐκ Παρθένου τεχθέντα εἰς σωτηρίαν ἡμῶν, 
ἀνυμνήσωμεν, πιστοὶ καὶ προσκυνήσωμεν· ὅτι ηὐδόκησε, 
σαρκὶ ἀνελθεῖν ἐν τῷ σταυρῷ, καὶ θάνατον ὑπομεῖναι, καὶ 
ἐγεῖραι τοὺς τεθνεῶτας, ἐν τῇ ἐνδόξῳ Ἀναστάσει αὐτοῦ.  
Ἦχος πλ. β'. Αγγελικαὶ Δυνάμεις ἐπὶ τὸ μνῆμά σου, καὶ οἱ 
φυλάσσοντες, ἀπενεκρώθησαν· καὶ ἵστατο Μαρία ἐν τῷ 
τάφῳ, ζητοῦσα τὸ ἄχραντόν σου σῶμα. Ἐσκύλευσας τὸν 
ᾍδην, μὴ πειρασθεὶς ὑπ' αὐτοῦ· ὑπήντησας τῇ Παρθένῳ, 
δωρούμενος τὴν ζωήν. Ὁ ἀναστὰς ἐκ τῶν νεκρῶν, Κύριε 
δόξα σοι. 
Ἦχος βαρύς. Κατέλυσας τῷ Σταυρῷ σου τὸν θάνατον· 
ἠνέῳξας τῷ Ληστῇ τὸν Παράδεισον· τῶν Μυροφόρων τὸν 
θρῆνον μετέβαλες· καὶ τοῖς σοῖς Ἀποστόλοις κηρύττειν 
ἐπέταξας· ὅτι ἀνέστης, Χριστὲ ὁ Θεός, παρέχων τῷ κόσμῳ 
τὸ μέγα ἔλεος.  
Ἦχος πλ. δ'. Εξ ὕψους κατῆλθες ὁ εὔσπλαγχνος, ταφὴν 
κατεδέξω τριήμερον, ἵνα ἡμᾶς ἐλευθερώσῃς τῶν παθῶν. Ἡ 
ζωὴ καὶ ἡ ἀνάστασις ἡμῶν, Κύριε, δόξα σοι. 
………………………………………………………………… 
[25-7, 9-12, Ἦχος δ', Ταχὺ προκατάλαβε, Ζωὴν τὴν 
κυήσασαν, ἐκυοφόρησας, ἁγνὴν Θεομήτορα, θεόφρον 
Ἄννα· διὸ πρὸς λῆξιν οὐράνιον, ἔνθα εὐφραινομένων, 
κατοικία ἐν δόξῃ, χαίρουσα νῦν μετέστης, τοῖς τιμῶσί σε 
πόθῳ, πταισμάτων αἰτουμένη, ἱλασμὸν ἀειμακάριστε.ΗΧΟΣ 
Γ΄. ΘΕΙΑΣ ΠΙΣΤΕΩΣ. Γόνος γέγονας Γάνου καὶ Χώρας, 
μέγα καύχημα νήσου Καλύμνου, παμμακάριστε Σάββα, 
πατήρ ἡμῶν· καὶ γὰρ ὁδόν διελθών τῆς ἀσκήσεως, τοῦ 
ἀκροτάτου τέλους ἐπέτυχες. Διὸ πρέσβευε Χριστῷ τῷ Θεῷ, 
σωθῆναι τὰς ψυχὰς ἡμῶν]. 
…………………………………………………….. 
 ΚΟΝΤΑΚΙΟΝ/ Κύριε ἐλέησον./Ἀμήν. Ἅγιος ὁ 
Θεός, Ἅγιος ἰσχυρός, Ἅγιος ἀθάνατος, ἐλέησον 
ἡμᾶς.(τρίς). Δόξα Πατρί καὶ Υἰῷ καὶ Ἁγίῳ 
Πνεύματι. Καὶ νῦν καὶ ἀεὶ καὶ εἰς τοὺς αἰῶνας τῶν 
αἰώνων. Ἀμήν. Ἅγιος ἀθάνατος, ἐλέησον 
ἠμᾶς./(νε) Δύναμις. (αργά)Ἄγιος ὁ Θεὸς - Ἅγιος 
ἰσχυρός - Ἅγιος ἀθάνατος, ἐλέησον ἡμᾶς. 
/ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ/  
………………………………………………………………………. 
Τὰ Προκείμενα τοῦ Ἀποστόλου των Κυριακων. Προκείμενον. 
Ἦχος α', Γένοιτο, Κύριε, τὸ ἔλεός σου ἐφ᾿ ἡμᾶς. Στίχ.  
Ἀγαλλιᾶσθε, δίκαιοι, ἐν Κυρίῳ. 
Προκείμενον. Ἦχος β', Ἰσχύς μου καὶ ὕμνησίς μου ὁ Κύριος. 
Στίχ.  Παιδεύων ἐπαίδευσέ με ὁ Κύριος. 
Προκείμενον. Ἦχος γ', Ψάλατε τῷ Θεῷ ἡμῶν, ψάλατε. Στίχ. 
Πάντα ἔθνη κροτήσατε χεῖρας. 

Προκείμενον. Ἦχος δ', Ὡς ἐμεγαλύνθη τὰ ἔργα σου, Κύριε· 
πάντα ἐν σοφίᾳ ἐποίησας. Στίχ.  Εὐλόγει, ἡ ψυχή μου, τὸν 
Κύριον. 
Προκείμενον. Ἦχος πλ. α΄, Σύ, Κύριε, φυλάξαις ἡμᾶς καὶ 
διατηρήσαις ἡμᾶς. Στίχ.  Σῶσόν με, Κύριε, ὅτι ἐκλέλοιπεν ὅσιος. 
Προκείμενον. Ἦχος πλ. β΄, Σῶσον, Κύριε, τὸν λαόν σου καὶ 
εὐλόγησον τὴν κληρονομίαν σου. Στίχ. Πρός σέ, Κύριε, 
κεκράξομαι, ὁ Θεός μου.  
Προκείμενον. Ἦχος βαρύς, Κύριος ἰσχὺν τῷ λαῷ αὐτοῦ δώσει.  
Στίχ. Ἐνέγκατε τῷ Κυρίῳ υἱοὶ Θεοῦ, ἐνέγκατε τῷ Κυρίῳ δόξαν καὶ 
τιμήν. 
Προκείμενον. Ἦχος πλ, δ', Εὔξασθε καὶ ἀπόδοτε Κυρίῳ τῷ Θεῷ 
ἡμῶν. Στίχ. Γνωστός ἐν τῇ Ἰουδαίᾳ ὁ Θεός, ἐν τῷ Ἰσραὴλ μέγα τὸ 
ὄνομα αὐτοῦ. 
……………………………………………………………………… 
Ἀλληλούια. Ἀλληλούια. Ἀλληλούια. / Καὶ τῷ 
πνεύματί σου. / Δόξα σοι, Κύριε, δόξα σοι. / 
ΕΥΑΓΓΕΛΙΟΝ/ Δόξα σοι, Κύριε, δόξα σοι. 
……………………………………………………………………………. 
[Πότε λέμε "Εις πολλά έτη Δέσποτα" στην Θεία Λειτουργία: μετά την 
ανάγνωση του Ευαγγελίου σύντομα και μετά το τέλος του 
χερουβικου ύμνου, όταν ευλογει με το σταυρό. ΕΝ ΑΡΧΙΕΡΑΤΙΚΗ Θ. 
ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑ. Τρισάγιον. Πρωτοψάλτης: Άγιος ο Θεός…Λαμπαδάριος: 
Άγιος ο Θεός…Ιερό Βημα: Άγιος ο Θεός…Πρωτοψάλτης: Άγιος ο Θεός 
…Ιερό Βημα:  Άγιος ο Θεός …(σύνολο πέντε). Λαμπαδάριος: Δόξα 
Πατρί…Πρωτοψάλτης: Και νυν…Λαμπαδάριος: Άγιος Αθάνατος…  Ιερό 
Βημα: Άγιος ο Θεός. (άρχεται το δύναμις του βήματος). Αρχιερεύς: 
Κύριε, Κύριε επίβλεψον…..κτλ.. Πρωτοψάλτης: εις πολλά έτη Δέσποτα Ή 
ΚΥΡΙΕ, ΕΛΕΗΣΟΝ. Ιερό Βημα: Άγιος Ισχυρός. Αρχιερεύς :Κύριε, 
Κύριε… Λαμπαδάριος: εις πολλά έτη…Ή ΚΥΡΙΕ, ΕΛΕΗΣΟΝ. Ιερό Βημα: 
Άγιος Αθάνατος. Αρχιερεύς: Επίβλεψον…Πρωτοψάλτης: εις πολλά 
έτη...Ή ΚΥΡΙΕ, ΕΛΕΗΣΟΝ. Ιερό Βημα : ελέησον ημας. Διάκονος: 
ΔΥΝΑΜΙΣ…Και οι χοροί ψάλλουν εναλλάξ  το Δύναμις. Ιερό Βημα: 
Κύριε, σωσον τους ευσεβεις (τρις)  …σε ηχο τρίτο και ανά μία οι χοροί. 
Ιερό Βημα: και επάκουσον…..(κλείνει). 
Φήμη Αρχιερέως εκ τρίτου…(συνήθως προηγειται εμμελής 
απαγγελία υπό του διακόνου και επανάληψη από Ιερό Βήμα, 
πρωτοψάλτη και Λαμπαδάριο). [Βαρθολομαίου του Παναγιωτάτου και 
Οικουμενικου Πατριάρχου, πολλά τα έτη./ Παϊσίου του Σεβασμιωτάτου και 
Θεοπροβλήτου Μητροπολίτου της Αγιωτάτης Μητροπόλεως Λέρου, 
Καλύμνου και Αστυπαλαίας, Υπερτίμου και Εξάρχου των Σποράδων 
νήσων, ημων δε πατρός και ποιμενάρχου, πολλά τα έτη] Κλείνει ο 
κύκλος με το Αποστολικό ανάγνωσμα. Σημ: Μετά τη Ανάγνωση του 
Ευαγγελίου ψάλλονται το Δόξα σοι Κύριε …. Και εν συνεχεία το εις 
πολλά έτη…. 
Ὅσοι εἰς Χριστὸν/ ἐβαπτίσθητε, /Χριστὸν ἐνεδύσασθε, /Ἀλληλούϊα.  
Τὸν Σταυρόν Σου / προσκυνοῦμεν Δέσποτα,/ καὶ τὴν Ἁγίαν Σου Ἀνάστασιν 
/δοξάζομεν.] 
………………………………………………………………………………. 
 [ Κύριε ἐλέησον (γ΄) (8) (τὴν τελευταίαν ἅπαξ) / 
Ἀμήν. / Κύριε ἐλέησον.(7) /  Σοὶ, Κύριε. / Ἀμήν. / 
Κύριε ἐλέησον.(2)/  Ἀμήν./Κύριε ἐλέησον (2).] 
Ἀμήν. Οἱ τὰ Χερουβεὶμ μυστικῶς εἰκονίζοντες, καὶ 
τῇ ζωοποιῷ Τριάδι τὸν τρισάγιον ὕμνον 
προσᾴδοντες, πᾶσαν τὴν βιοτικὴν ἀποθώμεθα 
μέριμναν, - ὡς τὸν Βασιλέα τῶν ὅλων 
ὑποδεξόμενοι. / Ἀμήν. Ταῖς ἀγγελικαῖς ἀοράτως 
δορυφορούμενον τάξεσιν. Ἀλληλούϊα (γ΄). / Κύριε 
ἐλέησον.(5) / Παράσχου Κύριε(6)./Ὑπεραγία 
Θεοτόκε, σῶσον ἡμᾶς./Σοὶ, Κύριε./Ἀμήν./Καὶ τῷ 
πνεύματί σου./Πατέρα, Υἱὸν καὶ Ἅγιον Πνεῦμα, 
Τριάδα ὁμοούσιον καὶ ἀχώριστον (στὰ 
συλλείτουργα: Ἀγαπήσω σε, Κύριε, ἡ ἰσχύς 
μου, Κύριος στερέωμά μου, καὶ καταφυγή μου 
καὶ ῥύστης μου). / Πιστεύω εἰς ἕνα Θεόν, Πατέρα, 
Παντοκράτορα, ποιητὴν οὐρανοῦ καὶ γῆς, 
ὁρατῶν τε πάντων καὶ ἀοράτων. Καὶ εἰς ἕνα 
Κύριον Ἰησοῦν Χριστόν, τὸν Υἱὸν τοῦ Θεοῦ τὸν 
μονογενῆ, τὸν ἐκ τοῦ Πατρὸς γεννηθέντα πρὸ 
πάντων τῶν αἰώνων· φῶς ἐκ φωτός, Θεὸν 
ἀληθινὸν ἐκ Θεοῦ ἀληθινοῦ, γεννηθέντα οὐ 
ποιηθέντα, ὁμοούσιον τῷ Πατρί, δι' οὗ τὰ πάντα 
ἐγένετο. Τὸν δι' ἡμᾶς τοὺς ἀνθρώπους καὶ διὰ 
τὴν ἡμετέραν σωτηρίαν κατελθόντα ἐκ τῶν 
οὐρανῶν καὶ σαρκωθέντα ἐκ Πνεύματος Ἁγίου 
καὶ Μαρίας τῆς Παρθένου καὶ 
ἐνανθρωπήσαντα.Σταυρωθέντα τε ὑπὲρ ἡμῶν 
ἐπὶ Ποντίου Πιλάτου, καὶ παθόντα καὶ ταφέντα. 
Καὶ ἀναστάντα τῇ τρίτῃ ἡμέρα κατὰ τὰς Γραφάς. 
Καὶ ἀνελθόντα εἰς τοὺς οὐρανοὺς καὶ 
καθεζόμενον ἐκ δεξιῶν τοῦ Πατρός. Καὶ πάλιν 
ἐρχόμενον μετὰ δόξης κρῖναι ζῶντας καὶ 
νεκρούς, οὗ τῆς βασιλείας οὐκ ἔσται τέλος. Καὶ 
εἰς τὸ Πνεῦμα τὸ Ἅγιον, τὸ κύριον, τὸ ζωοποιόν, 
τὸ ἐκ τοῦ Πατρὸς ἐκπορευόμενον, τὸ σὺν Πατρὶ 
καὶ Υἱῷ συμπροσκυνούμενον καὶ 
συνδοξαζόμενον, τὸ λαλῆσαν διὰ τῶν προφητῶν. 
Εἰς μίαν, Ἁγίαν, Καθολικὴν καὶ Ἀποστολικὴν 
Ἐκκλησίαν.Ὁμολογῶ ἓν βάπτισμα εἰς ἄφεσιν 
ἁμαρτιῶν. Προσδοκῶ ἀνάστασιν νεκρῶν.Καὶ 
ζωὴν τοῦ μέλλοντος αἰῶνος. Ἀμήν. / Ἔλεον 
εἰρήνης, θυσίαν αἰνέσεως./Καὶ μετὰ τοῦ 
πνεύματός σου. / Ἔχομεν πρὸς τὸν Κύριον. / 
Ἄξιον καὶ δίκαιον. / Ἅγιος, ἅγιος, ἅγιος Κύριος 
Σαβαώθ· πλήρης ὁ οὐρανὸς καὶ ἡ γῆ τῆς δόξης 
σου, ὡσαννὰ ἐν τοῖς ὑψίστοις. Εὐλογημένος ὁ 
ἐρχόμενος ἐν ὀνόματι Κυρίου. Ὡσαννὰ (ὁ) ἐν τοῖς 
ὑψίστοις. / Ἀμήν. / Ἀμήν. / Σὲ ὑμνοῦμεν, σὲ 

εὐλογοῦμεν, σοὶ εὐχαριστοῦμεν, Κύριε, καὶ 
δεόμεθά σου, ὁ Θεὸς ἡμῶν. / Ἄξιόν ἐστιν ὡς 
ἀληθῶς μακαρίζειν σε τὴν Θεοτόκον, τὴν 
ἀειμακάριστον καὶ παναμώμητον καὶ μητέρα τοῦ 
Θεοῦ ἡμῶν. Τὴν τιμιωτέραν τῶν Χερουβεὶμ καὶ 
ἐνδοξοτέραν ἀσυγκρίτως τῶν Σεραφείμ· τὴν 
ἀδιαφθόρως Θεὸν Λόγον τεκοῦσαν, τὴν ὄντως 
Θεοτόκον, σὲ μεγαλύνομεν. / Κύριε ἐλέησον./Καὶ 
πάντων καὶ πασῶν. / Ἀμήν. / Και μετά του 
πνεύματος σου. / [Κύριε ἐλέησον (5). Παράσχου 
Κύριε (6)] ἢ Κύριε ἐλέησον(3) / Σοί, Κύριε. / 
Πάτερ ἡμῶν, ὁ ἐν τοῖς οὐρανοῖς· ἁγιασθήτω τὸ 
ὄνομά σου, ἐλθέτω ἡ βασιλεία σου, γενηθήτω τὸ 
θέλημά σου, ὡς ἐν οὐρανῷ καὶ ἐπὶ τῆς γῆς. Τὸν 
ἄρτον ἡμῶν τὸν ἐπιούσιον δὸς ἡμῖν σήμερον. Καὶ 
ἄφες ἡμῖν τὰ ὀφειλήματα ἡμῶν, ὡς καὶ ἡμεῖς 
ἀφίεμεν τοῖς ὀφειλέταις ἡμῶν. Καὶ μὴ εἰσενέγκῃς 
ἡμᾶς εἰς πειρασμόν, ἀλλὰ ῥῦσαι ἡμᾶς ἀπὸ τοῦ 
πονηροῦ. /Ἀμήν. / Καὶ τῷ πνεύματί σου. / Σοί, 
Κύριε. / Ἀμήν. / Εἷς Ἅγιος, εἷς Κύριος, Ἰησοῦς 
Χριστός, εἰς δόξαν Θεοῦ Πατρός. Ἀμήν. 
Κοινωνικόν: Αἰνεῖτε τὸν Κύριον ἐκ τῶν 
οὐρανῶν. Ἀλληλούϊα. (ΜΝΗΜΟΣΥΝΟΝ)/ Τοῦ 
δείπνου σου τοῦ μυστικοῦ, σήμερον Υἱὲ Θεοῦ 
κοινωνόν με παράλαβε· οὐ μὴ γὰρ τοῖς ἐχθροῖς 
σου τὸ μυστήριον εἴπω· οὐ φίλημά σοι δώσω, 
καθάπερ ὁ Ἰούδας· ἀλλ' ὡς ὁ λῃστὴς ὁμολογῶ 
σοι· Μνήσθητί μου Κύριε ἐν τῇ βασιλείᾳ σου./ 
Εἴδομεν τὸ φῶς τὸ ἀληθινόν, ἐλάβομεν Πνεῦμα 
ἐπουράνιον, εὕρομεν πίστιν ἀληθῆ, ἀδιαίρετον 
Τριάδα προσκυνοῦντες, αὕτη γὰρ ἡμᾶς ἔσωσεν./ 
Ἀμήν. / Κύριε ἐλέησον (2). / Σοί, Κύριε. / Ἀμήν. / 
Κύριε ἐλέησον. / Ἀμήν. Εἴη τὸ ὄνομα Κυρίου 
εὐλογημένον ἀπὸ τοῦ νῦν καὶ ἕως τοῦ 
αἰῶνος.(τρίς). / (Μετά πνευμάτων δικαίων…) 
/Κύριε ἐλέησον. / Ἀμήν. / Δόξα Πατρί... Καὶ νῦν... 
Κύριε ἐλέησον (γ΄), Πάτερ ἅγιε, εὐλόγησον. / Τὸν 
εὐλογοῦντα καὶ ἁγιάζοντα ἡμᾶς, Κύριε, φύλαττε 
εἰς πολλὰ ἔτη. / Ἀμήν. 
 
Ἀκολουθία τοῦ ΝΕΚΡΩΣΙΜΟΥ ΤΡΙΣΑΓΙΟΥ (και Μνημόσυνο την 
Κυριακή)…Ἀναγνώστης· Ἀμήν. Τρισάγιον. Δόξα... Καὶ νῦν... Παναγία 
Τριάς... Κύριε, ἐλέησον (γ΄). Δόξα... Καὶ νῦν... Πάτερ ἡμῶν... Ὅτι Σοῦ 
ἐστιν...] Καὶ ψάλλουσι τὰ Τροπάρια ταῦτα. Ἧχος δ΄.(ΣΤΗ Θ. 
ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑ, ΕΙΗ ΤΟ ΟΝΟΜΑ ΚΥΡΙΟΥ…) Μετὰ πνευμάτων δικαίων 
τετελειωμένων, τὴν ψυχὴν (τὰς ψυχὰς) [τοῦ δούλου, τῆς δούλης, τῶν 
δούλων] σου, Σῶτερ, ἀνάπαυσον, φυλάττων αὐτὴν (αὐτὰς) εἰς τὴν 
μακαρίαν ζωὴν τὴν παρὰ σοί, φιλάνθρωπε. Εἰς τὴν κατάπαυσίν σου, 
Κύριε, ὅπου πάντες οἱ Ἅγιοί σου  ἀναπαύονται, ἀνάπαυσον καὶ   
τὴν ψυχήν (τὰς ψυχὰς) [τοῦ δούλου, τῆς δούλης, τῶν δούλων] σου, ὅτι 
μόνος ὑπάρχεις ἀθάνατος. Δόξα...Σὺ εἶ ὁ Θεὸς ἡμῶν, ὁ καταβὰς εἰς 
῞Αδην, καὶ τὰς ὀδύνας λύσας τῶν πεπεδημένων· αὐτὸς καὶ τὴν ψυχὴν (τὰς 
ψυχὰς) [τοῦ δούλου, τῆς δούλης, τῶν δούλων] σου, Σῶτερ, ἀνάπαυσον. 
Καὶ νῦν... Θεοτοκίον. Ἡ μόνη ἁγνὴ καὶ ἄχραντος Παρθένος, ἡ Θεὸν 
ἀσπόρως κυήσασα, πρέσβευε τοῦ σωθῆναι τὴν ψυχὴν (τὰς ψυχὰς) [τοῦ 
δούλου, τῆς δούλης, τῶν δούλων] σου. 
……………………………………………………………. 
στην Διακαινήσιμο εβδομάδα αντί των ανωτέρω: Χριστός ανέστη εκ 
νεκρων, θανάτω θάνατον πατήσας, και τοις εν τοις μνήμασι, ζωήν 
χαρισάμενος.(3) Αναστάς ο Ιησους από του τάφου καθώς προειπεν, 
έδωκεν ημιν την αιώνιον ζωήν και μέγα έλεος. 
…………………………………………………………. 
Ἱερεύς (Δ)· Ἐλέησον ἡμᾶς ὁ Θεός, κατὰ τὸ μέγα ἔλεός σου, δεόμεθά σου, 
ἐπάκουσον καὶ ἐλέησον. Ἀναγνώστης· Κύριε, ἐλέησον…. (ΘΥΜΙΑΖΩΝ 
ΚΑΙ ΨΑΛΤΑ) Αἰωνία ἡ μνήμη, Αἰωνία ἡ μνήμη, Αἰωνία αὐτοῦ, [αὐτῆς, 
αὐτῶν] ἡ μνήμη (γ΄).... 
 
ΑΡΤΟΚΛΑΣΙΑ 
Ἐλέησον ἡμᾶς, ὁ Θεὸς, κατὰ τὸ μέγα ἔλεός Σου· δεόμεθά Σου, 
ἐπάκουσον καὶ ἐλέησον. (Χ.: ΚΥΡΙΕ, ΕΛΕΗΣΟΝ γ΄).....Ὁ Χορός· Ἀμήν. 
Ὁ Ἱερεύς·+ Εἰρήνη πᾶσι. Ὁ Χορός· Καὶ τῷ πνεύματί σου. Ὁ Διάκονος· 
Τὰς κεφαλὰς ἡμῶν τῷ Κυρίῳ κλίνωμεν. Ὁ Χορός· Σοί, Κύριε. Ὁ 
Ἱερεύς· Δέσποτα, πολυέλεε… Ὁ Χορός· Ἀμήν. Ὁ Ἱερεὺς θυμιᾷ καὶ ὁ 
Χορὸς ψάλλει· Ἦχος πλ. α’. Θεοτόκε Παρθένε, χαῖρε Κεχαριτωμένη 
Μαρία ὁ Κύριος μετὰ σοῦ· εὐλογημένη Σὺ ἐν γυναιξί, καὶ 
εὐλογημένος ὁ καρπὸς τῆς κοιλίας σου, ὅτι Σωτῆρα ἔτεκες τῶν 
ψυχῶν ἡμῶν. Ἐν τῇ Διακαινησίμῳ ἑβδομάδι, ἀντὶ τοῦ <Θεοτόκε 
Παρθένε>, ψάλλεται τό· <Χριστὸς ἀνέστη>.  Ὁ Διάκονος· Τοῦ Κυρίου 
δεηθῶμεν. Ὁ Χορός· Κύριε, ἐλέησον. Ὁ Ἱερεύς(λαβὼν ἕναν ἄρτον καὶ 
εὐλογῶν αὐτόν)· + Κύριε, Ἰησοῦ Χριστέ,.... Ὁ Χορός· Ἀμήν. (ἀσπασμὸς 
ἄρτου) Ὁ Ἱερεύς· Ἦχος βαρύς. Πλούσιοι ἐπτώχευσαν καὶ ἐπείνασαν· 
οἱ δὲ ἐκζητοῦντες τὸν Κύριον, οὐκ ἐλαττωθήσονται παντὸς ἀγαθοῦ. 
Οἱ δὲ Χοροὶ ἐπαναλαμβάνουσι τὸ αὐτὸ δίς.] ΑΠΟΣΤΙΧΑ (Ή ΑΠΟΛΥΤΙΚΙΟΝ 
ΚΑΙ ΘΕΙΑ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑ). 
 
*ό,τι ειναι υπογραμμισμένο αλλάζει ενδεχομένως από Λειτουργία σε 
Λειτουργία. χρειάζεται ακόμη μία σελίδα κάθε φορά - που θα έχει τον 
Απόστολο, τα τροπάρια, το Κοντάκιο κλπ.- και η οποία πρέπει να 
εκτυπώνεται μαζί με αυτήν την σελίδα, βλέπε εδω: 
https://www.youtube.com/user/KERMENI (βλέπε  στις πληροφορίες), 
και εδω: https://apologhtika.blogspot.com/2023/10/4.html  , έχοντας 
την παρουσα φωτοτυπία όλοι γίνονται πρακτικοί ψάλτες!!  
 
ΚΥΡΙΑΚΗ στ’ από το Πάσχα, του Τυφλου, ΕΙΣ 
ΤΗΝ ΘΕΙΑΝ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑΝ, Μετά τό· 
«Εὐλογημένη ἡ βασιλεία...» ψάλλεται τό· 
«Χριστός ἀνέστη...», τρίς, ἅπαξ ἀπό τοῦ ῾Ιεροῦ 
Βήματος καί ἀνά μίαν ὑπό τῶν 
Χορῶν.Ἀντίφωνον α', Ἦχος β',ὁ α’ χορός,Στίχ. 
 Ἀλαλάξατε τῷ Κυρίῳ πᾶσα ἡ γῆ. 



Ταῖς πρεσβείαις τῆς Θεοτόκου Σῶτερ σῶσον 
ἡμᾶς.  
ὁ β’ χορός,Στίχ., Ψάλατε δὴ τῷ ὀνόματι αὐτοῦ, 
δότε δόξαν ἐν αἰνέσει αὐτοῦ. Ταῖς πρεσβείαις τῆς 
Θεοτόκου...  
ὁ α’ χορός,Στίχ.,  Εἴπατε τῷ Θεῷ, Ὡς φοβερὰ τὰ 
ἔργα σου. Ἐν τῷ πλήθει τῆς δυνάμεώς σου 
ψεύσονταί σε οἱ ἐχθροί σου. Ταῖς πρεσβείαις τῆς 
Θεοτόκου...  
ὁ β’ χορός,Στίχ. Πᾶσα ἡ γῆ προσκυνησάτωσάν 
σοι καὶ ψαλάτωσάν σοι, ψαλάτωσαν δὴ τῷ 
ὀνόματι σου Ὕψιστε. Ταῖς πρεσβείαις τῆς 
Θεοτόκου... 
ὁ α’ χορός, Δόξα Πατρὶ... ὁ β’ χορός , Καὶ 
νῦν...Ταῖς πρεσβείαις τῆς Θεοτόκου... 
Ἀντίφωνον β',Ἦχος ὁ αὐτὸς,ὁ β’ χορός,Στίχ.  
Ὁ Θεὸς οἰκτειρήσαι ἡμᾶς καὶ εὐλογήσαι ἡμᾶς, 
ἐπιφάναι τὸ πρόσωπον αὐτοῦ ἐφ' ἡμᾶς, καὶ 
ἐλεήσαι ἡμᾶς. 
Σῶσον ἡμᾶς, Υἱὲ Θεοῦ, ὁ ἀναστὰς ἐκ νεκρῶν, 
ψάλλοντάς σοι. Ἀλληλούϊα.  
ὁ α’ χορός,Στίχ.  Τοῦ γνῶναι ἐν τῇ γῇ τὴν ὁδόν 
σου, ἐν πᾶσιν ἔθνεσι τὸ σωτήριόν σου. Σῶσον 
ἡμᾶς, Υἱὲ Θεοῦ...  
ὁ β’ χορός,Στίχ., Ἐξομολογησάσθωσάν σοι λαοί, 
ὁ Θεός, ἐξομολογησάσθωσάν σοι λαοὶ πάντες. 
Σῶσον ἡμᾶς, Υἱὲ Θεοῦ...  
ὁ α’ χορός,Στίχ.  Εὐλογήσαι ἡμᾶς ὁ Θεός, καὶ 
φοβηθήτωσαν αὐτὸν πάντα τὰ πέρατα τῆς γῆς. 
Σῶσον ἡμᾶς, Υἱὲ Θεοῦ...   
ὁ β’ χορός, Δόξα Πατρὶ... Καὶ νῦν...Ὁ Μονογενὴς 
Υἱὸς καὶ Λόγος ... 
Ἀντίφωνον γ',Ἦχος πλ. α',ὁ α’ χορός,Στίχ. 
Ἀναστήτω ὁ Θεός, καὶ διασκορπισθήτωσαν οἱ 
ἐχθροὶ αὐτοῦ, καὶ φυγέτωσαν ἀπὸ προσώπου 
αὐτοῦ οἱ μισοῦντες αὐτόν. 
Χριστὸς ἀνέστη ἐκ νεκρῶν, θανάτῳ θάνατον 
πατήσας, καὶ ἐν τοῖς μνήμασι, ζωὴν χαρισάμενος. 
ὁ β’ χορός,Στίχ. Ὡς ἐκλείπει καπνός, 
ἐκλιπέτωσαν, ὡς τήκεται κηρὸς ἀπὸ προσώπου 
πυρός. Χριστὸς ἀνέστη...  
ὁ α’ χορός,Στίχ. , Οὕτως ἀπολοῦνται οἱ 
ἁμαρτωλοὶ ἀπὸ προσώπου τοῦ Θεοῦ, καὶ οἱ 
δίκαιοι εὐφρανθήτωσαν.Χριστὸς ἀνέστη...  
ὁ β’ χορός,Στίχ. , Αὕτη ἡ ἡμέρα, ἣν ἐποίησεν ὁ 
Κύριος, ἀγαλλιασώμεθα καὶ εὐφρανθῶμεν ἐν 
αὐτῇ.Χριστὸς ἀνέστη...  
Εἰσοδικὸν,ὁ α’ χορός. Ἐν Ἐκκλησίαις εὐλογεῖτε 
τὸν Θεόν, Κύριον ἐκ πηγῶν Ἰσραήλ, σῶσον 
ἡμᾶς, Υἱὲ Θεοῦ, ὁ ἀναστὰς ἐκ νεκρῶν,... ὁ β’ 
χορός, ...ψάλλοντάς σοι΄ Ἀλληλούϊα.  
Εἶτα , ὁ α’ χορός, Ἀπολυτίκιον  Ἦχος πλ. α’ 
Τὸν συνάναρχον Λόγον Πατρὶ καὶ Πνεύματι, τὸν 
ἐκ Παρθένου τεχθέντα εἰς σωτηρίαν ἡμῶν, 
ἀνυμνήσωμεν πιστοὶ καὶ προσκυνήσωμεν, ὅτι 
ηὐδόκησε σαρκί, ἀνελθεῖν ἐν τῷ σταυρῷ, καὶ 
θάνατον ὑπομεῖναι, καὶ ἐγεῖραι τοὺς τεθνεῶτας, 
ἐν τῇ ἐνδόξῳ Ἀναστάσει αὐτοῦ.  
 ὁ β’ χορὸς, τὸ ἀπολυτίκιον τοῦ Ναοῦ,  
ὁ α’ χορὸς, Κοντάκιον  Ἦχος β' ,  Εἰ καὶ ἐν 
τάφῳ κατῆλθες ἀθάνατε, ἀλλὰ τοῦ ᾍδου καθεῖλες 
τὴν δύναμιν, καὶ ἀνέστης ὡς νικητής, Χριστὲ ὁ 
Θεός, γυναιξὶ μυροφόροις φθεγξάμενος, Χαίρετε, 
καὶ τοῖς σοῖς Ἀποστόλοις εἰρήνην δωρούμενος ὁ 
τοῖς πεσοῦσι παρέχων ἀνάστασιν.  
Τρισάγιον,᾽᾽Απόστολος Ϛ´ Κυριακῆς 
Πράξεων· (Πράξ. ις´ 16-34)., Προκείμενον 
ἦχος πλ.α’ 
Σύ, Κύριε, φυλάξαις ἡμᾶς καὶ διατηρήσαις 
ἡμᾶς. 
Στίχ. Σῶσόν με, Κύριε, ὅτι ἐκλέλοιπεν ὅσιος. ​
Πράξεων τῶν Ἀποστόλων τὸ Ἀνάγνωσμα. 
Ἐν ταῖς ἡμέραις ἐκείναις, ἐγένετο 
πορευομένων ἡμῶν (τῶν Ἀποστόλων) εἰς τὴν 
προσευχὴν παιδίσκην τινὰ ἔχουσαν πνεῦμα 
πύθωνα ἀπαντῆσαι ἡμῖν͵ ἥτις ἐργασίαν 
πολλὴν παρεῖχεν τοῖς κυρίοις αὐτῆς 
μαντευομένη. Αὕτη κατακολουθήσασα τῷ 
Παύλῳ καὶ τῷ Σίλᾳ (καὶ ἡμῖν) ἔκραζε 
λέγουσα΄ Οὗτοι οἱ ἄνθρωποι δοῦλοι τοῦ θεοῦ 
τοῦ ὑψίστου εἰσίν͵ οἵτινες καταγγέλλουσιν 
ὑμῖν ὁδὸν σωτηρίας. Τοῦτο δὲ ἐποίει ἐπὶ 

πολλὰς ἡμέρας. Διαπονηθεὶς δὲ Παῦλος καὶ 
ἐπιστρέψας τῷ πνεύματι εἶπεν΄ Παραγγέλλω 
σοι ἐν ὀνόματι Ἰησοῦ Χριστοῦ ἐξελθεῖν ἀπ΄ 
αὐτῆς. Καὶ ἐξῆλθεν αὐτῇ τῇ ὥρᾳ. Ἰδόντες δὲ 
οἱ κύριοι αὐτῆς ὅτι ἐξῆλθεν ἡ ἐλπὶς τῆς 
ἐργασίας αὐτῶν, ἐπιλαβόμενοι τὸν Παῦλον 
καὶ τὸν Σίλαν εἵλκυσαν εἰς τὴν ἀγορὰν ἐπὶ 
τοὺς ἄρχοντας͵ καὶ προσαγαγόντες αὐτοὺς 
τοῖς στρατηγοῖς εἶπον΄ Οὗτοι οἱ ἄνθρωποι 
ἐκταράσσουσιν ἡμῶν τὴν πόλιν Ἰουδαῖοι 
ὑπάρχοντες͵ καὶ καταγγέλλουσιν ἔθη ἃ οὐκ 
ἔξεστιν ἡμῖν παραδέχεσθαι οὐδὲ ποιεῖν 
Ῥωμαίοις οὖσι. Καὶ συνεπέστη ὁ ὄχλος κατ΄ 
αὐτῶν. Καὶ οἱ στρατηγοὶ περιῤῥήξαντες 
αὐτῶν τὰ ἱμάτια ἐκέλευον ῥαβδίζειν͵ πολλάς 
τε ἐπιθέντες αὐτοῖς πληγὰς ἔβαλον εἰς 
φυλακήν͵ παραγγείλαντες τῷ δεσμοφύλακι 
ἀσφαλῶς τηρεῖν αὐτούς· ὃς παραγγελίαν 
τοιαύτην εἰληφὼς ἔβαλεν αὐτοὺς εἰς τὴν 
ἐσωτέραν φυλακὴν καὶ τοὺς πόδας  αὐτῶν 
ἠσφαλίσατο εἰς τὸ ξύλον. Κατὰ δὲ τὸ 
μεσονύκτιον Παῦλος καὶ Σίλας 
προσευχόμενοι ὕμνουν τὸν Θεόν΄ 
ἐπηκροῶντο δὲ αὐτῶν οἱ δέσμιοι. Ἄφνω δὲ 
σεισμὸς ἐγένετο μέγας, ὥστε σαλευθῆναι τὰ 
θεμέλια τοῦ δεσμωτηρίου͵ ἀνεῴχθησάν τε 
παραχρῆμα αἱ θύραι πᾶσαι καὶ πάντων τὰ 
δεσμὰ ἀνέθη. Ἔξυπνος δὲ γενόμενος ὁ 
δεσμοφύλαξ καὶ ἰδὼν ἀνεῳγμένας τὰς θύρας 
τῆς φυλακῆς͵ σπασάμενος μάχαιραν ἔμελλεν 
ἑαυτὸν ἀναιρεῖν͵ νομίζων ἐκπεφευγέναι τοὺς 
δεσμίους. Ἐφώνησεν δὲ Παῦλος μεγάλῃ 
φωνῇ λέγων΄ Μηδὲν πράξῃς σεαυτῷ κακόν͵ 
ἅπαντες γάρ ἐσμεν ἐνθάδε. Αἰτήσας δὲ φῶτα 
εἰσεπήδησεν͵ καὶ ἔντρομος γενόμενος 
προσέπεσε τῷ Παύλῳ καὶ τῷ Σίλᾳ͵ καὶ 
προαγαγὼν αὐτοὺς ἔξω ἔφη΄ Κύριοι͵ τί με δεῖ 
ποιεῖν ἵνα σωθῶ; Οἱ δὲ εἶπον΄ Πίστευσον ἐπὶ 
τὸν Κύριον Ἰησοῦν Χριστόν͵ καὶ σωθήσῃ σὺ 
καὶ ὁ οἶκός σου. Καὶ ἐλάλησαν αὐτῷ τὸν 
λόγον τοῦ Κυρίου καὶ πᾶσι τοῖς ἐν τῇ οἰκίᾳ 
αὐτοῦ. Καὶ παραλαβὼν αὐτοὺς ἐν ἐκείνῃ τῇ 
ὥρᾳ τῆς νυκτὸς ἔλουσεν ἀπὸ τῶν πληγῶν͵ 
καὶ ἐβαπτίσθη αὐτὸς καὶ οἱ αὐτοῦ πάντες 
παραχρῆμα͵ ἀναγαγών τε αὐτοὺς εἰς τὸν 
οἶκον παρέθηκεν τράπεζαν͵ καὶ ἠγαλλιάσατο 
πανοικὶ πεπιστευκὼς τῷ Θεῷ. 
 
…Εἰς τὸ Ἐξαιρέτως,ὁ α’ χορὸς ,ἦχος  α’ 
Ὁ῎Αγγελος ἐβόα τῇ Κεχαριτωμένῃ· ῾Αγνή, 
Παρθένε χαῖρε, καί πάλιν ἐρῶ χαῖρε, ὁ σός Υἱός 
ἀνέστη, τριήμερος ἐκ τάφου. Φωτίζου, φωτίζου, ἡ 
νέα Ἱερουσαλήμ, ἡ γὰρ δόξα Κυρίου ἐπὶ σὲ 
ἀνέτειλε, Χόρευε νῦν, καὶ ἀγάλλου Σιών, σὺ δὲ 
ἁγνή, τέρπου Θεοτόκε, ἐν τῇ ἐγέρσει τοῦ τόκου 
σου.  
...ὁ β’ χορὸς,Κοινωνικὸν ,εἰς ἦχον β’, Σῶμα 
Χριστοῦ μεταλάβετε, πηγῆς ἀθανάτου γεύσασθε. 
Ἀντὶ τοῦ «Εἴδομεν τὸ φῶς...» ψάλλει ὁ α’χορὸς 
τό,, Χριστὸς ἀνέστη ἐκ νεκρῶν, θανάτῳ θάνατον 
πατήσας, καὶ ἐν τοῖς μνήμασι, ζωὴν χαρισάμενος. 
 
έκτη Κυριακή άπό το Πάσχα, του τυφλου.  
Φταίνε τά μάτια; 

Η αγία μας Εκκλησία έχει, αγαπητοί μου, 
πολλές εορτές. Κάθε εορτή αγίου διαρκεί μία 
μέρα. Αλλ’ υπάρχει μία εορτή πού διαρκεί όχι μία 
άλλα σαράντα μέρες. Είναι το Πάσχα·σαράντα 
μέρες ακούγεται το «Χριστός ανέστη». 

Η έκτη Κυριακή άπό το Πάσχα είναι ή 
Κυριακή του τυφλού. Το ευαγγέλιο της ημέρας 
αυτής (Ίωάν. 9,1-38) διηγείται το μεγάλο θαύμα, πώς 
ένας τυφλός είδε το φως του. Ας κάνουμε λίγες 
παρατηρήσεις. 

Το θαύμα αυτό λέγεται θεραπεία του 
τυφλού. Κακώς όμως λέγεται θεραπεία. Δεν είναι 
θεραπεία· κάτι άλλο είναι. Διότι ο τυφλός αυτός 
διαφέρει άπό τούς άλλους. Πρώτον, είναι τυφλός 
εκ γενετής, γεννήθηκε τυφλός. Άπό μιά νύχτα 
πήγε σε άλλη· άπό το σκοτάδι πού είχε μέσα 

στήν κοιλιά της μάνας, βγήκε στη ζωή πού γι’ 
αυτόν ήταν πάλι σκοτάδι. Δεν μπορούσε νά 
διακρίνει πότε είναι ήμερα και πότε νύχτα. Αλλά 
τυφλοί εκ γενετής υπάρχουν κι άλλοι. Αυτός είχε 
και κάτι άλλο ακόμη. Δεν ήταν απλώς τυφλός· 
ήταν αόμματος, δηλαδή δεν είχε καθόλου μάτια. 
…Πολλοί έχουν μάτια αμαρτωλά, πού καλύτερα 
νά έλειπαν κι ο άνθρωπος νά ήταν τυφλός. 

Υπάρχουν μάτια φθονερά. Ό φθονερός 
δε μπορεί νά δει την πρόοδο και την ευτυχία του 
άλλου. Προοδεύει το παιδί του, ή παντρεύεται το 
κορίτσι του; αυτός έχει φαρμάκι στήν καρδιά. Και 
το μάτι του φθονερού είναι φωτιά, αστροπελέκι 
του διαβόλου. Το πιστεύει αυτό ή Εκκλησία. 
Τώρα βέβαια κάτι μοντέρνοι θεολόγοι και 
Ιεροκήρυκες, πού θέλουν νά φτιάσουν μία νέα 
θρησκεία επηρεασμένοι άπό τη Δύση, δεν τά 
πιστεύουν αυτά. Εμείς πιστεύουμε ό,τι λέει ή 
Αγία μας Εκκλησία. Αν ανοίξετε το Ευχολόγιο, 
πού το έγραψαν οι Πατέρες μας, μεγάλοι Άγιοι 
και άσκηταί, θα δείτε ότι υπάρχουν εκεί ευχές 
κατά τής βασκανίας. Έχω παραδείγματα, ότι μάτι 
φθονερών ανθρώπων έσκασε ζώο, έσκασε 
άνθρωπο! Είναι μάτι οχιάς, μάτι διαβόλου, μάτι 
κολάσεως. 

Εκτός άπό τά φθονερά υπάρχουν και 
μάτια πονηρά. Ό πονηρός έχει θολή ματιά. Ενώ 
εσύ του φέρεσαι άδολα, αυτός κλείνει το μάτι, 
κάνει νεύματα, σε κοροϊδεύει μπροστά στα μάτια 
σου. Το θεωρείτε μικρό αυτό; Ή αγία Γραφή 
κακίζει τούς «διανεύοντας όφθαλμοῖς» (Ψαλμ. 34,19), 
αυτούς πού κάνουν πονηρά νεύματα με τά μάτια. 

Υπάρχουν ακόμη μάτια πλεονεξίας. Οι 
πλεονέκται ό,τι δουν το θέλουν. Δεν 
ευχαριστούνται με ό,τι τούς έχει δώσει ο θεός. 
Ζητούν όλο και περισσότερα. Δε' χορταίνουν 
ποτέ. 

Αλλά χειρότερα είναι τά μάτια τά 
υπερήφανα, τά μάτια εκείνων  που δεν 
καταδέχονται νά γυρίσουν νά δουν τον άλλο. 
Θυμάστε τους Γερμανούς στήν Κατοχή, πού 
είχαν τά κεφάλια ψηλά; δεν καταδέχοντο νά 
ρίξουν μία ματιά στον Έλληνα. Τη βλέπεις την 
άλλη, την κυρία τής αριστοκρατίας, πού ποιος 
ξέρει με τι ατιμίες πλούτισε και θησαύρισε; τον 
βλέπεις τον άλλο, πού πήρε ένα δίπλωμα κι 
άνοιξε γραφείο; Δε γυρίζουν νά δουν τον φτωχό. 
Τέτοια μάτια υπερήφανα θα τά ταπείνωση ο 
θεός. 

Τέλος είναι τά μάτια πορνείας και 
μοιχείας, μάτια γεμάτα λάβρα τού διαβόλου. Το 
λέει καθαρά ο Κύριος: Όποιος ρίξει βλέμμα με 
αισχρά επιθυμία σε ξένο πρόσωπο, αυτός «ήδη 
έμοίχευσεν έν τή καρδία αυτού» (Ματθ. 5,28). Ας μην 
έκανε την αμαρτία με τά χέρια του, ας μη μόλυνε 
το κορμί του· αφού μόλυνε τά μάτια του, είναι 
αμαρτία - πορνεία ή μοιχεία. Και υπάρχουν, λέει 
ή Γραφή, μάτια γεμάτα μοιχεία (Β' Πέτρ. 2,14). Σήμερα 
δυστυχώς ο διάβολος βρήκε φάμπρικα και με τά 
σύγχρονα θεάματα σου βγάζει τά μάτια τού Θεού 
και σου δίνει μάτια Σοδόμων και Γομόρρας. Δεν 
μπορείς, όμως, αγαπητέ μου, νά βλέπεις στήν 
εκκλησία το δισκοπότηρο και την εικόνα τής 
Παναγίας, και μετά στήν οθόνη νά βλέπεις τά 
γυμνά κρέατα. Είναι αμαρτία. Τώρα άντρες - 
γυναίκες τι κάνουν; Τρώνε σάρκες! … 
   …Προσέξτε, λοιπόν, αδελφοί μου, διότι θα 
δώσουμε λόγο και για ένα βλέμμα. Οι 
«φωτογραφίες» πού παίρνουμε κάθε μέρα, θα 
παρουσιαστούν σαν φιλμ μπροστά σε όλους. Γι' 
αυτό ας κοιτάξουμε όλοι, μικροί και μεγάλοι, πώς 
είναι ή καρδιά μας. Το εργοστάσιο, το αφεντικό 
πού βγάζει τις εικόνες, είναι ή καρδιά μας. Γι' 
αυτό ας πούμε όλοι μας· «Καρδίαν καθαράν 
κτίσον έν έμοί, ό Θεός...» (Ψαλμ. 50,12). Δός μας, 
Χριστέ, καρδιά καθαρή· και τότε τά μάτια μας θα 
γίνουν μάτια αγγέλων και αρχαγγέλων, και όλοι 
μας θα δοξάζουμε Πατέρα, Υίόν και Άγιον 
Πνεύμα εις αιώνας αιώνων. Αμήν. 
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