
4 Wochen Online-Theorie-Intensiv 
Kompostier-Grundlagen 

KREISLAUFWISSEN, KOMPOSTWISSEN, HUMUSWISSEN 

24. Feb. bis  24. März, 2027 — Teil 1 des Beraterlehrgangs 
Ein 4-Wochen-Kurs auf Zoom in Kooperation von bionika.ch und  KoFo kompost.ch  

inklusive zugeschickten Kompostbeispielen mit gemeinsamer Auswertung. 
 
 

Die Reise der grünen Nährstoffe aus Rohmaterialien, 

über die Einbindung in gut gepflegtem Kompost,​

bis zur nicht-wasserlöslichen Form​

als krümelstabile Humuserde. 

Dieses Online Intensivprogramm ist richtig für dich, wenn du:  
●​ die Grundlagen kennenlernen möchtest, 
●​ lernen möchtest, wie man Bioabfälle fäulnisfrei in einem Nährstoffkreislauf vor 

Ort behält, 
●​ wissen möchtest, welche Faktoren zur Einbindung/Verlusten von Nährstoffen 

führen,  
●​ herausfinden möchtest, welche Kompostqualität deinem Garten nützt oder 

eher schadet, 
●​ wissen mlchtest, wie man Komposte mit Augen, Hand und Nase auf seine 

Reife beurteilt, 
●​ lernen möchtest, was “krümelstabil” genau bedeutet und was daran so 

wertvoll ist. 
 
 

 

 
Ja, ich möchte teilnehmen. 

▶️ Klicke hier 
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http://bionika.ch
http://kompost.ch
https://www.kompost.ch/de/home/lehrgang-humusaufbau-und-kompostberaterin--88


Dieser live-begleitete 4-Wochen-Onlinekurs: 
●​ ist Teil 1 des KoFo-Humusaufbau- und Kompostberater-Lehrgangs 2027, 
●​ kann als eigenständiger Einstiegskurs gebucht werden, 
●​ kann als Selbstlernkurs (Aufzeichnungen) danach gebucht werden, 
●​ wird bei Buchung zum Beraterlehrgang angerechnet. 

 

Das erwartet dich im Programm: 
Datum Inhalt Format 

Mittwoch, 24. 
Februar.  
19 bis 21 Uhr. 

Kresilaufwissen: Wie schliesse ich im Garten die 
Nährstoffkreisläufe, um vom Düngezwang 
wegzukommen? 

Einführung  
Live-Webinar mit 
Aufzeichnung. 

Mittwoch, 3. 
März. 

Kompostwissen: Du bekommst per Post 3 Proben 
mit unterschiedlichen Qualitäten zugeschickt. Theorie 
zu Materialgruppen, C:N-Verhältnis. 
Kompostierphasen: Parameter für Abbau- und 
Aufbauphasen, Reifegrade. 

Kompostproben 
selbst zuordnen. 

Mittwoch, 10. 
März. 

Boden- und Humuswissen: Welche Rolle spielt die 
Kompostqualität im Humusaufbau? Was sind 
krümelstabile Komplexe, was bewirken sie im 
Boden? Wie entstehen sie? mit Fredy Abächerli 
(Bionika). 

F&A Zoom. 
 

Mittwoch, 17. 
März. 
19 bis 21 Uhr. 

Hauskompost-Praxis: Welche Folgen hat die 
verwendete Kompostqualität für meinen Gartenboden 
– egal, ob eigener oder zugekaufter – je nach 
Qualität?  (Düngerbedarf, Schädlinge und 
Schnecken, Krankheiten, harter Boden usw.) 

20 Min. Input 
plus F&A. 
 

18. März – 13. 
April. 

Schweizer Hauskompostwochen: Nimm an einem 
Praxiskurs bei zertifizierten Kompostberater:innen teil 
und erfahre viele Details und Tricks. 

Ausschreibung. 

Mittwoch, 24. 
März. 
19 – 20.15 
Uhr. 

Bionika-Produkteschulung: Wie wende ich die 
verschiedenen Humuskompost-Produkte am 
erfolgreichsten im Verlauf der Gartensaison an? 

Live 
Präsentation​
ENDE Minikurs. 

 

Als begleiteter 
Kurs​

Einzeln buchbar. 

Als Selbstlernkurs​
Erhältlich ab April 2027. 

Als Teil 1 des 
Beraterlehrgangs​

 

Regulärer Preis 490 Fr. 
~5 % Mitgliederrabatt 25 Fr. 

 
Total 465 Fr.  

Regulärer Preis 470 Fr. 
~5 % Mitgliederrabatt 25 Fr. 

 
Total 445 Fr.  

Siehe Ausschreibung 
Lehrgang 2027 

​
~10 – 15 % Mitgliederrabatt  
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https://docs.google.com/document/u/0/d/1IKvpNpSSUXCwyF8ueTZJ1yV5ydbE0ETX57Uy4nmhgRc/edit
https://docs.google.com/document/d/16lH1oVi3JwE5fbGQL_uCBMUgsczkW9Fs73hHOPoDRP0/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/u/0/d/1IKvpNpSSUXCwyF8ueTZJ1yV5ydbE0ETX57Uy4nmhgRc/edit
https://docs.google.com/document/u/0/d/1IKvpNpSSUXCwyF8ueTZJ1yV5ydbE0ETX57Uy4nmhgRc/edit


Wiederholerpreis 90 Fr.  

Nebst den Zoom-Meetings bekommst du: 
●​ Videos zum selbstständig schauen, 
●​ 3 zugeschickte Kompostbeispiele, die du anhand einer Anleitung inspizierst und auf 

ihre Reifegrade beurteilst, 
●​ Inspiration eine Kaltrotte-Kompostierung anzufangen oder eine zu optimieren, 
●​ weiterführende Angebote für deinen Kompostier- und Gartenerfolg. 

 

Interessiert? Deine nächsten Schritte: 
●​ Melde dich an: bezahle = Platz wird reserviert, 
●​ folge den E-Mails, die von kofo.humusberatung@gmail.com ab 1. Feb.2027 

kommen, 
●​ nimm an den Zoom-Onlinemeetings live teil und schaue die zugesandten Videos an, 
●​ mache die Komposttests gemäss Anleitung und experimentiere, 
●​ nimm optional am Hauskompost-Kaltrotte-Praxiskurs bei einer zertifizierten 

Kompostberaterin oder einem zertifizierten Kompostberater in deiner Nähe teil. 
 

 
Ja, ich möchte teilnehmen. 

▶️ Klicke hier 
 

 
 

 
 

 
 
 

Fragen und Antworten: 
 

Mir passen nicht alle live Zoom-Meeting-Daten. Kann ich trotzdem teilnehmen? 

Ja, alles wird aufgezeichnet und per E-Mail zugänglich gemacht. 

Gibt es Unterlagen? 

Ja, du bekommst Links zum Downloaden. 

Kann man im Ausland teilnehmen? 
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mailto:kofo.humusberatung@gmail.com
https://www.kompost.ch/de/home/lehrgang-humusaufbau-und-kompostberaterin--88


Ja, der Onlinekurs ist überall zugänglich. Wir versenden auch die Kompostbeispiele für die 
Testübungen ins Ausland (nur während dem Live-Online-Kurs). 

Wenn jemand Teil 1 verpasst hat, kann man trotzdem noch den Beraterlehrgang 
starten? 

Ja, das Intensivprogramm wird danach als Aufzeichnungskurs erhältlich sein. Die 
Absolvierung des Onlinekurses ist Voraussetzung für die Teilnahme am Beraterlehrgang 

Wenn man den Onlinekurs als Selbstlernkurs macht, bekommt man auch 
Kompostbeispiele zugesandt? 

Nein, die Kompostbeispiele versenden wir nur während des Live-Kurses im Februar. Du 
kannst jedoch die Tests an eigenem Kompost sehr gut anwenden. 

Wie viel Zeit brauchen die Hausaufgaben? 

Während dem 4-Wochen-Intensivprogramm:  
●​ brauchst du 4 – 5 Mittwoch Abende à 2 Std. Präsenzzeit (mit Aufzeichnungen), 
●​ 2 x 3 Std. Videokurs-Aufzeichnungen von Fredy Abächerli​

(Links kommen per E-Mail), 
●​ wirst die zugeschickten Kompostbeispiele gemäss Anleitung inspizieren und 

beurteilen, 
●​ wirst entweder eine eigene oder gekaufte Kompostprobe für Tests besorgen, 
●​ einen Plan erstellen, wie du einen aerobgelenkten Kaltrotte-Hauskompost 

einrichten könntest, 
●​ wirst 2 Mal an einer 1¼ Std. F&A Sprechstunde teilnehmen, wenn du eine Kaltrotte 

daheim machst. 

Wenn ich den Teil 1 dieses Jahr mache und den Beraterlehrgang erst ein Jahr 
später, wird er dann immer noch angerechnet? 

Nein, nur im selben Jahr. Im nächsten Jahr kann man den Onlinekurs jedoch gratis 
nochmal wiederholen, um auf dem neuesten Stand für die Lehrgangsteilnahme 2028 zu 
sein. Der Grund ist, dass wir alle unsere Kurse und Lehrgänge jedes Jahr weiter 
entwickeln. 

Wenn ich den Beraterlehrgang buche, ist ein Kaltrotte-Praxiskurs bei einem 
zertifizierten  Berater noch nötig? 

Nein, nicht unbedingt. Ausser du möchtest sehen, wie sie es machen und sofort loslegen. 

Was ist der Unterschied zwischen den Schweizer-Hauskompostierwochen und dem 
Kaltrottekurs im Basis-Berater-Lehrgang? 

Der Hauskompostierkurs im Frühjahr ist für Kleingärtner ein circa 
4-Stunden-Einsteigerkurs. Der Lehrgang hingegen dauert 2 volle Tage und ist für 
angehende Berater:innen oder Menschen mit Interesse an mehr Hintergrundwissen 
konzipiert. Im Lehrgang vermitteln wir mehrere Varianten von Kaltrotten, stellen 
Kompoststarter her, vertiefen die korrekte Lagerung und Vorbereitung von wertvollen 
Materialien und zeigen weitere Küchentischtests zur Beurteilung von Kompostqualitäten 
und erläutern das Konzept eines Kompostgartens. 
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Ich möchte mit Teil 1 starten. 
▶️ hier anmelden 
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https://www.kompost.ch/de/home/theorieintensivprogramm--90
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