A MAIOR MARAVILHA DO UNIVERSO

Pense um pouco. Vocé é merecedor de admiragao, consideragao e respeito? Merece ser amado? Amado por
seus familiares, amigos, colegas de trabalho, por todas as pessoas com quem se relaciona? Merece ser feliz? Ou sera
gue ndo reune méritos em razdo de suas deficiéncias. Talvez acredite que poucas pessoas possam ama-lo ou oferecer
algum tipo de consideracao.

A crenca na predominancia das caracteristicas negativas é determinante para a repressdo ser constante na vida
das pessoas, desde os primeiros momentos de vida. Esta presente na familia, no trabalho, na sociedade de maneira
ampla. Mesmo nas religides, onde buscamos o conforto para nossa alma, sdo comuns os sermdes, as pregacoes que
dao énfase aos erros que cometemos, podemos até receber a qualificacdo de pecadores contumazes.

O cendrio repressivo, felizmente, comec¢a a dar lugar para a valorizacdo das virtudes e pontos fortes dos
individuos, decorréncia da abordagem de algumas religides e da psicologia. Entretanto, € uma mudanca lenta e ainda
pouco assimilada.

Enquanto isso, a repressdo e a critica permanecem presentes nos relacionamentos e nos procedimentos de
educacgdo nas escolas e lares. Encontramos com frequéncia, interessados em consertar o proximo, muitos acreditam
gue assim atendem a exortagdo de amar ao proximo. Predomina a pedagogia repressiva que tem como propdsito
forcar mudancgas mediante o medo, culpa e vergonha.

Numa escala de 0 a 10 que nota vocé entende que expressa melhor a consideracdo que lhe é devida? Serd 10?
Pouco provavel, logo lembraria que isso é pretensdo, orgulho ou vaidade, quando o correto é cultivar a humildade.
Esta, quando ensinada de maneira equivocada, resulta em depreciacdo das pessoas. Acabam convencidas de nao
possuirem méritos para serem admiradas e amadas. Ndo é sem razdo a existéncia de tantos com baixa autoestima.

Quem sabe vocé pensaria em uma nota 0? Bem, ndo exageremos talvez 5 ou 6.

Pense agora sobre a humanidade como um todo.

A depreciacdo observada na avaliacdo individual também acontece quando o género humano é considerado.
Para essa conclusdo basta observar as noticias provenientes da televisao, jornais, revistas e da internet. A perspectiva
gue se adquire por esses meios pode até justificar que ndo hd como salvar os humanos de sua prdpria insanidade.

Mais uma vez encontramos o reforco de muitas religides, ndo se cansam de apregoar que poucos conseguirdo
se libertar das amarras animalescas. Insistem com o pecado original, lembram que o homem ja chega com essa
macula. Afirmam que mesmo entre os que foram criados como criaturas angelicais muitos se perderam. Anjos que se
transformaram em criaturas diabdlicas.

Ndo bastasse tudo isso a convivéncia didria nas casas, no transito, no trabalho no convivio social que produz
situacBes agudas como disputas e toda sorte de conflitos com aqueles tidos na condicdo de adversarios ou inimigos.
Em 30% dos lares ocorre a violéncia fisica. As violéncias verbais sdo ainda mais frequentes.

O cenario leva a crer que os humanos sdo incorrigiveis. A cada dia que passa parecem piores.

Qual seria a nota para o género humano? Nem 0 ou 10, quem sabe 5, 4 ou 3?

Essa visdo amplamente desfavoravel sobre o ser humano permite cogitar que Deus nao existe, estariam certos
os materialistas, ou que ndo é Onipotente por ser desafiado em Seus designios e ter a Sua criacdo submetida aos
caprichos e descaminhos do homem.

Veremos, entretanto, que Deus existe e que é impossivel aceitar a existéncia de imperfeicGes em Sua criagao. A
perfeicdo é atributo do Criador e de sua criagao.

Consideremos agora algo que nds usamos como recurso fundamental para a existéncia terrena: nosso corpo.

e Os médicos, bidlogos e outros com conhecimentos sobre o nosso corpo permitem saber que:
O cérebro possui 15 bilhdes de neurdnios.
O ouvido é capaz de perceber 1.600 frequéncias diferentes.
Os olhos podem captar um unico féton.
O nervo 6tico com 800.000 fibras é capaz de transmitir mais informacbes de seus 132 milhdes de
bastdes e cones ao seu cérebro do que o maior sistema de computacdo 6tica do mundo.
® Os pulmdes, com 300 milhGes de alvéolos, transmitem oxigénio para 100 trilhdes de células que formam
0 corpo.
® Com 206 o0ssos e 656 musculos o homem conta com o sistema mais complexo que se conhece.

O funcionamento de nosso corpo assegura a circulagdo sanguinea, digestdo, respiracdo, manutencdo da
temperatura adequada e outras fungdes sem que tenhamos que cuidar conscientemente para que isso acontega.
Que nota atribuir para o nosso corpo? Seria 5?



Para essa maravilha nada menos do que 10.

Agora teremos que superar um aparente disparate. Como justificar a atribuicdo de 10 para o corpo e nota
inferior para o homem, o Espirito que usa esse recurso. Deus teria alcancado sucesso na criacdo do corpo e
fracassado quando criou o Espirito? O que é mais importante o corpo ou Espirito que o habita?

Além da nota mdaxima ao corpo fisico damos 10 para tudo que admiramos na natureza. Para as constelacdes,
galaxias, estrelas, para nosso planeta Terra com seus oceanos, florestas, suas flores, frutos os seus espetdculos como
o nascer e o por do Sol.

Nota 10 para tudo menos para o ser humano?

Santo Agostinho disse que o homem consegue maravilhar-se diante do espetaculo que natureza oferece e nao
consegue o mesmo diante da obra suprema de Deus, o Espirito: a maior maravilha do Universo.

O Espirito é mais do que o corpo. Se o corpo é merecedor de profunda admiracdo ainda mais é devido ao
Espirito.

Divaguemos um pouco com uma metafora.

Entre os automéveis que conhecemos o que mais nos encanta sdo aqueles utilizados em corridas de férmula 1.
Verdadeiros bélidos construidos com a mais avangada tecnologia disponivel.

Caso tivéssemos a incumbéncia de escolher pilotos para esses carros o que fariamos? Escolheriamos alguém
despreparado ou que tenha demonstrado incompeténcia até para dirigir veiculos mais simples nas ruas e estradas?

Claro que ndo. Buscariamos os mais capacitados.

O corpo esta maravilha da criacdo, merecedor de nota 10, tem como “piloto” alguém que ndo merece mais do
gue 5 ou 6?

Claro que nao, o corpo e o Espirito sdo obras de Deus, perfeitas, portanto.

Outro paradoxo a ser vencido. Como entender que o Espirito, obra perfeita de Deus pode ser responsavel por
tanto sofrimento como as guerras, os assassinatos, roubos e outras acdes capazes de servir de justificativa a
apreciacao desfavordvel do ser humano? Como ver perfeicdo naqueles segregados da sociedade e que lotam cadeias
e outros tipos de prisdes?

Alguns explicam que Deus cria Espiritos perfeitos, entretanto pelo uso do livre arbitrio fazem escolhas erradas
gue levam a perda da condicdo original de perfeicdo.

E estranho que os filhos de Deus possuam a capacidade de degradarem a Sua obra. A obra de Deus sendo
perfeita nunca perdera essa condi¢do. A perfeicdo é imutdvel. Quando tomamos os seres por sua esséncia é forgo
reconhecer, também, a sua imutabilidade.

Quando se pensa que os Espiritos partem da imperfeicdo para alcancar em algum momento a perfeicdo é
forcoso admitir que tenham a imperfeicdo como marca de criagdo ou como resultado de degradacgdo provocada por
escolhas equivocadas.

Realmente, ha uma transicdo evolutiva, o objetivo é permitir aos Espiritos sairem da inconsciéncia e,
gradativamente, alcangarem a consciéncia de sua real condi¢do: a perfeicao, filhos de Deus criados a Sua imagem e
semelhanca.

Para que isso acontega sdao necessarias experiéncias que se desdobram através de vidas sucessivas nos planos
materiais e mesmo na esfera espiritual. Essas experiéncias permitem obter consciéncia das potencialidades atribuidas
por Deus e que formam a esséncia do Espirito.

Uma melhor compreensao dessa questdo requer que se faca distincdo entre: o que somos e o que fazemos.

Somos perfeitos, criados com essa condicdo e que nunca deixa de existir. Por outro lado, o que fazemos exige
um processo de aprimoramento. Nesse continuo processo de descoberta de quem verdadeiramente somos surgem
os erros como resultados da inabilidade ou de escolhas inadequadas.

Como tudo na criacdo de Deus tem a marca da perfeicao, é forcoso reconhecer que o processo de aprendizado,
gue é obra de Deus, também é perfeito.

As nossas experiéncias ndo produzem acertos e nem erros, produzem resultados. O resultado é a resposta que
obtemos através de nossas agOes. Podera ser adequado ou exigir novas experiéncias para que possa ser modificado
ou aprimorado. O resultado que assinala a conclusdo de uma determinada experiéncia é aquele que se ajusta as Leis
Divinas.

Enquanto isso ndo ocorrer as experiéncias prosseguem, fato que esclarece porque ninguém se perde, todos
alcancam a plenitude e a felicidade. Por mais inadequado que possam parecer nossas escolhas e a¢des chega o
momento que completamos com sucesso o processo. Nenhuma ovelha se extravia no rebanho de Deus.

Portanto, experiéncias e resultados constituem um processo continuo de ajustamentos. Se tomarmos por
comparagao um processo de afinacdo de um violino teremos que a sonoridade desejada é alcangada depois de varios



ajustes da tensdo das cordas. Os ajustes representam um processo e ndo erros. Na grande sinfonia da vida ocorre
algo semelhante.

A gravidade daquilo que chamamos de “erros” ganha dimensdes que julgamos insuportaveis, principalmente
guando hd a supressdo de vidas ou imposicdo de sofrimentos agudos. Concordamos que sdo situacdes que
necessitam de nosso empenho para que sejam superadas.

Consideremos as perdas e sofrimentos diante de duas hipdteses.

Uma materialista que supde a vida manifestacdo do corpo, a morte é o ponto terminal é o fim de tudo, ndo ha
nada além do corpo decomposto. Nesse caso a destruicdo é definitiva, uma perda irreparavel.

A hipdtese espiritualista evidencia que a destruicdo do corpo ndao modifica e muito menos aniquila o Espirito. O
Espirito, usuario temporario de um corpo fisico, prossegue sempre em sua jornada por ser imortal e indestrutivel,
conserva suas condicGes originais de perfeicdo. Podera voltar a ocupar novos corpos, em novas experiéncias
encarnatdrias, até que ndo sejam mais necessarias.

A destruicdo irreparavel na hipdtese materialista é tida na hipdtese espiritualista como uma etapa de um
processo continuo, na criacdo de Deus temos apenas ganhos, as perdas sao ilusérias.

O correto entendimento das dores e sofrimentos requer que consideremos a auséncia de espaco para injusticas
na obra de Deus. Houvesse espaco para elas teriamos que aceitar a existéncia de imperfeicdo em Sua obra e Nele
préprio.

Colhemos unicamente aquilo que semeamos. Trata-se da Lei de A¢do e Reagdo que expressa a suprema justica
de Deus. As situactes e fatos de nossas vidas sempre estardo de conformidade com a justica de Deus. S3o resultados
das semeaduras que fizemos ou recursos para nosso aprendizado.

Importante questao decorre da distingdo entre aquilo que somos e o que fazemos.

O amor ao préximo tem por objetivo o que somos. Por outro lado, amar o préximo nao significa aprovar ou
desaprovar o que fazemos.

As maes oferecem extraordindria licao. Seus filhos podem fazer coisas que aprovam e outras que desaprovam.
Incentivam umas e recomendam o desejavel em relagdo as outras. Independentemente da aprovagao ou reprovagao
permanecem fiéis no amor.

O amor é incondicional, ndo deve ficar na dependéncia do que o préximo faz.

Os que ndo se ajustam aos padrdes da sociedade ou a Lei Divina sdo beneficiados quando amados. Mesmo
guando sdo impostas restricGes a liberdade aos que precisam ser contidos ha a necessidade de se preservar a
integridade fisica e moral das pessoas. Degradar pelo ddio e outros sentimentos negativos é falhar no cumprimento
da Regra de Ouro: fazer aos outros 0 mesmo que se deseja para si préprio.

O que somos sempre merece o amor, sem limitacGes, incondicionalmente. O que fazemos merece ajuda,
compreensao e tolerancia para que haja condigdes mais favoraveis na caminhada que nos leva da inconsciéncia para
a consciéncia de nossa heranca Divina: fomos criados a imagem e semelhanca de Deus.

Autoestima é a percepc¢do de ter capacidade para superar desafios e de merecer o que seja melhor. Os filhos de
Deus sdo capazes de superar todas as experiéncias e sdo merecedores de admiragdo, amor e felicidade.

Encontraremos base sélida para a autoestima no que somos e ndo no que seremos, deixemos também de querer
fundamenta-la em coisas a serem buscadas fora de nossa esséncia.

A maior maravilha do Universo somos nds Espiritos perfeitos e imortais.

O reconhecimento de quem verdadeiramente somos - A maior maravilha do Universo - pode ser considerado
como o ponto de partida, o fundamento, para termos plena conviccdo sobre o mandamento maior ensinado por
Jesus: amar Deus sobre todas as coisas e o préximo como a si mesmo.

Conhecer quem somos fortalece o entendimento de sermos merecedores de toda consideracao e capazes
de concretizar nossas obras, ao longo do tempo, mesmo que parecam dificeis.

Ao considerarmos nds e nossos irmdos como "A maior maravilha do Universo", teremos abertas as
possibilidades para ganharmos a condicdo de "Mestre em Relacionamentos". O "Mestre" primeiro encontra-se
consigo mesmo para ser capaz de amar toda a humanidade, toda a criacao e ao Criador, Deus nosso Pai.

O "Mestre" percebe que a sua autoestima decorre de sua heranga Divina e deixa de querer repousa-la em
coisas que possa ter ou naquilo que faz.



