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ACTIVIDAD 5: IMPLEMENTEMOS ACCIONES
Discutamos y trabajamos por equipos: (contesta secretario de cada equipo)

Es momento de comenzar a implementar nuestra planeacion de actividades del cuidado en el aula. Consideremos
durante este proceso:

No perder el foco de las actividades que en las cuales promovemos:

El cuidado pe rsonal entre docentes y demds El cambila da I:Ii.a!'lr acciones de a;tnn:uudadn-
e los alurmngs y decentes en
de nuestros personal escolar. conductas de los diferentes aspacios
alumnos nuestros alumnos educativos.

PLANEACION PARA PROMOVER ACTIVIDADES DE CUIDADO EN EL AULA

Objetivo Cuidar a la comunidad educativa de contagios y propagacién del covid-19 cum
estrictamente con los protocolos.
TODOS LOS Docentes que lo
Aula/grupo GRUPOS , ,
implementaran
Acciones a implementar Responsables Fechas Materiales Segunmleh:co H
evaluacion
Permanecer en el seguimient Comité de salud Todo el ciclo | Protocolo
de que los alumnos sigan| Docentes. escolar y acuerdos Comité de Salud
protocolo establecido. en el CTE
Evidencias: reportes
Realizar campanas Profesores de vida Mensual Papelotes Reporte y fotografias
de manera periddica saludable y tutoria. Imagenes
en las que se resalte el cuidac Plumones
para la salud.
Continuar con los protocolos Todo el colectivo de la Todo el ciclo | cubrebocas Reportando lo
salud establecidos por las aut comunidad escolar. escolar faltante
des sanitarias, educativas y desinfectante = al comité de salud.

acordadas en los CTE.

Tener en sala de maestros ge| Comité de salud. todo el ciclo | cubrebocas Evidencias
antibacterial y un paquete de escolar
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cubrebocas. (Los docentes gt desinfectante

tengan la necesidad de recur

uso de estos cubrebocas, que

de uso exclusivo para una urg

lo recupere en el menor lapst

tiempo, siendo lo maximo un

semana)

Las evidencias de lo realizado serd mediante fotografias, videos, audios, entre otros.

retroalimentacion en la reconstruccion La retroalimentacion desde un modelo dialdgico con enfoque
formativo en la conversacidn con el otro posibilita mejorar las tareas, monitorear las actividades que se
realizan y regular su propio proceso.

Este tipo de retroalimentacion tiene las siguientes caracteristicas:

* Focalizar algunos aspectos del desempefio o de la produccion, es
decir, se deberan elegir los aspectos relevantes a retroalimentar.

* Contribuir a identificar fortalezas y zonas de desarrollo actuales y
futuras.

* Ofrecer preguntas para reflexionar en torno a las practicas
educativas, que no necesariamente se tengan que responder en el

momento, sino que propicien reflexiones posteriores.
Para retroalimentar necesitamos desarrollar competencias de comunicacion, una de ellas es reflexionar
“tomo digo, lo que digo” porque el tono y el modo de ofrecer retroalimentacion es una cuestion de
fondo mas fuerte que el mensaje en si.

El diglogo debe ser reflexivo y no punitivo, la intencion consiste en generar un contexto para el aprendizaje
reflexivo, un modelo para establecer acciones del cuidado personal v de los otros porgque si el proposito del
didlogo es claro y especifico, existirdn mayores posibilidades de escucha activa e intercambio genuino. Las
estrategias que se pueden utilizar son:

*  Formular preguntas para propiciar en el otro la reflexion: jMe cuentas como lo pensaste?,
& Como se te ocurria...?, ;Como te diste cuenta .7

. Describir el trabajo del colega, sin inferir o interpretar. Es como mirarse en un espejo, cuando el
otro describe lo que ve, ;Quieres decir...?
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