Impreza wymiany ubran

Wydarzenie spotecznoSciowe majgce na celu wymiane ubran i interakcje z naszg
spoteczno$cig

przestronny pokdj, na zewnatrz

® nauczenie si€ nowych sposobdow
ponownego wykorzystywanie ubran zamiast
kupowania ich wiecej

® stworzenie przyjemnej przestrzeni dla
spofecznoSci do interakcji

e wspotpraca we wspdlnym celu (np.
zbieranie funduszy na kampanie)

90-120 min

30 uczestnikow (zalezy od przestrzeni i mozliwosci)

Celem tego dziatania jest stworzenie przestrzeni, w ktérej ludzie mogg przynie$c
okreslong liczbe ubran, ktérych juz nie uzywaja, i wymienic sie nimi. Pomyst polega na
tym, aby pokaza¢ alternatywy dla kupowania, takie jak ponowne wykorzystanie, a
jednocze$nie stworzy€ przyjemng przestrzeh, w ktorej ludzie mogg wchodzi€ w interakcje
i cieszy€ sie nimi.

Duza przestrzen

Stoty, potki, stojaki na ubrania

Wieszaki na ubrania

Przebieralnia (moze to by¢ zastona tadnie zawieszona w rogu, kilka Sciereczek... bgdz
kreatywny!)

Toaleta

Opcjonalnie: napoje, sofy, muzyka

Przygotuj przestrzen, wymien sie ubraniami, ciesz sie

Krok 1 - Opracuj plan

Pierwszg rzeczg do zrobienia jest ustalenie z zespotem, jaki jest cel dziatania (zbieranie funduszy, wydarzenie
spofecznoSciowe, edukacyjne). OdpowiedZ wptynie na pewne decyzje, takie jak czas trwania wydarzenia, czy
uczestnictwo jest pfatne, czy zapewnione sg napoje lub jedzenie, ile 0s6b moZe pomdc...)

Krok 2 - Reklamowanie wydarzenia

Powiniene$ popracowaC nad postem w mediach spotecznoSciowych z podstawowymi informacjami o
wydarzeniu - gdzie, kiedy, jak.

Tutaj wazZne jest, aby wspomniec, ile ubran moze przynie$¢ kaZzda osoba (limit 5 sztuk jest dobry, jeSli nie
chcesz skoficzy¢ z pokojem pefnym ubrani), czy zostang poproszeni o przyniesienie czego$ (wieszaki na
ubrania, jedzenie, opfata itp.).




Upewnij sie, Ze ogtosite$S wydarzenie z kilkutygodniowym wyprzedzeniem.

Krok 3 - Przygotowanie przestrzeni

Musisz mie€ wystarczajgco duzo powierzchni i stojakow, aby zorganizowac ubrania w miare ich
przybywania, wiec warto wymySlic system (np. zrobi¢ kilka tadnych znakdw dla koszulek, swetréw, butéw
itp., upewnic sie, Ze sg one widoczne i Ze uZywasz tego podziatu przez caty czas trwania imprezy.

MozZesz takzZe zdecydowad, gdzie chcesz mieC przebieralnig, toalete i miejsce na napoje. Je$li masz dwie
toalety, jedng z nich moZesz wykorzystacC jako przebieralnie. W przeciwnym razie moZesz stworzy¢ jg
samodZzielnie za pomocg zastfon lub oddzielnego obszaru.

Krok 4 - Organizacja zespotu
Powiniene$ wiedzieC, ile osob bedzie pomagaC podczas wydarzenia i jakg role bedg petic. Zadania sg
nastepujgce:

- Zbieraj datki przy drzwiach (jeSli zbierasz datki)

- Zbieraj ubrania przy drzwiach

- Wyja$nij ludziom, jak dziata wydarzenie (gdzie znaleZ¢ rzeczy, zasady, czas...)

- Rozdawaj ubrania w wyznaczonych miejscach

- Sprzedawaj/dawaj napoje

- Upewnij sie, Ze wszyscy czujg sie komfortowo i Ze moZesz pomdc w razie potrzeby. Zwykle oznacza

to, Ze kto$ powinien sprawdziC, czy wszystko jest w porzgdku.
- Sprzgtanie po wydarzeniu

Krok 5 - Sprzatanie przestrzeni

Refleksja i samoocena uczestnikow

Pomys$l o momencie w swoim Zyciu, w ktérym zaobserwowates stabe lub dobre umiejetnosci stuchania.
Przedyskutuj, ktéra umiejetnosc¢ stuchania jest dla Ciebie najtrudniejsza.
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